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हमारा चरम लह्य 


८ ४7 डवादके प्त्रल् अचारसे यथ्वपिं हमारी चिन्ताशक्ति 
आज वहिसुखी हो गयी है, य्पि आज हम अपने 
हू पृर्॑जोंके आचार-व्यवहारोंके प्रति पूरी श्रद्धा नहीं 
रखते, यद्यपि ऋषिमुनिसेवित भारतवर्षमें आज 
तपश्चयाकी विमढ प्रभा द्शों दिशाओंको प्रकाशित 
नहीं करती, यद्यपि आज उपाकालमें विहग-काकंढीके 
साथ ऋषि-कुमारोंके कोमछ कण्ठप्ते निकछा हुआ सामगान तथोवनोंको 


मुखरित नहीं करता, यद्षपि ऋषियोंके उस अतुछनीय ज्ञानका प्रवाह 
१ 






२्‌ पूजाके फूल 


आज निदाघ सन्तप्ता नदीकी तरह अत्यन्त क्षीण हो चला है, 
भारतवर्षकी सौंभाग्यरेखा आज अस्ताचडको जाते हुए सूर्यकी भाँति 
हीनप्रभ और मलिन हो रही है, तथापि आज हम जीतित हैं | इतने- 
पर भी हमारा नाम जगतके इतिहासमें क्यों स्थान पा रहा है. ! इस 
बातकों जब-जब सोचते हैं तब-ही-तब्र वि्मित होना पडता है। 
मृत्युकी विराद्‌ छायाने चारों ओरसे हमें घेर रखा हैं, रोगकी 
भीषण यन्त्रणासे एक क्षणके लिये भी शान्ति नहीं है, इतनेपर भी 
इस जातिका नाम अबतक क्यों नहीं मिट गया ? यह बात अवश्य 
ही विचारणीय है | 


अन्तिम श्रास छोड़नेके पहले क्षणतक भी जैसे रोगी अपने 
छूटनेवाले शरीरके सम्बन्धकी रक्षा करता हैं इसी प्रकार यद्यपि 
भारतवर्षकी प्राचीन रीति-नीति, धर्म-कर्म आदिका ग्रायः छोप हो 
चला है तंथापि उसके स्थुछ और बाह्य आचरणोंका अब भी 
प्राचीनताके साथ सम्बन्ध बन रहा हैं | 


प्रथम तो बुद्धावथ और दूसरे रोगोंसे पीड़ित ! ऐसी 
अवस्थामें मृत्युको कौन रोक सकता है | बृद्ध शरीरमें सभी रोग 
जोरसे अपना घर कर लेते हैं, इसी प्रकार आज भारतत्रपम भी 
समस्त दोपीने घर कर लिया है, इसीसे आज हममें न उदश्म है 
और न उत्साह है। झञ॒म कर्मोकी तो स्पृह्मतक नहीं होती । बुरी 
क्रियाओंमें फेसे हुए, बुरे आचरणोंमें छगे हुए, रोग-शोकमरी बीभत्स 
सूर्तिमें आन हम अत्येक एक-एक जीवित प्रेतकी तरह केवल 
मृत्युकी बा८ देखते हुए जी रहे हैं | मानों जीवनका और कोई 


हमारा चरम लक्ष्य डे 


उद्देश्य या छक्ष्य ही नहीं है, मरनेक्रे सभी सामान तेंयार हैं। 
आश्चर्य तो यही है कि इतनेपर भी हम मरते नहीं | 


हमारी ऐसी दशा क्यों हो गयी ? हमने अपने तप-तेज और 
वीर्यको कैसे खो दिया ? हम इस पापके गहरे कीचड़में क्योंकर 
फेस गये £ इन प्रश्नोंका समाधान करना विल्कुछ सहज बात नहीं 
है | परन्तु इसमें सन्देह नहीं कि हम केवल अपने ही किय्रेका 
फल इस समय भोग रहे हैं | आज हमें भारतकी वह प्राचीन पवित्र 
और आदर्श जीवन-निर्वाहकी व्यवस्था अच्छी नहीं छगती, क्योंकि 
हम ढक्ष्य-भ्रष्ट हो चुके हैं | इस समय पाश्चात्य शिक्षा, ज्ञान और 
विज्ञनने तथा उनकी वाह्म सम्पत्ति, भोगविलास और नित नयी 
फैशनने हमारे चित्तको चन्नछ कर डाढा है, अपने घरकी चीजसे 
हमारा मन हट गया हैं, परन्तु पाश्रात्य शिक्षाक्रे भी असली 
आदर्शको हम ग्रहण नहीं कर सकते । इस अवस्थार्म हमारे उमय- 
: भ्रष्ट होनेकी सम्भावना ही अधिक हैं | यदि इस समय हम इसके 
प्रतिकारका कोई उपाय नहीं करेंगे तो फिर हमारे भाग्यमें मृत्यु 
ही अनिवार्य है । 

प्रत्येक देशके प्रत्येक समाजमें एक-एक विश्ञेप भावका कुछ 
बविशेषत्व रहता है, उसी भावको ग्रस्फुटित कर देना उस देशके 
डिये प्राण-सब्चारका एक श्रेष्ठ उपाय समझा जाता हैं । हिन्दू 
जातिका विशेपत्व है उसकी--धर्मगप्राणता । हिन्दू जातिके 
व्यक्तिगत व्यवहार, उसकी सामाजिक रीतियाँ और उसकी 
राजनीति या शासन-ग्रणाली २ 





£ न थ् ओर अनप्रानमें नत न भारतके 
शर्म ही मारतके चरित्र ओर अनुष्ठानम नत हुआ हू । भारतके 

45.5. 0, ५ डा नहीं प्‌ परन्त वह स्च्पष्ट 
डिये धर्म एक काल्पनिक युक्ति नहीं है परन्तु वह झुत्पष्ट, मृ्ति 
्ः ५२ ञ हि 


परननु उसीक्ष साव-ताय वह अपन सनातन आदइशद खृष्ट 

गया है । इसीडिये आज हिन्द्र जाति अपने पुरातन आदशतसे 
च्युत होंकर विजातीय सन्वताकी ऐश्रदमची राजमूतिकी ओर 
लोडुप इश्सि ताक रही हैं. | पर्तु उसकी यह आझा केबल 
दुराश्ामात्र है । पवतके शिझ्चरसें उतरक जैसे घीमे-पीमे 








अनकृछ भाव, 3 झीर जि अीजिर सभा ने 
नुकूछ याद, अन्यास अरे रांति-तातिका आणक्ार तथा अपने 

प्रतिक्तुठ आचार, रीति और आद्क्तों त्यागकर जातीय जीवनका 
विश्ूछ जाचार, रात आर आददइका तव्यागकर जातायबय जावनक। 
खिदोपत्व भी धीरे-औरे ऊपना सा निश्चय छा लेता हे नंदीकों | 
बिशपतल ना शर-चगर अपना माम नश्वच कर ठता है पर नाक 
दर बेर चलठानेकी न ०5 25 हुए अजफ 
दूसरा कार तछानका चष्ठा ऋरवम जते फल हु बाइक टीत्रोम 

















उसके छू हो जानेक्ली सम्भादवा रहती हैं इसी प्रकार जातीय 
जीवनकों नी उसके निश्चित प्राचीन सावन-प्यले हलकर दूसरी 
ओर छे जानेगे उत्तके नाइझकी आशा है | हमारे सनातन मार्गते 
चलनेपर बूरोपका ऐश्वर्य, यूरोफ्का विखास और दृरोपके भोग 
चाहे हमें न मिले परन्तु मारतकी ज्ञान्ति, भारतका प्रेन और 


न्द्‌ दो गप्त होगा ही 


हमार! चरमस लक्ष्य ज्‌ 


हमारे पूर्वजोंने इसी सनातन मार्गका अवरूम्घन करके अपने 
जीवनकों धन्य और इतार्थ किया था । उन्होंने धर्मके उज्ब्वल 
प्रकाशकों अपने हृदयोंमें सुस्पष्ट देखकर यह घोषणा की थी कि 
केवल 'पस्रह्म ही आरयोकी सर्वापेक्षा प्रिवतम वस्तु है, वह पुत्रसे 
भी उत्तम हैं और धनसे भी उत्तम हैं और उसी, सबकी अपेक्षा 
अन्तरतम, तथा सत्रपिक्षा प्रियतम परमात्माकों प्राप्त करके जीवन- 
को झतार्थ करना चाहिये ।"# भारतीयोंके लिये वही सबकी अपेक्षा 
अधिक लुभानेत्राली वस्तु हैं, वे छोग विछासकी सामग्रियोंके लिये, 
धनके खजानेके छिये, विद्या, अर्थ या असिद्विके लिये कमी कामना 


न करते थे, उनकी कामनाकी वस्तु थी केत्रछ एक यह--- 


यदर्चिमच्दणुभ्योष्णु व यस्मिल्लोका निहिता लोकिनश्व । 
तदेतदक्षरं ब्रह्म स प्राणस्तदु चाद्यनः | तदेतत्सत्यं तदस्तं'*॥ 


( उुण्दक० ६९। २ । ४३ ) 





जो तेजोमय हैं, जो अणुसे भी अणु हैं और जिनमें सारे ठोक 
तथा छोकनिवासीगण निद्वित हैं, वे ही अक्षर ब्रह्म हैं, वे दी प्राण 
है, वे ही वाक्य और मन है, थे ही सत्य हैं तथा वे ही भग्ृत है | 
वे जानते थे कि “न हाप्रुवें: प्राप्यने हि धुवं तत' अधुवसे ध्रुचक्ती 
प्राप्ति नहीं होती | 


भारतका चह दिन चढछा गया जिस दिन वह बड़े जोरके 
साथ कह सकता था कि यदि अम्ृतकी प्राप्ति नहीं हुई तो और 





# बरृद्० १ ४ । ८ में देखना चाहिये। 


६ पूजाके फूल 


उपकरणोंकी क्या आवश्यकता है'--थवेनाहँ नाझता से किमहं 
तेन कुबोन्‌ ।! आजकठ हम घरमे, बाहरमें और मनमें केवल 
झन्नुकी गुत्यमी कर रहे हैं। प्राचीन आचार्यगण अन्नकों हला- 
मछककी नाई ग्राप्त करते » और इससे वे धोषणा करते थे कि 
ब्ेदाहमेंत पुरुष नहान्तम! हमने उसे पा दिया है, “हमने उसे जान 
ब्या है ! आज दुर्भोग्यदश हमे इस बानपर विश्वास भी 
ही तो हमारी खिनि है, अब वात यह है कि इस मुमए- 

को मरने देना चाहिये या इसे वचानेकी कुछ चेश करनी चाद्दिये ! 
यदि झृत्यु ही वान्‍्ठनीय हो तव तो आजकल हम जिस पथसे 
रहे हैं. वह बिल्कुल ठीक हैं. ्ामाविक ही बह पथ मृत्युक्ती 
ओर बढ़ रहा है परन्तु छुना हैं कि रोगीको तरिना वावाके 
अनायात ही जृत्युक्की ओर जाने देना क्रित्ती-किसीके मतसे ठोक 
नही है---किसीको भी विनाइके मागपर दकेलनां उचित नहीं 8५ 
उसे बचनिक्े लिये चयासाध्य सहावता अउस्य ही करनी चाहिये | 
विशेेपनः उसके ठिये कि मिसक्रे तचनेकी बड़ी आवश्यकता है, 
ऐसेक्ो बचानेकी चेष्ठा करना सर्वया चुक्तिसंगत और पृण्यकर है| 
जो केघछ मरनेके लिये जाते हूं, वे मर जाग, इससे काइ हानि 
नहीं है परन्तु जो एक दिन अम्ृतकी ग्राप्तेक लिये मृत्युको 
आडियन करना चाहते थे, जो दसरोके दवितके लिये सर्वद्वत्याग 
करनेमे भी वहीं हिचकते थे, जो एक दिन अमृतकी खोजमें धन- 
जन-पुत्र-परिचारकों अकातर भावत्ते परित्यागकर, वाण छये हुए 
सनकी तरह व्यादुरू हुए हिमाव्यक्े शिखर-शिखरपर और गुफा- 


हमारा चरम लक्ष्य हि 


शुफामें अपने हृदयकी गहरी मर्मवेदनाको बड़े आतंखरसे उस 
विश्वदेवताके चरणोंमें उपखित कर चुके हैं, उन्हीं भरद्गाज, गौतम, 
कश्यप, शाण्डिल्य और वात्त्यादिकी सन्‍्तानकों अनायास झुत्युकों 
तरफ बढ़ने देना कदापि उचित नहीं है। कम-से-कम उन्हें उन्नत 
ओर पवित्र करनेकी चेश् तो एक वार अवश्य ही कर देखनी चाहिये। 


इस आनन्दशन्य---उत्साह और उद्यमझन्य समयमें हमारा 
क्या कर्तव्य है ? यदि बचानेकी चेष्टा ही करनी है तो फिर जिससे 
इस मुमूर्पुकी शक्ति क्षय न द्वो वर कुछ बढ़े, इसी वातपर अधिक 
खयाल रखना चाहिये । अन्न जैसे स्थूल शरीरकी पुष्टि करता है 
इसी प्रकार धर्म अध्यात्मजीचनका पोषण करता है। धर्म ही 
जगतकी ग्रतिष्ठा या आश्रय है और “धर्मेण पापमपनुदति'-धर्म ही 
पापका नाश करता है | अतएवं यद्वि भारतकों बचाना है तो उसे 
घर्मरूप पध्यका सेवन कराकर उसके वछकों बचाना होगा और 
उसके पापरूपी बुढ़ापेका नाश करना पड़ेगा ! 


भारतके लिये धर्म ही औपध है और धर्म ही पथ्य है। 
भारतके प्राचीन ऋषि, जैसे छोटा वालढ्क माताकों जोरसे पकड़े 
रखता है, इसी प्रकार घर्मको सबकी अपेक्षा प्रिय समझकर पकड़े हुए 
थे | उन्हींके धमबठसे आज इन ग्रतिकूल घटनाओंके चन्रमें 
पड़ा हुआ भी भारत, अपने विशेपत्वको किसी अंशमें बचाये हुए 
है | नहीं तो अतीत इतिहासको देखनेपर पता छगता हैं. कि न 
माछ्म कितनी जातियाँ, कितने प्रभावशाली साम्राज्य और कितने 
विश्वविजयी सम्राद्‌ जो एक समय बड़े उन्नत थे, अतीतके परदेमें 
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छिप गये । परन्तु यह सत्रसे आचीन जाति जो किसी अतीत युगमें, 
एक दिन मेघहीन, झुश्र किरणोज्ज्बल आकाशके तले जागृत होकर 
सहर्ष उस जगत-रचयिताके पूजनीय प्रकाशकों प्रणामकर प्रेम- 
पुष्पान्नल्ि अर्पण कर जुकी थी, इस बातको आज कितने युग बीत 
गये, कितने घुरे-बुरे योग और घुरी-बुरी घटनाएँ हो गयी परन्तु 
इसका ऐसा एक भी युग नहीं वीता जो किसी-न-किसी स्थानीय 
घटनाकी विजय-बैजयन्तीको अपने वक्षःस्थलपर बिना धारण किये 
ही अतीतके गर्भमें लीन हो गया हो | ऐसी घर्मप्राण जाति अपने 
प्राचीन गौरवको भूलकर अभ्रुपूणण नेत्रोंसे केवल मृत्युकी वाठ देखती 
रहे, यह जानकर किसका हृदय विदीर्ण नहीं होगा ? इसीसे कहा 
जाता है, इसे बचाये रक्खो । इसके बचे रहनेमें समस्त जगत्‌का 
मद्जल है। अतएव्र हमें सावधान होना चाहिये, कही हम अपनी 
ही इच्छासे शृत्युको न बुछा छे---अपने ही हाथों खाई खोदकर 
उसमें न गिर पड़ें | बड़ी सावधानीसे हमें अपने पृर्वजोंद्वारा सेवित 
प्राचीन पथपर चलकर घर छौटना पड़ेगा । मार्ग वड़ा ऊँचा-नीचा 
है, वड़ा दुरगंम और विकठ है | सावधान ! हठसे कही आत्म- 
विनाश न हो जाय । 


प्राचीन कालकी काम्य-वस्तुओंमें पुत्र एक विशेष अमीष्ट वस्तु 
थी । विह्ान्‌ और धार्मिक पुत्रके लिये तप किया जाता था और 
पितृगणोंसे प्रार्थना की जाती थी कि--- 


“'दातारों नो5मिवद्धेन्तां चेदाः सन्‍्ततिरेष च । 
श्रद्धा च नो मा व्यगमद्रह देयश्व नोउस्तु' ॥ 


हमारा चरम लक्ष्य ९ 


है पितृगण ! हमारे वंदमें दाताओंकी संख्या बढ़े, वेदोंकी 
आलोचना सम्यक्‌ प्रकारसे हो | चंशपरम्परा वर्ना रहे, वेदपर 
अठल श्रद्धा सदैव बनी रहे और दान करनेके ढिये द्रव्यका अभाव 
कभी न हो | 

छोग पुत्र तो त्र भी चाहते हैं परन्तु अबमें और तबमें त्रडा 
अन्तर है, उस समयकी काम्य प्रार्थनामें भी जगतके महृरुकी 
भावनाको छोग भूलते नहीं थे, केवल अपना भला सोचकर ही वे 
निश्चिन्त नहीं हो जाते थे । समस्त विराटके साथ हमारा कितना 
गहरा संयोग हैँ, इस तत्यकों शायद ही प्रृथ्वीपर कोई दूसरे लोग 
उपलब्ध कर सके हों, परन्तु हमारे पृर्वजोंकी सर्वोच्च प्रार्थना 
होती थी-- 

माई बह्म निराकुयों मा मा ब्रह्म निराकरोद ।! 


मैं अ्क्षकों अखीकार नहीं करूँगा और त्रह्म भी मुझे 
अखीकार न करे | और आजकल केवल अपनी वात ही इतनी 
बड़ी हो गयी है कि जगत्‌का मद्नल तो दूर रहा अपने पड़ोसियोंके 
छुख-दुःखकी वार्तोके लिये भी हमारे अन्तःकरणमें स्थान नहीं है । 
यह लक्षण अत्यन्त मोहग्रत्त अनायेकि हैं । परन्तु आज हमारे 
चित्तकी अवथा ऐसी ही है इस बातको अखीकार कैसे किया जाय ! 

पहलेके छोग कहते थे--- 

'को5थे पुजेण जातेन यो न विद्वान न धार्मिकः । 

उस पुत्नसे क्या छाम है कि जो न विद्वान्‌ है. और न 

धार्मिक ! परन्तु आजकछ सन्तान ययथार्य धार्मिक और संयमी है 


१० पूजाके फूल 


या नहीं इस बातका खयाल कौन रखता है ! घन कमाना चाहिये, 
फिर कोई मी दोष नहीं | अर्थकी ऐसी उत्कठ इच्छा भारतीय 
सम्यतासे तो कदापि अनुमोदित नहीं है ! 


आजकल हम जव प्रपत्न (संसार) का कार्य करते हैं. तव केवल 
अपन्वकों ही पकड़ रखते हैं, संसारसे परे कुछ और भी होगा, इस 
बातकी हमें घारणा ही नहीं होती । परन्तु प्राचीन काल्‍में संसार 
या ग्रपन्नके सभी कार्य परमात्माको केन्द्र बनाकर किये जाते थे । 
इसीसे उन्‍हें संसार कमी भाररूप नहीं होता था, इसीसे वे 
कहते थै--- 

धयत्करोमि जगनन्‍्मातस्तदेव तंव पूजनम्‌ ।! 

बे अपने सारे जीवनकी समस्त क्रियाओंमें धर्मको अत्यक्ष 
रूपसे देख पाते थे और इसीलिये शोकमें, दुःखमें, छाममें, हानि- 
में, जीवनमें और मरणमें कभी उनके चित्तमें शान्तिका अभाव 
नहीं होता था | आजकल हमलोग धर्मका पालन प्रा्णोसे नहीं 
करते, कुछ छोग-दिखाऊ बाह्याडम्बरोंने ही हमारे धर्मका स्थान 
अधिकृत कर लिया है । इसीसे आज न हमारे चित्तमें शान्ति है. 
ओऔर न हमारे प्राणोंमें आराम है | कुछ शुष्क अर्थहीन नियमोंके 
पालनको ही धर्म नहीं कहते हैं, जो अनेकके साथ एकका और 
एकके साथ अनेकका ऐक्य स्थापन करा सकता हो, जो सान्‍्तके 
साथ अनन्तका और मृत्युके साथ अमग्ृतका मिलन करा देता हो 
उसीका नाम धर्म है | इस ऐक्यके भावको--इस मिलनके माधुय- 
को ही हमें अपने गन्तव्य पथका दिग्दर्शक बना लेना होगा । जहाँ 


हमारा चरम लक्ष्य श्र 


इस भावका अभाव अतीत हो वहीं समझना होगा कि यहाँ धर्मके 
नामपर अधर्मको आश्रय मिल गया है | हमारे आजकढके आचार- 
ध्यवहारमें इसी अधर्मका प्रचछ आक्रमण देखनेमें आता है । 


ऋषिगण संसारके असंख्य जीवोंको असंख्यरूपसे नहीं 
देखते ये । वे इस समस्त संसारकों एक विराट शरीरके रूपमें 
अनुभव करते थे | इस बढ़े भारी देहमें कोई मस्तक है, कोई हाथ 
है, कोई मुख है, कोई पैर है, इस प्रकार सब नाना प्रकारसे नाना 
स्थानोंमें अपने-अपने अधिकारानुसार एक ही देहके अवयवरूपमें 
संगठित हैं । आ्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्यादि उसीके बाहरी रूप हैं। 
उन्होंने किसी खार्यसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और थद्रादिको करम- 
क्षेत्रके मिन्न-मिन्न स्थानोंपर चैठा दिया है ऐसी कोई भी बात नहीं 
है । केवछ जीवन-यात्रा-प्रणाडीको सुगम करनेके लिये, वहिमुखी 
तृत्तिको आत्मामिमुखी बनानेके लिये और आध्यात्मिक जीवनमें 
सबको अपने-अपने अधिकारानुसार छुयोग तथा छुविधा कर देने- 
के लिये ही उनकी यह॒ व्यवस्था थी, इससे उनकी असाधारण 
सूक्ष्मदर्शिताका ही पता छगता है। यदि खार्थ रहता तो यह्द 
निश्चित है कि जनसाधारण इस व्यवस्थाको आग्रहके साथ 
कभी खीकार न करवा । 

जैसे मत्नकका कार्य पैर नहीं कर सकता और पैरका कार्य 
मस्तकसे नहीं हो सकता परन्तु अपने-अपने कममक्षेत्रम समी 
खाघीन हैं, सभी खतन्‍्त्र हैं; साथ ही सभी एक दूसरेंके साथ 
सूक्ष्म सूत्रसे जुड़े और मिले हुए भी हैं। मस्तिष्कमें विचार-शक्ति है 


श्र पूजाके फूछ 


इसलिये पैरकी उपेक्षा नहीं की जा सकती, इसी प्रकार पैरकों भी 
मस्तकका कार्य करनेके लिये कोई उद्देग नहीं होता | अपने-अपने 
कर्मक्षेत्रपर सभी इन्द्रियोंकी खाधीनता और विशेषता हैं, परन्तु 
किसी अंगमें कुछ भी क्षति होनेपर सभीको अपने-अपने स्थानकी 
क्षतिका अचुमव होता है और उस क्षतिग्रस्त दुर्बल स्थानको फिरसे 
पूर्ण बलवान्‌ वनानेके लिये समी अपनी-अपनी शक्ति और सामध्य- 
का उपयोग करते हैं । 

हमारे समाजका भी आदर्श यही होना चाहिये और पूर्वकाल- 
में इसी आदर्शपर समाज संगठित था । शरीरके किसी भी स्थानपर 
चोद छगनेसे सारे शरीर और सभी इन्दह्रियोंसे उत्तकी घोषणा क्‍यों 
होती है ! इसीलिये कि वे एक ओरसे तो खतन्‍्त्र हैं, परन्तु दूसरी 
ओरसे एक दृसरेके बिना उनमें खयं कोई पूर्ण नहीं है । यदि ऐसी ही 
बात है तो फिर हमें समाजके किसी भी अंगके कैसे भी सुख-दुःखसे 
उदासीन क्यों रहना चाहिये ? क्‍योंकि किसी भी एककोी छोड़कर 
हम अकेले पूर्ण नहीं हैं। जमीनके साथ पहले मंजिल्का और पहले- 
के साथ दूसरेका खूब घनिष्ठ सम्बन्ध है इसीसे तो जमीनके साथ 
दूसरे मंजिल्का सम्बन्ध प्रमाणित होता है | इसी प्रकार इस 
जनसमुदायमें सबके साथ सवका एक वड़ा गहरा सम्बन्ध हैँ. 
इस वातको छातीके जोरसे खीकार न करनेमें केवछ मूर्खता ही 
प्रकट होती है | दूसरा और तीसरा तह्ला होनेंपर भी जैसे उनका 
जमीनके साथ नित्य सम्बन्ध बना हुआ है इसी प्रकार व्यवह्ार्मे 
हम कोई पण्डित हैं तो कोई मूर्ख हैं, कोई धनी हैं तो कोई दरिद्र 
हैं, कोई ब्राह्मण हैं तो कोई शहद हैं परन्तु हमारा परस्परका खार्थ 
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इतना अट्टट और अखण्ड हैं कि हम उसकी कभी उपेक्षा कर ही 
नहीं सकते | यद्द केबल खार्थका वनन्‍्धन नहीं हैं | विचार करनेपर 
पता लगता है कि यह बन्धन ग्रेमका है। इस अ्कारसे जगतमें 
इस सत्य सम्बनन्धकों खौकार करना ही परम धर्म हैँ और हम 
छोगोंमेंसे जो जितने उन्नत हैं वे इस सत्यसम्बन्धकों उतने ही 
पिकसितरूपसे देख पाते हैं | जिसके हृदयकी बृत्ति जितनी अधिक 
ब्रिस्तृत है उतने ही परिमाणमें बह अधिक ज्ञानसम्पन्न और भक्त 
है और उतने ही परिमाणमें वह छोकसमाजका शिक्षक या गुरु है । 

सहृदय विचारश्ीछ पुरुषोंको यह खीकार करना होगा कि 
केबल एकके कल्याणमें ही कल्याण नहीं है | अतएव जबतक हम 
सबके कल्याणमें अपना कल्याण नहीं समझेंगे, तबतक इस संसारके 
मोह्वेशसे छुट्कारा पानेकी कोई आशा नहीं हैं | यदि हमें मुक्ति- 
के मार्गम अग्रसर होना हैं तो इस खार्थपरताके बड़े भारको 
अपने कंत्रोंते उतारकर फ्रेंक देना चाहिये। समस्त अनैक्यमें 
ऐक्यकों उपछच्ध करना और सारी विभिन्नताओमें एक अभिन्न 
सहस्तुकी हृदयमें घारणा करना ही भारतीय साधनाका अन्तिम 
उक्ष्य हैं! इस उक्ष्यको ठीक समझकर वहाँतक पहुँचनेके ढिये 
जिस पाग्रेयका प्रयोजन है उसको संग्रह करनेमें विलम्ब नहीं करना 
चाहिये | विलम्बमें बढ़ी त्रिपत्तिकी सम्भावना हैं | अतएव हृदयके 
प्रबछ आवेगसे, बड़े पुरुपार्थक्षे सहारेसे, इस साधनके सुदुर्गम 
पथको पार करना पड़ेगा । समय-समयपर वासनाओंके बन्धनसे 
और प्रइृत्तिके जोरसे मार्गमें अन्धकार-सा दिखायी देगा परन्तु शात्र 
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और गुरुवचनोंपर विश्वास रखकर मनको मगवानके चरणकमढोंगे 
छगाकर और विप्रयोके आकर्षणकी उपेक्षाकर धीरे-धीरे---जैसे छोग 
पर्बतोंको राँध जाते हैं--बैसे ही बड़े बैयैके साथ चलते रहनेपर 
एक दिन लक्पस्थानपर अवश्य ही पहुँचा जा सकेगा ! 


पता नहीं, आजकल जीव्रन-पंग्रामके भीषण युद्धक्षेत्रमं इस 
पथको कोई चलने लायक समझेंगे या नहीं? नथापि यह वात तो जोरके 
साथ कही जा सकती है कि यह पथ कठिन भठ्े ही हो परन्तु मनुप्प- 
जीवनके चरम वाञ्छनीय स्थानपर केवल इसी पथसे पहुँचा जा सकता 
है और कोई उपाय ही नही है । जिसको अपने रुक्ष्य स्थलपर 
पहुँचनेकी ठान है, वह मार्गके किसी भी कष्टको बड़ा नहीं समझता। 
भार्यसम्यतामें यही एक विशेषता थी कि उसमें छक्ष्यकी प्राप्ति ही 
परम लाम माना जाता था अतएत्र मार्गके कष्टोकों बारंत्रार स्मरण 
कर व्यर्थ मनपर भार नहीं डालता चाहिये । 


जिस दिनसे हमने संस्तारको वड़ा देखना सीखा उसी दिनसे 
हमारी अन्त्श्टि जाती रही । जिस दिनसे संसारके विविध भोग 
और उनके साधन अर्थके लिये हमने जोरसे चिल्लाना आरम्भ 
किया-संसारकी बाहरी चमक-दमकसे हमारी दृष्टि मोहित हुई, उसी 
दिनसे हम अपने अन्दर उस अन्तरात्माक्षी आवाज सुननेत्ते 
वश्चित दो गये, उसी दिनसे हमारे कान बहरे हो गये ! खार्थकी 
घनधोर गड़गड़ाहठमें उस प्रियतम परमात्माकी वबंशीका मधुर खर 
कानोंमें प्रवेश नहीं कर सकता । हमें उस सत्य सन्दरके सुविमल 
किरणोंप्ते उद्भासित चरणकमलोंकी निर्मल और शुश्र ज्योतिका 
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कहीं पता नहीं लगता, हमने तो संसारकों ही चारों ओरसे बड़ा 
समझकर सजा रक्‍खा है। इसीसे प्राणोंके प्राण, आत्माके आत्मा, 
विश्वके अधीश्वर उस शिव-सुन्दरके शिवभावकी उपलब्धि हमें नहीं 
होती । वे हमसे बहुत दर चछे गये हैं। संसारकी जरा-जरा-सी 
वस्तुओंसे भी वे छोटे हो गये हैँ | इसीसे वे हमें नहीं दीखते, पर 
क्या यह सत्य हैं कि वे हमसे दूर हो गये हैं ? नहीं ! वे तो 
दूर नहीं गये, हमीने मिथ्या मायाके मोहमे फँसकर उन्हें 
अछग कर रकक्‍्खा है, इसीलिये अब हम अपने उस “यथा अपनेको! 
पहचान नहीं सकते ! 


संसारसागरमें जो तरंगोपर तरंगें उठती हैं और पड़ती हैं, 
हमारे नेत्र और हमारा मन तो उन्हींगें छय रहा है । हमार वे 
चिरस्थिर, चिरसुदृद्‌ और चिरप्रेमिक हमारे अत्यन्त समीप हैं 
तथापि हम उन्हें नहीं देख पाते | 


इसमें कोई सन्देह नहीं कि यद्यपि संसारने हमारे लिये 
छुभातनी डाली सजाकर रख छोड़ी हैं और उसमें हमारी आसक्ति 
भीकम नहीं है परन्तु देखने हैं कि कभी-कभी यह मन-पक्षौ यहाँसे 
छूठकर भागना चाहता है, संसारकी श्षुद्र सीमाको छाॉँबकर किसी 
अनन्त शून्यकी तरफ दोड़ता है, इससे माढ्म होता है कि संसार 
हमें फँसाकर भी पूरी तरहसे नहीं फंसा सका हैं | इसीसे पता 
लगता है कि इस संसारकी अपेक्षा और भी कोई प्रियतम वस्तु हैं 
जिसके लिये यह मन समय-समय छूटकर दौड़ना चाहता है । परन्तु 
संसारकी मोहिनी शक्ति उसे फिर भुलावेमें डाल देती है | 
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क्‍यों ऐसी भूछ होती हैं! मायाको छोड़ना चाहनेपर 
भी कौन हमें वन्वनमें वाँवता है ! यह कैसा श्रम है ? क्या माया 
है ? कितने पथिक, कितने यात्री, हमारे देखते-देखते इस मायाके 
अवाहमें वह गये, तो मी हमें चेत नहीं होता, किसने हमें मायामें 
जकड़ रक्‍्खा है ? 

बहुत-से लोगोने देखा होगा कि नदीमें कई जगह भवर हुआ 
करते हैं, भँवरमें पड़ जानेपर किसी भी यात्री या नौकाका वचना 
कठिन हो जाता है, भँवर जोरसे उसे नीचे ले ही जाता हैं । इसी 
प्रकार इस संसारसागरके मँवरमें पड़नेसे ही हमारी यह दुर्दशा 
हो रही है । 

यह मँवर ही विल्क्षण अहंज्ञान या आत्मामिमान है | जो 
मँवरकी ठानमें पड़ता है वह तुर्त इस चक्रके सुखमें पढ़कर 
डूब जाता है। हम भी इस अहंज्ञान ( मैं, मैं ) की प्रवक ठानमें 
डुत्रकी खाते हुए इबनेकी तैयारीमें हैं। अपनी तरफ मलुष्यकी 
कितनी ठान है ? समस्त संसार उन्मत्तकी भाँति अपने-अपने 
केन्द्रके चारों भोर बड़े बेगप्े धरम रह है । 

कविने कहा है--- 

घेर घेर कर केवछ चिलकों पर पढमें डूवे सरते। 

हम केबल अपने ही छुख-दुःख, अपने ही अभाव-अभियोग 
और अपनी ही वातोंमें मन हो रहे हैं, केवठ 'मै-मे! और 'ेरे- 
मेरे! की ही चिल्ाहट मची हुई है | यही ममतारूपी मँवरकी 
भारी ठान है, इस ठानमें पड़कर जो जचेत हो जाता है, फिर 
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उसकी आशा नहीं रहती ! परन्तु जो पुण्य-बल्से मेवरके बाहर 
किसी खूँटेको या और कित्ती सहारेको मजबूतीसे पकड़ लेता है 
चह भैँंवरमें पड़कर नहीं इतता, वह तुरन्त निकल जाता है | इस 
भवसागरमें सभी जगह भँवर नहीं हैं, जहाँ संकीर्णता हैं वहीं 
मँवर हैं; परन्तु वाहर तो खुछा हुआ अनन्त जल है जो धीर, स्थिर 
ओर प्रशान्त है। यह मन "मैं में' करके ही भेंवरकी रचना 
करता है | जिसका मन मे! को छोड़कर एक अनन्त विश्वकी 
तरफ चल पढ़ता हैं वही सोभाग्ववान्‌ पुरुष मुक्तिको प्राप्त होता है | 
चक्की धरुमती रहती हैं और उसमें पड़े हुए सब दाने पीसे जाते हैं 
परन्तु जो दाना कीछ से चिपककर रह जाता है बह वच जाता 
है, इसी प्रकार दस संसारसागरके मँवरमें पड़कर जो उस सत्य- 
खरूप परमात्माका इद़ताके साथ आश्रय लेता है उसके नाझ होने- 
की कोई आशझा नहों रहती | मगवानने कहा हैं कि मायाते 
तरना बड़ा कठिन है. परन्तु--'मामेत्र ये ग्रपचचन्ते मायामेतां 
तरन्ति ते---जो मेरा ही आश्रय छेते हैं थे मायासे तर जाते हैं | 
इससे अधिक भरोसेकी वात और क्या हो सकती है ! 

बहुत-से छोग मुक्तिकी इच्छा करके यह समझ ब्रठते हैं कि 
मानो जगतमें उनका कोई कर्तव्य ही नहीं हैं और इस कर्तन्य- 
हीनतासे ही उन्हें मुक्ति मिठ् जाबगी | उन्हें याद रखना चाहिये 
कि जो पथ हमारे मनको सबसे अलूग कर रखता है, तथा हमारे 
परस्परकें बिछोह् और भेदको ओर भी वड़ा देता है बह अहंकार- 


का मेंवर ही है, उसमें पड़ जानेसे मुक्तिकी संभावना नहीं रहती । 
२ 
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यह पहले ही कहा जा चुका है कि सारे अनैक्यमें एककों उपलब्ध 
करना ही मुक्तिका नामान्तर हैं । 

हमें संकीर्णसे असंकीर्ण, क्षुद्रसे मद्दात्‌ और आवर्त 
( मैँवर ) से आवर्तहीन स्थानपर जाना होगा । महानकी समझना 
ही--महानकी पाना ही यथार्थ ज्ञान और ययार्य छाम है। 
कारण '“भूमा' ही हमारा परम धाम है और “भूमा' ही हमारा 
परम आनन्द है। संसार-सागरमें ममताका एक छोटा-सा भँवर 
उत्पन्न हुआ है परन्‍्तु उसकी ठान बड़ी जोरकी है । यदि हम इस 
मेंवरसे निकलकर एक वार उस आवचर्त ( मैँवर )-हीन अनन्त- 
मुक्त जढ-राशिमें जाकर पड़ सकें तो बस काम बन गया | वहाँ 
अभिमानरूपी भँवरकी ठान नहीं है. । वहाँ जो कुछ है सो समी 
आनन्दसे परिपूर्ण है; वहींपर हमारा सदाके लिये छुटकारा है | 
सीमावद्ध स्थानमें ही मोहका आकर्षण होता है, असीममें कोई 
मोह नहीं है। यदि हम इस मोहमय आकर्षणसे छूब्ना चाहते हैं तो 
हमें इसक्षुद्वलका प्रेम त्याग करना पड़ेगा। क्षुद्रता-हीनताकी लेकर 
वहाँ पहुँचा नहीं जा सकता | वहाँ जानेवालेको तो उस ग्रदीतत 
त्रह्मनल्में अपने श्षुद्र खार्थय और अमिमानकी पूरी आहति देनी 
पड़ती है, इसके विना वह यज्ञेश्वर प्रसल नहीं होता । 

यदि हम इस बातको सत्य समझकर मान ले कि अपने 
झ्लुद्र खार्थका त्याग किये बिना भगवान्‌ प्रसन्न नहीं होंगे तब फिर 
इन क्षुद्र छुख-दुःख, लाभाठाम और मानापमानादि इन्द्रोंकी 
सहजहीमें उपेक्षा कर सकते हैं । इस विश्व 'मैं' कितनान्सा है 
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और उसके खुख-दुःखका मूल्य ही क्‍या हैं? हमारा अभाव 
तो प्रायः कल्पना ही हैं। जैसे किसी बड़े खार्यके लिये 
छोटे खार्यकों छोड़नेम कोई कठिनता नहीं होती, वैसे ही 
जगतके छुख और मन्नल्के लिये हमें अपने व्यक्तिगत 
खार्यका त्याग करनेमें भो कुछ कष्ट न होना चाहिये | हमें आरम्भ- 
में जो छुछ दुःखरूप प्रतीत होता है. वह वास्तत्रमें दुःख ही हैं, 
सो बात नहीं है, कई बार तो हम केचछ कल्पनासे ही दुःखका 
अनुमव करते हैं | कई बार केबल अपने अविचारसे ही हम किसी 
अवस्थात्रिशेषको दुःख मान वबरैठत हैं। जोरसे हवा चढती हैं, 
छोटे-छोटे धर या गाँव उड़ जाते हैं, कुछ छोगोंको बड़ा कष्ट दोता 
है, परन्तु जगतमें वैसे प्रचण्ड पवनकी कितनी आवश्यकता हैं £ 
जब इस बातपर विचार किया जाता है तब अपने सामान्य छुख- 
दुःखकी वात सोचनेके लिये कहीं स्थान नहीं रह जाता | बाढ़ 
आती है, तो धन, जन और मकान बह जाते हैं, कुछ छोग तो 
निराश्रय हो जाते हैं परन्तु उस बाढ़से जगतक़ा जो अपार मद्ठल 
होता है उसको देखते हमारी जरा-सी हानिकी चिन्ता करनेमें 
ल्ज्ना आती है ! 


जो भगवानके उन जगत-शरण्य चरणारविन्दोंकोी अपने 
हृदयमें धारण करना चाहता हैं. वह श्लुद्धके लिये कमो विचार नहीं 
करता, अपने (शरीर) के लिये चिन्ता नहीं करता | अखिल 
विश्व उसका भर है और विश्वके समस्त निवासी उसके अपने हैं, 
चह अपनेको किसीसे प्रथक्‌ नहीं समझ सकता। झास्में इसी 


२० पूजाके फूछ 


अबस्थाक्ो 'पराभक्ति! कहा है । हमारे हृदयमें इस परमभक्तिका 
आदुर्भाव कब होगा १ कब्र हम नत्त मघुकरकी माँति उन देबादिदेव- 
चन्दित चरणसरोरुहोंसे लिपव्कर अपनी युगयुगान्तर सग्ित 
चऋलछडुकाल्मिको सर्ववा धो सकेंगे ? 


जब हृदयमें उसके अमात्रका अनुभव होता है, जब उस 
धअमृर्ता को पानेके लिये ग्राणोम न्याकुल्ता उत्पन्न होती हैं. तव 
ऐसा कौन है जो अपने ग्राणोकी उस तीत्र पिपासाको दुझ्ावे बिता 
निश्चिन्त हो सके ! ध्याकुल भक्तकों यह करो और यह न करों 
कहकर सावधान नहीं करना पड़ता, वह यवार्थ ही विधि-निषेषकी 
सीमासे बाहर गया हुआ होता हैं। जबतक मोहका नाश होकर 
विवेक जागृत नहीं होता, तमीतक सावकके ढिये विधि-निषेषका 
विधान है परन्तु ऐसे साधककों भी चेष्ठा तो यही करनी चाहिये 
कि जिससे उसके हृदवर्मे ( परमाक्रप्राप्तिके ल्यि ) व्याकुछता 
बढ़े | जबतक रोय रहता है. तबतक भूख नहीं रुगती | किसी 
भी पदार्थपर रोगीका मन नहीं चछता। परचु तेगक्ता नाश हो 





जानेपर जब जोरकी भूख रूगती है तत्र उसे लित्ा खानेके दूसरी 


॥ 
रोग नाश होने लगा हैं उसको मगदद्माप्तिकी मूख बड़े जोरसे 
री सब कुछ भूलकर उसीके लिये परम 








जब भक्त, भगवानके डिये व्याकुछ होता है तब 
तर 


चे 


रूवान भी उससे छिपकर नहीं रह सकते | 


हमारा चरम लरूक्ष्य ग्र्‌ 


किसी एक मूर्तिमें ही नहीं, किसी एक स्थानत्रिशेषमें ही 
नहीं परन्तु विश्वेश्वर वनकर विश्वके स्थावर-जज्ञम और सजीव- 
निर्जीब प्रत्येक पदार्थमें स्थित होकर भक्तके द्वारा समर्पित की हुईं 
पूजाकी सामग्री अहण करनेके लिये अपने दोनों हाथ फैला देते 
हैं । उस समय भक्तको अखिल विश्वमें केवछ मगवान्‌ दीखते हैं. । 
शिश्ुको जैसे मातृस्तनोंके लिये आग्रह रहता है बैंसे ही माताके 
प्राण भी अपने वच्चेको स्तन्‍्यपान करानेके लिये व्याकुल रहा करते 
हैं, इसी प्रकार जैसे भक्त भगवानके लिये ब्याकुंड रहता है, 
भगवान्‌ भी भक्तके लिये वैसे ही व्याकुल रहते हैं. । भगवान्‌ एक 
स्थानसे नहीं परन्तु नाना स्थानोंसे; एकके अंदरसे नहीं परन्तु 
सबके अंदरसे हमारे ग्रेममों अनवरत आकर्षण कर रहे हैं। 
क्‍या उनके करुणाई हृदयकी नीरव वीणा हमारे हृदयोंमें कभी नहीं 
बजती है ? यदि ऐसा न होता तो किसी व्यथित व्यक्तिकी 
व्यथासे हमारे हृदयमें समवेदना क्यों होती ? शस्तबमें इस सम- 
बेदनाका प्रकाश वे ही करते हैं क्योंकि वे 'सर्वभूतस्थित' ईश्वर हैं 
और इस विश्वके परम अधीश्वर है। 


भंगवानके साथ हमारा जो यह नित्य सम्बन्ध ब्रना हुआ है 
इसको हमें स्प्टरूपसे समझ लेना चाहिये । लोगोंके कहनेसे नहीं 
परन्तु यथार्थमें ऐसा अनुभव होना चाहिये कि वास्तवमें भगवान्‌ 
ही हमारे अन्तरके भी अन्तरतम हैं | यह उपलब्धि केवक कविताकी 
भाषामें नहीं, परन्तु अन्तःकरणकी निर्मछ्तामें होनी चाहिये | केवल 


श्र पूजाके फूल 


ऐश्वर्यके विलासमें नहीं, परन्तु दुःखोंकी कठिनतामें । जीवनकी 
शान्त खिग्ध उप्में नहीं, परन्तु मृल्युक्की भौपणतामें मी उसे 
पहचानकर कहना चाहिये कि बस, तुग्हीं हो--तग्हीं हो ! तुम्हीं 
हो हमारे ग्राणोंमें, तुम्हीं हो हमारे मनमें ! तुम्ही हो हमारी 
साधनामें, तुम्हीं हो हमारी सिद्धिमें ! तुम्दीं हो हमारे आयोजनमें 
और तुग्हीं हो हमारी सफलतामें-क्रेवड विश्वाससे नहीं परन्तु तुम 
प्रत्यक्षोचर हो ! 

सन्तानके लिये जननीकी कितनी आवश्यकता है, इस बातकों 
तथा उसके असीम और अकुत्रिम स्नेहकोी एवं उसकी अतुरुनीय 
निस्खार्थ भावनाको डड़कपनमें कोई बालक नहीं समझता, चुद्धिके 
परिपक्ष होनेपर यह वात समझमें आती है परन्तु तो भी बह वाक्य- 
हीन, चलनशक्तिहीन और ज्ञानहीन बालक किस मन्‍्त्रवहसे 
माताकों सबसे वढ़कर अपनी समझता हैं? क्यों चह अद्छ 
निर्मरताके साथ माताकी गोदमे परम तवृप्त द्ोकर रहता है! 
इसीलिये कि उस शिज्ुके छिये जननी एक सहज सत्य वस्तु है | 
बस, भगवान्‌ भी भक्तके लिये इसी प्रकार सहज सत्य हैं। भक्त, 
नहीं समझकर भी भगवानकों ही अपना समझता हैं । भगवानको 
छोड़कर उसे अन्य किसी भी पदार्थकी आकांक्षा नहीं होती। 
मगबान्‌ ही उसका परम आश्रय है और भगवान्‌ ही प्रतिदिनके 
खानपानादिकी तरद्द उसके लिये नित्य सत्य और परम ग्रयोजनीय 
पदार्थ हैं । 

साधारणतः मनुष्य ऐश्वर्य, सुख, सम्पत्ति और यश चाद्वता 
है एवं ये सभी भगवानमें एणे मात्रासे रहते हैं। हमछोग जरा- 


हमारा चरम च्प्ष्य श्र 


जरा-से धन-ऐश्वर्य और छुख-सम्मानके लिये जीवनभर छठपदाते हैं 
तब भी वह हमें नहीं मिठता। जीवनमर झुख-सम्पत्तिकी 
मायामरीचिकाके पीछे दौड़ते रहनेपर भी हमें कभी सत्य और 
नित्यसुखके दर्शन नहीं होते । जगतका यत्किश्नित्‌ सुख-सौन्दर्य 
उस नित्य और असीम चुख-सौन्दर्यका आमास ही तो हैं | जब 
छायाके ढिये इतना मतवाल्यपन हैं तब उस छायाके आधार सत्य 
पदार्थको पाकर तो न माछ्म कितनी मचता होती होगी ? इसीलिये 
भक्तगण जगवके समस्त दुःख, समस्त दीनता, पीड़ा और छाल्छना- 
का भार अपने सिरपर उठाकर उस परमधामके यात्री बनते हैं, 
इसीलिये ही कुछ, मान, छज्नाकों त्यागकर गोपियाँ मन्त्रमुग्धकी तरह 
उनसे मिलनेके लिये अमिसारिणी वनी थीं | आजतक ने माद्धम 
कितने ऐश्वर्यवान्‌ और विद्यान्‌ एक बार उस मोहनका मोहक 'शब्द! 
सुनते ही समस्त ऐश्लर्य-मानकों खखारकी तरद्द त्यागकर विरह- 
ब्याकुठ ग्राणोॉसे उसकी खोजमें निकछ पड़े हैं । यह निरा 
पागढ्पन नहीं है, सचमुच ही उसके अंदर इतना मिठास है 
और ऐसा सौन्दर्य है । व्रह मघुरिमासे इतना सना हुआ है. कि 
जगतकी किसी वस्तुसे उसकी आंशिक भी तुलना नहीं हो सकती। 
पृथ्वीके भोग-छुख चार दिनकी चाँदनी हैं पर्तु उस भगवत- 
माधुयका भोग कभी पूरा नहीं होता, उससे कभी अनिच्छा नहीं 
होती, कमी मन नहीं अधाता ! मक्त अपने भगवानको भोगकर 
कभी पूरा नहीं कर सकता, वह जितना उसे भोगता है उतना दी 
बह अपनी नित्य-नयी रूपछठासे मक्तकों मुग्ध करता है । भक्त 


२8 पूझाके फूल 


भगवानकी उस अतुरू रूपराशि और हृदयमाधुदीका सरणकर क्षण- 
क्षणमें रोता-रोता कहता हैं: 
धतम लवधि हम रूप नेहारिलु, 
लव भा तिरपित मे । 
छाख छाख झुग हिया साज्ञ राखनु, 
तु हिया झुदत ना. गेल 
( विद्यापति ) 
ग्रेममयी गोपियोंने भगवानसे कहा धा-- 
चित खुख्लेन भवतापहतं ग्रहेयु 
यन्निचिशत्युत कशरावपि ग्रह्मकत्ये । 
पादौ पद न चरछतस्तव पादसूला- 
द्यामः कं तजमथो करवाम कि चा। 
(श्रीमद्भा० १० ।२९। १४) 
हनारा चित्त जो इस समयतक छुखले धरके कार्मोम छग 
रहा था वह अब तुमने हर लिया है यहां दद्मा हवोंकी हुई है अत 
चरणठल्का छाइकर कहा एक पद भा नहाँ चल 
सकत इचालिय अब हम व्रजक्नो केसे जायें ओर ब्द्दाँ जाकर क्या कर : 





इसीलिये तो कहा जाता है कि संलारमें ऐसा कौन-सा चुख 
है जो भगवानक्की समता कर सकता हो £ इहलोक और परलोकमें 
सगवान्‌ हा विराजमान हैं, वह संसार न नाइम कितनी वार बनता 
है और विगइता है, हम न नाह्म्म कितनी बार जाते हैं और भाते 
हैं, चन्द्रमा और सूर्य न मान कितनी धार नये-नये वनकर आते 
हैं पल्त॒ वह ज्यॉ-का-त्यों है, वहीं सदा छुक॒मार और सदा छुकोमल 
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है | आनन्द और माधुर्यका नित्य नवीन निर्भर है, चिर नवीनतामें 
वह चिर दिन वर्तमान है | 

समस्त विश्वका छुर पछ-पलमें बजकर जिसके चरणोंमें 
मूच्छित होता हैं. एक दिन हमलोगोंका हृदय भी उस अमल-घचल 
परम ज्योतिमें अवश्य ही विीन होगा | नदीको समुद्रके बिना और 
गति कहाँ है ? अतएवं बन्धुओ ! आओ ! जो जहाँपर हों, पहींसे 
आओो, जो जिस अवस्थामें हों, उसीमें आओ, आओ ! आज हम 
सब मिलकर उसके मसत्युभयसे छुड़ानेवांके अभय चरणकमलोंकी 
शरण अहण करें ! यदि मृत्यु अनिवार्य है, यदि मरना ही है तो 
आशओो / उसके चरणोंमें पड़कर म्त्युको माँग ले और इन वहु-भार- 
पीड़ित, जन्म-मृत्युत्नासित, शोक-दुःख-असित, तापित प्राणोंको 
शीतल करें ! 

हमलोगोंमें कितने ही छोग मगवानको भी ठगना चाहते हैं 
और इसीलिये अपनी कमजोरियोंको छिपाकर वे लोगोंमें साधु बनते 
हैं | इससे कुछ छाम तो होता ही नहीं, परन्तु उनकी उन्नतिका 
पथ कण्ठकाकीर्ण अवश्य हो जाता है । जो दूसरोंकी आाँखोंमें धूल 
झोंकनेमें चतुर होते हैं वे समझते हैं कि हम इसी तरहसे भगवान्‌- 
को भी घोखा दे सकेंगे परन्तु उनका ऐसा समझना निरा पागछपन 
है । अपनी कमजोरियोंको छिपानेकी चेश्ठ न कर मगवानसे यही 
कहना चाहिये कि 'प्रभो | हम दुर्वल हैं, शक्तिहीन हैं, दीन हैं, 
अशरण हैं, अब तुम्हारी शरण छेते हैं, दया करके तुम हमें बचाओ [* 

हमारी कमजोरियाँ और हमारा छोठापन मगवानसे छिपा नहीं 
है वे सब कुछ जानते हैं, तो भी वे इतने निर्मम या कठोरहदय नहीं 


पाना जीतरका चिरन्‍्तन लक्ष्य आत्म 
जगतके ऐश्वर्य, सोन्दर्य ओर दुःखनदैन्यके चैश्वतिक अभिनवसे तृप् 
नहीं है ! बह चाहता है उस नित्य खिर और नित्य सुकोमछ 
परमस्थानकों, जहाँ जाकर वह छुछ शान्ति पा सकें। इसी- 
छिय भक्त संतारके धात-पतिधातसे उकनाकर कह उठता हैं कि 
यह सत्र कुछ भी नहों है-तुम्दीं सत्र हो-तुग्दों मेरे संस हो ! 
त्वमेंच माता च पिता त्वमेच 
त्वमेव वन्‍्धचुश्तध खला त्वमेंव । 
व्वमेंच. विद्या ठरवचि्ण त्त्वमेव 
त्ममेव सर्वे. मम देवदेव ॥ 
ऐसी अव्खानें उसे संसारका सुख-दुःख सर्श नहीं कर 


कटा 





सकता | वह रू अपने ग्राणोक्के देवताकों ही चाहता 
ओर बह उसीकों उत्र तरहसे आत्मप्तमपंण कर निश्चिन्त हो जाता 
है | वह कहता है--- 


शुख् सम्पदर्मे तव असाद अम्ृतका, हूँ में करता पान। 
दुख सहर्मे पाता हूँ तव, भड्ल करका त्पशे, समान ॥ 
तव अखबन्त आाशाका दीपकनन्‍लमर जला दो जोवनमें। 
मरण संनन्‍्तर सुप्रभादई हो तव पदपक्ञच सेवनमे ॥ 
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ले छो सब जञानन्द और यह भ्रोति-यौत सब छे छो साथ ॥ 
भमोतर बाहर एकमात्र हो तुमहीं मेरे जीवन नाथ ॥ 
समय-समयपर भक्तको परीक्षा हुआ करती है; कहना नहीं 
होगा कि वह परीक्षा विश्वविद्याल्योंकी परीक्षासे सर्वथा भिन्र 
अकारकी होती है । एक चतुर सुनार जैसे सोनेको धघकती हुई 
अग्निमें जझाकर उसकी उन्ज्बठ्ताको और भी बढ़ा देता हैं उसी 
प्रकार श्रीमगवान्‌ भी अपने भक्तको अग्नि-परीक्षामें डालकर उसके 
अन्तरकी सूक्ष्म-से-सूक्ष्म कालिमातककों मिठाकर उसकी उज्ज्व- 
लताको और भी चमका देते हैं । यह कमी नहीं समझना चाहिये 
कि वे व्यर्थ ही भक्तको कठोर कष्टसे घायछ करके उसकी आशा- 
के ब्रीजाडकुरकों ध्यंस कर डाढते हैं । 
कई लछोंगोंका कहना हैं कि भगवानको पुकारनेपर भी 
उसका उत्तर नहीं मिलता; इससे बढ़कर झूठी बात और क्या हो 
सकती है £ अबतक जिसने उसको पुकारा है उसीने तत्काल 
उत्तर पाया है । जिसने उसका आश्रय चाहा है उसीने उसकी 
करुणाको हृदयज्ञम किया हैं। हमछोगोंमेंसे कितने ऐसे हैं कि 
जिन्होंने यथार्थ ग्रेमके साथ ग्राणोंकी आवाजसे उसको पुकारा 
है £ हमें अन्यान्य कार्योके लिये समय खूब मिल जाता हैं परन्तु 
भगवानके लिये विल्कुछ नहीं मिठ्ता । हम पार्थिव धन-सम्पत्तिके 
लिये तो चेश करते हैं ओर उसे किसी अंशमें पाते मी हैं किन्तु 
उस परमात्माके लिये हमने कितने दिन जी तोड़ परिश्रम किया, 
कितने दिनोंतक भूखे और प्यासेकी तरह उसे चाह्या? कमी 
नहीं; यदि एक दिन भी उन्हें इस प्रकार चाहते तो अवश्य उत्तर 
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मिलता | हमने चाहा घन, जन, सुख; उन्होंने हमें वही दे दिया 
थे यथा मां प्रपचचन्ते तांस्थेव भजाम्यहम्‌ |” इन शब्दोंकों उन्होंने 
पूरा निवाहा | हमने अपने सारे धर्मकर्मोको त्यागकर कब उनकी 
शरण ली है ? इसीलिये जलराशिमें रहकर भी हम प्याससे छठ- 
पटाते हुए मर रहे हैं | उनके चरणोंका आश्रय एक दिन भी तो 
नहीं लिया | ऐसी अवस्थामें हमें उनकी यह दिव्यवाणी कहाँसे 
सुनायी देगी कि मत डरो, मत डरो'--अहं त्वा स्वेपापेम्यो 
मोक्षयिष्यामि मा छुचः ॥' रे हृतमागे जीव ! त्‌ किस मुँहसे कहता 
है कि वे नहीं घुनते ! उन्होंने तो तेरे लिये सब कुछ किया है. 
परल्त॒ु-तैंने उनके लिये कुछ भी नहीं किया ! 

तव भी वे तो बोछते हैं, कितनी वार झाँकी-सी मार जाते 
हैं, परन्तु हम उनकी ओर देखते ही कहाँ हैं ! पिता-माता, 
भाई-बहिन, पुत्र-कन्या, पति-पत्ती और दास-दासी आदियें भी नित्य 
उन्हींके हृदयका निदर्शन ग्राप्त होता है । इन ग्रह-नक्षत्रोंमें, चन्द्र- 
सूर्यमे, आकाझमें, नद-नदियोंमें, सागर-सब्छिमें ओर अनछ-अनिलू- 
में जो उनका चमकता हुआ सुन्दर मुख दीख रहा है क्या हमने 
कभी उसे देखनेकी चेश की है ? वे तो हमारे प्रत्यक्ष ही है परन्तु 
न माछ्म हम किस जबन्य लोमसे--किस प्रवछ दुराकांक्षाते 
उनकी असीम मयोदाकों पदपदपर दठुकरा रहे हैं । वास्तव वे 
नदूराद दूरतर' नहीं हैं, वे हमारे अत्यन्त समीप हैं । 

जब साधक समस्त वासनाओके मोहकों छोड़कर केवछ 
मगवानकी प्राप्तिको ही अपने जीवनका एकमात्र लक्ष्य बना लेता 
है तब मगवान्‌ खर्थ आकर उसको अपनी गोदमें उठा छेते हैं । 
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झुतरां यदि हम इन क्षुद्र चासनाओंको छोड़कर उन्हें चाहें, 
अपने-अपने काम-सड्डुल्पसे उत्पन्न खार्थकों व्यागकर हृदयमें प्रेम- 
की झुभ वृत्तिका अनुशीलन करें तो वे अबस्य ही हमारे हाथोंमें 
पइनेको तैयार हो जाये । परन्तु जब्रतक जरा-सा भी लार्थ रहेगा 
तबतक उनका मिलन नहीं होगा | हाँ, इससे पहले भी, चेष्ठा 
करनेवाले भक्तके पीछे-पीछे वे अवश्य घूमते है, दो-एक वार 
झल्क-सी भी दिखा देते हैं, कमी-क्मी ओँखोंके सामनेसे दौड़ जाते 
हैं, परन्तु स्पष्टरूपसे प्रत्यक्ष नहीं होते ! 

इसीलिये खोज-खोजकर हृदयकी कमजोरियोंकों हटाना 
पड़ेगा । साधनमें बड़ी दढ़ताके साथ छूगना होगा, उत्साहके साथ 
सद्‌ अभ्यास करना पड़ेगा तव महावनमें छिपे हुए सिंहकी तरह 
इस हृदयग्र॒फामें ही हमें उनके दर्शन होंगे ! 

हमारे चारों ओर खार्थपरताका नाटक हो रहा हैं, इसीलिये 
खार्थत्याग हमें बड़ा कठिन ग्रतीत होता हैं, हम एक पैर भागे 
बढ़ते हैं. तो दस पीछे हटना चाहते हैं, बस, यहींपर अपनी सतृप्ण 
इप्टिको जाग्रत्‌ रखना चाहिये। कभी न सोकर, सदा त्रिना आल्स्व- 
करे उनकी खोज करनी चाहिये । खार्थथ्री तरफ कभी न देखकर 
निरन्तर उनमें प्रीति बढ़ानेकी चेष्टा करनी चाहिये । ऐसा करने- 
पर कभी-त-कमी थे अचस्य मिलेंगे | 

माता छड़केके हाथमें कोई खिलोना देकर उसे भुछ्य देती 
है और अपने दूसरे काम करने छगती है, जबतक बच्चा रोता 
नहीं तवतक माता उसकी ओर ध्यान न देकर दूसरी तरफ मन 
ज्याये रहती है । परन्तु कई ऐसे हठी छड़के द्वोते हैं जो खिलौने- 
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से भूलना या किसी तरह भी सोना नहीं चाहते | जवतक माता- 
की गोदमें रहते हैं तवतक चुप रहते हैं, जहाँ माताने गोदसे 
उतारा कि छगे चिह्लाने ! ऐसे बच्चोंकी माता कमी भुछा नहीं 
सकती । उन्हें सदा साथ ही रखना पड़ता है | क्या हम उस 
जगजननीके ऐसे हठी और रुदनशील लड़के नहीं वन सकते ! 
ज्यों ही वह हमें सुनकर छोड़ना चाहे त्यों ही यदि हम रोने छगे 
तो वह विश्वजननी कभी हमें अपनी गोदसे अलग नहीं कर सकती, 
ऐसी अवस्थामें हम विना वित्राद उस सच्चिढानन्दमयी जननीकी 
गोदमें शान्तिमग्न होकर, उसका अमृत स्तन्‍्य पानकर अनायास 
ही अमर हो सकते हैं । 

मा तो सवेरेसे ही हमें गोदसे उतारकर दूसरे कार्यो छग 
गयी है; हम किस संसार-खिलौनेपर भूछ रहे हैं ? यह कैसी 
विडम्बना है ? सन्थ्या होने चछी, धीरे-धीरे रात्रिका अन्धकार 
चारों ओर फैछ गया; भाई ! क्या अब भी तुम्हारा खेल समाप्त 
नहीं हुआ ? अन्धकार बढ़ता जा रहा है, चलनेका मार्ग धौरे-धीरे 
अन्धेरेसे ढका जा रहा है, साथियोंका कहीं पता नहीं है, चारों 
ओर बनैले पश्ुओंकी भयानक चिल्लाहट्से कान बहरे हुए चले 
जाते हैं | दिशाका छोर अन्वकारसे ढक गया है | अरे भूले हुए. 
पथिक | रे अवोध ! कया भव भी त्‌ चेत नहीं करता ? वह छुन ! 
समीप हीं माताके मन्दिरोंमें नगारे वज रहे हैं, शह्ठः और घड़ियाल- 
के बाजेके साथ माताकी आरतीका दीपक कैसा छुन्दर जरू रहा 
है । एक वार उसको सुनकर कह कि 'भा! मेरा खेल पूरा हो 
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गया, अब नहीं खेदगा, रातकी अबेरी छात्रा खेलनेपर मन 
नहीं चछता, अब मुझे अपने त्रिश्वतरण चरणतलोंमें चुल्म के ।! 


भा | मैं बहुत खेला | खेलते-खेलत थक गया | एक वार 
मेरे पास खड़ी द्वोकर अपना शान्त और नींदभरा मुख मुझे दिखला 
दे ! मा, खेलते-खेल्ते सत्र कुछ भूल गया, अब और न भुरू । 
एक वार इस अन्धेरेकी मधकर, दिव्य साजसे सज्जित हो, अपनी 
मधुर हँसीके विकाससे मेरे हृदयके आनन्द-निर्भरकों खोल दें । 
दसों दिशाओंको अपनी असीम सुन्दरतासे भर दे ! आँखोंकी 
झपकी दूर कर दे | जगज्नननि ! एक वार फिर इस छान्‍त भक्तके 
हृदयदेशमें विश्लव्यापी जगन्मोहिनी वेशमें खड़ी हों जा मा! 
और मैं एकतान चित्त होकर यह गाऊँ--- 
अनाथस्य दीनस्य तृप्णाठरस्य 
भयात्तेस्य सीतस्प वद्धस्य जन्तोः । 
त्वमेंका गतिदेवि निस्तारदात्री 
नमस्ते जगचारिणि ज्ाहि डुगे॥ 
लीलावचांसि तव देवि ऋगादिवेदा$ 
खष्टयादिकमेस्चना भवदीयचेष्ठा । 
त्वत्तेजसा जगदिंदूं घतिभाति निर्त्य 
मभिक्षां अ्रदेदि गिरिजे क्षचिताय महाम्‌॥ 
न ज्ञानामि दान न च॑ ध्यानयोरं 
न जानामि तन्‍त्रें न च स्तोज्मन्च्रम्‌ । 
न जानासि पूजां न च न्यासयोगं 
गतिस्त्वं गतिस्त्वं त्वमेका भवानि ॥ 


इईंख्वर साकार हैँ कए कितकार 


0») गवानको साकार कहें या निराकार १ उनको कैसा 
| भर के समझना ठीक है? साकारवादी भगवानको निराकार 
सुनते ही भड़क उठते हैं, और निराकार माननेवाले 
अशिकछ भगवानके रूपकी बात सुनते ही जरा उपेक्षाकी हँसी 
है हँसते हुए साकारवादियोंकी ओर करुणामरी इष्टिसे 
देखकर और उनकी बुद्धिके जडत्वपर विचारकर हताश हो जाते 
हैं। भारतके विभिन्न समाजोंमें बहुत प्राचीन समयसे इस वातपर 
न माकूम कितना वितण्डावाद ओर कलह हो चुका हैं। जिन 
शार्तोमें भगवानके साकार-विग्रहका वर्णन है, उनपर निराकार- 
वादी विश्वास नहीं करते और जिन अ्रन्थोसे भगवानका निराकारत्व 
प्रदर्शित किया गया है, उनको साकारवादी बिल्कुछ मानना नहीं 
चाहते । 





ईश्वर साकार हैं या निराकार इ३ 


इनमें कौन-सी वात शात्रसम्मत है ! साकार सत्य है या 
'निराकार : दोनों द्लोंके इस वितण्डाबादमें पढ़नेसे कोई छाम नहीं 
, है। इन दोनों मतोंकी उपेक्षा न कर शात्र और आचारयेकि मर्तेके 
अनुसार मेरे हदयने जैसी सम्मति दी और उससे मैं जो कुछ 
समझ सका हूँ, उसे यहाँ लिखता हूँ । 
भगवान्‌ न तो केवछ साकार हैं और न केवछ निराकार | 
थे साकार होते हुए भी निराकार हैं और निराकार होते हुए भी 
'साकार हैं। वे साकार-अवस्थामें भी निराकार हैं और निराकार- 
अवस्थामें भी आकार-युक्त हैं | इस प्रकार परस्पर विरुद्ध भाव 
असम्भव-सा प्रतीत होनेपर भी, भगवानमें ये दोनों ही भाव सम्मत 
'हैं। क्योंकि उनमें सम्मव-असम्भव समी सम्मच है, उनके लियखे- 
असम्भव कुछ भी नहीं है | ष 
इस विश्व-जगत्‌की ओर देखनेसे यह समझमें आ जाता हैं. 
कि भगवानका शरीर-धारण या रूप सम्भव हैं। वे असंख्य 
रूपों और अगणित भावोंमें ग्रकट हो रहे है। इस विश्वके 
ग्रकाशमें हम उन्हींके रूपकों देखकर तो परम आश्रर्यचकित होते 
हैं। इतने रूपोंवात्ल थदिं अरूप है तो रूपवान्‌ कोन होगा 
इधर उनका निराकारत्व भी ऐसा गम्भीर और विस्मयोग्पादक है कि 
उसका स्मरण करते ही रूपमात्रकों भुझ देना पड़ता है। अमा- 
 अस्पाकी घोर सत्रिमें दिगनतहीन मेघालछन्न आकाशकी ओर देखने- 
पर अपने शरीरके अखिलपर भी मानो सन्देह-सा होने लगता हैं | 


इस इश्टिसे न तों साकाको अखीकार करते बनता है ओर न 
डरे 
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निराकारकों ही इन्कार करनेसे काम चलता है। पर यहाँ तो 
भगवानके विशिष्ट रूपपर विचार करना है | अत्तु 

समय-समयपर विशिष्ट रूपसे भगवान्‌ मनुप्यके सामने या 
मलुष्य-समाजमें आविभूत होते हैं था नहीं ? मनुष्य उनको अपने 
ही जैसे ममुष्यरूपमें देख सकता है या नहीं ? भगवान्‌ कितने ही 
महान्‌ विराट्खरूप और कैसे ही ऐश्वर्यशाली क्यों न हों, जबतक. 
उनको मनुष्य अपने-जैसे मनुष्यरूपमें नही देखता, तवतक सम्मवतः 
वह सन्तुष्ट नहीं हो सकता । इसीडिये मगवान्‌कों मनुष्यकी 
ऐकान्तिक आकांक्षाको पूर्ण करनेके लिये मनुप्यके समान बनकर 
मनुष्यके निकट आना पड़ता है | उनका यही भक्तोंपर अलुग्रह 
करनेवाला रूप लीछा-विग्नरह या अवतार-शरीर है । भगवान्‌ मानव- 
समाजमें इस प्रकार आते हैं, यह अनेकों पुराणादि शात्नोंमें वर्णित 
है एवं गीतामें तो भगवानने अपने श्रीमुखसे हमें यह सुनाया है- 

धघर्मसंस्थापनार्थाय सम्भवामि थुगे थुगे॥ 

में घर्म-तंस्थापनके लिये युग-युगमें अकट होता हूँ | 

परन्तु जब भगवान्‌ अपनी योगमायामें अधिष्ठित हो देह 
धारण करते हैं तो अन्य ररीरोंके सद्श ह्वी ग्रतोत होनेपर भी 
उनका वह भागत्रती शरीर होता है; हमारे पाश्नमौतिक शरीरोंके 
समान वह मूतसय या भौतिक शरीर नहीं होता | उस समय 
मनुष्यके समान दीखनेपर भी उनके शरीरमें और हमारे शारीरमें 
बड़ा भारी भेद है | हमारा शरीर जडभावापन्र है परन्तु उनके 
दरीरमें जडभाव है ही नहीं। वह जडबत्‌ वोध होनेपर भी सर्वशक्ति-- 
मय, चैतन्यमय ओर आनन्दमय है | 


ईंघर साकार हैं या निराकार श्र 


जिस प्रकार जल जमनेपर वर्फ हो जाता है, वर्फमें जलके 
“सिवा और कुछ नहीं है, उसी प्रकार मगवत-शरीर सचिदानन्दमय 
है, उसका प्रत्येक अणु सचिदानन्दसे पूर्ण है । हम कमोके अधीन 
हो इस संसारमें बार-बार आते-जाते हैं, भगवान्‌ कर्मरहित हैं, हमारे 
सम्तान करमेकि अधीन होकर वे संसारमें नहीं आते, क्योंकि कर्म न 
होनेसे कर्म-फल-भोगरूप शरीरकी उन्हें आवश्यकता नहीं होती । 
उनका वह झरीर पद्चभूतोंसे गठित नहीं होता, वे खेच्छासे शरीर 
'धारण करते हैं, इसीसे जब वे मनुष्य-शरीरसे जगतमें अबतीण 
होते हैं तो उनका वह शरीर उस सचिदानन्द-भावका खतः स्फुरण 
ही होता है। इसीलिये उसमें ऐसा चिर नवीन सौन्दर्य होता है जिससे 
जीवोंके मनःप्राण खतः आकर्षित हो जाते है। अनेकों बार 
देखनेपर भी वह पुराना नहीं होता, जितना देखा जाता है उतनी 
ही और देखनेकी इच्छा बढ़ती जाती है--- 

तदेव रफम्ये रुचिरं स्व नव 
तंदेव शबवन्मनसा महोत्सवम्‌। 

शाल्रोंमें अनेकों जगह भगवानके श्रीविग्रहका वर्णन है | चहाँ 
उसे माया-तनु या छोकविमोहन शरीर ही कहा गया है। परन्तु 
इस माया-तनुका अर्थ मिथ्या शरीर या हमछोगोंको ठगनेके लिये 
शरीर-धारण नहीं है, वह शरीर अछोकिक शक्तिका आधार या 
क्रियाक्षेत्र है । भगवानकी अलौकिक ईश्वरीय शक्ति ही पुल्नीकृत या 
घनौमूत होकर इस विशिष्ट रूपको धारण करती है । 

भगवानका रूप देश-काठ्से परिच्छिन्न प्रतीत होनेपर भी 
बासवर्म देश-काठसे परिच्छिन नहीं है ) देहधारी होकर भी 
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भगवान्‌ मलुष्यके समान सीमित, सान्‍्त या जडभावापन्न नहीं 
होते। उस शरीरमें उनकी वही असीम, अनन्त चैतन्य सत्ता विदय- 
मान रहती है। जिस प्रकार सूर्य वहुत विज्ञार वत्तु है पर हमारी 
इष्टि-शक्ति इतनी वड़ी वत्तुकों ग्रहण नहीं कर सकती, अतरव 
हमारी दृष्टिकी अल्यताके अलुरूय सूर्य हमें छोटे रूपमें 
“दिखायी पढ़ता हैं। उसी प्रकार अनन्त, अपरिगेय परमात्मा हमारे 
नयन-गोचर होनेपर हमारी नेत्र-शक्तिके अनुसार छोटे रूपमें दीखने 
पर भी वास्तबमें वे क्षुद्र हो नहीं जाते । यही उनका असीम शक्ति- 
युक्त, भक्त-अनुग्रहकारी रूप होता है। भक्तकी तृप्तिके लिये 
भगवानकों भक्तकी दृष्टि-शक्तिको सामथ्यक अनुरूप रूप घारण 
करना पड़ता है। इससे वे छोटे नहीं हो जाते | वदि कोई अन्य 
अधिक सामर्थ्यवान्‌ पुरुष, उनको उसी समय देखना चाहे तो उस 
एक ही समयमें वे साधककी शक्तिके अनुसार बड़े रूपमें भी 
दिखलायी पड़ सकते हैं | इसीलिये मगवानके प्रति भक्तका आग्रह 
बढ़ता ही रद्ृता है | हम उनको अपने खिलाडी साथीके भेपमें, 
डसीके रूपमें प्राप्त कर सकते हैं; साय ही युरु, पिता, माता, विधाताके 
रूपमें भी पा सकते हैं | आवश्यक होंनेपर वे हमारे आणोंके 
परमोत्सवरूपमें, नवीन-नट्त्र मदन-मोहन गरण-कान्तके रूपमें 
आकर हमारे साथ रसाहाप मी कर सकते हैं | हमारे वितरय- 
व्याकुछ चित्तको अपनी घुमनोहर वंशी-ब्वनिद्धारा अपने चरणोंमें 
खींचकर हमारी अनन्तकाल्की दारुण संसार-पिपासाको मिंठा दे 

सकते हैं । 
वे निराकार, अरूप-रूपसे मी यह सव कुछ कर सकते हैं 
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थौर साकार-रूपसे हमारे समीप बैठकर हमारी व्यथासे व्ययित' 
होकर हमें अनेक प्रकारसे सान्त्वना भी दे सकते हैं । 
यह सत्र उनकी महिमा है ओर यह महिमा ही उनकी माया 
यथा अघटनधव्नापटीयसी अदीकिक शक्ति है । 
एतद्रू्प. भगवतों ध्यरूपस्थ चिंदात्मनः | 
मायागुणेविरचित्त महदादिभिरात्मनि ॥ 
यथा नभसि मेघौधों रेणुर्या पार्थिवो5निले । 
एवं द्रृष्टरे धृश्यत्वमारोपितमबुद्धिमिः ॥ 
जो भगवान्‌ वस्तुतः चिन्मय एवं रूपवर्जित हैं, यह स्थृल- 
रूप भी उन्हीं चिन्मयका रूप है | ( भापके आकारमें जो अद्श्य 
था चस वही जलाकारमें दिखलायी पड़ने ढुगा ) क्योंकि जिन 
तोनों गुणोंके विकारसे यह स्थूछ रूप बनता है, वे तीनों इस 
चिन्मयके ही अंश हैं । वे ही स्थृढरूपसे अधिष्ठित हैं | यथपि 
स्थूढ रूप भगवानका ही रूप है, पर उनका खरूप सभी रूपोंसे 
भिन्न है। जिनकी बुद्धि अवियाके मोहसे मुग्ध है उन जबुडद्ि 
मनुष्योंद्वारा 'दुियत्वम” दृश्यमावकों यानी स्थूछरूपको द्व्टरें दरष्ट 
पुरुष ( जीव और ब्रह्म ) के ऊपर आरोप किया जाता है | 
जो विश्व-मूर्ति-रूपसे वासुदेव हैँ, प्राणाधीशरूपसे अखिल 
आणमय दिव्य-तेज-पूर्ण देहधारो हैं, उन्हींका मलुष्य-सबंदा रूप 
भी है | पर मानव-सदश होकर भी वह अमानव हैं | उसी रूपको 
देखनेके लिये भक्तमात्रके प्राण व्याकुछ रहते हैं। विश्व-रूप देखने- 
के बाद अर्जुनने इसी रूपको देखना चाह्ा था और भगवानने भी 
कृपा करके अ्जुनको वह रूप दिखछाया था | इस रूपके दर्शन 
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कर लेनेपर भक्तकी रूप-तृष्णा सदाके लिये मिंठ जाती है. । 
मनुष्यके अन्दर रूप-तृष्णा वड़ी प्रवछ होती हैं, इस रूप॑-दृष्णा 
या रुप-दर्शनके नशेको मिठानेके लिये ही वे अपूर्द ध्यामसुन्दर- 
मूर्ति धारण करते हैं | शात्रोंमे अनेक थलोंपर, विविध छन्‍्दों और 
अनेक भाव-भद्नियोंसे इस मदनमोहन, पुरुपोत्तमरूपके आविर्मावका 
वर्णन है | इस छुसंवादसे हमारा चित्त मानो खाभाविक ही 
आश्वासन ग्राप्त करता हैं । 

भगवानके रूपयुक्त और रूपहीन दोनों भाव्रोंका वर्णन 
शाद्रोंने हमें छुनावा है। एक सीमाहीन, अन्तहीन, चैतन्य, 
इन्द्रियोंके अगोचर, अरूप और सत्तामात्र हैं तो दूसरे अनन्त 
शक्तिके आधार, अनन्त-क्रीडा-कौतुक-पूर्ण, प्रेम-पूर्ण, रूपमय, 
भुवन-मनोमोहन, चिन्मय, छीलाविग्रह हैं | एकमें अनन्त शक्ति 
शुद्ध और अव्यक्त है तो दूसरेंमें अनन्त शक्तिका खेल है, अनन्द 
रूपका नित्य-निकेतन है । जहाँ शक्ति शुद्ध है, अपने आपमें मम्न 
है, उस अरूप भावका वर्णन भाषामें कोई भी नहीं कर सकता, 
वहाँ वे मिराकार हैं। परन्तु जहाँ वह शक्ति जाम्रत्‌ है, क्रीडाशील 
है, वहाँ वे निराकार होते हुए भी साकार हैं, क्योंकि जहाँ शक्ति- 
का स्फुरण है वही रूप है। शक्तिका स्फुरण होते ही कुछ 
अवृठुम्ब या आश्रय छेना पड़ता है। यह आश्रय-केन्द्र ही उनके 
रूपको प्रकाशित करता है । यह रूप-परिग्रह-केन्द्र-शक्ति भावमयी 
है । यह रूप, विशिष्ट रूप द्ोनेपर भी चिन्मय-भावके साथ एवं 
अरूप-सत्ताके साथ नित्य सम्बन्धित है | इसीसे जब भक्त भयभीत 
होकर उन्हें 'भा' कहकर पुकारता है तब भक्तको अभय प्रदान 
करनेके ढिये वे अनन्त-चैतन्य-सत्ताका विस्तारकर अल्ुुपमरूपमें - 
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भक्तके सम्मुख प्रकट होते हैं। उस समय वे हमारे ही समान बातें 
करते हैं, अपने भक्तके मनकी बात सुनते हैं | मक्तके दिये हुए 
यदार्थ अहण करते हैं, खाते हैं । प्रम॒ुकी वह कैसी अपूर्व करुणा 
है ? भक्त अ्रह्नादसे जब हिरण्यकशिपुने पूछ कि 'क्या इस त्म्ममें 
तेरा भगवान्‌ हैं ? तो भक्त ग्रह्मावने निर्मीक-चित्त और विश्वासपूर्ण 
हृदयसे उत्तर दिया कि “निश्चय ही हैं, पिताजी ! वे सर्वन्यापी 
हैं, इस स्तम्ममें भी हैं।! हिरण्यकशिपुने चिर-डात्र भगवानको 
इतना निकट जानकर ज्यों ही खड़ग उठा प्रचण्ड वेगसे स्तम्भपर 
आघात किया स्यों ही सर्वन्यापी होते हुए भो भक्तके प्रभु, भक्त- 
आणके देवता मगवान्‌ भक्तकी बात सच्ची करने एवं हिरण्यकशिपुके 
अज्ञानतमको '्वंस करनेके लिये उसी समय कितने भीपण और 
कितने मधुर रूपमें भक्तके सामने प्रकट हो गये और भक्तके हृद्य- 
क्षोभ्क्री सदाके लिये मिटा दिया ! 

इस रूपके न धारण करनेपर उनकी भक्तवत्सछता कहाँ 
रहती ? भक्तको भगवान्‌ इसी प्रकार कृतार्थ करते हैं | यहाँ यह 
सोचना ठीक नहीं होगा कि भगवान्‌ जब एक जगह आविमभूत 
हो गये तो अन्य स्थानोंपर शायद नहीं रहे । वे सर्वव्यापी रहते 
हुए ही एक समयमें ही अनेकों स्थानोंपर अकठ हो सकते हैं. एवं 
सभी रूपोंम उनकी असीम शक्ति पूर्ण रहती हैं। जिस प्रकार 
एक महान्‌ अद्वितीय भगवत्‌खरूपमें उनकी असीम शक्ति है, 
खण्डरूपसे अतीत होनेवाले असंख्य खल्पायतनोंमें---छोटे शरीरोंमें 
भी उनकी वही असीम शक्ति विद्यमान रहती हैं । यही उनकी 
भगवत्ता है। एक परमाणुमें थे जिस प्रकार पूर्णाच्पूर्णतर रूपमें 
विराजमान हैं, अनन्त ब्रह्माण्डमें, अनन्त अ्माण्डब्यापी अषिष्ठानमें 


8०: पूजाके फूछ 


भी वे वैसे ही पूर्णात्ूर्णतर रूपसे विराजित हैं | हमछोगोंकी भाँति 
भगवानका एक स्थानपर स्थित रहते दूसरी जगह अभाव नहीं 
होता । परन्तु जब वे अपनेको किसी देश, काल और भाधारमें' 
प्रकाशित करते हैं तब वह एक भपूर्व ग्रकाश होता है।' उत्त 

देश, काछ, आघारमें रहकर भी वे उस देश, कार और खानसे 

अतीत ही रहते हैं | वे भक्तकी पुकार सुनते हैं, एवं मक्तको अमय 

देनेके लिये उसी देश, कार और स्थानमें अपनेको प्रकट करते. 
हैं । द्रौपदीने दुःशासनके अत्याचारसे मबभीत हो कौरव-सभामें 
उनको करुण-भावसे पुकारा था, उन्होंने कातर भक्तके आह्यानसे 

आकर्षित होकर तत्काल भक्तका भय दूर कर दिया | उनकी आत॑- 

त्राणपरायणताके ऐसे अनेकों दृश्टान्त हैं । 


जैसे दुर्गन्‍धमय, कीचड़-भरे, संकीर्ण जलमें भी कमल पूर्व 
शोभा, सुगन्ध और छुन्दर वर्णनो लेकर खिलता है, भगवान्‌ 
अपनी अचिन्त्य शक्तिके प्रभावसे इसी देश, काल और आपारमें 
अपनी अपूर्व भक्तमयहारी मूत्तिको उसी प्रकार प्रकट करते हैं ।- 
यही उनका मदनमोहन रूप या झुवन-मन-मोहन ईश्वरीय भाव 
है । इसी भावमय-रूपमय सत्ताके दर्शन करनेपर साधकका हवू- 
रोग नष्ट हो जाता है | इस रूपको देखते-देखते साधक विह हो 
उठता है । इस रूपसागरमें डब-ड्वकर मी वह अपने आणोंकी 
आशा मिट नहीं सकता । भक्त कहता है-- 


जन्म अवधि हम रूप निहारिु, नयन ना तिरपित भैऊ | 
<-ह29४६- 
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कप्न ही फेस है ब्लेर फेस हीए कान है 
अधस-अच्छा | तुम दरिनारायणक्रों पहचानते हो ? उससे ध्यार 

करते हो 
द्वितीय-हरिनारायण कौन ? क्या मैं उसे जानता हूँ?! 
अधम-यह बताओ, तुम्र उसे चाहते हो या नहीं ! इसके बाद 
तुम्हारी बातका उत्तर दूँगा | 
द्वितीय-अजब आदमी हो यार तुम भी, मैंने कभी देखा नहीं, जाना 
नहीं, नामतक नहीं सुना और चाहने छगा ? क्या प्यार 
यों ही हुआ करता है ! 
अधथम-पर भाई । वह है वड़ा सुन्दर, क्या तुम्हारी इच्छा उसे प्यार 
करनेकी नहीं होती ? 


छश पूजाके फूल 


'द्वितीय-तुम भी बड़े मजेके आदमी हो, मैं जिसके सम्बन्धर्मे कुछ 
जानता ही नहीं, उसके सम्बन्धमें यह कैसे निश्चय कहे 
कि वह सुन्दर है या कुरूप । पहले सुनूँ कि वह कैसा है; 
एक बार उसे आँखोंसे देखे, दो बातें करूँ, मेरा उससे 
परिचय हो, तब कहीं प्यार होगा या ऐसे ही 


अथम-क््यों ? क्‍या विना देखे-सुने किसीको भी प्यार नहीं किया 
जा सकता ? 


द्वितीय-शायद किया जा सकता हो, परन्तु वह प्यार किसके 
साथ है यह तो कभी पता छ्गनेका नहीं ! अच्छी 
कवि-कल्पना है, पायठपन और किसे कहते हैं ! 


अथम्र-अब आये सीधी राहपर, कछ तो वड़ी उछल-कूद मचा रहे ये 
कि प्रिम ही वड़ा है, ज्ञान वड़ा नहीं, ज्ञान हुए बिना भी ग्रेम 
हो सकता है, प्रेमिकका चाहे कहीं कुछ भी पता न हो, 
ज्ञानसे तो ग्रेममें बाधा पड़ती है।” कहाँ गयी वह सारी 
उछल-कूद £ अब उसी वातके लिये मुझे पायल बताने लगे £ 
बोलते क्‍यों नहीं ? उत्तर दो मेरी बातोंका ! भाई, असल 
वात यह है कि प्रेम या ज्ञान किसे कहते हैं इस वातको 
हम समझते ही नहीं । हम केवल बातोंसे लड़ना जानते हैं, 
हमारी वातोंमें थुक्का-फुजीहत तो बढ़ जाती है परन्तु ज्ञान 
ओर ग्रेमका कही पता भी नहीं छुगता.। हमलेगोंके सदा 
विषयासक्त और चुरी चिन्ताओंके भयानक विषसे जर्जरित 


के 
| 
्ं 


पान ही प्रेंम है और भेम रे ४३ - 


चित्तवाले पुरुपोंके लिये इन दोनों बातोंकों समझना एक 


तरहसे अपमः कद्या जा सकता ६ 


० ध्थ, 
दीवकाब्तक अद्ाकते साथ सत्सत्गर ओर भगवगानका भजन 


' करेसे भाषणुदि होती है । इसके वाद सच्ची निष्ठा उत्पन्न होती है 
तब परमात्माके प्रति रुचि होती हैं। टसके छाद आसक्ति भीर इसके 
' भी बहुत पीछे प्रेमफा आदर्नात होता है। इहमलोंगेके तान और 


क्षेबल तोता: है, सस्तुस्पिति नहीं मै | मगवानके 
प्रेमकी बाते तो केवल तोता-रटन्त है, सत्तुस्मिति नहीं हैं । मगवान_ 
प्रति रुचि उसने होना कितने बड़े साधमका फल है इस बातकों 


हम अप्रेमिक टोग क्योंकिर समझ सकते हैं ? छिस समय मनुष्यके 
बहुत जोरसे ज्वर चंद जाता हैँ उस समय बह अन्य सारी बातोंकी 
हिल्वकर भार उसके: देहकी 
केवल 


मूल जाता है। स्वर उसको दिन्य-हिन्ग 


डियोंकों कंपा-क्पाकर क्षण-क्षणम उसे केबल अपना ही अस्तित्व 


जताया बरता है। इसी प्रकार किसी घुस घरदीन, परम से भाग्यसे, जब 
मतुप्यक्ते अन्तःकरणमें परमाव्मात्रं प्रति रुचि और आसक्ति 
उत्पन्न होती है तब उसका वेग इतना प्रत॒त धोता है कि उस समय 
उसे और छुछ भी स्मरण नहीं रहता, उसके सारे चित्तपर केबल उस 
एक ग्रेममयका ही अधिकार हो जाता 9 । उस समय वह भक्त 
भूछ जाता है अपने आपको और भूल जाता हैँ समस्त जगठकों ! 
बह केवछ एक उसीकी ओर ठेखता हैं। ऐसी स्थितिमं उसे अन्य 
किसीसे भी प्रयोजन नहीं रह जाता इसलिये वह अन्य किसी भी 
बस्तुकी इच्छा नहीं करता । घन, जन, मान-प्रतिष्ठा आदि उसके 
चरणोंमे भाकर छोदने लगते हैं परन्तु वह उन सत्रकी ओर ताकता 


४६ पूजाके फूल 
भगवद्धक्तियुक्तस्य तत्यसादादात्मबोधतः झुर्ख बन्ध- 
विम्लुक्तिः स्यात्‌ | 
भगवद्धक्त भगवानके अनुग्रहसे आत्मज्ञानकों प्राप्तकर सुख- 
पूर्वक बन्धनसे छूट जाता है । भगवानने गीतामें कहा हैं--- 
तेपां सततयुक्तानां भजतां धीतिपूर्वकम 
दृदामि चुद्धियोगं त॑ येन भाम्ठपयान्ति ते ॥ 
(१०। १० ) 
जो निरन्तर मुझे ग्रेमपूर्वक भजते हैं मैं उनको बुद्धियोग 
थाने ज्ञान देता हूँ कि जिसे पाकर वे मुझको प्राप्त होते हैं ।! 
यह ज्ञान और श्रेम अभिन्न हैं । दोनों ही परम कल्याणके 
हेतु हैं | नदी जहाँ अपने अस्तित्वको समुद्रमें मिला देती है वहीं 
महातीर्थ बन जाता है । यही नदीका अपने चिरवाडञ्छितको प्राप्त 
करना है | यही नदी-जीवनका चरम लक्ष्य है और यही उसका 
आत्मन्ञान था मोक्ष है । 


यहीं प्रीतिका अवसान है इसीलिये इसको 'प्रेम' कहते हैं। 
आत्मा ही समस्त आनन्दका निर्झर है, इस आत्माको जाने बिना 
अमृत नहीं मिलता, इसीलिये समस्त धर्म, कर्म और ज्ञान भक्तिकी 
एकमात्र चेष्ठ है, उस प्रेम-पाराबार परमात्माको जान लेना और 
उसके साथ मिलकर एकात्मताको प्राप्त हो जाना। एकके साथ 
दूसरेकी जो आत्यन्तिक मिछनकामना है उसीको आसक्ति कहते हैं। 
इस आसक्तिके वाद मिलन होता है । इस मिलनमें ही आत्मविस्मृति 
है,--वस यही अर्पणका उपयुक्त अवसर है | इसके पश्चात्‌ जब 
ब्रजगोपियोंकी भाँति सारी इन्द्रियाँ उस श्रीकृप्ण परमात्माके प्रति 
अर्पण हो जाती हैं तब चाहने! और 'पाने! की समस्त भावनाएँ 


शान ही प्रेम है और पेम ही शान है ४७ 


मिट जाती हैं | साघक अपने आपको भूल जात्ता है। उस समय 
केवल एक ग्रेममय श्रीकृष्णके अतिरिक्त ओर कुछ मी नहीं रह जाता; 
तब श्रीकृप्णके साथ एकात्मता ( एकीमाव ) प्राप्त होती है। 
इसीका नाम प्रेम' है। इस ग्रेममें समस्त नामरूप मिठ जाते हैं--- 
लय हो जाते हैं | ठीक यही अवस्था आत्तज्ञानीकी होती है । 
श्रीमद्भागवतमें कहा है--- 
ता चाविद्न्मय्यज्ुपद्ञवद्ध- 
चघियः खमात्मानमतस्तथेदम्‌ 
यथा समाधों झ्लुनयोज्व्चितोये 
नद्यः अविष्टा इंच नामझूपे ॥ 
(१११।१२१। १२) 
समापिमें स्थित होकर सुनिजन तथा समुद्रमें मिल जानेपर 
नदियाँ जैसे अपने नाम और रूपको गँबा देती हैं उसी म्रकार अतिशय 
आसक्तिवश मुज्में ही निरन्तर मन लूगे रहनेके कारण उन्हें. अपने 
शरीरादिकी कोई भी छुधि नहीं रहती। 
इससे यह सिद्ध होता है कि पहले जान लेनेके वाद प्रेम 
होता है | अब यह प्रश्न उठता है कि हठात्‌ किसीको जाननेकी 
इच्छा क्यों होने लगी ? पहले किसीके द्वारा उसके गुण-प्रभावकी 
बातें सुननेपर ही उससे मिलनेकी इच्छा होगी। ठीक है । इसी- 
लिये तो सबसे पहला साधन 'श्रवर्णा है। इसके वाद मनको 
समझाने-बुझानेका काम होता है. अथोत्त्‌ हम जिसको पकड़ना या 
ग्राप्त करना चाहते हैं वह वास्तवमें ठीक वहीं हैं या नहीं, इस 
वातपर वारंबवार विचार करना पड़ता है, इसे कहते हैं मनन | 
आत्म-प्रत्यय हुए बिना केवछ झातस्रवचनोंसे कुछ भी नहीं होता 


"छ्ट पूजांके फूछ 


आतएव इसके वाद होता है “निदिध्यासन!; फिर ध्यान! और इसके 
बाद ध्येय वस्तुकी 'धारणा' होती है। घारणाका अर्थ है उस 
'परमात्माके प्रति दृढ़ विश्वास होना, यह अच्छी तरह जान छेना कि 
बही मेरा 'सवेख' है, इस धारणाके साथ-ही-साथ गद्गद भाव है । 
अक्तिशासमें इसीको आसक्ति या नवानुराग कहते हैं । पराजुराग 
या श्रेम यह नहीं है। ध्यानी जन जिसे सविकल्प समाधि कहते हैं 
उसका दर्जा ओर भी ऊँचा है, भक्तिशात्षमें उसका नाम भाव! है| 
इसके भी ऊपर एक दर्जा और है । अपने प्रणयपात्र प्रियतमके प्रति 
प्रीति करते-करते जब उसमें इतनी ग्रगाढ़ता हो जाती है कि उसे 
देखनेमे, उसकी बातें सुननेमें, उसका चिन्तन करनेमें, उसके साथ 
टहलनेमें, उसे भोजन करानेमें, उसकी सेवा करनेमें, उसकी वातें 
करनेमें यहाँतक कि उसके स्मरण होनेमें ही भक्तके ग्राणोंमें एक 
निविड़ निर्मल आनन्दरसका सश्चार होने लगता है और वह भक्त 
उस भनन्दके साथ जगतके किसी भी आनन्दकी तुलना नहीं कर 
सकता । कदात्रित्‌ उसका वह चिरवाज्छित प्रियतम उसके घरपर 
चला आता है तो वह अपने नहाने, खाने आदि सारे कामकाजोंको 
भूलकर आनन्दमें इतना इब जाता है कि उस समय पृथ्बीका यश, 
मान, ऐस्वर्य और आत्मीय खजन सब उसे विरस और अनावश्यक 
मातम होने छूगते हैं | उस समय उसके हाव-भाव, चाल-चलन 
और वेश-भूपा सभी एक विचित्र प्रकारके हो जाते हैं । भक्तिमती 
'गोपाज्ननाओंकी भाँति चह कह उठता है--- 
कोई कहो कुलटा कुलीन जकुलोन कहां 
कोई कहां रंकिनि कर्ंकिनि कुमारी हों। 


पान ही प्रेम है और प्रेम ही शान है 8९% 
कैसो परकछोक मरलोंक वरलछोकन से 
लीन्द्रों में जलोक लोक लोकनतें न्यारी हो ॥ 
तन जाहि मन जाहि देव गुरुजन जाहि 
जीव क्‍यों न जाद्दि टेक ग्रत न दारों हीं। 
बृल्दायन वारी बनवारीके सुकुटद पर 
पीत पट बारी वहि झूरति पे बारी हों ॥ 
( कविवर देव ) 
एक ज्ञानशून्य मोहगत्त उन्मलकी तरह वह केवछ अपने 
प्रेममयका ही सन्न चाहता है । एक क्षणके लिये मी उसे अपनी 
ऑजोंसे परे करना नहीं चाहता। उस समय वह देखता हैं सप्रमें 
भी रूप छुन्दर इयामका' । कर्मी-करमी तो वह कहता है- 
है मुप्तको अपना नास याद नहिं जाता। 
इर लिये प्राण, अब कुछ भी नहीं सुद्दाता॥! 


इस प्रक्रारसे भक्त अपनेको और जगतकों सर्ववा भूछ जाता 
है | यही रागानुगा या असली भक्ति हैं; नकली या बैंधी भक्तिकी 
यहाँतक पहुँच नहीं ! इसीड्यिे इस रागानुगा भक्तिका मर्स 
साधारण भक्तोंकी समझमे नहीं आता । हमछोगोंमेंसे अधिकांगकी 
भक्ति तो प्रायः कृत्रिम होती हैं। कोई वहुत आगे बढ़ता है तो वह 
चैंधी भक्तितक पहुँचता है | इस अवस्थामे प्रेमामक्तिकी बातें हमारी 
समझमें कैसे आ सकती हैं १ 


इधर ग्रगाढ़ ज्ञानियोंकी भी यही अनस्था होती है। वे विविध 
|] 


ण० पूजाके फ़ूछ 
भाँतिके विक्षेपोंग तथा रोग, शोक और दुःखके हृदयविद्ारक 
कोछाहलमें भी समस्त विपयोसे अपने मनको 'कूर्मो5न्ञानीच' हृदाकर 
आत्मामें प्रतिष्ठित कर छेते हैं । निवात स्थानमें दीप-शिखाकी तरह- 
से उनका मन ब्रह्ममें अचल्प्रतिष्ठ रहता है | शीत-उष्ण, छाम- 
हानि, हर्ष-शोक और जीवन-मृत्यु आदि कोई भी उनके चित्तमें 
चश्नलता उत्पन्न नहीं कर सकते | इस अवस्थामें वे परमाध्मामें 
स्थित हुए ज्ञानी देखते हैं--- 
यदि चैकानिरन्तर सर्व शिचं 
यजन च कर्थ तपन च कथम्‌ ! 
इसी समय ज्ञानीके ज्ञाननेत्रोंके निकठ 'आत्मबोध' प्रतिभासित 
होता है और तभी वह समझता है--- 
नाहं भलुष्यो न च देखयक्षों 
न ब्राह्मणक्षत्रियवैद्ययशूद्धाः 
न ब्रह्मचारों न गश॒ही चनस्थों 
मिश्षुन॑ चाह निजरवोधरूपः ॥ 
( हस्ता० २ ) 
बस, यहाँपर भी नामरूपका सर्वथा अवसान हो गया। 
उपयुक्त भक्तोंकी अवस्थाकें साथ इस ज्ञानीकी अवस्थाका कितना 
साचरशय है | दोनों ओर वात एक ही है | नाम-रूपका नाश किये 
बिना न तो वास्तविक भक्त ही वना जा सकता है और न यथार्थ 
ज्ञानी ही | 


छात ही पेम है और प्रेम ही शान है घर 


अवश्य ही ज्ञानमार्ग और भक्तिमार्ग साधनरूपमें एक नहीं हैं 
पर दोनोंका छक्ष्य एक ही हैं। दोनों एक ही स्थानपर पहुँचाते हैं। 
नदियाँ भिन्न-भिन्न दिशाओंकी ओर बहती है परन्तु उनका छक्ष्य एक 
समुद्र ही होता है । यह सत्य हैं कि ज्ञानमार्ग कुछ कठिन है, 
भक्ति और कर्ममागे उसकी अपेक्षा कुछ सरछू और सुगम हैं | एक 
ही अधिकारी सभी मार्गोपर एक साथ नहीं चल सकता | ज्ञान, 
भक्ति और योग इन तीनों मार्गोके लिये अधिकारी भी तीन प्रकारके 
होते हैं, जो जिस पथका अधिकारी होता हैं उसके लिये वही पथ सहज 
है। ज्ञान, भक्ति और योगके मार्ग भिन्न-मिन्न हैं परन्तु इनका रुक्त्य भिन्न 
नहीं हैं। किसी मी मार्गसे जानेत्रालेको अन्तम प्राप्त होता है वही 
ज्ञान, ग्रेम वा योग ही। ये तीनों वास्तत्रमें एक ही साध्य वस्त॒के मिल्न- 
मिन्न नाम हैं। इनको पानेके साधन तीन प्रकारके हैं जिनमें ज्ञानका 
साधन कुछ कठिन है। कारण, हमलोगोंका चित्त साधारणतः दुर्बल 
और रज-तमसे भरा हुआ है । हमारा चित्त निरन्तर वासना और 
तमोमय विक्षेपोंका लौलक्षेत्र बन रहा है । ऐसे चित्तको लेकर ज्ञान- 
पथका अवलूम्बन करना ग्रायः फल्दायक नहीं होता। ऐसे छोगोंके 
ढिये ज्ञानमार्गपर चलना असाध्य समझना चाहिये । कर्मयोगक्रे 
द्वारा चित्तके कुछ निर्मल होनेपर, उसमें भक्तिका सच्चार होता है। 
भक्तिके आवेशसे चित्तके झुद्ध और कोमल होनेपर उसमें विवेक 
और वैराग्य उत्पन्न होता है, तब कहीं ज्ञानका आढुमौव होता है । 


ज्ञान और प्रेम कोई भिन्न वस्तु नहीं है। किसी भी एक 
मार्कका अवरूम्बन करों, छक्ष्यथलपर पहुँचते ही इस बातको 


घर पूजाके फूल 


तुल्त समझ सकोगे कि जिसको “अपरोक्ष ज्ञा्ना या आत्मदर्शन 
कहते हैं, सचमुच उसीका नाम प्रेम! हैं। भक्ति और ज्ञान केवड 
शब्दान्तर हैं | जो छोग इन दोनों ही साधनोंकों कठिन समझते हैं 
उनको इनकी ग्रापि वड़ी कठिन है | वासतवमें सहज और कठिन- 
का झगड़ा भी केवल एक विजडम्तना है । न तो कोई-सा मार्ग सहज 
है और न कोई-सा मार्ग सर्ववा कठिन हीं। प्रेम और ज्ञानमें 
वस्तुतः कोई भेद न होनेपर भी मावमें किश्वित्‌ अन्तर है। मगवान्‌ 
अनन्त और असाम होते हुए भी नित्य सुन्दर और प्राणाराम हैं । 
इस बातको हम दो वत्तुओंकी सहावतासे समझ सकते हैं । एक 
अनन्त महासमुद्र है और दूसरा सीमाहीन महाकाश । दोनों ही 
अनन्त बतछाते हैं, दोनों ही सीमाहीन हैं, इन्द्रिय-ज्ञानसे 
उपलू्ध नहीं हैं, परन्तु दोनोंके भाव दो तरहके हैं | एक तो 
असीमके आनन्दमें इतना प्रफुछ्तित हो रहा है मानो उसको किसी 
एक अव्यक्त प्रेमने न्याकुछ कर खखा हो । परन्तु दूसरा इतना 
सतव्य और गम्भीर है मानो कुछ पाकर अपने ही आपमें निमम्त हो 
रहा है, न माछ्म किस अनोखे आश्चर्यसे उसका चित्त उस 
असीममें अपनेको खोकर मौन धारण किये हुए है । इधर यह मूक, 
मौन, गम्मीर ओर झान्त महिमा तथा उधर वह आनन्दका मर्यादा 
भद्ग करनेवाला असीम चाहइल्य | वास्तवर्में ये एक ही वस्तुके दो 
मिन्न-मिन्र प्रकाश हैं | 


असल बात अभो बाकी है | मैने कहा था कि ज्ञान ही ग्रेम 
है, अब समझो कि ज्ञान कैसे ग्रेम वनता है । समझो, तुम सत्य 


पान ही प्रेम दे और प्रेम ही पान है ण्जे 


बट, 


ओर सत्यवादीको बहुत पसंद करते हो, तुमने लोगोंसे सुनकर और 
खयं भी कुछ परीक्षा करके यह जान छ्या कि विश्वनाथ बड़ा 
सत्ववादी हैं, तब खतः ही उसके प्रति तुम्हारा आकर्षण होगा | 
फ़िर समझो, 'हरि' परोपकार और दयाकों ही मनुप्यका सर्वप्रधान 
गुण समझता हैं, भव यदि 'हरिं ने छुना कि अमुक मनुष्य बढ़ा 
दयाद़ है, बढ़ा करुणामय है, दूसरेके लिये अपने हमार नुकसान 
सहनेको हयार हैं, लोकमेचार्म उसे जितना सुख मिलता हैँ उतना 
घन-सम्पत्तिक भोगविजासमें नहीं मिलता, दूसरेका उपकार करने- 
के लिये वह अपना सर्वख अर्पण करनेको प्रस्तुत्त हैं| यो सुनने 
और जाननेपर ऐसे सदाशय महात्माके प्रति हरिकी भक्ति हुए 
ब्रिना कभी नहीं रद सकती । और सोचो, गोपाछ विज्ञान और 
तत्वालोंचनाका पक्षपानी है सुतराम्‌ श्रेष्ट बेज्ञानिक और दार्शनिकों- 
के प्रति उसकी श्रद्धा होनी सर्ववा खामाविक है । परन्तु विचार- 
कर देखो तुमने यदि विश्वनावके सत्यवादी होनेकी बात केबल 
कार्नोसे ही सुनी, कभी उसे देखा नहीं--ऐसी अवस्थामें यदि वह 
तुम्हारे सामनेसे जाता है तो तुम कैसे जान सकते हो कि यही 
विश्वनाव हैं? इस अवस्थार्मे क्‍या तुम्हारे सामनेसे जानेवाले 
विश्वनाथके प्रति तुम्हारा आकर्षण होता हैं ? मनुष्य वही हैं, 
परन्तु परिचय न द्वोनेके कारण आकर्षण नहीं होता । इसी प्रकार 
परिचय हुए ब्रिना, जाने विना प्रत्यक्ष प्रेम नहीं हो सकता । देखे 
बिना भी किसीके गुणोंको छुनकर हम जो उसके प्रति श्रद्धा करते हैं 
सो केवड उसके ग़रुणोंका आदर है, उसके गु्णोका हमें प्रत्यक्ष 


ण्‌छ पूजाके फूल 


परिचय नहीं है, किसी दूसरे जाननेवालेसे हमने केवछ सुन लिया 
है | यही तो परोक्षज्ञान है। इससे यह सिद्ध हो गया कि प्रेम 
करनेके लिये पहले परिचयकी आवश्यकता होती है । फिर 'तदूगुण 
श्रुतिमात्रेण” गुणोंके छुनते ही उसके प्रति जो आकर्षण होता है उसका 
कारण उसमें अगाघ शु्णोका रहना है । गरणहीनका कोई आदर 
नहीं करता । पत्थरसे किसीका प्रेम नहीं होता | भगवान्‌ जो सर्व 
गुणाधार हैं, सौन्दय॑ और माधुयके नित्य नूतन निर्शर हैं, 'सुहृदं 
सर्वभूतानाम! हैं इस बातको हमने छुना है, जाना है तभी तो 
हम उनको चाहते हैं | ज्ञानका काम है जानना, वह जब हो 
चुकता है तब ग्रेम आता है | छोग अपना सर्वर त्यागकर क्यों 
उसके लिये पागल हो जाते हैं ! इसील्ये कि उसके अन्दर कुछ 
ऐसी वस्तु है जो मन, प्राण और इन्द्रियोंको मोहित कर देती है, 
जिसे देख-छुनकर कोई ऐसा नहीं, जिसके मनमें उसे ग्राप्त करने- 
के लिये अत्यन्त आकर्षण न होता हो। जगतके समक्ष रूप-रस- 
गन्ध उसीके माघुर्यको स्पश करके मधुमय बन जाते हैं---इसीलिये 
तो उसे पानेके लिये इतना ग्रयत्ञ है| परमात्मा ज्ञानखरूप है, 
प्रकाशखरूप है, बलविधाता है और शान्तिदाता है, उसमें कुछ भी 
गड़बड़ नहीं, सब कुछ स्पष्ट है इसीलिये तो उसे प्राप्त करनेके 
डिये लोगोंमें इतनी व्याकुछता है । अतए्‌व भगवानके प्रति जी प्रेम 
है उसमें ज्ञानकी आवश्यकता है । परमात्मा यदि प्रकाशरूप न 
होकर घोर अन्धकारमें कारिखसे मुँह पोतकर गरुपच्चुप एक कोनेमें 
बैठ रहते तो उनको इुँढ़नेके लिये जीवनभर अनेक ग्रकारके कष्ट 
कौन उठाता ? और कौन उन्हें प्राप्त करनेकी प्रबल इच्छासे इतना 


शान ही प्रेम दे भीर पेम ही शान है प््ज्‌ 


छटठपठाकर युग-युगान्तरोंमं जन्म-मृत्युके चर्खेपर चढ़ा चूमता? 
वह खबं-प्रकादझ है इसीलिये तो अन्धकारके भयसे दौड़कर उसके 
समीप जानेकी आवश्यक्षता &ैं । हम जो अन्चकारसे इतना डरते 
हैं इसके भी मूलमें ज्ञान हैं. | कारण, हम इस बातको जानते हैं कि 
अन्चकार केवड हमारी आँखोंकी इप्टिकों ही हरण नहीं करता 
परन्तु उसमें किसी व्तुसे व्कराकर हमारे मस्तक चोट भी छग 
सकती हैँ। इसीलिये तो हम प्रकाशकों इतना चाहते हैं। 
अन्धकारमें भटकना किसीको भी अच्छा नहीं लगता | प्रकाश ही 
हमारा प्रिय वन्धु है, प्रकाश ही हमारे जीवन-पथका अवलूम्बन है | 
इसलिये हम प्रकाशरूय ज्ञानके पश्षपाती और अन्धकारमम 
अज्ञानके विरोधी हैं | परन्तु ज्ञान भक्तिका विरोधी नहीं है | जो 
ज्ञानकी भक्तिका विरोधी समझते हैं थे भ्रान्त हैं। भगवतप्रेम चाहे 
जितना अहैतुक हो परन्तु भक्तके अन्तरमे भगवानका एक स्पष्ट 
ज्ञान नित्य प्रकाशित रहता है | इसीलिये तो भक्त, मगवानकों 
अपना सर्व समझता हैं। वह इस बातको जानता हैं. कि भगवान्‌ 
ही भक्तका एक परम आश्रय है | प्रेमके मूलमे इतना स्पष्ट और 
सहज ज्ञान है. तभी तो भक्त भगवानके प्रति विगतसन्देह हैं। 
चूपभानुनन्दिनी श्रीमती राधा केवढ शन्‍्यकी ओर ताककर किसी 
कल्पित स्थामसुन्दरके लिये ही रो-रोकर व्याकुल हुई भटकती थीं, 
ऐसी बात नहीं है। पहले सखियोंके मुँहसे उसका शुण छुना, 
फिर खयं उसने वंशीकी ध्वनि छुनी और इसके वाद छिपकर उस 
भुवन-मनमोहनके रूपको निरखा तनत्र वह श्रीकृष्णके छिये 
पागलिनी हुई । झुतराम्‌ देखा जाता है कि ज्ञान हुए बिना प्रेम 
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नहीं होता, इसी तरह असली ज्ञान भी ग्रेमके विना प्रकट नहीं 
होता | एक मनुष्यक्रो ऊपर-ऊपरसे हम जानते हैं परन्तु जबतक 
उसके साथ प्रीति नहीं होती, जबतक हम श्रद्धांके साथ ग्रेममावसे 
उसे नहीं देखते तबतक उसका पूरा परिचय हमें नहीं मिल 
सकता ! एक भनुष्य कहता है कि, “गोपाल अच्छा आदमी नहीं 
है! वह. क्यों अच्छा नहीं है ! एक दूसरा मजुष्य तो उसे बहुत 
अच्छा बतलाता है । इसका कारण यही है कि पहलेकी अपेक्षा 
दूसरेका गोपाल्के साथ ्रेम अधिक है. इसलिये उसके गुणोंका 
जितना परिचय उसको है. इतना पहलेको नहीं है. | उससे यह 
सिद्ध हो गया कि प्रेमके बिना ज्ञान नहीं होता ! ज्ञान और भक्ति 
एक दूसरेके निकट-ही-निकट खेला करते हैं | 

ज्ञान विदंगम उद उड़ करके जाता है जिस पथकी जोर । 

भक्ति बचिहंगिनिं भी सत्वर ही उड़ जाती उस पथकों ओर ॥ 


यदि यही बात है तो फिर भगवान्‌ चैतन्यदेवने ज्ञानमिश्रा 
भक्तिकी अपेक्षा ज्ञानवर्जिता भक्तिकी अधिक ग्रशंसा क्‍यों की ? 
ठीक ही तो किया । उन्होंने ज्ञानवजित झुद्ध भक्तिकी ग्रशंसा की 
है, इसका अर्थ यह नहीं है कि उन्होंने अज्ञानयुक्त मक्तिकी 
उपासना बतछा दी है । इसका तात्पर्य यही है कि जबतक शेय 
वस्तुका ज्ञान नहीं होता, तमीतक ज्ञानका प्रयोजन होता है। 
परन्तु ज्ञानके द्वारा ज्ञेयकी प्राप्ति होते ही, फिर ज्ञानकी आवश्यकता 
नहीं रहती । इसीछिये जो पुरुष प्रेममय परमात्माकों जानकर 
उसके प्रेमिक बन चुके हैं उन्हें ज्ञानकी आवश्यकता नहीं है 


शान ही प्रेम है और भेम ही धान हे ण्छ 


परन्तु जिनके अन्तःकरणमें विवेक-तराग्यकी उत्पत्ति न होनेके 
कारण ग्रेमका ग्रादुर्भाव नहीं हुआ है उनको भी ्ञानकी आठोचना 
नहीं करनी चाहिये, यह वात ठीक नहीं । हमलोग जो नामकी 
दुह्ाई देते हुए कहते हैं. 'हरेनॉम हरेनाम हरेनामिंव केक्‍लम--- 
“हरिनामके सित्रा ओर कोई उपाय नहीं हैं" यह बात केसे कही 
जाती है ? यह कोई मनगइन्त या अनुमानके शब्द नहीं हैं । 
किसी महापुरुपने इस सत्यकों जाना था, इसीलिय उन्होंने इस 
सत्य तक्तका प्रचार किया। भगवान्‌ शझराचार्य आदि दा्शनिकों- 
ने ज्ञानको ज्ेयसे अभिन्न बतछाया है। इसल्यि उनके मतसे 
ज्ञनकी आपिमें ही शेयकी प्राप्ति हैं | गीतामें कहा हैं-- 
बुद्धियुक्तो जहातीह उसे सुरछूतदुप्कृते 
तस्मायोगाय युज्यस्य योगः कर्म कौशलम्‌ ॥ 
कर्म चुद्धियुक्ता दि फर्ल त्यकत्वा मनीपिणः । 
ञनन्‍्मवन्धविनिमुक्ताः पर्द॑ गच्छन्तनामयम्‌ ॥ 
(२।५०-५१ ) 
श्रुतिकहती है उस आत्माकों “““विदित्वातिमृत्युमेति नात्यः 
पन्‍्या विद्यतेडबनाय ।' दूसरे स्थानपर कहा है 'अथ यः एतदक्षर 
गार्गि विदित्वाउस्माछोकात ग्रैति स ब्राह्मण: | भूमेव सुखम्‌ |” अवस्य 
ही यह ज्ञान केवल दझास्तज्ञान नहीं है, यह है. “अपरोक्ष ज्ञान' । 
यही सत्य ज्ञान हैं। जो ठोग ज्ञाककों चरम लक्ष्य या परम 
साध्य नहीं मानते उनका भी काम ज्ञानके बिना नहीं चछ सकता। 
यहाँ यही वात समझावी गयी है । जैसे अन्धकारमें किसी पदार्य- 
को इढनेके लिये दोपकक्की आवश्यकता होती है, पदार्थके मिल 
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जानेपर दीपक छुझा दिया जाता है तो भी कोई आपत्ति 
नहीं होती, इसी प्रकार भगवतप्रेमकी प्राप्तिके लिये ज्ञान-दीपककी 
आवश्यकता है। इस दीपकमें यह विशेषता है कि यद्द एक वार 
जल उठनेपर फिर कभी बुझता नहीं । इस प्रकार जब सभी कामोंमें 
ज्ञानकी आवश्यकता होती है, तब्र इस ज्ञानका अनुसन्धान करनेकी 
चेष्टा पहलेसे करना ही बुद्धिमानी है । 


एक बार ज्ञानकी सहायतासे परमात्माकों ग्राप्त कर छो फिर 
चाहे ज्ञानकोी छोड़ देना । परन्तु इससे पहले नहीं | वस्तुको 
पानेपर ज्ञानको छोड़नेकी वात इसीलिये कही जाती है कि वह 
वस्तु ख़यं ही प्रकाशमय या ज्ञानमय है । उसको प्राप्त कर ढेनेके 
बाद ज्ञानकी आवश्यकता नहीं रहती । यह कहनेमें कोई आपत्ति 
नहीं । कारण, ज्ञान उससे भिन्न नहीं है । न चाहनेपर भी वह तो 
रहेगा ही ! ज्ञेयके साथ इस ज्ञानका ऐसा सम्बन्ध है कि वह कभी 
छूठ ही नहीं सकता, अमिन्नों ही कहना चाहिये ! भागबतर्मे 
ज्ञानको ईश्वरखरूप कहा है। 

मुक्तात्मम्रिः खहृदये परिभाविताय 
शानात्मने भगधते नम इैश्वराय । 

शा्ोंमे अवश्य ही ऐसा कहा गया है कि ज्ञानेन ज्ञेय- 
मालोक्य ज्ञान पश्चात्‌ परित्यिजेतः परन्तु इस ज्ञानकों सत्य ज्ञान 
नहीं समझना चाहिये। यहाँ परोक्षज्ञान या साधनज्ञान ही विवश्षित 
है जो कि ज्ञानका एक आभासमात्र है। लोकिक विद्या, विचार, 
कल्पनाशक्ति, युक्ति और हेतुवाद आदि इसीके अन्तर्गत हैं | शेय 


ज्ञान ही प्रेम है और प्रेम ही ज्ञान है प्र 


कस्‍तुके ग्राप्त हो जानेपर सचमुच हो इन वस्तुओंकी कोई 
आवश्यकता नहीं रद्द जाती । जबतक सूर्यके दर्शन नहीं होते 
तमीतक दीपकक्े प्रकाशसे काम चछाना पड़ता हैं | सूर्योदयके 
पश्चात्‌ दीपककी आवश्यकता नहीं रहती । छौकिक ज्ञान और 
युक्तियोंकी तो वात ही कौन-सी है, सावन ज्ञानकी उपासनाका भी 
यहींपर अन्त हो जाता है । इसील्यि हमारे यहाँ कहावत है कि 
(जिस दिन युरु-दर्शन हों उस दिन भजन-साधनकी आवश्यकता 
नहीं क्योंकि जिसके लिये साधन किया जाता है वही खर्य॑ 
उपस्थित हैं |” 

सूर्य ओर दीपकमें जैसे थोड़ी समानता और बड़ा भेद है 
उसी प्रकार लोकिक और सत्य ज्ञानमें भी थोंडी-सी समानता और 
वड़ा भेद हैं । सूर्य खयं प्रकाशखरूप है, दीपक जलाकर, उसे 
नही देखा जाता | जबतक सूर्य उदय नहीं होता तमीतक दीपक- 
की सार्थकता है, इसी प्रकार 'यावत्तत््वं न विन्दति' जव॒तक तज़ज्ञान 
न हो तभीतक श्ालज्ञान, विचार, विषेक और वैराग्यादि साधनों- 
की आदश्यकता है। एक वार उसे पाते दी सारे कार्य शेष हो जाते हैं-- 

प्तस्प कार्य न विद्यते! 

सूर्य जैसे समल जगतको प्रकाशित करता हुआ खय्य॑ 
अपनेको मी प्रकाशित करता है. इसी प्रकार भगवान्‌ अपने ज्ञान- 
रूपी प्रकाशसे रहस्ययुक्त जगत॒के सारे ब्यवहारोंकों प्रकाशित 
करते हुए खय॑ अपने यथार्थ खरूपको भी बुद्धिके गोचर करा देते 
हैं | जहॉपर सूर्यका प्रकाश है वहींपर दीपकके प्रयोजनका सर्वया 
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अभाव है। इसी प्रकार जहाँ त्ह्म खर्य प्रकाशित है वहाँपर 
तत्वाछोचना या ब्रह्म-निरूपणकी कोई आवश्यकता नहीं ! जो 
उसको अपने नेत्रोंके सामने देख पाते हैं-जिनकी हृदय-गुहामें 
उसका प्रत्यक्ष अनुभव होता है. उनको तबी-वितर्वाके कूठ जाढसे 
क्या प्रयोजन ? थे तो उसकी खरूप-सत्तामें ही स्वेया निमभ्न 
हैं! श्र्म क्या है!” इस ग्रइ्नका उनके लिये अवसर ही 
कहाँ है? वे तो “वस्तु! को पाकर विगतमोह हैं और 
दम! होनेसे विगतकाम हैं; वे और क्या चाहेंगे ? जिसके 
भगवानूकी खरूपसत्ताका बोध होता है, जिससे देहका सारा 
अभिमान नष्ट होकर साधककी परमात्मामें अचछ स्थिति होती 
है, जिसके द्वारा उसके साथ निरन्तर मिलन होनेसे त्वम! 
के साथ अहम का अखण्ड अमेद ग्रमाणित हो जाता 
है, जिससे वह अपना निज-जन परम घछुहृद परमात्मारूपसे 
उपलब्ध होता है, जिस भावमें उसको” छोड़कर “मैं! कुछ भी नहीं 
रह जाता और जिस भावमें तन्‍्मय होनेसे यह समस्त विश्व 
वासुदेबात्तक अतीत होता है उसीका नाम यथार्थ ज्ञान है, यहा 
वास्तवमें 'प्रेम' का नामान्तर है। सगवानके साथ अखण्ड 
मिलनयोगको ही भक्तगण प्रमके नामसे पुकारा करते हैं । इसी ग्रेमकी 
साधनाका नाम भक्ति है! मागवतमें कहा है, इस भक्तियोगका जब 
गवान वासुदेवक्े प्रति अ्रयोग किया जाता है तब शीघ्र ही ज्ञान 
गैर वैराग्य उदय हो जाते हैं-- 


ज्ञान ही प्रेम है ओर पेम ही शान हे चर 


वाखुदेवे भगवति भक्तियोगः प्योजित३। 
जनयत्याशु बैराग्य॑ ज्ञान यत्तद्दैतुकम ॥ 
(सरीमदड्भा० १।२।७ ) 
अब समझमें आया होगा कि ज्ञान कैसे होता हैं। भक्तिका ही 
फल ज्ञान हैं.। यह पहले ही कहा जा चुका है कि भक्तिसे प्रेम होता 
हैं अतएव ज्ञान' और प्रेम' एक ही पदार्थ हैं। पूर्षोक्त वैराग्य भी 
परवैराग्य है । जिसे भगवान्‌ पतजञ्ञलिने “मुणवैतृप्ण्यं वैराग्यम' 
कहा हैं । भक्तशिरोमणि महामति श्रीनारठजी सहाराजकी आत्म- 
कथामें मी इसी बातका संकेत हैं--- 
तर्स्मिस्तदा रच्घरुचेमहामुने 
प्रियश्रचस्यस्खलिता मतिर्मम। 
ययाहमेतव्‌ सद्सत्स्वमायया 
पद्ये भयि ब्ह्मणि कल्पित परे ॥ 
( क्रीमद्भधा० १।५। २७ ) 
'हे महामुने ! पहले मेरी परमात्मामें रुचि हुई जिससे उसमें 
इढ़ भक्ति हो गयी और उससे मैं देखने रूगा कि मुझ परज्ह्ममें यह 
सत्र सत-असत्‌ प्रपश्च मायासे कल्पित हैं ।” इसी मतिके उत्पन्न 
होनेपर प्रपज्ञातीत त्रह्मके खरूपकी पहचान होती है। जिस 
प्रकार नदी खाभाविक ही समुद्रकी ओर दोड़ती है उसी प्रकार 
जव चित्त अपने आपको झुछठकर नदीके स्नोतकी तरह खाभाविक 
ही भगवत-समुद्रकी ओर दौड़ने लगता है, किसीके कहनेसे नहीं, 
किसी इष्टकी प्राप्तिके लिये नहीं, किसी कामनाके लिये नहीं, परन्तु 
इसडियि कि उससे उस भगवत-समुद्रकी ओर दौड़े विना रहा नहीं 
जाता । बरस, इसी अवस्थाका नाम निश्चलक भक्तियोग है। 


दर पूजाके फूल 
भरी बातोंकोीं ध्यानसे छुना कि नहीं ? 
द्वितीय-सुना तो अवश्य | परन्तु--- 
ग्रथम-परन्तु क्या £ 
द्वितीय-ग्रेम और ज्ञान तो एक ही वस्तु है, परन्तु भक्ति, 
ज्ञान और कर्म ये तीनों मारे तो बहुत प्रसिद्ध हैं । 
प्रथम-मार्ग तो तीनों ही हैं परन्तु इन तीनोंका गम्य स्थान 
एक ही है। कल्याण या मोक्ष ही तीनोंका लक्ष्य है। इसीसे इन 
तीनोंको योग! कहा है । 
योगासत्रयों मया प्रोक्ता उणां श्रेयोविधित्सया | 
शान कर्म च सक्तिश्व नोपायो5न्यो५स्ति कुतनचिव्‌ ॥ 
(श्रीमद्धा० ११। २०॥६) 
भगवान्‌ कहते हैं कि ज्ञान, कर्म और भक्ति--ये तीन ही 
मोक्षके पथ हैं, इनके अतिरिक्त और कोई पथ नहीं | यदि कहो 
कि एक ही वस्तुके लिये पथ तीन क्यों? इसका कारण है, जगवमें 
हम सभी समान अधिकारी नहीं हैं। परन्तु अधिकारी समान न होनेपर 
भी मोक्षती इच्छा तो समीको होती है। अस्तु जिसके छिये 
जिस मार्गमें खुविधा हो वह उसी मार्गसे जा सकता है । आर्य 
ऋषियोंने इसीलिये मोक्षके ये तीन सनातन मार्ग बतढाये हैं | 
अधिकारके सम्बन्धमें मगवानने कहा है--- 
निर्विण्णानां शानयीगो न्‍्यासिनामिदह कर्मखु । 
तेध्चनिर्चिण्णचित्तानीं कर्मंयोगस्तु कामिनाम्‌ ॥ 
(श्रीमद्भा० ११ ।३२०। ७) 
कमंफल्से विरक्त त्यागी या संन्यासियोंके लिये ज्ञानयोग तथा 
कामी और फछ चाहनेवाले छोगोंके लिये कर्मयोग कल्याणका हेतु है । 


जान ही प्रेम है और प्रेम ही शान है धर 
इसीलिये. राज्य-खुखामिकापी अज्ुनको भगवानने कहा 


“कर्मण्येवाधिकारस्ते---तुम्हारा कर्ममे अधिकार है परन्तु कर्मी छोग 
यह न समझ ले कि इससे हमारी मुक्ति किसी काल्‍में नहीं होगी। 
इसीसे भगवानने कहा 'मा मैं:” भय नहीं है, यह कर्म ही तुम्हें मुक्ति 
प्रदान करेगा। 'योगस्पः कुछ कमोणि सन्न त्यक्ता धनज्ञय योगस्थ 
होकर याने ईश्वरापितचित्तते कर्म करो। "मा कर्मफल्हेतुर्भू:” 
फल्के लिये ही कर्म न करो एवं 'मा ते सन्नोडस्वकर्मणि! तथा 
संन्यासियोंकी तरह करमोके त्यागमें भी तुम्हारी प्रद्नत्ति न हो 
तब कर्म केसे करना चाहिये-- 
चह्मण्याधाय कर्माणि सह्ल' त्यक्त्वा करोति यः । 
लिप्यते न सत॒ पापेन प्मपत्रमिवास्मसा ॥ 
(गीता ५१ १० ) 
कर्मोको परमेश्वरमें अर्पण करके और कर्मोके फडकी आसक्तिकों 
त्यागकर जो कर्म करता है, वह पार्योसे र्प्ति नहीं होता। कैसे ? 
जैसे कमलल्‍के पत्र जल्में रहते हुए भी जल्से लिप्त नहीं होते । 
इसी प्रकार कर्मयोगी भी कर्म करता हुआ कर्मफलसे नहीं वँघता । 
इसीलिये तो भगवानने कहा है कि 'योगः कर्मसु कौशल्म' कर्ममें 
कुशलता ही योग है।इस ग्रकारके कर्मयोगी वननेका उपाय 
श्रीगीताजीमें वतछाया गया है। श्रीमद्भगवद्दीताको श्रद्धाके साथ 
पढ़कर मनन करनेसे यह सब बाते समझमें आ सकती हैं | 
द्वितीय-फिर भक्तियोग किन छोगोंके लिये है ? 


घ््छ पूजाके फूल 


प्रथम--- 
यरच्छया मत्तथादी जातभ्रदस्तु य+ पुमान,। 
ननिर्विण्णी नातिसक्तों भक्तियोंगो5सप सिद्धिदः | 


(श्रीमद्भा० ११।२०१८ ) 

भगवान्‌ कहते हैं---जो पुरुष मेरी कथामें श्रद्धा रखता है, 

परन वैराग्यसम्पन्न है और न अत्यन्त आसक्त है उसके लिये 

भक्तियोंग सिद्धिदायक होता है। जबतक बैराग्य या भगवत्कथा 

छुननेमें श्रद्धा उत्पन्न न हो तवतक कर्मका त्यागनद्दीं करना चाहिये--- 
तावत्कर्माणि कुर्वीत न निर्चिधित यावता। 


मत्कथाथ्रवणादी था श्रद्धा याचत्र जायते ॥ 
(श्रीमक्भा० ११ ।६०१५९) 


द्विताय-तव हमछोगोंके लिये तो कर्तयोग ही कल्याणका 
उपाय है 

प्रथम-इसमें क्या सन्देह है ? ज्ञान या भक्ति यों दी नहीं 
ग्राप्त हो जाती | 

ने कर्मणामनास्स्मानैष्कर्य पुरुषो5इुलुते। 

कर्मका अनुष्ठान किये विना कमी नैष्कर्म्य था ज्ञान नहीं 
मिलता । कर्मके द्वारा ईश्वर चित्त अरपेण करनेका अभ्यास 
करते-करते जब अन्तःकरणकी शुद्धि होती है तब उस विशुद्ध 
अन्तःकरणमें भक्ति उत्पन्न होती है याने भगवानमें आसक्ति होती 
है. और विषयोंमें दोषदष्टिसे वैराग्य होता है ।इसके बाद ज्ञान होता है 
और उस ज्ञानसे मुक्ति होती है । 
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[/0] श्र छ्न्नूः घ्कि 
अीमगबान' आर उनकी फााए 
उपाय 
म अल्पबुद्धि ग्राणी ईश्वरके अस्तित्वके सम्बन्धर्में क्‍या 
प्रमाण पेश करें ? हम-जैसे इन्द्रियाराम मनुष्योकी बातों 
हूं और युक्तियोंका मूल्य ही क्‍या है! और लौकिक 
द् “>युक्तियोद्यारा आजतक उनको सिद्ध ही कोन कर सका 
(५9 है ? ध्याननिष्ठ ज्ञानी और नित्य आत्मसमर्पित भक्तके 


अचल हृदयासनपर वे सदा ही विराजित रहते हैं; 
और हम क्या प्रमाण दिखावें £ 


हमलोेगोंके द्वारा भगवानके अस्तित्वमें प्रमाण प्रदर्शित करना 


एक ग्रकारसे पागढुका प्रढ्मप ही समझना चाहिये । सूर्यको देंखने- 
ण्‌ 
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घ्द पूजाके फूल 


के लिये जैसे दीपककी आवश्यकता नहीं होतो, बसे ही ईश्वरके 
अखित्वको सिद्ध करनेमें भी अन्य प्रमाणोंकी आवश्यकता नहीं है| 
भक्त और ज्ञानियोंकी खानुभूति और सम्पूर्ण ज्ञानोंकी खान, 
साक्षात्‌ ईश्वरवाणी भगवती श्रुति ही उनके अस्तिलवमें सर्वोत्तम और 
प्रव॒छ प्रमाण है । जो श्रुति-प्रमाणको नहीं मानते, उनसे हमारा 
कुछ भी कहना नहीं है । मैं ययासाध्य श्रुति-प्रमाण, कुछ छोकिक 
युक्ति और यत्किश्वित्‌ अपने अनुभबके आधारपर ही यह निवन्ध 
छिखना चाहता हूँ। आशा है, भगवद्धक्त महापुरुष मेरी इस धृष्टतापर 
क्षमा करेंगे। 

भगवानमें सभी छोग विश्वास कर सकते हैं, या करेंगे, यह 
किसी प्रकार भी सम्भव नहीं। महर्षि नारदने अपने भक्ति- 
सूत्र (२) में कहा है--'सा कस्से परमम्रेमरूपा । 

यहाँ 'किम! झब्दका प्रयोग करके महापुरुष समझाते हैं कि 
जो किम दब्दवाच्य है, हमें उन्हींसे प्रेम करना होगा। इस किम 
शब्दका अर्थ यह है भगवान्‌ सदा ही ग्रदनाह हैं | अर्थात्‌ जिनके 
सम्बन्धमें कितने छोग कितनी बातें कहते हैं, आजतक कितने 
प्रश्न हो चुके हैं और कितने बुद्धिमान्‌ पुरुषोंने उनके कितने 
प्रकारसे उत्तम-उत्तम उत्तर दिये हैं। तथापि मानच-हृदयके इस 
पुरातन प्रस्नके विषयमें शंकाह्दीन, सन्देहहीन, सबके लिये ग्रहणीय, 
सबको सन्तोषप्रद सदुत्तर अमीतक कोई भी नहीं दे सका। 
अतएव जब-जब इस प्रस्‍नकी मीमांसा हुईं, तब-ही-तव कुछ समय- 
के बाद पुनः सन्देहपुञ्ञ इकट्ठा हो गया और वही प्रश्न कुछ 
नवोन रूपमें फिर सामने आ गया । नचिकेताको यमराजने कहा था--- 


श्ीमगवान्‌ और उनकी आरप्तिके उपाय द्द्छ 


देवैरत्नापि. विचिकित्सितं. पुरा 
न हि. सुछेयमणुरेप घर्मा। 
(कठ० १।१। २१ ) 
पूर्वमें देवताओंको भी आत्माके ( ईख्चरके ) अस्तिल्वमें सन्देह 
हो गया था । कारण, यह विषय “न सुविज्ञेयम! है। सहज ही 
जाननेमें नहीं आता | क्योंकि जगतठकों धारण करनेवाढा यह 
आत्मा 'अणुः सूक्ष्म चिन्तनसे मी अगम्य हैं | 


इसीसे कहा जाता है, सत्र लोग भगवानमें विश्वास नहीं कर 
सकते | वहुतोंको तो उसका पता ही नहीं होता। भगवानमें 
विश्वास करनेके लिये कोई सहज, सर माग भी समझमें नहीं 
जाता । हमलेगोंका जो उनपर यत्किद्धित्‌ विश्वास है सो केवल 
उनकी दयासे ही है । 

पुत्न अपनी सातापर सहज विश्वास करता है। वह किसीसे 
कुछ सुनकर या युक्तियोंका संग्रह करके ऐसा करता हो, सो वात 
नहीं है । जननीका अनिर्वंचनीय स्नेह शिशुके हदयकों न जाने 
क्या समझा देता है जिसको वह बतला नहीं सकता | परन्तु अपने 
प्राणोंके अन्दर वह किसी अन्यक्त आकर्षणका अनुभव करता है, 
उसीकी प्रेरणासे वह माताको 'माँ, माँ' कहकर पुकारता है और 
असीम विश्वासके साथ उछछकर मॉँकी गोदमें जा बैठता है। इसी 
प्रकार युक्तियोंके सहारे कोई भगवानपर कमी न तो विश्वास कर 
सकता है और न उनमें ग्रेम ही कर सकता हैं। 

भगवानकी विश्वविमोदिनी शक्ति या बाँसुरी, भक्तके गआरार्णेमें 


च्च्ट पूज्ञाके फूछ 


न मालठम क्या सन्नीत सुनाती रहती है। उसीसे भक्त सदाके लिये 
उनके चरण-रजका भिखारी बन जाता है। फिर उसको किसी भी 
युक्तिदार उस मागेसे हृठाया नहीं जा सकता | प्रभुके आकर्षणमें 
ऐसा ही अपार वर है | यदि यह कहा जाय कि भगवान्‌ तो 
स्वोन्तर्यामी, सर्वव्यापी और सत्रके आत्मा हैं फिर वे चुन-चुनकर 
केवल अपने भक्तोंको ही वाँसुरीका मधुर खर क्‍यों सुनाते हैं? 
दूसरे उसे क्यों नहीं सुन सकते £ इसके उत्तरमें भगवान्‌ गीतामें 
खर्य ही कहते हैं--- 
समो5ह सर्वभूतेषु न में द्वेप्योडस्ति न प्रियः । 
ये भजल्ति तु मां भकत्या मयि ते तेपु चाप्यहम्‌ ॥ 
(९।२९) 
भक्तको ही मोक्षकी प्राप्ति होती है, अभक्तको नहीं, 
इससे कया भगवानमें वेषम्य-दोष आता है. ? इसके उत्तरमें कहते 
---मैं सब भूतोंमें समान हूँ, मेरा कोई शन्रु-मित्र नहीं है, किन्तु 
जो मुझे भक्तिपूवंक भजते हैं वे मुझमें रहते हैं और में उनमें 
रहता हूँ । 
जैसे अग्रिके समीप रहनेवाले पुरुषका अन्धकार और जाड़ा 
अग्निकी खाभाविक शक्तिसे ही दूर हो जाता है, उसी प्रकार 
पापी-पुण्यात्मा जो कोई भी भगवानको मजता है, वही उनकी 
महिमाको जानता है और चही ज्ञान्ति प्राप्त करता है । 


पुत्र जैसे जननीपर सहज ही विश्वास करता है, पत्नी जैसे 
अपने प्रियतम पतिसे खाभाविक.ग्रेम करती है, कुचा जैसे अपने 


ओभगधान और उनकी प्राप्तिके उपाय श्०, 


अनदाता ( खामीपर ) विश्वास करता है, इनसे कहीं अधिक भक्त 
अपने भगवानूपर प्रेम और विश्वास करता ऐ । 


, जो निराकार, निर्विकार और न मादम क्यानया हैं; जिनको 
खोजते-खोजते चुद्धि चक जाती हैं, युगनयुगान्तरोंसे कितने लोगेकि 
मनोंने उनका कितना अनुसन्धान किया, किन्तु कोई उनकी याद 
ने पा सका--ऐसी वह अचिन्त्य वस्तु भी मिल सकती हैं, उस 
अधर तत्त्वका भी पता लग सकता है । किन्तु कहाँ ? 


“रिके कोमल पद-कमझ हरि-जन-हियमें पेसि ।? 


भक्तको देखकर ही अभक्त, अज्ञानीका भगवानमें विश्वास 
होता हैं. मानो उसे छुछ प्रत्यक्ष अनुभव-सा होने लगता हैं) मानो 
कोर अचिन्त्य वस्तु उसकी नजरोंके सामने आ जाती है | भगवतत- 
प्रेमम मतवाले श्रीमान्‌ नित्यानन्द प्रभुको देखकर जन्मके पाप- 
कल्लपित चित्तवाले महापातकी जगाईकी पापवृत्ति श्ान्त हो गयी | 
सदाके अभ्यरत विपयोंसे वह मानों सर्ववा दर हट गया। यही 
साधुसंगकी मदह्दिमा है। फिर उसने जब भक्तावतार श्रीचेतन्यचन्द्र- 
के प्रेमपूरित नेन्नोंकी ओर देग्वा, जब श्रीचैतन्यदेवके शरीरसे रपर 
होकर आयी हुई वायुके झकोरे जगाई-मधाईके दशरीरमें छगे, तब 
तुरल्त ही एक बैथुतिक क्रिया-सी हो गयी | दोनों भाई अनाखादित 
अपूर्व भगवत-प्रेममें सर्बथा निमम्न हो गये। उनकी कुप्रइत्ति सदाके 
लिये शान्त हो गयी । जो भूछकर भी कभी भगवानूको याद 
नहीं करते थे, वे ही भगवत्‌की ग्राप्तेकि लिये अकुछा उठे। 
अगब्द्भधक्तोके संगकी यही तो महिमा है | 


छ० पूजाके फ़्छ 
सत्सक्ष्मी यहि. तवैव सह्तो 
परावरेशे त्वथि जायते भवति+॥ 

( श्रीमक्रागवत १० ) ५१ । ५४ ) 
भक्त भी अपने वलपर भगवानकों नहीं पकड़ सकता | इस 
बलको त्यागनेकी तो भगवानने आज्ञा दी है । मगवान्‌ खयं मक्तके 
समीप आकर उसकी भुजाओंमें बँध जाते हैं । भगवानूकी झरण 
प्रहण करने और उनको भजनेकी यही महिमा हैं ! जो भगवानमें 
विश्वास नहीं करता, चह उनके मजनमें भी कमी नहीं ठग सकता ! 
भजन बिना केवल बुद्धिवादसे कोई भी भगवानकी अपार महिमाका 
पता नहीं पा सकता | भगवानका महत्व समझे बिना, उनके 
नवरणोंमें अपनेको सब प्रकारसे अर्पण किये बिना, मनुष्य-जन्म ही 

विफछ हो जाता है | श्रुति कहती है--- 

इृह चेंद्वेदीदृधथ सत्यमस्ति 
न चेदिहावेदीन्महती चिनष्ठिः । 

(केन० २१५) 
इस छोकमें यदि उस सत्यखरूप परमात्माका पता रूग सके 
अथवा उनको जाना जा सके तभी 'सत्यप्त्ति---जीवनकी सफठता 
होती है. | इस छोकमें यदि उन्हें न जाना जा सका तो मह्दती 
विनष्टि:'--महान्‌ अनिष्ट हो गया--महा विनाश हो गया! 
क्योंकि जिस आनन्दकी खोजमें समस्त जीवसमुदाय व्याकुछ हो 
रहे हैं, जिस आनन्दकी प्राप्तिके ल्यि लोग सैकड़ों-हजारों अवर्थ 
करनेमें आनाकानी नहीं करते तथापि किसी प्रकार भी उस 
परमानन्दखरूपका सन्धान नहीं पाते) यदि मलुष्यको किसी 


अआ्रीमगवान और उनकी घाप्तिके उपाय १ 


उपायसे उसका पता लूग जाय, यदि वह उस परमानन्दके अन्तहीन, 
अनादि निर्झरके निकठ पहुँच जाय तो फ़िर उसके आनन्दकी 
छीमा नहीं रहती । वह जन्म-मरण, शोक-रोग, शीत-उप्ण और 
अभावके नित्य-निरन्तरके सन्तापोंसे--समस्त दुःखेंसे सदाके लिये 
मुक्त हो जाता है | श्रुति कहती है--- 
भूतेपु. भूतेपु. विचित्य धीराः 
प्रेत्यात्माछ्लोकादस्ठुता भवन्ति ॥ 
( केन० २।॥५) 
फिर वे परम भक्त धीर ज्ञानीजन सब भूतोंमे उन परमात्मा- 
की उपलब्धि कर सकते हैं | इस प्रकार अनुभव करनेवाले घीर 
पुरुप ही इस छोकसे गमन करके ब्रह्मपदको प्राप्त करते हैं । 


भक्त जैसे मगवानके लिये पागल हो जाते हैं, भगवान्‌ भी 
उसी ग्रकार अपनी खामाविक भक्त-वत्सव्तासे नहीं चूकते | माता 
चशोदा बर्डी चेष्ठा करके भी जब अपने गोपाल क्ृप्णको न पकड़ 
सकी, तत्र जननीको परिश्रमते श्रान्त और छान्‍त देखकर श्याम- 
सुन्दर खयं ही आकर उसकी डोरीमें बंध गये ! घन्य है ! 
जिन बॉँघे सुर-असुर, नाग-नर, प्रबल करमकी डोरी । 
सोइ भविछिन्न बह्मय जसुमति हृढि चाध्यो सकत न छोरी # 
कोदि-कोटि ब्रह्माण्ड जिनके चरण-कमढछोंमें घूलि-कणके 
सद्श नाचते रहते हैं, वे यदि अपनी इच्छासे न पकड़ावें, तो 
उन्हें कौन पक्रड़ सकता है ? कातर भक्तके समीप मगवान्‌ खयय॑ 
ही आकर अपनेकों पकड़ा देते हैं। भक्त, भक्तिप्रिय माषवको 


जम पूजाके फूल 

भगवत्कपा-लब्ध मक्तिके बसे ही पकड़ सकते हैं | जिसके पास 
भक्तिका यह बल नहीं है, वह किस प्रकार भगवानका सानिष्य 
प्रात कर सकता है ? जर उनका सामिध्य प्राप्त हुए बिना वह 
किस प्रकार उनपर परम विश्वास कर सकता है ? अतएच मुझ-जैसे 
प्राकृत मनुष्य यदि भगवानमें विश्वास न कर सके तो उन ढोयों- 
को उतना द्ोप नहीं दिया जा सकता | 


हमल्मेगोमें साधारणमावसे जो यत्किश्चित्‌ मगवद्विश्वास है 

उसमें वास्तविक विज्ञासकी तो गन्ध भी नहीं है | मगवदू-विश्वास 

एक अपूर्व वस्तु है | वह अग्राकृत, अमूल्य सम्पदा है | उसके 

उदय होते ही जीव ऋतक्ृत्य हो जाता है. और उसका भववन्धन 
हू८ जाता है--- 

ये छष्प्वा चापरं छा मनन्‍्यते नाधिक ततः | 

( गीता ६। २२ ) 

भक्त अहादके अंदर उस विश्वासकी कैंसी अपूर्व शोमा- 

कैसी अपूर्च माधुरीका विकास हुआ था £ तभी तो उसको समुद्र- 

गर्भमें निमज्ित होनेमें और अत्युच्व गिरिशिखर्से गिरनेमें तनिक- 

सा भी भय नहीं छगा | मतवाले हा्यीके पैरों-वके कुचछनेकी 

बात मी उसके मनमें किसी प्रकार जरान्सी भी शंका उत्पन्न न 

कर सकी | इसका कारण यही था कि अह्वाद भगवानके अभय 

मुखारबिन्दका दर्शवकर सदाके लिये भयसे मुक्त हो गया था। 

दुष्ट हिरण्यकशिपुने जब अ्रह्मादको सामनेका खम्म दिखलाकर 

कहा कि---'क्या तेरा भगवान्‌ इस स्तम्ममें भी है ” अहादने 


श्रीभगवान्‌ और उनकी भध्राप्तिके उपाय ] 


अविचलित चित्तसे उत्तर दिया कि--ाँ, हैं, वे सर्वत्र हैं, इस 
स्तम्ममें भी निश्चय हीं हैं ” यही भक्तके जुद्ध भावसे भरे हुए 
चित्तका अपृर्व विश्वास है । ऐसा चित्त मिले बिना क्या किसीको 
भगवानके दर्शन हो सकते हैं ? यह युक्ति नहीं है, यह तो मक्त- 
की प्रत्यक्ष की हुई बात है---“येन सवीमिदं ततम्‌ |? 

भगवान्‌ भी दरणागतब्नत्सल हैं | जो उनकी शरण छेता है, 
वे उसपर छृपा करते हैं, अथवा बह उनकी नित्य विद्यमान असीम 
कृपाके स्पर्शका अपने हृदयमें अनुभव करता हैं | सकाम आते, 
भर्थार्यी भक्तपर भी जब भगवान्‌ कृपा करते हैं; तत्र जिसकी भक्ति 
फलकामनासे रहित है, उसका तो कहना ही क्‍या हैं ? 


एकवल्ना निःसहावा द्रीपदी समाके अंदर नंगी किये जानेके 
भयानक भय और छजासे अमिभूत होकर जब कातरकण्ठसे प्राण 
भरकर भगवानको पुकारने छगी तव भगवान्‌ क्या उसकी पुकार- 
को अनसुनी करके चहाँ आये बिना क्षणमर भी रह सके १ 
आश्चर्यमयी घटना हो गयी, भगवानका वहाँपर वज्जावतार हो गया। 
सभाके सभी लोग सम्मित और चकित हो गये । भयातत॑के भय- 
भज्ननका अदूमुत इृस््य देखकर नक्तोंका चित्त भगवानके ढिये रो 
उठ ( इतनेपर भी अविश्वासी दुर्योवन अपनी आँखोंके सामने 
आश्चर्य घटनाको देखकर भी विश्वास न कर सका ) उसको यह 
इश्य तनिक मी विंचछित न कर सका । ऐसा क्यों हुआ ? ईखरमें 
उसका जरा-सा भी विश्वास क्‍यों नहीं हुआ ! कारण यह है कि 
बह अहंकारी और अभिमानी होनेके कारण अनघधिकारी था । वह 


७७ पूजाके फूल 


अपने आपको ही वड़ा मानता था | उसका हृदय अन्धकाराच्छन 
और सर्वत्र अवरुद्ध था । उसके ऐसे हृदयमें भगवानके प्रकाशके 
डिये खान कहाँ था? इसीलिये भगवत-शक्ति सर्वत्र प्रकाशित 
होनेपर भी वहाँ प्रकाशित नहीं हुई । 


बाहरी युक्ति और तकोंद्रारा जो भगवानके अखिलका 
निरूपण किया जाता है वह केवछ वाह्म वाणीका विलासमात्र ही 
है । उससे भगवानका वोध नहीं हो सकता | वह तो मनके 
खधाममें छिपे हुए निज निकेतनका रहस्य है। सबके सामने कद्दने- 
सुननेकी वात नहीं । 


बहुत दिनोंके प्रचाससे लोटे हुए खामीके साथ ज्जीका जो 
परस्पर गुझ्य ग्रेमाछाप होता हैं, उसकी भापाके और उसके मावके 
रहस्यकों, उसकी करुणरागिनीके अस्पष्ट खरको जाननेका अधिकार 
क्या किसी वाहरी मनुष्यको होता है ? इसी प्रकार मगवद-ज्ञान- 
का, उनके अस्तित्वका और मक्त-हृदयमें स्थित भगवानके सौन्दर्य- 
की मधुरताका, छौछाखादका भक्तके हृदयमें ही अनुभव किया जा 
सकता है | हम अप्क्त उसके खादको क्या समझें £ ओर कैसे 
“सका वर्णन करें ? 

इंसाइयोंकि पराप्वततता ण॑ ]०बाड पासंड? नामक अन्य 
लिखा है-.- 
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शशब्दोंकी ग्रचुरतासे आत्माका सनन्‍्तोष नहीं होता । पवित्र 
जौवनसे निरन्तर सुखका रसाखाद मिलता है | ईश्वरके राज्यमें 
वब्दोंका महत्त्त नहीं है 

भगवानको जाननेके लिये चरित्रकी शुद्धि अत्यन्त आवश्यक 
है। विश्युद्ध चरित्र हुए बिना कोई भो उनको न तो पहचान 
सकता है और न देख ही सकता हैं | विपयव्याकुलठ चजजल चित्त- 
से आत्मदर्शन नहीं होता । स्थिर चित्त होनेपर ही आत्मसाक्षात्कार 
होता है | स्थिर चित्त हुए बिना हजारों बार खोज करनेपर भी 
और सकड़ों ग्रन्य पढ़नेपर भी भगवानके अखित्वका पता छगना 
बड़ा कठिन हैं| भगवानके दर्शनके लिये जिसके मनमें अत्यन्त 
तीव्र आकर्षण होता है, वह नचिक्रेताकं समान ही विपयोकी 
क्षणभंगुरता और अनित्यवताको देखकर विपयोंकी ओर ताकता ही 
नहीं । जिसके श्राप्त हो जानेपर जीवन-यात्रा सदाके लिये समाप्त 
हो जाती हैं और मनुप्य-देहका धारण करना सफल हो जाता 
हैं---उस परमपदकी ग्राप्तिके लियि ही छाछायित होकर वह केवल 
उसीको चाहता हैं | इसके सिवा वह और कुछ भी नहीं चाहता | 

यह भाव तक और युक्तियोंकी सहायतासे उत्पन्न होनेवाला 
नहीं है-निषा तकेण मतिरापनेया' यह ब्रह्मविषयक बुद्धि तकके 
द्वारा प्राप्त नहीं होती । विषयों निमम्न हुए चित्तके द्वारा हमलेगों- 
मेंसे कोई भी उस गृूढ़तम भगवतस्वरूपका तत्त्व नहीं जान 
सकता । वह इतना सूक्ष्म हैं ओर इसीलिये वह इतना दुरवगाह है-- 

श्रवणायापि वहुमियों न लम्वर 
अण्चन्तोषपि चहवों य॑ न विद्युश्त 
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आश्चर्यों चक्ता कुशलो5स्थ लब्धा- 
श्रर्यों ज्ञाता कुशलाजशिएः ॥ 
(कंठ० १ ।॥२। ७३) 
संसारमें अधिकांश छोग तो ऐसे हैं जो इस आत्तज्ञान अथवा 
परमेश्र-सम्बन्धी बातोंकों सुननेका ही छुयोग नहीं पाते | कोई 
श्रवणका सुयोग पाकर भी इस आत्मखरूपको यथार्थतः जान नहीं 
सकते । इस आत्मज्ञान--परमेश्वर-सम्बन्धी ज्ञानके उपदेश भी 
दुर्लभ हैं। इसके जानकार श्रोता भी दु्ूम हैं और इसी प्रकार 
आलमज्ञानी पुरुषके द्वारा उपदेश-पप्त हुए ज्ञाता पुरुष मी दुर्लभ 
हैं । फिर जिस किसी मलुष्यसे इस आक्मतत्वके सुननेपर भी 
कोई फ़छ नहीं होता । विवेकह्ीन साधारण मह॒ष्यके द्वारा किये 
हुए परमतत्के उपदेशसे आक्रज्ञानका विकास नहीं होता |... 
न नरेणावरेण श्रोक्त एप 
सुविज्ञेयो. बहुघा चिन्त्यमानः। 
(कठ० १२। ८ )* 
इस आत्माके सम्बन्ध अनेक प्रकारके मत हैं । कोई कहता 
है भगवान्‌ हैं, कोई कहता है नहीं हैं । कोई उनको कर्ता, कोई 
अकर्ता, कोई साकार, कोई निराकार, कोई न्यायवान्‌ और कोई 
दयालु, इस प्रकार भगवानके सम्बन्ध अनेक छोग अनेक प्रकारके 
भाव रखते हैं। हमारे इन्द्रियभ्राह्म ज्ञान और विचारसे उन 
अतीन्द्रिय परमात्माका यथार्थ बोध नहीं हो सकता | छोग अपनी 
भावनाके अनुसार ही भगवानकी कल्पना कर लेते हैं । 
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किन्तु वह अद्वितीय देव समी भूर्तोकि अन्तरंमें गृढ़रूपसे 
जित हैं। वह सर्वव्यापी और सर्वभूतोंके अन्तरात्मा हैं। चह सबके, 
सब करमके साक्षी होनेपर भी निर्मुण हैं, अर्थात्‌ कोई भी गुण 
उनको बाँध नहीं सकता--- 
एकीो देवा सर्वभूतेपु शृढः 
सर्वव्यापी सर्वभूतान्तरात्मा । 
कर्माध्यक्षः सर्चभूताधिवास+ 
साक्षी चेता केवली निर्मेणय्य ॥ 
( इवेताशयतर ० ६॥ ११ ) 
उन भगवानकी जाननेके लिये उनकी शरण अहण करनी 
चाहिये | खयं श्रीमगवान्‌ आज्ञा देते है--- 
तमेद शरण गरुछ संर्वभावेन भारत । 
तत्यसादात्परा शान्ति|स्थानं प्राप्तयसि श/श्यतम्‌ ॥ 
(गौता १८ । ६२ ) 
इस शारणागतिद्वारा भगवरदुपदिण साधनमें छग जानेपर 
दरणागत साधककों भगवान्‌ खय॑ अपने खरूपका तत्त्व समझना देते हैं। 


शात्रोंके अध्ययनसे केवल मगवानकों जाननेकी इच्छा जाम्रत्‌ 
होती है। नहीं तो अनेक शा्तरोंकों पढ़नेवाला कोई भी उन्हें जान 
लेता । पर ऐसी वात नहीं है, शास्राष्ययनके साथ ही साधन- 
धन भी होना चाहिये। 
शब्द्न्रह्मणि निष्णातः न निष्णायात्परे यदि। 
श्रमः तस्य अ्रमफलों हाथेश्ठ॒ुभिव राक्षतः ॥ 
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जो केवढ शब्द-शाल्रको जानता है, परन्तु साधनके द्वार 
उसका रहस्य उपलब्ध करनेकी चेष्टा नहीं करता, उसका शात्र 
पढ़ना दैंसे ही श्रममात्र है जैसे बाँज गौ अपनी रक्षा करनेवालेको 
केबल परिश्रम दी देती है। इसलिये जब कि साधनके विना 
भगवानको जाननेका कोई उपाय ही नहीं है, तो फिर उन्हें 
जाननेके लिये साधन ही करना चाहिये । साधन किये बिना 
जन्म-जन्मान्तरोंसे सब्ित अन्तःकरणका मल नष्ट नहीं हो सकता | 
मलनाश होकर अन्तःकरणके शुद्ध हुए विना मगवानके खरूपका 
दर्शच भहीं होता । भगवानके खरूपका साक्षात्कार हुए बिना 
केबल दूसरेंके द्वारा छुननेसे या मनमानों युक्तियोंके सहारेसे 
वास्तविक भगवत-खरूपका अस्त्रित्व समझमें नहीं भाता | भतएवं 
जआात्मतत्तत जाननेके लिये अयवा मगवत्‌-खरूपका दर्शन करनेके 
लिये सदूगुरुके उपदेशकी भावश्यकता है | ग्ररु-कृपा बिना कुछ 
भी नहीं होगा । परन्तु अनुरागी भक्तपर गुरुदेव कृपा करते ही हैं। 
इस विपयमें सागवतमें वर्णित श्रीनारदकी आख्यायिका ध्याव 
देने योग्य है । 


श्रीनारद कहते हैं--- 
तस्वैवं मेड्जुरक्तस्य प्रश्नितस्म हतैनसः । 
अद्घानस्थ वाल्स्य दान्तस्थातुचरस्थ च॥ 
शान ग्रुह्मतम॑ यचत्‌ साक्षारहुगवत्तोदितम | 
अन्ववोचन गमिष्यन्तः कृपया दीनवत्सकाः ॥ 

( श्रीमद्भा० १। ५७। २९-१० ) 
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नारदके मालिकके धरमें चातुर्मास करनेवाले उन दीनचत्सल 
साधु्भोने वहाँसे जाते समय श्रद्धाह, त्रिनीत, अनुरक्त और 
दमगुणबुक्त वाहक नारदको जिस गुद्यतम ज्ञानका रहस्य समझाया 
था, वह गुद्मतम ज्ञान भगवानका ही साक्षात्‌ स्रूप है । 


इससे यह सिद्ध होता हैं कि विनीत, श्रद्धासम्पन्न और 
सेवापरायण व्यक्तियोंपर साधुलोग कृपा किया करते हैं । उनकी 
कृपासे ही यह गुद्यतम भागवत ज्ञान जीवके अन्तःकरणमें उत्पन्न 
होता हैं । अवश्य ही भगवानकों जाननेकी रुचि होनी चाहिये 
और भगवानके प्रति दृढ़ विश्वास होना चाहिये । 


किस प्रकार यह विश्वास दृढ़ हो और कैसे भगवानमें रुचि 
हो १ इसपर भागवत कहा गया हैं--- 

झुश्रुपो४. अ्रद्दधानस्थ चासुदेवकथारुलिः । 
स्थान्महस्सेचया विश्वा३ पुण्यती्बनिषेवणात्‌ ॥ 
शण्यतां खकरथथा कृष्ण पुण्यअ्रचणकीतेनः | 
हथन्तः्स्थो दाभद्वाणि चिधुनोति खुदत्सताम्‌ ॥ 
नण्रपायेप्यभद्वेपु. नित्य भागवतसेचया ! 
भगवसत्युचमश्छोके. भक्तिभंवति नेष्ठिकी ॥ 

(भ्रीमक्रा० १7९। १६, १७, १८ ) 

सेवा और तीर्थ-दर्शनादिसे भमगवानकी कथामें प्रेम होता हैं । 

पुण्य-अ्रवण-कीत॑नरूप उस भगवत-कथाकों जो सुनता हैं उसके 

अन्तःकरणके मल्को भगवान्‌ खय॑ अपने करकमलोंसे घो डालते हैं | 

इस ग्रकार नित्य साधुसंगसे एवं साघुओंके सुखोंसे भगवत-कथा 
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झुनते रहनेसे जब अन्तःकरणकी अमन्नलकारिणी शक्तियाँ नष्ट हो 
जाती हैं, तब उत्तमछोक भगवानमें निश्चका भक्ति उत्पन्न होती है। 


श्रीनारदने भी कहा है--- 
तन्नान्बई॑ कृष्णकथाः प्रमायता- 
मलुग्रद्देणान्टणर्व मनोहरा+ । 


ताः अ्रद्धया मेडहुपद॑ विश्शण्वतः 
प्रियश्रवस्यज्ञ भम्ाभवद्गुचि: ॥ 
(श्रीमद्भा० १ ॥५। २६ ) 
वे ( साधु ) प्रतिदिन श्रीकृष्ण-कथा कहा करते थे । उन्होंने 
दया करके मुझे उस कथाके छुननेका अधिकार दे दिया था। 
प्रतिदिन श्रद्धासहित कथा छुनते-छुनते मेरे हृदयमें भगवानके प्रति 
'प्रेम उत्पन्न द्वीने छगा | 


आदी अ्रद्धा ततम्सकृस्ततोषथ भजनक्रिया३ | 

तवो<नर्थ*निन्रत्तिः स्थात्‌ ततो निष्ठा रुचिस्तत+ ॥ 
पहले श्रद्धा होती है। तदनन्तर सत्सह्के फलखरूप चित्तमे 
भगवत्त-प्राप्तिकी आशा बढ़नेसे भजनद्वारा विक्षेपादि नष्ट द्वो जाते 
हैं; पश्चात्‌ निष्ठा और उसके बाद रुचि होती है, रुचिके ढारा 
विश्वास दृढ़ हो जाता है, फिर भगवानमें प्रबल आसक्ति उत्पन्न हो 
जाती है । इसीका नाम भक्ति और यही विश्वासकी पराकाष्ठा है | 
यह विश्वास हमें सिफ्र बातों और युक्तियोंसे कैसे मिल सकता है ? 


जिसके प्रतिं हमारा प्रेम बढ़ा हुआ होता है उसका चिन्तन 
डमें बहुत ही प्रिय अ्रतीत होता है। मगवानमें भक्ति होनेपर उनका 
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भी अधिक-से-अधिक चिन्तन करना प्रिय ठगता है। फिर वह 
भक्त अपने प्रियतम भगवानके चिन्तनमें निमग्न हो जाता हैं । 
इस प्रकार आनन्दघन भगवानका प्रत्यक्ष अनुभव करके भक्त 
उ्धतकृत्य हो जाता हैँ || 





ध्यायतश्चरणाम्भोजं भावनिर्जितचेतसा । 
औत्कण्ठयाश्र॒कलाक्षस्थ दृधासीन्मे शनेहंरिः ॥ 
( ओमक्रा० १। ६ । १७) 
भगवानके चरणकमोंका ध्यान करते-करते भक्तिके प्रबल 
होनेपर नारदके चित्तकी इत्तियोंका बहिमुख् भाव संचत होने छगा; 
कऋमदाः प्रगाढ़ प्रेम उत्पल हो गया | कब उनके दर्शन होंगे, क्या 
मुझे भी भगवान्‌ दर्शन देंगे ! इस प्रकारकी भावनासे नारदका चित्त 
भगव्दूविरहमें न्याकुल हो गया। उनके नेन्रोंसे आँचुओंकी धारा बहने 
लगी । उसी समय नारदके हृदयमें श्रीमगवानकी मूर्तिका 
आविभाव हुआ | 


ऐसे सर्व-तम-नाशक आनन्दघन भगवानके दहन हुए ब्रिना 
क्या जीवन सफल हो सकता है ? इसी आनन्दके लिये ही तो 
मनुष्य छालायित है | इसी आनन्दको पानकी आशासे वह इन्द्रियों- 
के द्वार-द्वारपर विपयोंके लिये भीख माँगता भटक रहा हैं | वह 
“आनन्दः और 'शान्ति! के लिये पुकार मचाता हुआ त्रिना विराम 
दौड़ रहा है, किन्तु-- 


इरि-सौरस मसूगनासि वसत हैं, द्गुम तुण झूँघि भन्यों। 
हि 


८२ पूजाके फ़ूछ 


--कहाँ है वह आनन्द ? वह आनन्द विषयोंमें नहीं है | 
तथापि जीव इसी आतन्दका सेवन करता है। विषयोमें इस 
आनन्दका जरा-सा आभास है। इसीलियि तो जीव विषयोंको छोड़- 
कर उनसे हटना नहीं चाहता । जीवमें इस आनन्दकी आकांक्षा 
स्वाभाविक दी है । वह खण्ड आनन्द अथवा आनन्दके जरा-से 
' बिचूर्णकों कई बार ग्राप्त कर चुका है, किन्तु -उससे जीवकी तृप्ति 
नहीं द्वोती | वह तो चाहता है. आनन्द-रस-समुद्रको । बह तो 
उसमें सदाके लिये अपनेकों खोकर डूबे रहनेके लिये पागल हो रहा 
है | यह 'पूर्णात्‌ पूर्णतरम अथवा (पूर्णतम' आनन्द ही भगवान्‌का 
खरूप है | उसके न मिलनेसे विश्वासके साथ उसका आखादन न 
करनेसे, जीवकी यह जीवन-यात्रा ही व्यर्थ है | अतएव भगवानूमें 
विश्वास न करनेसे कितनी द्वानि होती है, इसका कोई अनुमान 
भी नहीं हो सकता । आनन्दकी तो इच्छा ही पवित्र होकर भक्ति- 
>थ परिणत हो जाती है। पहले कहा जा चुका है कि आनन्दकी 
आकांक्षा जीवमें खाभाविक है, अतएव भक्ति भी मनुष्यका सहजात 
संस्कार है | इस मक्तिकी चरितार्थताके लिये भगवानकी आवश्यकता 
है। हमारे अन्दर यह भक्ति है इसीसे हम समझ सकते हैं कि 
भक्तिप्रिय माधव” भी हैं । 


हम भगवानमें क्यों विश्वास करें ! 


जो वस्तु संसारमें नहीं होती उसके लिये किसीको छालायित 
नहीं देखा जाता। इसके विपरीत जो वस्तु जितनी छुन्दर और 
सत्य हो, उसका मिलना असम्भव होनेपर भी छोग उसे प्राप्त 
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करनेकी इच्छा किया ही करते हैं। जीबोंमें, विशेष करके मनुष्यमें 
तो खाभाविक ही सुन्दर और सत्य के ग्रति आकर्षण है । 
पसत्यः और 'सुन्दर! को पानेके छिये जीव असाध्य साधन करनेकों 
भी तैयार है । जीवनकी बाजी लगा देना तो उसके छलिये साधारण 
बात है. | वस्तुतः यह 'सत्यः और 'सुन्दरों यदि संसारमें न होता 
तो केबल अन्ध-कौठहल-वद् कोई भी इसके ग्रति आकर्षित नहीं 
होता । यह भी देखा जाता है कि सत्य और मिथ्या इन दोनोंमें 
लोग सत्यको ही चाहते हैं। खप्नमें प्रात धन और वास्तबिक धनमें, 
छोग वास्तविक धनकी ही इच्छा करते हैं | जवतक सत्यका यथार्य 
बोध न हो, तबतक सत्यके अति उपेक्षा दिखछाना सम्भव है, 
किन्तु एक वार सत्यको समझ लेनेके बाद उसके प्रति आकर्षित न 
होना असम्भव है | जबतक हम सांसारिक वस्तुओंको सत्य समझते 
हैं तततक उनको अधिक-से-अधिक पानेकी आकांक्षा करते हैं, 
किन्तु जब वही वस्तुएँ हमारी चुद्धिमें असत्य प्रमाणित हो जाती हैं, 
तब उनके प्रति कोई आकर्षण नहीं रहता । हम अज्ञानवश 
असत्यकोः तमीतक चिपठाये रहते हैं, जवतक उसको असत्य समझ 
नहीं लेते। इसी प्रकार सत्यके प्रति भी तमीतक उदासीनवत व्यवहार 
करते हैं, जवतक सत्यका खखूप हमारे सामने प्रकट नहीं हो जाता । 
सत्य सदा उपेक्षित नहीं रह सकता। इसी प्रकार असत्यके प्रति मोह 
भी सदा नहीं टिकता | इसीसे यह सम्भव है कि एक दिन सत्य अवश्य 
मिलेगा ही । सत्यके प्रति हमारा जो इतना खिँचाव है, यह हमारे 
अन्तरका एक अति गूढ़ रहस्य है | जो सत्य है वही तो झुन्दर 
है। उन्दरके प्रति आकर्पण हमारा (7्परधए८) सहजात ज्ञान है |.” 
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यह सत्य हमारी अपनी वस्तु है, यह हमारे मवका मोहन, आणोंका 
आराम है। जबतक इसको भूले रहते हैं तभीतक 'अवस्तु' के साथ 
खेलना सम्मव है। सत्य! के पा जानेपर 'अबस्त॒' के प्रति आदर 
नहीं रहता । जब बालक खिलेनोंकों लेकर खेल्में रम जाता है, 
तब ऐसा माछूम होता है. मानो वह अपनी माँको और धरको भूछ 
गया है । किन्तु उसकी बह भूल सदा नहीं रहती । भूल मिठ्ती है, 
खिलौनोंको फेंक देना पड़ता है | उस समय उसको अपने 
घर॒का, अपनी जननीका स्मरण हो जाता है। तब वह व्याकुढ 
होकर, रो-रोकर अपनी माँको खोजता है और अपने घरकी ओर 
दौड़ पढ़ता है। घर पहुँच माँसे मिलकर उसे इतना सन्तोप होता है 
कि खिलौने फॉेंक्कर चले आनेका उसको किश्वित्‌ भी पश्चात्ताप 
नहीं होता | उसका अन्तःकरण और अनुभव यही साक्षी देता है 
कि उसे जो प्राप्त करना था उसको वह पा गया है। इस वास्तविक 
वस्तुकी आ्राप्तिके आनन्दर्मे वह सव कुछ भूछ जाता है। “उस! को 
पाकर सब कुछ भूछे हुए पुरुषको हमने अपनी आँखों देखा है । 
ऐसे छोग किस महानन्दमें मम्न रहते हैं, कैसे परित॒प्त रहते हैं 
यह बात उनको देखनेसे ही समझमें आ सकती है । असत्य 
बस्तुके आकर्षणमें इतना मोह नहीं होता; यदि कमी हो भी जाता 
है. तो बह दीर्घकातक 5हर नहीं सकता। महापुरुपोंकी जीवनी 
हमें यह समझा देती हैं. कि भगवान्‌ हैं ।” जिस वस्तुको पाकर वे 
स॒व कुछ मूल गये हैं, वह इतनी सुन्दर है कि संसारकी अन्य 
कोई भी वस्तु उनके मनको उतना नहीं खींच सकती । 


यह सत्य वस्तु किसीकी निराधार कह्पनामात्र नहीं है | यह 
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भूत, भविष्यत्‌, वर्तमान तीनों कालमें सत्य है। अँचेरेमें हम कुछ 
भी देख नहीं सकते, किसी बस्तुका भी खन्‍्हूप समझ नहीं सकते, 
परन्तु ऐसा होनेसे हमारे मनकों सन्‍्तोष या तृप्ति प्राप्त नहीं होती | 
यह मनका एक खाभाविक्र धर्म हैं | मनकी इस खाभाविक् 
वृत्तिके काण ही हम अन्धकारकों पसंद नहीं करते, 
अथवा अन्धकारसे तृप्त नहीं होते । जिन सांसारिक सुखोंके 
लिये जीब्र छाढायित रहते हैं, उनको इच्छानुसार पाकर 
भी जो उनकी कुछ भी परवा न करके--उनकी उसपेक्षाकर, केवल 
मनकी कल्पनाके आधारपर ही तृप्त हो रहते हैं, सो बात नहीं है. । 
बं इसीडिये तृप्त हैं कि इस समय उन्हें सत्यके दर्शन हो गये 
हैं। ने उस असली छुन्दरपर मुग्व होकर उसकी ओर खिंच गये हैं | 
इसीसे अब उन्हें जगतके विविध वैभ्र और मान-प्रतिष्ठा आदि 
आकर्षित नहीं कर सकते । उन्हें प्रकाशके दर्शन हो गये हैं, 
अतएव वे अन्धकारमें भटकना नहीं चाहते | यह अन्बकार ही 
अज्ञान है | जबतक अज्ञान हमपर छाया रहता है तब्रतक हमें बाध्य 
होकर उसमें निवास करना पड़ता हैं, किन्तु सत्यका प्रकाश पाते 
हीं हम तुरन्त उसीकी ओर दोंइ जाते हैं, फिर बह अन्चकार हमें 
नहीं चुहाता । अनेकों पुरुषोंके जीवनमें यह ज्ञानालोक ग्रकाजित हो 
चुका है | हमने ऐसे वहुत-से छोगोको देखा हैं, जो इस ज्ञानाठोकके 
प्रभावस्े विगतमोह द्वो अज्ञान-भन्धकारके चंगुलसे छूट चुके हैं । 

- सत्यका आत्ेक प्रकाशित हुए बिना हमारे मनका यह गोरखघन्धा 
मिठ नहीं सकता; अन्तःकरणकी अग्रसन्नता और चित्तका मय दूर 
नहीं होता । ज्ञानी हो या अज्ञानी, सभी निर्मय, निश्चिन्‍्त और 
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आनन्द्ित होना चाहते हैं, इसीसे सत्य और ज्ञानके प्रकाशकों 
आवश्यकीय समझते हैं और इसीलिये जो सत्यखरूप हैं, ज्ञानखरूप 
हैं और 'तमसः परस्तात' हैं उनको पानेकी इच्छा करते हैं। 
यही जीवमानत्रके अन्तर-से-अन्तरकी बात है। यह 'सत्यं ज्ञानमनन्तं 
ऋह्मानन्दरूपमम्ृतम! परम सत्य है | इसीलिये यह हमें इतना 
आकर्षित करता है| मिथ्या होता तो निश्चय ही हम इतने 
आकर्षणका अनुभव नहीं कर सकते । जैसे अन्धकारके वाद प्रकाश 
देखकर हम तृप्त होते हैं, वैसे ही भज्ञानका पर्दा फटनेपर जो 
ज्ञानालेक प्रकाशित होता है, उस ज्ञानके प्रकाशमें हम उन्हींका 
साक्षात्‌ करते हैं जो-प्रियः पुत्रात्‌ :ग्रेयो वित्तातः हैं । 


वही परम कल्याणखरूप हैं, वही हमारे आत्मा हैं, वही हमारे 
सबके राजा, प्रभु और भगवान्‌ हैं | इसलिये अज्ञानीकों भगवानके 
दर्शन न होनेपर भी ज्ञानी भक्त उनको देख पाते है। इसमें अविश्वास 
करनेका कोई भी कारण नहीं है | उनके खरूपको पहचानकर पूर्व- 
काल्‍छके ऋषिगण सरल शिशुके सच्श उच कण्ठसे यह पुकार उठे थे--- 
'ेदाहमेत. पुरुष भद्दान्तम्‌ ।! (खवेताइवतर० ३।८) 

वह गम्भीर ध्वनि आज भी मलुष्योंके चित्ताकाशमें ग्रतिध्वनित 

हो रही है। धीर, विवेकी पुरुष अब भी उसको सुन पाते:हैं । 
हम जगतमें अनेकों विपयोंके लिये आकर्षण अनुभव करतें 

हैं और उनको अपने हाभथके समीप ही देखना भी चाहते हैं एवं 
अवसर मिलनेपर उनपर अपना अधिकार जमानेमें भी नहीं चूकते | 
ऐसा क्यों करते हैं? इसीलिये .कि वे विषय हमको आकर्षित 
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करते हैं, आनन्द देते हैं, उनकों पाकर मन झान्ति प्राप्त करता है; 
इसीसे हम उन आनन्दप्रद वस्तुओंकों पाना चाहते हैं । किन्तु 
इन बस्तुओंमें आनन्दका खम्त दीखनेपर भी ये क्षणभंगुर हैं, इनकी 
ग्राप्तेिति हमारे प्राणोंकी आकांक्षा नहीं मिव्ती । जो सचमुच 
परमानन्दसरूप हैं एवं नित्य सत्य हैं, जिनका किसी कामें 
च्वंस नहीं होता, जो आनन्द कभी चुकता नहीं, जिसको पाकर 
ऐसा नहीं कह सकते कि वस, हो जुका और नहीं चाहिये । 
चह ध्रुव नित्य सत्य परमानन्द ही भगवान्‌ हैं। जब क्षणिक 
तिपयानन्दके लिये ही जीच उन्मत्त हुआ फिरता है, जिस विपयसे 
जिसको जितना कुछ आनन्द मिलता है, वह उसीपर अपना 
अधिकार जमाना चाह्दता हैं, तब यह तो पता लग ही जाता 
है कि हमारा ध्येय आनन्द है। यह सत्य हैं कि जगतमें अनेकों 
विषय हैं, और उनमें हमें आनन्द मिलता है, किन्तु वह आनन्द 
सदा रहनेवाल्य नहीं है, इसीडिये चित्त हाह्मकार पुकार उठता हैं। 
यही जीवकी आत्यन्तिक मर्मत्रेदना हैं. । नाना भ्रकारके सांसारिक 
आनन्दको पाकर भी हम उसका स्थायी भोग क्यों नहीं कर सकते * 
ड्सका कारण यही है कि हमें वास्तविक आनन्दका पता नहीं 
लगता । आनन्दके सत्य खरूपको हम पकड़ ही नद्दीं पाते । दृम 
जो कुछ देखते हैं वह काँचके अन्दर आदूत प्रकाशका ग्रतिविम्बमात्र 
है, अवस्य ही वह आलोकका ग्रतिरूप है, किन्तु अनुरूप नहीं 
है | इस आनन्दकों हम नित्य स्थिररूपसे प्राप्त नहीं कर सकते, 
इसीसे हमारा मन इतना विक्षेपयुक्त और चम्चछ रहता है | वास्तविक 
आनन्द ही जीवनका चरम सत्य हैं। यदि हम इस चरम सत्यको 
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देख पाते, अथवा इसके संब्रिकट पहुँच जाते तो हमारे मनमें विकार 
या चित्तमें विक्षेप किश्टित्‌ भी नहीं रह सकता | उस आननदमें 
मह्दान्‌ आकर्षण है इसीसे तो वह कृष्ण है । उसको प्राप्त करनेके 
लिये न मार्म दम किस अनादिकालछसे दौड़ रहे हैं | उस 
परमानन्दको न पानेके कारण ही तो गन क्षित हो उठता है 
और अन्न शिक्षुकी तरह उसे पानेके लिये दौड़ने लगता है। 
हमारे बार-बार एक जन्मसे दूसरे जन्ममें जानेका यही रहस्य 
तो नहीं है ! 


जो वस्तु ही न हो, उसे पानेके लिये मनका इतना विक्षेप 
और इतना वेग नहीं हो सकता | निश्चय ही बह है, इसीसे 
उसको पानेके लिये मनमें इतनी प्रबल इंच्छा है, इसीसे परमानन्दकी 
प्राप्तिकत लिये जीवकी इतेनी ठान है। इस आजनन्दखरूपकी 
नित्यप्राप्ति ही जीवकी नित्यइच्छित वस्तु है। और इस परमानन्दके 
मूर्तिमान्‌ विग्नह ही श्रीभगवान्‌ हैं | फिर भगवान्‌ नहीं हैं यह 
बात कैसे खीकार करें 


साधारणतः हम चक्षु आदि करणोंकी सहायतासे शब्द, स्पशे, 
रूप, रस, गन्धकी उपलब्धि कर सकते हैं। परन्तु इन इन्द्रियोंद्वारा हम 
भगवानकी देख या समझ नहीं सकते । स्थूछ इन्द्रियोंके द्वारा स्थूछ 
विषयोंका ज्ञान हो सकता है, किन्तु अतीन्द्रिय वस्तुके जाननेका उपाय 
तो दूसरा ही है। वह ज्ञान इन इन्द्रियोंकी सहायतासे सहजमें नहीं 
हो सकता। पदार्थसमृह इन्द्रियोंद्ारा श्राह्म होनेपर भी ऐसे अनेक 
सूक्ष्म पदार्थ अथवा कीठाणु हैं जिनको हम इन चक्षुओंद्वारा नहीं 
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देख सकते | उनका देखना या तो सूक्ष्म शक्तिवाले कृत्रिम यन्त्रादि- 
द्वारा हो सकता हैं या मनुष्यके अन्तरमें स्थित अतीन्द्रिय शक्तिके 
स्फुणद्वारा । वत्तु तो अन्त्रादिकी सहायतासे शायद दीख 
भी सकती हैं, किन्तु आत्मदर्शन अथवा ईश्वरदर्शनमें इन यन्त्रादिकी 
सहायता विल्कुछ व्यर्थ होती है; उसके लिये तो दिव्य चन्षु 
चाहिये । भगवान्‌ श्रीकृप्णने अर्जुनको यही दिव्य चन्षु दिये थे, 
इसीसे वह चिश्वरूप देख सका था। ये अतीन्द्रिय दिव्य नेत्र सब 
भनुष्योंके अन्दर हैं किन्तु वे न तो उनका सद्व्यचरद्दार करना 
जानते हैं और न उन्हें प्रस्कुदित करनेका उपाय ही | इसीलिये 
सबके पास दिव्य चश्नु होनेपर भी वे उनके अधिकारमें नहीं हैं । 
भगवानका खरूप भलोंकिक हैं, अतः उसके दर्शनके लिये 
अज्ेकिक नेत्रोंकी आवश्यकता है। सौभाग्यसे जिनके ये अलोकिक 
नेन्न खुल गये हैं, वे भगवानके--- 
रूपं भगवतों यक्तन्‍्मनः्कान्त॑ झुचापहम्‌ । 

--को देखकर कृतकृत्य हो जाते हैं| यह कल्पना नहीं 
है। भगवत्‌-खरूपके दर्शन किये जा सकते हैं, यह परम सत्य है | 
आजीवन विपयोके पीछे मठकनेके कारण हमारा मन अत्यन्त 
चखल हो गया है | इस चन्चछ्ताके मिठ्ते ही हृदय-पठमें उसका 
ललित ,त्रिभड्ठ- सजछ-जछूद- कान्ति, वॉकेविहारी मघुर रूप प्रकट 
होता है । किन्तु स्थूल विपयोंका चिन्तन करते-करते हमारा मन 
बहुत ही स्थृछ हो गया है, इसीसे 'सूक्ष्मत्यात्‌ तदविज्ेयम? सूल्ष्म 
होनेके कारण अविज्ेय परमात्माके द्शन-छामसे वह बश्चित रहता 
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है। यह बात नहीं कि उनका अखिल ही नहीं है, इसे 
हमें उनके दर्शन नहीं होते | वह हैं, परन्तु हमारे अन्दर सूक्ष 
इष्टि---योग-दृष्टिका अभाव है, इसी कारण हम उनके दरशैन-छामे 
वच्चित हैं, नहीं तो--- 
ईशाचास्यमिद्‌ _ सर्व यत्किज्ल जगत्यां जगद्‌। 
( ईश० १) 
--ऐसे भगवानकी क्या हम देख नहीं सकते ? भगवानको 
जाननेके लिये पहले अधिकार प्राप्त करना होगा | परमाक्रावी 
जाननेके अधिकारीके सम्बन्धर्मे यमराजने नचिकेताके प्रति कुछ 
बातें कही हैं--- 
कामस्यात्ति. जगतः. पघतिष्ठां 
क्रतोरनन्त्यमभयस्थ पारम्‌! 
स्तोममहदुरुगाय॑अतिष्ठां दृष्ठा 
घृत्या घीरो नचिकेतो5त्यस्नाक्षीः ॥ 
(कठ० (।२। ६११) 
जो समस्त विषयभोग, संसारका खामित्व, यज्ञोंका भनन्‍्तफल, 
स॒व भयोंके नाशकी पराकाष्ठा और अतिशय स्तववीय और सम्पूर्ण 
ऐश्वर्ययुक्त शुभ फल और अपनी अलत्युत्तम गति, इन सबकी भाश्वा- 
को त्याग सकता है, वह महात्यागोश्वर पुरुष ही इस परमतक्तकों 
जान सकता है । 
जो पृण्य-कर्मोमें रत, सरल, परोपकारी और दम-ग्रुण-सम्पन्न 
है, उनका भगवानमें अपने आप ही विश्वास होता है | भगवानके 


अआमगवान्‌ और उनकी प्राप्तिके उपाय ०१ 


मिलते ही सत्र कुछ मिल जाता है, इस प्रकारकी निश्चयात्मिका 
दढ़ बुद्धिको घारण करके वे किसी भी सांसारिक फल्की कामना 
नहीं करते । विपयोका लोभ सब्र प्रकारसे छूटे बिना मगवानको 
प्राप्त करनेकी आशा दुराशामात्र है | 


न संदशे तिष्तति रूपमस्य 
न चशक्षुपा पहयति कश्यनैनम। 
हुदा। मनीपा मनसामिक्लतों 
य एतहिडुसम्तास्ते भवन्ति॥ 
(कठ० २।३॥। ५९) 
यह परमात्माका खरूप इन्द्रियक्ा प्रत्यक्ष विषय नहीं है---- 
इन्द्रियग्राह्म नहीं है, चक्षु आदि इन्द्रियोंद्दारा कोई भी उसको नहीं 
देख सकता | किन्तु विकल्पहीन अथोत्‌ संयत वा निश्चल 'हदा' 
चुद्धिदारा ध्यानकी सहायतासे वह अमिहृृप्त अधौत्‌ ग्रकाशित 
होता है, जो इसको जान जाता है वह अग्रतखरूप हो जाता है | 


न॑ खसाम्पराय+ प्रतिभाति वाल 
अमाचन्त वित्तमोहेन मूढम। 
अय॑ छोको नास्ति पर इति मानी 
पुनः पुन्वशमापथते मे ॥ 
(कठ० १7२। ६ ) 
जिनकी चुद्धि अमादसग्रस्त है, जो घनके मोहसे मोहित है, 
ऐसे ज्ञानरहित वाल्क-सब्श व्यक्तियोंके निकठ शाज्ानुकूछ 
सावनादि और उसका फूछ प्रकाशित नहीं होता | जो यह 
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समझते हैं कि यही छोक है, परलोक नहीं है, ऐसे पुरुष बारंवार 
मृत्युके ही मुखमें पड़ते हैं | वे अमृतके खरूपको आप्त नहीं क 
सकते | 

नाबिरतों दुश्घधरितान्नाशास्तों नासमाहिता। 
नाशान्तमानसो वापि प्रश्ञानेनेनमाप्लुयात्‌॥ 

(कठ० ११ २१॥। २४) 

जो पुरुष असदाचारी है, इन्द्रियोंके भोगोंमें आसक्त है, 

एकाम्रतारहित भत्यन्त चन्बचल और अश्ञान्त मनवाछा अथोत्‌ फल- 

कामनाके लिये अत्यन्त लोठुप है वह यदि ब्ह्म-विषयक विचार भी 

करे, तो मी इस चेतन्यखरूप आत्माको प्राप्त नहीं कर सकता | 


*# 


वे डुर्द्श गूढमलुप्रवि्ट 
गुहाहितं गहरेष्ं पुराणम्‌ 
अध्यात्मयोंगाधिगमेन देव॑ 
मत्वा घीरो हर्षशोकौ जद्दाति॥ 
(कछठ० १ ४। ६६) 
जो दुर्दमनीय विपंय-लोसमें प्रमत्त नहीं है, अर्थात्‌ धीर है, 
ऐसे घीमान्‌ पुरुष परमात्मामें चित्त-समाधानरूप योगके अभ्यासस्े 
उस (ुर्दर्श-हुर्विज्येय 'गूढ-इन्द्रियोंसे अग्राह्य और “अलुम्रविष्टो- 
सब भूतोंके अन्तरमें प्रविष्ट, ग्राणियोंकी बुद्धिके भीतर विरानित 
देहरूप गततेमे स्थित, सदा विंचमान उस परमदेवकों मानकर 
विपयोंसे उत्पन्न छुख-दुःखादिका परित्याग करते हैं । अर्थात्‌ गम्भीर 
ध्यानके द्वारा आत्मखरूपको ग्राप्त कर छेनेपर उनको फिर विषयाँसें 
उत्पन्न होनेबाले सुखदुःख्ारा विंडम्बित होना नहीं पड़ता । 
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अकुष्टमात्ः. पुरुषो5न्तरात्मा 
सदा जनानां हृदये सन्निचिष्ठः । 
(कठ० २।३१ १७) 
जो अह्ु्ट-परिमाण पुरुष हदयाकाझमें प्रकाशित है, वही 
जीवोंके अन्तःकरणमें स्थित है । 
. शमेवैष चुणुते सेन छम्य- 
स्तस्थेप आत्मा विवणुते तनू _ खाम्‌ ॥ 
(कढठ० १।॥२। २१३१ ) 
जो मुमुक्षु साधक इस आत्माकों प्राप्त करनेके छिये प्रार्थना 
करता हैं, अबवा वही एकमात्र प्राप्तव्य बस्तु है, यों समझकर उसको 
वरण करता है, उसी मुमुन्नु साधकद्दारा बह आत्मा प्राप्त किया 
जाता है | यह आत्मा उस मुमुक्ष॒ उपासकके निकट अपनी मूर्ति 
प्रकाशित करता है.। साधककी ऐकान्तिक शरणागति और भगवत्‌- 
छुपा ही उसके साक्षात्कारका उपाय हैं | 
यदा सर्वे प्ियन्ते हृदयस्येह अन्धय+। 
अथ मभर्त्योड्यतो भवत्येतरावद्धधक्लआसनम्‌ ॥ 
( कढठ० २१ ३। १५७) 
जत्र इस जीवनमें ही अन्तःकरणके समस्त बन्धन ( देहादि- 
में ममत्वबुद्धि ) नाश हो जाते हैं, तव यह मरणशील देह-विशिष्ट 
व्यक्ति अग्ुत हो जाता हैं। यहींतक अनुशासन है। इस ग्रकारकी 
अवस्था प्राप्त करनेक्े बाद फिर उपदेशकी आवश्यकता नहीं रहती | 
.._ यह आत्मा ही--- 
उपद्रष्टाचुमन्ता च भर्ता भोक्ता भददेश्वरः। 
परमात्मेति चाप्युक्तों देहेडस्सिन्पुरुपर पर+॥ 
(गीता १३१ २२ ) 
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यह पुरुष उपदृष् अर्थात्‌ साक्षीमात्र, अनुमन्ता-अजुमोदन 
करनेवाल्य, यहीं सवका मरण करनेबाछम, पालन करनेवात्य और 
महेखर अर्थात्‌ त््मादिका मी अधिपति हैं। श्रुतिमें कहा है-- 
एप सर्वेश्वरः एप. भूताधिपतिः । 
(इृह० ४ | ४। २२ 
प्रकृतिके मुर्णोसि मोहित जीच बृया-आझ्ा, इथा-कर्मी होकर 
सब भूर्तोके महान्‌ इश्वररूप मेरे परमतत््वको न जाननेके कारण 
मजुष्य-देह-घारी मुझ परमात्माकी अबज्ञा करते हैं, किन्तु-- 
महात्मानस्तु मां पार्थे दैवीं घकृतिमाश्रिताः | 
भजन्त्यनन्यमंनसों ज्ञात्वा भूतादिमज्ययम्‌॥ 
(गीता ९ ) १३) 
हे पार्थ ! देवी प्रकृतियुक्त महात्मा पुरुष मुझमें एकाम्रचित्त 
हुए मुझे जगत-कारण और नित्य-खरूप समझकर मेरी आराघना 
करते हैं | अतएवं जिसमें आउसुरी खभाव बदलकर देवी खमाव 
प्राप्त हो, इसके लिये चेष्ठा करना परम कर्तव्य है | देवी खमाव- 
वाले पुरुषकों ही सरूप-साक्षात्कार होता है । 
मां ले योध्व्यमिचारेण भक्तियोगेन सेवते 
स॒गुणान्समतीत्यैतान्त्रह्ममूयाय. कल्पते ॥ 
(गीता १४! २६ ) 
जो अन्य छक्ष्य त्यागकर एकान्त-मक्तियोगद्वारा परमेशचर- 
खरूप मुझ वाहुदेवकी सेवा करता है, वह तीनों गुणोंको उछंघन 
करके मोक्षग्राप्तिके ढिये समर्थ होता है । 
++»६०६०८०२३४७ 
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माक्ति ओर सतक्तिकी साप्वततए 
-++“हाफऊ्दा3०+- 
प्रेममयी संगलमयी शान्तिमयी सुखलरूप । 


हरिपदकमल विकासिनी जय जय 'सक्ति! जनूप्र ॥ 


नुप्यम जन्मसे रहनेवाली चृत्तियों या संस्कारोंम 
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और! प भक्ति सबसे प्रधान है | भक्तिकों कहीसे माँग- 


3०, 

> है जॉचकर नहीं छाना पडता । हिमाल्यकी गगन 
मे भेदी पर्चतमाछाओंके वक्षःस्थलूपर छुझ्ोमित देव- 
नदी गंगाकी पवित्र धाराकी भाँति मल॒प्यके 
गम्भीर अन्तःस्तरूमें इस भक्तिकी पतरिन्न धारा 
अनवरत वहती ही रहती हैं । वदयपि अन्तःसल्लि फल्गुकी भाँति 
हर समय उसकी गति दिखायी नहीं देती परन्तु इससे यह नहीं 
कहा जा सकता कि वह है ही नहीं। उसके बिना मनुप्यका 





कप वथिन्ख+ 
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जीवन-प्रवाह कमीका सूख गया होता | मनुष्यका यही एक अपना 
विशेष धन है---यहो उसके लिये ईश्वरकी एक परम पतित्र दैन है| 
जैसे सोना किसीको बनाना नहीं पड़ता, पृथ्वीकी भीतरी गुप्त तहों- 
में वह सदा विद्यमान है, केवठ उसे बहाँसे उठाकर थोड़ा साफ 
कर छेनेसे ही मनुष्यके काममें आने छुगता है, केवल काम ही नहीं 
आता, अपने वर्ण और प्रतिभासे मनुष्यका मन भी मोह छेता है, 
बैंसे ही इस भक्तिको भी कहींसे उपजाना नहीं पड़ता । भक्ति तो 
मलुष्यमात्रके गहरेसे भी गहरे हृदयस्थल्का एक परम गुप्त धन हे । 
इसे तनिक खोदकर निकाठ्ते ही इसके प्रकाश और सीन्दर्यकी 
प्रभासे मनुष्यका मन मुग्ध हो जाता है। 


जिसको पाकर यह दुख्तर भवसागर गोपदकी भाँति सहज 
और छुगम हो जाता है, जिस सम्पत्तिका अधिकार मिल जानेपर 
मनुष्य दूसरोंमें भी जीवन डाछ सकता है, जिसके द्वारा 'स तरति 
स तरति स छोकांस्तार्यति' वह खयं तो तरता ही है दूसरोंको 
भी तार देता है. और जो धन भगवानको मोल लेनेके लिये असली 
सिक्का है वह चाहे जितना मूल्यवान्‌ क्‍यों न हो, भगवानने उससे 
कोरा रखकर अनाथकी भाँति मनुष्यससुदायकों इस जगत नहीं 
भेजा है । यदि मक्तिरूपी घन दुष्प्राप्प होता तो फिर मनुष्य- 
भण्डारमें ऐसी दूसरी वस्तु ही न मिक्तती जिसके बदले वह भगवान्‌- 
को पा सकता | 


माँ अपने बच्चेकी किसी कामसे दूर भेजते समय वापसीका 
राहखच पछ्छे वाँध देती है, तो क्या यह सम्मव है कि सब जीबोंके 
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साता-पिता भगत्रान्‌ अपनों सन्‍्तानकों इस जगतमें भेजते समय 
5 ४०4 बे ॥॥० ४ शी 
चापसी राहखर्च कुछ मी न दें | मेरा तो यह इढ़ विश्वास है कि उसने 
हमें अपने पास छोंठ आने, अपने चरणस्पर्श करनेमरका सामान हमारे 
साथ अचरस्यं कर दिया हैं। हम यदि उसकी ओरसे आँखे वंद 
च्् छ ७ ० सा 9-4 नकत् 
कर 5--अहे बेंत्ी पूजीको त्रिसर जायें तो यह दोप भगवानका 
नहीं, हमारा हैं | यदि बह खाली हाथ हमें इस जगतमें भेज देता 
तो कदाचित्‌ उसकी करुणापर सन्देह करना सर्वधा अन्याय न 
कहलाता परन्तु उसपर यह करूंक नहीं छण सकता । राहमूले 
पविकोंका वही तो ध्रुच्र तारा हैं-वही तो प्रेमियोंके हृदयाकाहझका 
निष्कंक ऋकलाघर हैं | 


, आप यह जानना चाहते होंगे कि मन॒ुप्वके साथ वह नित्य 
पायेय क्या है और कहाँ हैं. ! वन्धुओ, वह है हमारा चिरपरिचित 
ध्रेम! | यही जीवसे जीवके मिलनका सुन्दर सेतु है, यही पारस्परिक 
ग्राणोंका आकर्षण हैं जो मल॒प्यके छृदयमें सहजात संस्काररूपसे 
नित्य विद्यमान हैं | इसके द्वारा मनुष्यसे केवल मजुप्यक्ा ही मिलन 
नहीं होता परन्तु महुप्पतर जीवका--नाववके साथ मानवात्माका 
महामिलन हो जाता हैं । जिस ग्रवर आकर्मणके कारण कंजूस 
घनके लिये प्राण दे सकता है, माता पत्रके लिये प्राणोंकी परवा 
नहीं करती, सुहृद छुहृदके लिये वन और जीवनको तुच्छ समझता 
है, प्रेमिका अपने ग्रियतमके लिये सारे दुःख-कष्ट हँसती हुई झेल 
लेती है और जिसके लिये चह मानवात्मा निरन्तर व्याकुछ है, 
यह व्याकुछता ही--बह प्राणोंका आकर्पण ही भक्त ओर भगवानके 

छ 
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बीच मिठुनका महासेतु है | इसी पाय्ेयके द्वारा मोहमुर्थ मानक 
उस अनिर्देश्य अन्यक्त परमधामका यात्री होनेकी अपने हृदयमें 
आध्यात्मिक भाकुछताका अनुभव करता है | इस व्याकुल्ताको ही हम 
श्रेम' कहते हैं । यह आकर्षण जब सांसारिक बस्तुकी ग्राप्तिके 
लिये प्रचण्ड व्याकुताका अचुभव करता है तव उसका नाम 
होता है--'काम” और जब यही आकर्षण परमात्माकी ओर जाता 
है तब इसकी संज्ञा 'परानुराग” या प्रेम होती है | 
प्रेम-मूह्यहीसे वस, तुमको भक्त भोऊ छे सकते हैं। 


यह अनुराग ही उसे पानेकी कीमत है। इसीका दूसरा 
नाम है भक्ति! 'ता कस्मे परमग्रेमरूपा ( नारदभक्तिसूत्र २ )- 
वह भक्ति परम ग्रेमरुपा है । हम प्यार तो वहुतेरी चीजोंसे करते 
हैं---.धन, माँ-वाप, छड़के-छड़कियाँ, मित्र और पत्नी, फल और फ्ूछ,, 
शोभा, सौन्दर्य और छुगन्धसे भी प्यार करते हैं। अपने शरीर और 
जीवनसे कितना प्यार करते है ! और भी न माद्म किन-किनसे 
प्यार करते हैं ! पर यही प्यार जब मक्तके हृदयमें अंकुरित, 
पकवित और फछ-पुप्पसमन्त्रित होकर महान्‌ इक्षके रूपमें परिणत 
हो जाता है, जब उसका वेग किसी प्रकार नहीं रुकता, जब कोई 
विप्तन-बाधा उसे रोकनेमें समय नहीं होती, भादोंकी भरी और 
छलकती हुई नदीके जलकी भाँति जब वह दोनों किनारोंकों 
प्ठावित करता हुआ तीन वेगसे महासिन्धुकी ओर महायात्रा करता 
है उस समयके लिये श्रीमद्भागवत कद्दती है कि 'मगवान्‌ वाधुदैवमें 
ठ्या हुआ यही प्यार भक्तिके नामसे पुकारा जाता है |! फिर यह 
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किसीके वश्ञका नहीं रहता । तभी यह जीवके लिये परम कल्माण- 
दत्यक होकर उसे परमानन्दप्राप्तिका अधिकारी बनाता है | इसी- 
से ज्ञान, बैराग्य आदि स्फुरित होते हैं और इसीसे “ययात्मा 
सम्ग्रसीदति---यह आत्मा सुप्रसन्न होता है । फिर जीवनभर 
इस ग्रेमानन्दका महामहोत्सव होता रहता हैं। यह कमी रुकता 
नहीं । मक्त कबीर कहते हैं--- 
छिनद्ठि चढ़े छिन ऊतरे, सो तो प्रेम न ट्वोय।॥ 
जाठ पहर छाग्यो रहे, प्रेम कहाये सीय ॥ 

इस ग्रेमका आखादन जितना मघुरातिमधुर हैं---मधुरं मधघुरं 
मघुरं मधुरम” उतनी ही इसकी ज्वाछा भी तीत्र और प्रचण्ड होती है । 
साधारण भक्तोंके लिये यह प्रेम वहुत दुर्लभ है, यद्द विषय-व्यापार- 
रहित निर्मल रस हैं। जैसे समुद्रके अगाध जलमें इवे बिना 
महामूल्यवान्‌ मणि नहीं मिल सकती, वैसे ही इस अ्रेम-मुक्ताके 
लिये भी भावसमुद्रके अगाध जल्में भक्तको इबना पढ़ता है। 
इसका निकास हृदयमें ही हैं, परन्तु वड़ी सावधानीसे गोता 
ठ्याना चाहिये। इसमें बड़े कठोर त्यागकी आवश्यकता होती है । 
बेराग्यसे चित्त ओतग्रोत हुए बिना इस ग्रेमका पता पाना असम्मच 
है । भागवतमें कहा है कि भगवानमें भक्ति करनेसे ही 'जनयत्याशु 
वैसयम--तत्काल वैराग्य उत्पन्न होता है | वेराग्यकी खल्वछाती 
हुई कड़ाह्ीमें पकाकर भगवान्‌ अपने मक्तको झुद्ध कर लेते हैं । 
बहुजन्म-सश्चित पार्षोका महान्‌ भार जो मलुष्यके हृदयमें पत्थर- 
की नाई जमा है चह वैराग्य-अश्निके तापसे गल-गलूकर बह जाता 
है | जवतक मगवन्नामस्मरणरूपी इंधन घधकने नहीं लगता तवतक 
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वह पापोंका पहाड़ नहीं पिघछता और न मलनुष्यकी विषय-रस- 
भोग-इच्छा ही मिट्ती है | इसीलिये भगवान्‌ मक्तकी वार-वार परीक्षा 
करते हैं । वे किस्ती तरह भी उसपर क्षमा नहीं करते | यह उनकी 
असीम भक्तवत्सल्ता हें ! इस असम्नि-परीक्षामें बहुतेरे भक्तोंको 
जल्मुनकर भर्म हो जाना पड़ता है। उनका उत्कृष्ट अंश तो भाप 
बनकर ऊपर उड़ जाता हैं ओर निकृष्ट अंश भस्मरूपमें परिणत 
हो जाता है। इसलिये वह किसीके भी भार या भयका कारण नहीं 
होता, निकृष्ट अंशकी तो राख यों ही होनी चाहिये | तभी यह 
राख परम पवित्र समझी जाती है । 


अब यहाँ सवाल उठता है कि क्या यों जलकर खाक हो 
जाना ही बस है ? और कुछ नही होता £ होता क्‍यों नहीं ! 
हृदय पवित्र हो जाता हैं फिर उसमें कोई कामना नहीं रहती | 
केवल एक ग्रियतमके मिलनकी आशा ही वचती और बढ़ती रहती 
है । इसीलिये खाक होनेकी वात कही गयी है | यह भस्म ही 
त्यागीके अंगका भूषण है | यों पवित्र हो जानेपर ही मगवानका 
विरह्ताप भक्तके लिये असह्य हो जाता है । वह दिनरात विरहाम्रि- 
से जल्ता रहता है । जलकर खाक हो जाता है पर मुँहसे घवराकर 
कभी नहीं कहता कि भें तुम्हें नहीं चाहता” | भक्त कहता है, 
“ग्रभो ! तुम्हारा विरह मेरे छिये गर और अमृत दोनों है | उबछते 
हुए ईंखके रसके समान बड़ा मीठा, साथ ही जलानेवाला भी है ) 
प्रभो | कब आओगे ? ग्रभो ! तुम्हारे पदस्पर्शसे यह तापित ग्राण 
कब शीतल होंगे ? हे वारिदवदन ! तुम्हारे प्रेमामतकी धारासे यह 
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तृप्त भूमि कव सींची जायगी ? इसी आाशापर जीता हूँ । देखना, 
कहीं हताश न होना पड़े, अवतक जो इतना जछ्ता रहा 
हँ---इतना दब्ध होनेपर मी तुम्हारी आशासे जीता रहा हूँ यह 
मेरी झक्तिसे नहीं, 'ठव कथामृतं तत्ततीवनम---इस जलते हुए 
जीवनको तुम्हारा कवाश्त ही अमृतदान देकर जिलाता हैं, इसी 
कारणसे अवतक बचा दूँ । 

इसीलिये मक्त उनके नामकी महिमासे मुन्ध होकर गाता 
है----'अहो वत श्वपचो5तों गरीयान्‌ यजिद्ठाग्रे वर्तते नाम तुम्यम 
उनके विरहतापसे दग्ध होकर भक्त रोता है और पुकारता हैं-- 


भा 


हा! हा! सखि कहा करूं उपाय! 
कटद्दा करूँ जाऊँ कहाँ, कहाँ मिले चह कृष्णा 
कृष्ण यिना ये प्रान जायें | दा! दा ! सखि० 
कृप्णकथाके सिवा भक्तको ओर कोई वात नहीं सुहाती। 
कृप्णतिरहमें भक्तका वाद्य व्यवहार विलुप्त हो जाता है और वह 
रातदिन विरहकी ज्वाछामें जल्ता हुआ पुकारता रहता हैं--- 





हा ! हा कृष्ण आणनाथ ! अजेन्द्रनन्दन ! 
कहाँ जाऊे ? कहाँ पार्क ? मुररीवदन !! 
विरहके ग्रचण्ड उत्तापसे जब भक्तका नमृत्युकाल उपस्थित 
हुआ जान पड़ता है, तब क्या दयामय हरि,--भक्तोंके भगवान्‌ 
चुपचाप वैढे रह सकते हैं ? वे उस समय जो कुछ करते हैं 
भक्त कत्रीरने वड़ी ही सुन्दर भापामें चतलाया है--- 
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विरहिनि जऊती देखकर सॉर्ई जावे धाय। 
प्रेमबूँदसे सींचिके तनमें केय.. मिलायग 
भक्त भी प्रभुको देखकर जाँखोंसे आँसू बहता हुआ गद्ढद 
कण्ठसे हाथ जोड़कर कहता है---प्यारे ! अब तो तुम्हारा वियोग 
सह्य नहीं जावा--- 
युगायितं निर्मेषेण चश्लुषा प्राव्षायितम्‌। 
शुल्यायितं ज़गत्‌ सर्व गोविन्द्विस्देण में ॥ 
जह्दो ! मक्तजीवनकी केसी घुन्दर परिसमातति है ! ससीम- 
जसीमका कैसा महामिलन है ! इस ग्राप्तिकी कीमत क्‍या हो 
सकतो है ? इस समय भक्त सोचता है. कि मैंने जितनी वेदना 
भोगी है, जितना हुःख-ताप सहन किया है उससे करोड़गुना होनेपर 
भी इस सुखकी कीमत नहीं हो सकती । उसी समय यह माद्ठम 
होता है कि भगवन्‌ ! तुम दीनदयाद्ध हो ! इतने मामूली मोलमें 
तुम भक्तके हाथ अपनेको वेच डालते हो ! तुम घन्य हो और 
तुग्हारे भक्त घन्य हैं ! 
इस मिलनके छोमसे लोभातुर होकर ही तो भक्त हरिदासने 
मुसलमान शासकके दिये हुए प्रचण्ड दण्डकी उपेक्षाकर बड़ी 
दइढ़तासे कह दिया था--- 
इुकड़े टुकड़े देह हों, सनसे निकर्े आन । 
तब भी सुख त्यार्य नहीं हरी नासकी तान ॥ 
इतनेसे पाठक यह जान गये होंगे कि भगवानने अपने 
मिलनेका साधन हमें दे र्खाहै! उसके लिये चिन्ताकी आवश्यकता 
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नहीं । अब यहाँपर यह ग्रइन होता है कि जब उनकी प्राप्तिका 
मूल्य हमारी जेवमें ही है. तव हम उन्हें पाते क्‍यों नहीं * इतनी 
विपत्तियोर्मे पड़कर हमें इधर-उघर भठकना क्‍यों पड़ता है? भाई ! 
हम अपने समझके दोषसे ही इन विपत्तियोंमें पड़े हुए हैं । इसीके 
लिये कुछ विचार और सत्संगकी आवश्यकता हुआ करती है । 
जैसे वाहक विचार और परामर्शदाताके अभावसे घरमें अन्नादि 
सम्पूर्ण पदार्थ होनेपर भी भोजन न पाकर इधर-उधर भठकता है 
वैसे ही यह जीव सत्संग और सदूम॒ुरु बिना पासमें सब कुछ रहते 
भी दरिद्रकी भाँति दुःख उठाता है। परन्तु यह दुःख भी व्यर्थ नहीं 
होता । इसीसे उसे अपनी भूली हुई वस्तुका स्मरण होता है और 
वह उसकी खोज करनेकी कोशिश करता है । एक वार यों जाय 
जानेपर फिर कोई खटका नहीं ! 


ऊपर कहा जा चुका है कि हम साथ छायी हुईं पूँजीसे 
भगवानका चरण-र्पर्श पानेकी योग्यता ग्राप्त कर सकते हैं छेकिन 
हमने उस हीरा हासिल करनेकी पूजीको काँचके ठुकड़े लेलेमें 
छूगा दिया । जिस मृल्यवान्‌ खादद्वारा भूमिके उपजाऊ होनेपर 
कितने ही मधुर फलोंके इक्ष छग सकते ये, हमने अपनी मूर्खतासे 
उस उव॑रा भूमिमें झाड-झंखाड़ पैदा कर लिया ! जहाँ सुन्दर पुष्पावलछी 
अपनी शोभा और छुगन्धसे सब दिश्ञाओंको प्रद्ददित कर सकती थी, 
चहाँ हमने ऐसे पेड उपजाये कि जिनके फूछोंकी दुर्गेन्वसे आज हम 
खर्य व्याकुछ हैं । घरमें महामूल्यवान्‌ मणि थी परन्तु हमने उससे 
अपना ऐख्वर्य न बढ़ाकर उसके बदलेमें क्षणभंगुर केवल दीखमेमें 
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एुन्दर थोड़े-से काँचके ठुकड़ें खरीद लिये ओर उन्हींकी रक्षा करनेगे 
हमारा यह अमूल्य जीवन भी मातके द्वारपर आ पहुंचा | बड़े-बड़े 
क४-हुःख बेल्कर जिस संसारकी रक्षा की उसके राषध्यसिंहासनपर 
उसके असछी रचविताक्ो न वेंठाकर उसे काम-क्रोधादि चोर- 
डाकुओंको सौंप दिया | इससे संसार तो वा, पर ग्रमु नहीं मिले ! 
यही हमारा कर्मदोप है-यही हमारा दु्भोग्य है! परन्तु भाई, 
मुसाफिरों ! इस दुर्भाग्यकी कलंक-काल्मि तो हमने अपने ही हाथों 
अपने मुंह पोती हैं * अब अपने ही हाथों इसे घोकर साफ मां 
करना पड़ेगा | अतएवं उत्तिष्ठत जाम्रत आ्रप्य वरातिवरोधत । 


अब वह उपाय इूँढ़ना चाहिये जिससे यह द्ु्ोन्य सोभाग्यके 
रूपमें वदल्य जा सके । इस विंपय्म शात्र, साधु और शुरुचाक्योंनो 
ही हमें अपना मार्यदर्शक बनाना पड़ेगा । दूसरा उपाय नहीं है | 
पथन्रान्त प्रथिकोंकी श्रान्ति दूर करनेके लिये दूसरा कोई पथ 
नहीं दीखता | 


हमारा अपना मान-अमिमान, हमारे सांसारिक संस्कार और 
अम्यासका दोष ही इस मार्गकी प्रधान कठिनाई है । हम सभी 
अ्रममे इवे पड़े हैं-अमिमानसे अन्धे हो रहे हैं । यही कारण है 
कि जिसके डिये दुनिवामें आये, यर्भवासका कष्ट सहा और वादको 
कितनी ही शारीर्िकि और मानसिक पीड़ाएँ मोगी, उसे पा न सके। 
कोंड़ी-कौड़ीके लिये कछद करते जन्म गैवाया परन्तु जिसके लिये 
जन्म लिया था उसे भूल गये-जीवनको व्यर्थ कामोंमें दी खो दिया। 
बस, नावके डॉड खोकर नदी किनारे बैठकर रोना ही हमारे भास्यमें 
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रह गया । इस पापका प्रायश्वित्त करना पड़ेंगा, यह भूल सुघारनी 
होगी और फिर एक बार नौकाके डाँड किसीसे माँग-जाँचकर लेने 
होंगे । हम-जैसा दीन और कौन हैं ? कौन ऐसा आर्त है जिसके 
पास पार जानेका कोई साधन नहीं ! हम किस वातपर इतरा 
सकते हैं ? न हम धनी हैं, न ज्ञानी हैं, न सुखी हैं | धन-मानकी 
ज्ान्ति मित्कर ही हमें उस पारका यात्री बनना पड़ेगा। हम- 
सरीखे कंगारोंके भी कंगालोंको अभिमान किसी प्रकार झओमा नहीं 
दे सकता | यह्द अभिमान-अहद्भार ही हमारे लिये अठफाँसी ( आठ 
तरहकी फाँसी ) हैं. और अज्ञान ही हमारे इस फॉँसीमे जकड़े 
जानेका कारण है. | किस साथनसे, किस अभ्यासते जीच इस अठ- 
फाँसीसे छूठकर भगवरत्साधनसे कृतकृत्य हो सकता हैं! इस सम्बन्धर्म 
महाप्रमु चैतन्यदेवने सनातन गोखामीकों जो उपदेश किया था वह 
बड़ा झुन्दर है । हमारे लिये वही एकमात्र अवलूम्व है--- 
नीच जाति जन्‍म भये भननके जयोग्य नाहिं, 
डेची जाति केवल नाहिं सजन अधिकारी है । 
जो हो भजे सो ही बड़ो, भक्तिहीन, हीन-मन्द, 
कृषप्णमजन माँहि ज्ातिपाँति ना चिचारी है।। 
कृष्णअम देनहारे नवविधा भक्ति श्रेष्ठ, 
सकल भतन साँहिं यह महा शाक्तिधारी है। 
सकल माँहिं श्रेष्ठ एक कृप्ण-नाम-कीतन, जो, 
दोष छाड़ि हीन्‍्हेः देवे, प्रेमथन सारी है॥ 
फिर वही आफत ! निदोंष होकर नाम छेनेकी शर्त ! ठहरो,- 
'घवराओ मत : च्याकुछ होकर उसका नाम अवश्य छेते रहो । 
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बस, नामकी शक्तिसे अपने आप निरप्राध बन जाओगे, कुछ आँसू 
तो अवश्य ख् करने पड़ेंगे! अभिमान, दम्म छोड़कर अपने 
अपराधोंके लिये व्याकुल होकर अनन्य चिचसे जो नाम छेता है. 
उसके सब अपराध क्षमाकर भगवान्‌ उसे अपना छेते हैं | उनकी 
बड़ी दया है। यदि हम इस दयाको न छठ सकें तो हम-सा अमागा 
कौन होगा! महाग्रभुने कृष्णप्रेम पैदा करनेके लिये नामजपकी 
विधि बतछायी है--- 


ठणादपि सुनीचेत तरोरिव सहिष्णुना | 
अमानिना मानदेन कीर्तनीयः सदा हरिः॥ 
इसीसे हमें बुरा संग, बुरी चिन्ताएँ, ख्रीसंगियोंका और 
घनलोभियोंका संग त्याग करनेको कहा गया है । असत्यकों सब 
समझनेसे चित्तका मोह दूर नहीं होगा । इसीलिये धन, जीवन, 
औवन और आयुक्तो चपछाकी भाँति चन्चढ समझकर उस परम 
सत्यकी खोज करनी होगी । इसपर भी जबतक भोगोंकी कामना 
रहेगी तबतक हृदयमें सच्ची भगवद्धक्ति स्फुरित नहीं होगी । अतरव 
भोग-कामनाओंकों जगानेवाले स्रीसंगियोंके संगका त्याग करनेकी 
आवश्यकता है। जो छोग जसाधु हैं, थाती जिनका छोकव्यवह्ार 
अपवित्र है, जो मगवानका भजन नहीं करते उनका सांसारिक 
पदार्थोकी ओर झुकना अवस्यम्भावी है। ऐसे लोगोंका मी संग मक्ति 
अ्वाइनेवालोंको सर्वथा त्याग करना होगा। 
इन सब साधनोंके हिये वैराग्यकी बड़ी आवश्यकता है ! 
अैराग्यह्ीन चित्तमें ज्ञान या भक्तिका उदय नहीं होता । लेकिन 
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बैसग्य यकायक हों कैसे ः जिन लोगोंकों विचार नहीं है, जो 
असन्नचित्तसे मुक्तहस्त होकर दान नहीं कर सकते, जो साघुसंगसे 
चंचित हैं और सनन्‍्तोपरूपी अमृतके पानसे परितृप्त नहीं हैं, उनके 
चित्तमें भगवच्चरणारविन्दलाभकी आशा-ज्योतिका प्रकाश होना 
सम्मत्र नहीं हैं | ऐसे छोग इस मायाके गहन वनसे क्योंकर निकल 
सक्षेगे ! यही सोचकर साधु महापुरुषोंने यह आदेश दिया हैं. कि 
भक्ति न हो, तो भी विनीत चित्तसे भगवानूका भजन करते रहो। 
किसी दिन चित्त अवश्य पिघलेगा ! चित्तके द्रवित होनेपर संसार- 
के उस पार पहुँचनेमें देर न छगेगी, इससे भजन मत छोड़ो । पर 

सावधान, अपना भजन दुनियाको दिखाते मत फिरना ।' 
इस सम्बन्धर्मं महाग्रमुन धनीसन्‍्तान रघुनाथदासको जो 

डपदेश दिया हैं वह बड़ा ही आश्वाप्रद जान पड़ता है । 

पागरूपन मत करहु, जाहु लपने घर थिर मन । 

भवसागरके पार यहाँ क्रम पहुँचहिं सब जना॥ 

बनह-ें न छोग दिखाय कब्झँ सरकट वचैरागी। 

भोगहु विषय असंग यथोचित होह जरागो॥आ 

अन्तर निष्ठा. करहु बाह्य लौकिक व्यवद्दारा। 

सत्वर करिहें कृष्ण तोर भवर्ते उद्धारा॥ 
थश्रीकृष्ण अवश्य उद्धार करेंगे! इस बातका इंढ़ भरोसा 
रखकर भजन करते रहना चाहिये | जो श्रद्धाविश्वासयुक्त होकर 
असीम निर्भरताके साथ भगवदुपासनामें मन छगाता है वह इस 
अपार भवसागरका किनारा शीघत्र ही देख पाता है, इसमें रत्तीमर 
भी सन्‍्देह नहीं हैं| भगवानपर भरोसा करके भजन किस तरह 


र््द 
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किया जाय, अंत्र यही ब्रात वतलायी जाती हैं । अवण और 
कीर्तन ये दो अह् साधकके लिये सबसे पहले अवम्बन करने 
योग्य हैं। 'कछों केशब्कार्तनात! इस नाम-संवीत्तनम बुद्धिको 
स्थिर करनेके झिये पुनः-पुनः भगवानके गुणानुवाद अवण करने 
चाहिये । सुनते-सुनते ही भग्रवानके नाममें रुचि होगी और 
रुचिपूर्वक नाम छेते-छेते निश्चयात्मिका बुद्धिका आदुर्भाव होगा। 
भगवानने गीतायें यही कहा है-- 
मचित्ता भह॒तपाणा चोधयन्तः परस्परम्‌! 
कथयन्तम्व मां नित्य तुप्यन्ति च रमन्ति थे | 
(२०।५) 
प्रेमसे मनन करते-करते ही साधक म्चित्त होते हैं, इसी- 
का नाम ध्यानावम्था है, इस अवस्था विश्वेष नहीं है । यह अवस्था 
जव भन्न हो जाती हैं. तव थे मगवानका युणानुवाद गाने लगते 
हैं। भगवान्‌की वातोंकों छोड़कर उनसे रहा नहीं जाता । थे केवठ 
भगवत-प्रसंग और दरि-क्याकी ही आलोचना करते हैं, उसीको 
समझते-समझातें रहते हैं | क्योंकि वह मद्गतग्राण हैं | विनिष्ता- 
वस्पा खूब घन होने छगतो हैं तत्र बह 'नामसड्डीर्तन! रसमें 
मग्न हो जाते हैं| इस तरह वह ज्मशः आत्माराम होकर परमानन्द- 
के अधिकारी वन जाते हैं | 
भगवावकी वातें कहने और छुननेमें जब वड़ा आनन्द आने 
लगेगा तमी मजनकों ठीक समझना चाहिये | आनन्द तो अवश्य 
आबेगा । पहले उतके आनेमें कुछ देर हो जाय तो हताझ नहीं 


भक्ति और भक्तिकी साधना श्श्ह 
मिययते. हृदयपअन्थिदिछयन्ते सर्चसंशयाः। 
क्रीयन्ते चास्य कर्माणि दए एवात्मनीष्यरे॥ 
अतो थे कवयो नित्यं भक्ति परमया झुदा। 
चाझुदेवे भगवति कुक्‍नन्‍्त्यात्मप्रखादनीम्‌॥ 
(शरीमद्धा० २।॥२॥ १५-२२ ) 
श्रवणकीत॑नसे कैसे नैष्ठिकी भक्ति और उसके द्वारा वैराग्य 
था ज्ञानका उदय होकर आत्मसाक्षात्कारसे मुक्ति हो जाती है--- 
जे शकोर्मे इसीकी व्याख्या की गयी है । मोक्षमें प्रधान विश्न है 
अर्मोकी ग्रन्थ | परन्तु भगवत्‌कया श्रवण करते-करते यदि 
(रणायतिका मा जाग उठता है और उसके द्वारा भगवानका 
धान होनेसे कर्मवन्‍्धन कटकर कैसे सुक्तिका अधिकार मिल जाता 
+ इसी असझ्डमें यह कहा गया है कि साघुसेवा और तीर्थाटनादिसे 
'्ुप्प सेवक बनता हैं। इस सेवाके भावसे ही क्रमशः वासुदेवकी 
कैयामं रुचि होती है | जी चाहता हैं छुनता ही रहूँ | इस कथा- 
"चिसे ही हमारे हदयके अकल्याणकारी विषय---कामक्रोघलेभादि- 
को उत्तेजना धीरे-धीरे झान्त हो जाती हैं । भगवान्‌ कृपा करके 
जय ही भक्तके सामर्थ्यसे वाहर कामक्रोधादिके बुरे वेगकों मिल 
दैते हैं । “ततोडनर्थनिद्धत्ति: स्वात्‌ ततो निष्ठा रुचिस्ततः इसके 
वाद निष्ठा और रुचि वढ़ती है | उत्तमछोक भगवानमें भक्तका 
जनन्य ग्रेम हो जाता है । इसके वाद रज और तमोगुणसे उत्पन्न काम- 
छोमादि उसके चित्तपर आघात नहीं पहुँचा सकते । उस भजन- 
परायण भक्तकी सत्तगुणमें स्थिति हो जाती हैं और उसके हृदयमें 
ब्रह्मचिन्तनकी अग्रतिहत धारा बहने छगती है | इसी एकाग्र 


११० पूजाके फूछ 


अन्नमें भी रुचि होती है । इस रोगनाशके लिये “भगवन्नाम' ही 
जीपघ है | भगवन्नाम स्मरण करते-करते जब भवरोग झान्त हो जात 
है तभी नाममें वाज़्विक रुचि होती है। अरुचिमें रोगीको मिर्शी 
भी कड़वी लगती है परन्तु पित्तरोगकी दवा "मिश्री! हो है । इसी 
प्रकार नाममें रुचि न हो तो नामरूपी औषपधका ही ग्रयोग कला 
चाहिये । नाम छेते-छेते नाममें रुचि हो जायगी । जिसकी नाम 
रुचि होती हैं बद्दी भाग्यवान्‌ पुरुष है । 


श्रीमद्भागवृतमें भक्तिके आदुर्भावकका क्रम बड़ा ही सुन्दर 
बतलाया है. । इस प्रसज्कको स्मरण रखना बहुत ही उत्तम और 
आनन्ददायक होता है | 

यद्लुध्यासिना युक्ताः कर्मग्रन्थिनिवन्‍्धनम्‌। 

छिन्दुन्ति कोविदास्तस्थ को न कुर्योत्कथारतिम]। 

शुक्षपो”. भ्रदघानस्थ वासुदेवकथारुचिः । 

स्पान्महत्सेचया विप्राः पुण्यत्तीर्थनिषेरणाद्‌ ॥ 

रएण्वतां स्वकर्थां कृष्ण पुण्यश्रवणकीर्तनः | 

हद्यन्तम्स्थो हाभद्राणि विधुनोति खुहत्लताम्‌॥ 

नष्ठप्रायेप्वभद्रेपु. नित्य भागवतसेबया । 

भगवत्युत्तमस्छोके. अक्तिभवति. नेष्टिकी ॥ 

तदा रजस्तमोभावाः फामलोसादयश्व ये। 

चेत ए्तैरनाविरं स्थितं सत्चे प्रसीदति॥ 

एवं. प्रसन्षमननसों भगवद्धक्तियोगतः । 


भगवत्तक््वविज्ञानं। मुक्तसज्स्थ जायते ॥ 


भक्ति और भक्तिकी साधना श्श््ृ 


मिय्यते. हृदयत्रन्धिदिछयन्ते सर्वसंशया+। 

क्षीयन्ते चास्य कर्माणि दुष्ट पवात्मनीध्वरे॥ 

अतो थे कवयो नित्य भक्ति परमया मुदा। 

चाखुदेवे भगवति कुर्वन्त्यात्मप्रसादनीम॥ 
( थरीमद्धा० १।३। १५-२२ ) 
अवणकीतनसे कैसे नेष्ठिकी भक्ति और उसके द्वारा वैराग्य 
तथा ज्ञानका उदय होकर आत्मसाक्षात्कारसे मुक्ति हो जाती है--- 
इन सओकोंमें इसीकी व्याख्या की गयी है | मोक्षमं प्रधान विश्न है 
क्मोकी अन्यि| | परन्तु भगवतकथा श्रवण करते-करते यदि 
शरणागतिका भाव जाग उठता हैं और उसके द्वारा भगवानका 
ध्यान होनेसे कर्मबन्धन कटकर कैसे मुक्तिका अधिकार मिल जाता 
है इसी प्रसड्में यह कहा गया है कि साघुसेवा और तीर्थाठनादिसे 
मनुष्य सेवक बनता हैं | इस सेवाके भावसे ही क्रमशः वासुदेवकी 
कयामें रुचि होती हैं | जी चाहता हैं सुनता ही रहूँ । इस कथा- 
रुचिसे ही हमारे हृदयके अकल्याणकारी विषय---कामक्रोघलोमादि- 
की उत्तेजना धोरे-धीरे श्ञान्त हो जाती हैं | भगवान्‌ कृपा करके 
खय्यं ही भक्तक्के सामर्थ्यसे वाहर कामक्रोधादिके घुरे वेगकों मिटा 
देते हैं। 'ततोष्नर्थनिद्धतत्तिः स्वात्‌ ततो निष्ठा रुचिस्ततः” इसके 
वाद निष्ठा और रुचि बढ़ती है । उत्तमछोक भगवानमें भक्तका 
अनन्य प्रेम हो जाता है । इसके वाद रज और तमोंगुणसे उत्पन्न काम- 
लोमादि उसके चित्तपर आघात नहीं पहुँचा सकते | उस मजन- 
परायण भक्तकी सत्तगुणमें स्थिति हो जाती हैं ओर उसके हृदयमें 
ब्रह्मचिन्तनकी अग्रतिहत धारा वहने छगती है | इसी एकाम्र 


१२ पूजाके फूल 


ध्यानसे भगवानकी कृपा यानी उनके आनन्दमय भाव-प्रेमका 
साक्षात्‌ होता है। इस तरह भगव्रानक्े प्रति भक्ति होनेसे ही उनसे 
योग या मिलन होता हैं। इस मिलनके फल्से मगवत्तलन- 
विज्ञान और पुक्तसन्न-भवस्थ्रा प्राप्त होती है | ज्ञान-वैराग्य जाग 
उठते हैं, उस ज्ञानसे भगवानके परम ऐश्वर्य और माधुर्यकी अनुभूति 
होती है. | बाह्य सांसारिक विपयोंकी भावना मिठ जाती है | यही 
परवेंराग्य है । इस अवस्थामें ज्ली-पुत्रमें आसक्तिका नाश हो जाता 
है । धनधान्यादिकी सदा घ्वंस हो जाती हैं । इसीका नाम हिदय 
अन्यि-मेंद! है. । इसके साथ ही सब प्रकारके संशय मिटजाते हैं। 
भक्त अटल विश्वास और अविचर ज्ञानमें प्रतिष्ठित हो जाता है। 
उसके जन्म-जन्मान्तर-सख्ित ग्रारब्च कर्म जल जाते हैं । इसीलिये 
भक्ति और उसके कारणखरूप श्रवण-कीर्तनके प्रति भक्तोंका इतना 
अनुराग देखनेमें आता है | यही आत्मप्रसादप्रातिका पर॒म उपाय है| 


भक्तोंके चरणऋमदढोंमें प्रणमकर इन शब्दोंके साथ मैं यह 
छेख समाप्त करता हूँ। इस भक्तिकी धारा भारतवर्पम कैसे ्रम- 
विकासको प्राप्त होकर आनन्द-रस-सिन्युकी ओर जोरसे बही है, हो 
सका तो कमी इस विषयमें कुछ कहनेकी वासना हैं। यदि मगवद्धक्त 
अपनी कऋपासे मुझमें शक्तिसञ्चार कर दंगे तो में कुछ लिख 
सकूँगा । नहीं तो पह्ुुद्दारा पर्वत-लद्वनके सब्श मेरे लिये तो यह 
सदा ही असम्भव है ! 





अछतलासकए सुझक्त डपाएय 


इस मृत्युके जगवमे अम्ृतको पानेका एक ही उपाय है। 
जो केबरू उसीकी ओर देखता हैं दूसरी ओर ताकता ही नहीं, 
वही मृत्युके हायसे छुटकारा पा सकता है ) एक दिन मर गये यह 
दूसरी बाद हैं, परन्तु प्रतिदिन ही अपनेको झृत्युकी भोजन-सामग्री 
चनाते रहना एक बड़े संकट्की अवस्था है । इस संसारमें ऐसी 
कौन-सी वस्तु है जो स्थिर होकर रहती है ? सभी तो दौड़ रहे हैं 
अठपट मृत्युके गम्भीर मुखमें जाकर पड़नेके लिये। मृत्युको रोक 
सके ऐसी कोई भी शक्ति हमारे पास नहीं है | केवल मात्र एक 
ही उपाय है जिससे हम मृत्युक्को जीतकर मृत्युज्ञय वन सकते हैं । 
वह है इढ़ निर्भरताके साथ उसको-भगवानकों पकड़ रखना; ठीक 
- उसी तरह, जैसे मुनि मार्कण्डेयने शिंवको पकड़ा था। जो ऐसा 


श्श्छ पूजाके फूल 


नहीं कर सकता उसे मृत्युके भयसे कॉपना ही पड़ेगा । देवता भी 
इससे नहीं बचते । यदि कहा जाय कि इतनी छुविधा रहने और 
दूसरे किसी उपायके न होनेपर भी मनुष्य उसको क्‍यों नहीं 
पकड़ता ? यही तो रोग है। ऋषियोंने शाज्लोंमें नाना प्रकारसे 
इसीकी चिकित्साके लिये तो उपदेश किया है। यह रोग मनुष्यके 
अपने किये हुए कर्मोका ही फल है | इसी कारण तो हम उसकी 
ओरसे आँख मूँदे, उसे अखीकार किये बेठे हैं। जीवोंमें अविधाबीज- 
का मूल कारण यही तो है| | इस अविय्यात्रीजके प्रभावसे ही जन्म- 
मृत्यु, खुख-दुःखादि हन्द्रभावोंका अनुभव होता है। इनका जितना 
अधिक भनुभव होता है, उतना द्वी हमारा मन उससे हटा हुआ 
समझना चाहिये । ये भाव सख्त पत्थरकी तरद्द इतने इंढ़ हो गये 
हैं कि इनके बिना रहा नहीं जाता, इसीलिये तो जन्म-प्रृत्यु, सुख- 
दुःखादिकी नाना ग्रकारकी विभीषिका देख-देखकर हम काँप 
उठते हैं । परन्तु देखो | इनसे बचनेका कितना सहज उपाय है। 
एक बार मनको “उसके सम्मुख कर दो । फिर देखना, ये इन्द्रभाव 
कैसे घठते चले जा रहे हैं । जैसे संसारकी बातें सोचते-सोचते' 
बड़े भारी संसारी हो गये हो, इसी प्रकार उसकी बातें सोचते-सोचते 
ठीक बैसे ही हो जाओगे । फिर उसका घोर रूप देखनेकों नहीं 
मिलेगा | उसके निर्मछ प्रसन्न रूपसे त्रिभुतनन भर जायगा | संसारके 
शोक-हुःखसे उद्धार होनेका यही परम रहस्य है | जरा चेष्टाके 
साथ उद्योग करनेसे ही मनुष्य इस बातकों समझ सकता है। 
उसको छोड़कर जगत्‌को पकड़े रहनेमें मनुष्यको कष्ट होगा ही ।? 
भगवानने स्वयं ही अजुनसे कहा है--- 


अस्तलामसका सुगम उपाय श्श्५ 


ये द्वि संस्प्शजा मोगा डुम्खयोनय पव ते । 
आयद्वन्तवन्तः कौन्तेय न तेषु स्मते घुघः॥ 

(गीता ५१ २२ ) 

इसकी एकमात्र ओपघ हैं, इन समस्त जागतिक पदार्थोकी 
असारताका विचार करना ओर वारंवार उन्हींकी ( परमात्माकों ) 
हँढ़ते रहना । ढूँढ़ते-हँढ़ते ही वे मिल जाते हैं। वे हमारे कव्य- 
कौशलसे नहीं मिलते | वे तो दया करके भक्तको अपना अभय रूप 
दिखाया करते हैं । शरीरके धर्म हमारे लिये इतने विस्तृत हो गये 
हंकि उन्हींकी बातें सोचनेमें हमारे सब दिन चले जाते हैं, और कुछ 
सोचनेका अवसर ही नहीं मिछिता | हमछोग सदा ही संसार और 
शरीस्के लिये उद्दिम्न रहते हैं । इस बातको भूल जाते हैं कि शरीर 
रहेगा तवतक उसके सुख-दुःख भी रहेंगे । शारीरिक सुख-दुःख 
सभी प्रारव्धात्रीन हैं । यदि वीमार होकर विछोनेपर पड़े हैं तो मी 
चिन्ताकी कौन-सी वात हैँ ? जो अवध्य होनेवाढी वात हो उसके 
लिये इतनी उद्दिम्मता क्‍यों ? दुःख या सुख दोनोंम॑से जो होना होगा 
सो एक तो होगा ही। यहीं जगतका खेल हैं। कभी इस तरफ, कभी 
उस तरफ, विना विश्वाम यह दृत्य तो हो ही रहा हैं । इसका कितना 
दिसाव खोंगे ? खुख-दुःख दोनों ही कुछ नहीं हैं। न असछी बात 
इधर है, न उपर । जिस मध्यविन्दु या केन्द्रसे इधर-उघर दोनों 
ही निकल रहे है, उसी केन्द्रमं आकर चुपचाप बैंठ जाओ | वहाँ 
किसी प्रकारकी गड़बड़ नहीं है, कोई बखेड़ा नहीं हैं । वही 
परमघाम हैं । छुख-दुःखसे अतीत ग्राणाराम ग्रियतम---प्राण- 
सझाका वह निर्मेषतजित झुनिमेय क्षेत्र है | वहां वैकुण्ठधाम है । 
वहाँ संसारके मात्रास्पशंका कोई सम्बन्ध नहीं है। वह सव तरहके 
अकाश और अप्रकाशके अतीत परम घाम हैं | उस अविकृत घाममें 
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पहुँचनेपर इस जगत॒क़ो भूछ जाना पड़ता है | वही नित्यघाम है, 
वही सदर जगह है और सत्र कहीं मी नहीं है । थोडी-सी चेश 
करनेसे ही उस नित्यवामका पता लग जाता है, सम्भवतः उसका 
स्पर्श भी हो सकता हैं। मन विपयोको प्ृथक्‌-प्रथक्रूपसे अलुभन् 
कर रहा हैं, इसीलिये उनका ठीक अच्ुभव नहीं कर सकता | 
जहाँतक दूसरी वत्तु मनमें रहती है, वहाँतक उस वस्तुका स्मरण 
नहीं होता । इसीडिये जत्र अन्य सब विषर्योका स्पर्श और अनुभव 
रुक्त जाता है, तभी उनके प्रकाशका अचुभव होता है, तमी उनका 
स्पर्श होता है । मनुष्य-जीवन धारण करके, जो यत्न करके, इस 
छतक्ष्यवक पहुँच गया, उसीका मनुष्यशरीर धारण करना सार्थक 
हैं। अधिक जल्दी करनेकी जरूरत नहीं है ! बन नहीं पड़ता 
इसलिये हताश होनेकी भी आवश्यकता नहीं है । निश्चय रक्खो कि 
दर्शन होंगे ही, आज हों या कल हम अपने लिये जितनी 
चिन्ता करते हैं, उससे कहीं अधिक हमारे लिये 'वे” चिन्ता करते है। 
अतरएव अधघीरता दिखानेकी कोई आवश्यकता नहीं; केवल ढगे 
रहो, श्रद्धायुक्न चित्तते उनके शुभागमनकी प्रतीक्षा करते रहो ! 
हमारे पुकारनेमें कई वार भूछ हो सकती हैं परन्तु हमपर दया 
करनेमें उनकी भूछ कमो नहीं हो सकती | केवछ बैठे रहो उनके 
नामका आश्रय लेकर । इस वातको सदा याद रखते हुए जगवके 
समस्त कर्म, समस्त विचार उनको अर्पण करते रहो--देन-झेनका 
हिंसाव चुकता कर दो। निश्चय समझो, सुख-दुःख जो कभी आते हैं 
सब उन्‍्हींका प्रचाद हैं; अतएब निर्भगता और आनन्दके साथ 
उनको,भपनेको और जगत्‌को अच्छी तरह पहचानकर जगतमें विचरण 
करो और मुखसे बोलो ! जय गोविन्द ! जय हरि गोविन्द !? 


केराश्य 


...वैराग्य जितना बहनेमें सहज है उतना वास्तवमें सहज नहीं 
है। असली वैराग्यका उदय होना कठिन है। भवश्य ही संसारकी 
ब्वाला-्यन्त्रणाओंसे घबराकर कभी-कमी घरसे निकझ भागमेकी 
इच्छा होती है परन्तु वह इ्मशान-वैराग्य ही होता है। बहुत 
समयतक नहीं टिकता । कभी-कभी पत्ञीके वाक्‍्य-अहारोंसे 
भी चित्तमें वेराग्य उत्पन्न होता है परन्तु वह भी असली नहीं | 
यह सत्र होनेपर भी वैराग्यके विना काम नहीं चछ सकता। 
जवतक पैराग्य नहीं होता तब्रतक अध्यातम-पथमें तो ताछा 
ही ठगा र्ता है। अध्यात्ममार्गमें वेराग्यकी बड़ी डी आवश्यकता 
है । गेठुआ कपड़ा पहनने, जठा बढ़ाने या माथा मुड़ा- 
कर नाचते हुए घूमनेसे ही वैराग्य नहीं होता। वैराग्य बड़ा 
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कठिन है । कठिनताके कारण ही तो उसका स्थान इतना ऊँचा 
है। वैराग्य शब्दकी व्युथत्ति ही देखिये-विरागस्थ भावः वैराग्यम'। 
वबिराग कहते हैं राग या आसक्तिके अमावको | परमात्माके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी विपयमें राग होना चित्तके विक्षेपका कारण है। 
विध्षिप्त चित्तमें शान्ति वहीं होती और 'भशान्तत कुठः छुखत ? 
भश्ञान्तकों सुख कहाँ है ! सारांश यह कि वैराग्यहीन पुरुषको 
शान्ति-सुखकी प्राप्ति नहीं होती और शान्तिहीन व्यक्ति अ्रक्मानन्दकी 
प्राप्तिका अभिकारी नहीं होता। इसलिये भगवानने अर्शुनसे कह कि- 
रागद्वेषविय॒क्तैस्तु विषयानिन्द्रियेश्व रन । 
आत्मवद्यैविधेयात्ता. प्रसादमधिगच्छति ॥ 
(गीता २। ६४ ) 
'जो विधेयात्मा ( मनको वहामें कर रखनेवाल्य ) पुरुष राग- 
देषरहित होकर अपने वशमें की हुईं इन्द्रियोंके द्वारा विषयोका 
उपभोग करता है वह शान्त्रिको आप्त होता है? 


जिसमें वैराग्यकी प्रवकृता होती है उसकी मुक्तिमें विषयमोग 
कोई बाधा नहीं दे सकते । दृष्टान्तके छिये राजा जनक और महर्षि 
चृसिष्ठ आदिके नाम लिये जा सकते हैं | 


चारों ओरसे विष्योंका अलोमन, इग्द्ियोंकी अत्यन्त विषय- 
ठोहुपता और मनकी प्रश्न॒क विक्षेपशक्ति ये समी बैराग्यके प्रतिकूछ 
हैं । तथापि वैराग्य तो होना ही चाहिये । क्योंकि वैराग्यके बिना 
चित्तमें खुख और आनन्द नहीं हो सकता। अधिक क्या, चिंचका 
कोई आश्रय ही नहीं रहता । 


चैराग्य १५८, 


कुछ लोग कहते हैं कि 'जो मुक्ति वैराग्यके साधनसे होती 
है, वह हमें नहीं चाहिये ।' इसका क्या अवथ है ? अवश्य ही यह 
एक विचारणीव विषय है । यह कपट-वैराग्यपर सच्चे कर्मवीरका 
एक प्रह्मर है । परन्तु मुक्ति नहीं चाहिये, ऐसा कहना तो सत्यकों 
हिपाना है । दुःखसे मुक्ति, अभावसे मुक्ति, ऋणसे मुक्ति, अज्ञानसे 
मुक्ति, उन्देहसे मुक्ति, कपट्तासे मुक्ति, छेपसे मुक्ति और नाना 
ग्रकारके बन्धनोंसे मुक्ति, सभी तो 'मुक्ति' चाहते हैं, सभीकी तो यह 
भाषना है कि मुक्ति मिलनेसे ही हमारे प्राण बचेंगे । यह कोई 
नहीं कह सकता कि मैं मुक्ति नहीं चाहता । जत्र मुक्ति चाहते हैं 
तो उसके लिये बैराग्य अवश्य ही होना चाहिये । मुक्ति हो, पर 
चैराग्य नहीं, यह वात तो कल्पनामें भी नहीं आती । किसी भी 
अकारको मुक्तिके छिये त्याग वैराग्यकी आवश्यकता है। इसमें कोई 
सन्देह नहीं कि आजकल हमारे देशमें जठा-चिमटा-धारियोंके 
उत्पातसे 'वैराग्बा शब्द ल्ेगोंकी दष्टिमें कुछ दूषित-सा हो चला है। 
परन्तु वास़तवर्मे उनका तो वह वैराग्य नहीं है, वह है 'वैराग्यका 
व्यापार! । वैराग्यका यह अथ नहीं है कि हाथपाँच न हिछाकर 
चुपचाप बैठ रहो और अपनेको दूसरेके गले मेंढकर खूब घो-शक्कर 
उड़ाओ !# वैराग्य बड़ा ही पवित्र और छुन्दर है ! जिनको वास्तविक 

* असली वैरान्यवान्‌ पुरुष भी कमी-कमो वेकार-से मादस होते हैं परन्तु 
इस अ्रेगीके पुरुषोंकों समझनेमें हम वड़ी भूल कर जाते हैं । वास्तवमें वे हो 
लोग तबोच श्रेणीफे साथक हैं । उनका छदव अगाध समुद्रके सइद्य गम्भीर होता 
है। उनका कर्मत्याय हमलेगोंक्ी तरह 'कायल्षेशमवात! 'नहाों होता। फू 
पकनेपर लैसे आप दी टूट पड़ता है, वैसे दो उनका कर्मवन्धन दूढ जाता है । 
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वैशग्यकी प्राप्ति होती है, उनका जीवन धन्य हैं। दूसरेंके ल्यि 
अपनेको भुला देना, विश्वात्माके लिये अपने सम्पूण अभिमानको 
विसर्जन कर देना, चैराग्यको छोड़कर अन्य किसी भी साधनसे नहीं 


वे मित्त अनोखे राज्यमें विचरते हैं उसमें पहुँचनेपर समीकी “जडमरत' बन 
जाना पड़ता दे । बहुत जम्मोत्क कठोर तपस्या करनेपर भग्रवत्कृपासे शस 
सवस्याका अधिकार मिलता है। हम कामविमूद्चित्त मनुप्य इस रहस्वकों कैसे 
समझ सकते हैं / अनेद्य प्रकार चेध्ट करनेपर चित्तकी शुद्धि होती हं, तब 
किष्कामभावसे कर्म करनेकी शक्ति जाती है। निष्काम रूम करनेवालोंका कर्म 
ही उपासना कहलाता है। (७०7 45 ए०0507) धनके कमोमें कामनाकी 
गन्ध नदी रहती, उनकी समस्त कर्मचेष्टा फेवड सगवदर्थ ही होती दे। इन 
निष्काम कर्म करनेवालेसे मी परे उन मदात्मामोंका खान है जो निकन्मे-से 
प्रतीत हुआ करते दू। उन लोग्रोंका एकमात्र कर्म होता है उपासना? (कण 
45 फ़0::) दूसरे कर्मके लिये चेष्टा भी नहीं दोती । कर्मका जो कारण होता है 
वह उनमें नहीं रहता। जवणव कमंत्यागका उनको कोई प्रत्यवाय नहीं होता । 
वे मगवद्साव या खरूपमें सदा दी तनन्‍्मय रहते ई (ब्सीका नाम असली 
उपाप्तना है ) । सेसे नदहात्ताजोंसे जगव॒कां जितना कल्याण शोता है उतना 
इमलोयों ऊसे छाखों तकाम कर्मी और इजारों निष्काम कफर्मियोसे भी नहों 
होता । फेपे महात्माओोका अब भी जगतमें अल्तित्व दै। इसीलिये एथिवी इम- 
ल्ोेगोंके इतने अत्याचार और पापको त्दकर भी अवतक रक्तातलमें जानेसे 
बची हुई ई। यह वात कभी नहीं भूलनी चाहिये। हनलोयोंमें अधिकांदा 
तो तमोशुणक्ञो अवल्तासे आहलूलय, निद्रा वा दथा कहश्में ही क्मय सो देते 
हैं | कुछ लोग रजोयुणकी अधिकठासे देशसेवा, जातिसेदा, लोकोप्रकार, 
शहर-्छफाई करने था रोगियोंदी सेवा करनेका आम्ह दिखाते हैं । 
दादरी अद्यंसा प्राप्त करनेकी उत्तेजना ही अधिक्शिमें इस आअइहका कारण 
होती है । यद रत्वसुणका फल नहों दोता । मिसकी जड़में कामना छिपी हुई है 
वह कम नितान्त सकान और हेय ही है, अवश्य हो तामती एव्पोंडी लड़ताकी 
अपेज्षा यह काम भी बहुत ही ऊँचा है । 


वैराग्य श्श्श्‌ 


हो सकता | प्रेम इसीलिये इतना मधुर है. कि वह वैराग्यमें सना 
हुआ है। वैरायी 'निःस्पृहः सर्वकामेभ्य:' समस्त कामनाओंसे निसपृद्द 
होता है । वह किसौके भी सुखके पथमें बाधक होकर नहीं बैठता | 
वह सबके लिये मागे छोड़ देता है । वह किसौसे कुछ भी नहीं 
चाहता क्योंकि वह विनियतचित हैं । वह सबके साथ अपने 
प्राणोंसे बढ़कर ग्रेम करता है, क्योंकि जगतम उसके लिये कोई 
पराया नहीं है | बह धन ओर यशाकी ग्रत्याशा नहीं करता क्योंकि 
बह निष्काम!है ) उसका हृदय किसी भी अवस्थामें विकल नहीं होता 
क्योंकि उसने अपना चित्त प्रमुको अर्पण कर दिया है--वह मगवान- 
का सेवक बन गया है । वैराग्यहीन ग्रेम तो प्रेम नहीं है, वह है. 
'महामोह! । इसीलिये तो ग्रेमिक वैष्णबोंको छोग वैरागी कहा करते 
थे। दुर्भाग्यसे आजकल वेरागीका अर्थ विल्कुछ पछट गया है | 
अतएव यह नहीं कहा जा सकता कि हमें बैराग्य नहीं चाहिये । 
असली वैराग्य तो अवश्य ही चाहिये । 


वैराग्य हमें क्‍यों चाहिये ? इस विपयपर आगे चलकर कुछ 
विस्तारसे कहा जायगा। पहले वेराग्यका खरूप क्‍या है यही 
चतलानेकी चेष्टा की जाती है । जो प्रिय वस्तुकी ग्राप्तिमें प्रसन्न 
नहीं होते और अप्रियकी ग्राप्तिमें दुखित नहीं होते, इष्टके नाझमें 
जिनको शोक नहीं होता, इृष्टकी ग्राप्तिके लिये छोभीकी तरह जो 
हेविहछ और अधिक पानेके छिये व्याकुछ नहीं होते, जिनका 
झजु-मित्रमं समभाव है, जो मानापमानको समान समझते हैं, 
शीतोष्णादि झुखदुःखोंमें जिनको विकार नहीं होता, जो स्तुति- 
निन्दासे विचलिति नहीं होते, जो बड़े चतुर स्विखुद्धि, सदा 


श्श्र पूज्ञाके फूल 


सन्तुष्ट, सर्वभूतोंमें अद्ेश, मैत्र, करुण, निरहड्भार, क्षमाशोौठ थौर 
सभी विपयोंगें अनपेक्ष और उद्यासीन रहते हैं वे ही चैराग्यवान्‌ 
हैं। इन्हींको गीतामें भक्तके नामसे वतलाया हैं। इन सव लक्षण 
कुछमें तो चित्तवृत्तिको कल्याणमय भावोमिं ठगानेकी बात कह्ठी 
गयी है, और कुछमें उसे असत-कर्म या असत्‌-चिन्तनसे हृठानेकी। 
'इसीसे भगवल्मेमकी ग्राप्ति होती हैं | अभ्यास करते-करते जब यह 
सत्र बातें सहज और खाभाविक चृत्तिरूपमें परिणत हो जाती हैं, 
बलत्कारसे इनको चित्त घुस्ानेक्की चेष्ठा नहीं होती, तब यह सव 
भक्तिके लक्षण कहलाने छगते हैं | 


महर्षि पतझ्ञढिने पर और अपर वैराग्यके दो सूत्रोमि इस 
एक ही तविपयक्ता प्रतिपादन किया है | असली वैराग्य होनेसे ही 
हमें यथार्थ खुखका पता लगता हैं। हमछोग जिसे सुख कहते हैं 
वह यथार्थ सुख नहीं है। जगतके सभी सुख क्षणमंगुर और 
हुःखदायक हैं, अतएवं उनसे चित्तको हृठाना ही पड़ेगा | ऐसा 
किये त्रिना असली छुख हमें कभी नहीं मिल सकता | 


इतना होते हुए भो हम इस क्षणिक चुखकी मायाक्रो नहीं 
छोड़ सकते ! इस जरा-से सुखके लिये संसारमें कितनी दछंठ-्मार 
मच रही है, यह सव जानते हैं। 


इसीलिये तो कहा जाता है कि वैराग्यकी बड़ी आवर्यक्रवा 
है | यदि अभी वेराग्यका उदय न हुआ हो तो विचारके द्वारा 
इन क्षणिक छुखोंकी आडमें छिपे हुए दुःखके भारकों बाहर 
निकालकर देखना चाहिये | दोष सामने आ जानेपर उसपरसे आशा 


चैराग्य श्श्श 
आप ही हट जायगी। जबतक तिपय-छु्खोपर आस्था बनी हुई है 
तबतक बद्मानन्दकी प्राप्ति नहीं हो सकती। वारंवार हुःख ही 
मिलता रहता हैं। “भूमेंत्र छुख नाल्‍पे सुखमस्ति! सुख भूमामें ही 
है अल्पमें नहों हैं । अतएवं असी छुखकी प्राप्तिके लिये इन क्षणिक 
सुखोंमें वैराग्य होना ही चाहिये। 


अग्निके पास जाकर बैठिये, अपने झरीरमें गर्मी माद्म होगी । 
झरीर तो और समय भी रहता है तया अभरिमें भी गर्मी रहती हो 
है, परन्तु सव समय तो अग्निसे आपके शरीरको छेश नहीं होता । 
जब्र शरीर अप्विके पास आता है तमी उसमें छ्ेशका अनुभव 
होता है । इससे यह सिद्ध हो गया कि अम्निके साय शरीरका कोई 
सम्बन्ध है | जब दारीर अग्निक्े समीप आता है तभी अग्नि उस 
दइारीरके अन्दर अपने तापका सश्जार कर देती हैं और शरोर भी 
अग्निके तापसे तप्त हुए त्रिना नहीं रह सकता । यह सब 
तो होता है पर ब्रीचढ्ीमे यह जलन क्यों होती है ! 
इन्द्रियेंके साथ विपयोका संयोग-वियोंग तो चछा ही करता 
है, परन्तु हम उसके लिये छुख-दुःखका अमुमबकर सुखी-दुखी 
क्यों होते हैं ! यही तो असी प्रश्न हैं । अभ्निके साय शरीरका 
जन्मजन्मान्तरका संयोग मछे ही क्‍यों न हो, सझ्ली-प॒त्रादिका विच्छेद 
सदा ही क्यों न होता हो बदि हमें प्रकृतिपुरुपका विवेक या 
आत्मा-अनात्माका यथार्थ ज्ञान हो तो इन सत्र वातोंसे हमारा कुछ 
भी नहीं विगढ़ता | हमारा यह “अहं ममेति भाव मैं-मेरापन ही सब 
चौपठ कर रहा हैं। मनका यही संत्कार सबसे बड़ा घुरा संस्कार 
है। यही भत्ररोगकी जड़ हैं । चिकित्सा इसीकी होनी चाहिये | 


॥' 


श्श्छ पूजाके फूल 


यहाँपर आत्मा-अनात्माके सम्त्रन्धमें कुछ कहा जाता है, उसे 
जरा मन ल्याकर पढ़ना चाहिये। हमारे समी कामोमें प्रत्पेक 
चिन्तनमें 'मै'का पुछछ्ला लगा ही रहता है। मैं देखता हूँ, में करता 
हूँ, में सुनता हूँ, मैं सोचता हूँ, सबमें ही 'मैं' | श्गीता और 
अन्यान्य अध्यात्मशाद्बोंमें कहा गया है कि यही सबसे बड़ी भूछ 
है। मैं करता हूँ, मैं कहता हूँ इत्यादि विचार ही मूलसे भरे हुए 
हैं ! वासवमें 'में' न कुछ करता है, न सोचता है और न बोलता 
ही है। ये काम हैं प्रकृतिके, हम मूछसे कह रहे हैं 'मेरें। 
( अकृत्येव च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः ) पकृतिऋही देह और 
इन्द्रियोंके आकारमें परिणत होकर सब प्रकारके कर्म कर रही है। 
इसमें आत्माका कर्दृत्व तो उसके देहामिमानके कारण ही ग्रतीत 
होता है ) खय॑ उसमें कोई कहंत्र नहीं है | बुद्धिकि मीतरते 
हम आत्माको देख पाते हैं। चुद्धि मानो दर्पण है, परन्तु 

अ प्रकृतिमें चौबीस तत्व ह---मद्वामृतान्यहंकारों बुद्धिरव्यक्तमेब च। 
इन्द्रियाणि दशक च पत्च चेन्द्रिययोचराः ॥ (गीता १३ | ५ ) पाँच मदाभूत 
( आकाइतन्मात्र, वायुतन्मात्र, अम्नितन्मात्र, जलतन्मात्र और प्रथिवीतन्मात्र) 
सहदार ( रजोश्यण और त्तमोशुणकी जामृत्तिसे अहझ्लारकी उत्तत्ति होत्ती है, पद्र- 
महासूत्त इसी अइद्घारसे उत्पन्न होते हं ), बुद्धि ( दश्टिकी आदिम सत्तगुण 
बढनेसे शञानात्मक महत्तत्त या बुद्धिकी उत्पत्ति होती दे ), अव्यक्त ( मूल अकूति 
नियुणमयी माया---घत्त, रज और तमोयुणकी साम्यावस्था ), इन्द्रियाणि ( दस 
इन्द्रियाँ, पॉच शानेन्द्रियों---चक्कं, कर्ण, नासिका, निष्ठा ओर लचा पॉँच 
कर्मेन्द्रयों--वाकू, दाथ, पैर, झछुदा और उपस्थ ), शक ( मन ) इन्द्रिययोचर 
( तन्मात्र व्यक्त होकर स्थूल्ाकारसे इन्द्रिययोचर द्वोते हें, पाँच तन्मानाशोंके 
विंकार--स्यूछ आकाझ, स्थृल वायु, स्यूल अन्नि, स्थूल जल और स्थूल पृथिवी या शब्द,- 
स्पर्श, रूप, रस और गन्ध ) यही चौबीस पदार्थोका समूह क्षेत्र कहलयता है 


चैराम्य श्श्५ 


हु 


-दर्पषपपर जहाँतक मैल जमा रहता ८ वरदाँतक उसमें प्रतिबिम्न 
साफ नहीं दीखता । इसी प्रकार गरुणयुक्त मलिन बुद्धिम आत्ना 
भी मलिन दीखता हैं। आत्मा वास्तवर्म निर्त्रिकार और साक्षी- 
खरूप है| आत्मामें जो विकार दीख पडता हैं वह विपयेन्द्रियके 
संयोगसे होनेत्राला चुद्धिका त्रिकार हैं । प्रकृतिसे उत्पन्न हुए तीनों 
गुण ही छुख-दुःख और मोहको उत्पन्न करते हैं। यह प्रकृतिका 
खतःसिद्ध व्यापार हैं | स्फट्कि निर्म तथा सफेद होनेपर भी 
जवा-पृष्पके संयोगसे वह लाल दीखने छगता हैं । इसी प्रकार 
बुद्धिमं जो सुख-दुःखके खेल होते हैं, थे बुद्धिके साबनिध्यत्रदा 
आत्मामें अध्यल या आरोपित हो जाते हैं | इच्छा, खुख-दुःख, 
चेतना, प्रति आदि सब प्रकृतिके धर्म हैं, आत्माके नहीं ! 
इच्छा द्वेपः खुल दुःख संघातशचेतना श्रतिः । 
एतस्क्षेत्र समानन  खविकारमुदाह्तम्‌ ॥ 
(गीता १३ ।६ ) 
अतएत्र जो कुछ भी कार हो रहा है. सो सभी अकृतिया हैं । 
सुख-दुःखादि, मनोंवृत्ति सभी क्षेत्रके धर्म हैं, आत्माके नहीं हैं | 
इसीलिये सगवानने कहा हैं--- 
नैव किल्विद्‌ करोमीति युक्ती मन्येत तत्वबित्‌ ॥ 
(गीता ७ | ८ ) 
“तचवेत्ता योगी समझता है कि में कुछ भी नहीं करता! 
ड्सका कारण यही हैं कि आत्माके साथ योगयुक्त होनेपर उसमें 
अक्ृतिका अध्यास नहीं रहता । तव उसे इस बातका पता रूग 


4०4 पूजाके फूछ 
जाता है कि आत्मा वास्तत्रमे कुछ भी नहीं करता । करना-करावा 
झादि सम्पूर्ण व्यापार प्रकृतिके हैं | प्रकृतिके कर्मोका अहंकार 
जात्मार्में क्‍यों होने लगा? आत्मज्ञानी इस बातकों जानते हैं, 
इसीसे उनको कर्म करनेपर भी अहंकार नहीं होता । 
पल्चैत्ानि महावाहों कारणानि निवोध में। 
सांख्ये कृवान्ते प्रोक्तानि सिद्ये सर्बकर्मणाम्‌ ॥ 
अधिष्ठानं तथा करता करणं च प्रथग्विधम । 
विविधाश्न पृथक्चेष्टा देव चैवात्र पद्चमम्‌॥ 
शरीरवाडसनोमियत्कम॑ प्रास्मते नरः। 
न्‍्याय्यं वा विपरीत वा पब्चैते तस्य छेतवः ॥ 
(गीता १८ १३-१५) 
शारीरिक, मानसिक और वाचिक जो कुछ भी न्याव्य 
( धर्मोनुमोदित ) और अन्याय्य ( धर्मविरुद्ध ) कर्म मनुष्य करता 
है उसमें ये पाँच हेतु रहते हैं । अधिष्ठान ( स्थूछ शरीर ), कर्ता 
( भहड्भार ), अनेक प्रकारके करण ( पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ, पाँच 
कर्मेन्द्रियाँ, मन और बुद्धि ), विविध चेश्ााएँ ( पाँचों प्राण--आण, 
अपान, व्यान, समान और उदान ), और दैब# अर्थात्‌ अधिश्तन्नी 
देवता-श्रोत्रके अधिष्ठात्री देवता दिशाएं , त्वक्‌के वायु, चक्लुके सूर्य, 
जिहाके वरुण और धराणके अश्विनौकुमार, वावयके अग्नि, हाथके 
इन्द्र, पैरके उपेन्द्र, वायुके यम और उपस्थके प्रजापति, ममके 
# दिव' आब्दसे पूर्वकृत शुभाशुभ कर्मोके संस्कार मी माने जाते हैं। 
“+--्ृम्पादक 





चैराग्य श्२७- 


चन्द्रमा, चुद्धिके ब्रह्मा, अहड्आारके शब्डूर और चिक्तके विष्णु, ये 
सब देवगण ही ज्ञानेन्द्रिय, कर्मन्द्रय, मन, बुद्धि, चित्त और 
अहड्जारकों अपने-अपने विपयोंमें लगाते हैं | इन देवताओंकी 
प्रैरणासे ही इन्द्रियाँ अपने-अपने विषयोंको भोगती हैं ) इससे यह 
सिद्ध हुआ कि इन्द्रियादिके कर्म सभी ग्रकृतिके हैं, आत्माके नहीं हैं 


कार्यकरणकर्दूल्े हेतुः प्रकृतिरुच्यते'---कार्य (शरीर), करण 
( सुखदुःखसाधनरूप इन्द्रियाँ ) के सम्बन्धर्मे कर्तापन है प्रकृतिका, 
अतरझ्‌व मैं! कर्ता नहीं है | इतनेपर भी, आत्मामें कर्तापन क्‍यों 
दीखता है ? 'पुरुषः प्रकृतिस्थों हि झ्ुढक्ते प्रकृतिजान्‌ ग्रणान- 
पुरुषके ग्रकृतिस्थ होने अर्थात्‌ प्रकृतिके परिणाम या कार्य देहमें 
तादात्म्यमावसे निवास करनेके कारण ग्रकृतिके गुण खुख-दुःखादिको 
वह भोग रहा है, ऐसी प्रतीति होती है | पुरुषकों भोग प्रतीत 
होता है. आत्मा और अनात्माकी प्रथकृताका ज्ञान न होनेके कारण 
अध्यास उत्पन्न होनेसे । एक पदायको दूसरे पदायमें आरोपित कर 
देनेको अध्यास कहते हैं | जैसे कोई कहें कि 'में स्थृरू हूँ? यह 
स्थूल्त् घ॒र्म देहका है आत्माका नहीं हैं, परन्तु मैं स्थूछ हूँ यों 
कहकर देहका घर्म आत्मामें आरोपित कर दिया जाता हैं । 


इस प्रकार विवेकपूर्वक्िक आत्माकों अनात्मासे अछ्ग करके 
देखनेकी चेष्टाको ही बैराग्यका साधन कद्दते हैं | 'में' का खरूप 
इँढ़ते-हूँंढ्ते जब असढी जगहपर मनुष्य जा पहुँचता है तमी 
भूमानुसन्धान ( आत्माकी खोज ) आरम्म होता है । बेदने 'नेति 
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नेति' कहकर यह वतछा दिया है कि न यह "मैं! है और न वह 

आम है | तब मैं! क्‍या है ! मगवानने गीतामें इसका उत्तर दिया है। 
अनादित्वान्निशुणत्वात्परमात्मायमव्ययः._। 
शरीरस्थो५पि कौम्तेय न करोति न लिप्यते॥ 

(११। ४११) 
उपद्रष्टाठुमन्ता च भर्ता भोक्ता महेध्वरः। 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेडस्मिन्पुरुपा परः॥ 

(१३ । १३ ) 
सर्वतभ्पाणिपादं तत्सवेतो5क्षिशिरोम्ुखम्‌ | 
सर्वतम्भ्ुतिमछोके. सर्वमाच्ृत्य तिष्ठति ॥ 

(१३। १३) 
सर्वेन्द्रिययुणामासं॑ सर्वेन्द्रियविषर्जितम्‌ ! 
अस्त स्वभृश्धैध निर्गुणं. शुणभोक्त च॥ 

(१३ । १४) 
वहिरन्तश्वल॒ भूचानामचर्र चरमेव चञ। 
सूक्मत्वात्तदविशेय दूरस्थ चान्तिके च तत्‌॥ 

(१३ । १५) 
अविभक्त च मभूतेपु विभक्तमिच च स्थितम्‌। 
भूतमर्चु च तज्जेयं असिष्णु प्रभविष्यु च॥ 

(१३ । १६) 
ज्योतिपामपि तज्ज्योतिस्तमसः परमुच्यते । 
ज्ञान शेयं शानगस्‍्यं हृदि सर्वेस्य विप्ठितम॥ 

(१३ | १७) 
अनादिसत्पर ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥ 

(१३१।१९) 
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ब्रह्म अनादि है, परम है, निरतिशय है, वह सत--प्रमाणका 
(विषय भी नहीं है और असत--निषेघका भी विषय नहीं है परन्तु 
अधटनघटनापटीयसी शक्तिके द्वारा इस सम्पूर्ण चराचर जगतमें 
वह अवस्थित है-सर्वमय है | सोना जैसे कुण्डलके वाहर-भोतर 
सव जगह है इसी प्रकार त्रह्ष सी चराचर भूतग्राणियोंके अन्तर 
ओर वाहर स्थित है | 


श्रुतियोंमें नेति नेति” क्‍यों कहा है ? एक मलुप्य बाघ 
देखनेको वनमें जा बैठा | उसे मारम था कि वाघ वनमें रहता 
है परन्तु वह बाघको पहचानता नहीं था | वनमें केवल एक बाघ 
ही तो नहीं है, और भी अनेक जीव हैं | वह मनुप्य एक-एक 
ज़ीवको देखता हुआ छक्षणोंसे मिछ्वाकर कहता था कि यह भी बाघ 
नहीं है, यह भी वाघ नहीं हैं | यों करते-करते जब सबके सब 
ग्राणी वाहर निकल गये तव यह सिद्ध हों गया कि इनमेंसे कोई 
भी बाघ नहीं है | अब जो वाकी रह गया है वही वाघ है । इसके 
बाद जब बाघ वाहर निकला तव उसका अपना एक खरूप भी 
ग्रकठ हो गया | यद्यपि यह खरूप उसने पहले देखा नहीं था, 
परन्तु अब उसके देखते ही मनमें पक्का विश्वास हो गया कि 
वास्तवमें यही वाघ है | इसीका नाम है अत्यय । ग्रत्यय करने- 
की वस्तुमें भी उसकी एक अपनी खामाविकी शक्ति रहती हैं; वह 
प्रमाण-निरपेक्ष होकर भी अपनेको आप ही प्रकट करती है | चह 
सये हो अपना प्रमाण हैं। जिस समय यह निश्चय हो जाता है. 
कि ये सब वस्तुएँ आत्मा नहीं हैं, बस, उसी समय वह आत्मा-- 

द् 
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ब्रह्म ग्रकठ हो जाता है | उस समय यह वात किसीके न समझाने- 
पर भी समझमें आ जाती है | यही 'नेति नेंति' कहकर उस्ते 
दढ़ना हैं और इसी भावका नाम हैं विराग्या | नेति नेतिके विचार- 
से जब यह पता ढग जाता है कि इन सब वस्तुओंम कोई भी 
परमात्मा नहीं हैं तब खययं ही यह भाव होता है--फिर इन सत्रको 
लेकर हम क्या करें ? चिरकाछसे-जन्मजन्मान्तरसे जिसको हूं ढ़ 
रहे हैं, उस प्राणाराम-प्रियतम पदार्थकी ग्रा्तेोकों छोड़कर इन 
कंकड़-पत्थरोंके छिये जी छठचानेसे क्या छाभ है| इस प्रकार सब 
ओरसे मनको अपने प्रियतमकी ओर ठगा देना ही बैराग्य है। 
जबतक विपयोंकी तृष्णा रहती है, विपयोंमें खादका बोध होता है, 
तबतक यही समझना चाहिये कि अमी परमात्माको प्राप्त करनेकी 
प्रबल इच्छाका प्रादुभोव नहीं हुआ । 'मुझे विषय और भगवान्‌ 
दोनों ही अच्छे छगते हैं! यों कहनेवालोंको मिथ्यावादी पाखण्डी 
समझना चाहिये । ऐसे छोगोंकी बाते भी सुनना उचित 
नहीं । अवश्य ही उन छोगोंकी वात दूसरी है, जिन्होंने समस्त 
इन्द्रिय-मोग्य विपयोंकों भगवानके यथार्थ प्रसादरूपसे अहण करने- 
की शक्ति प्राप्त कर छी है। मैं परमात्माको चाहता हैँ, इसका अर्थ 
ही यद्द होता है कि मैं संसारके सुखसे सुखी नहीं हैं, ठृप्त नहीं 
हैं, उससे और भी अधिक आनन्दकी मुझे चाह है । भगवानमें 
वह ऐकान्तिक आनन्द पूर्ण मात्रामें है | इसीलिये मुझे भगवानकी 
आवश्यकता है । इतनी तृप्ति, इतना आराम तथा इतनी शान्ति 
भगवानके अतिरिक्त और कहीं भी नहीं मिलती । इसी हेतुसे मैं 
उनका आश्रय श्राप्त करनेके लिये छाल्ययित हूँ । इसका अर्थ यह 
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नहीं है कि ज्री, पुत्र, धन, ऐश्वर्य, विधा, बुद्धि आदिमें सुख ही 
नहीं है, सुख सभा है परन्तु वह सुख निखालिस नहीं है । उस 
सुखके साथ दुःखकी बड़ी भारी मिलावट है । वह छुख वास्तवमें 
दुःखसे मिला हुआ ही है | इसील्यि इन सब सुखोंको छोड़कर 
मनुष्यजीननका एकमात्र परम छोमनीय छक्ष्य उस यथार्थ, सत्य 
ओर अविमिश्र सुखकी खोज करना है । यही कततंब्य भी है | वस, 
इस अक्नत्रिम ( असली ) वस्तुको प्राप्त करनेके लिये सम्पूर्ण क्षत्रिम 
( नकली ) वस्तुओंको हटा देनेका नाम ही वराग्य है| अब इसके 


बाद आता है- 
परवैराग्य 
महर्षि एतड्ललिजीने इसका छक्षण बतलते हुए कहा है-- 
तत्पर पुरुषख्यातेग्र णवैदृप्ण्यम्‌ 
( योगदर्शन १ । १६ ) 

धुरुपख्यातेःः अर्थात्‌ आत्मसाक्षात्कार हो जानेंके कारण 
शुणबैठृष्ण्यम? दृश््यमात्रमें जो विदृप्णा हो जाती है. उसे पर 
अधोत्‌ श्रेष्ट वैराग्य कहते हैं | 

इस परवेराग्यके ग्राप्त होनेसे साधकको अपनी प्राप्तव्य वस्तु 
मिठ जाती हैं | इसीसे उसके हृदयमें अन्य किसी वस्तुके पानेकी 
जर्सी भी आशा नहीं रह जाती । उसके हृदयदेशसे अविधाकी 
अन्थि सदाके लिये टूट जाती है । इस वैराग्यको आप्त कर लेनेके 
पश्चात्‌ पुनः पतनकी आरशज्डा नहीं रहती । इसीको लक्ष्य करके 
श्रीमगवानने कहा है--- 

ये रब्ध्चा चापरं छा मन्‍्यते नाधिक तत+। 
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उसके अवियादि सम्पूर्ण छेश अशेपरूपमें मिट जाते हैं, 
इसीसे उसकी ऐसी अवस्था होती है ! यही मुक्ति हैं, इस मुद्ि 
और परवैतग्यमें कोई भी अन्तर नहीं है। 

अब्र एक वार श्रीगीताके भावको फिर समझना चाहिये। भक्त 
बननेके लिये कन्वोंपर जो भार उठाना पड़ता हैं वह साधारण 
नहीं है। हाय-गैर तिक्ोडकर चुपचाप सो रहनेकी सुविवा तो 
उसमें हैं ही नहीं। 


यस्त्वात्मरतिरेच स्पादात्मदपश्ध॒ मानचः । 
आत्मन्येच च संतुए्टस्तस्व कार्य न चिंचते ॥ 
(गीता ३।२७) 


“जिसकी आत्मानें रति है, जो आत्मतृप्त हैं और आत्मामें ही 
संतुष्ट है उसके लिये कोई कर्तव्य (शेष ) नहीं हैं ! 
ज्ञानीके लिये कुछ भी कर्तव्य नहीं है, इस वातको सुनकर 
लोग विना ही समझे-वूझे कहीं कर्म छोड़कर ज्ञानी सबनेके लिये 
तैयार न हो जायें, इसीलिये भगवानने पहलेसे साववान कर दिया 
है कि--- 
न कर्मणामनारम्भाजैष्कर्म्य पुरुषो5इछुते 


न च संन्‍्यसनादेव सिद्धि समधिगचउछति ॥ 
(गीता ३ ॥ ४) 


'न ते कम्मेकि न करनेसे नेण्कर्म्य प्राप्त होता है और न 
कमेके त्यागसे ही सिद्धि मिल्दी हैं ।” 

चित्तकी शुद्धि हुए विना ज्ञान नहीं होता। चित्त-शुद्धिके 
हिये अपने-अपने आश्रमोचित कर्म करने चाहिये । “'अकर्मकत! 
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बनकर कोई रद्द नहीं सकता, क्योंकि प्रकृति जबर्दस्ती उसे कर्ममें 
लगा देती है; अतएव कर्मेन्द्रियके निरोघसे ही कमंत्याग नहीं 
होता । मन तो काम करता हो रहता है। इससे जो ज्ञानेन्द्रियोंको 
ईश्वरामिमुखी करके कर्मेन्द्रियोंके द्वारा यधायोग्य कर्म करता है वही 
फरलासक्तिरहित पुरुष श्रेष्ठ है । अतएवं 'नियतं कुछ कर्म लग तू 
नियत कर्मोको कर, और---- 

तस्मादसक्त:ः सतत कार्य कमे समाचर। 


असक्तों ह्याचरन्कर्म परमाप्तोति पूरुष:्ता 
(ग्रीता ३ । १९ ) 


अनासक्त मावसे निरन्तर कर्तन्य-कर्मका भलीमाँति आचरण 
कर । अनासक्त सावसे कर्म करनेवाल्य पुरुष परमाव्माको प्राप्त 
होता है ।! 

इन बातोंके रहस्वक्ो जान डठेनेसे ही सत्र वातोंकी मीमांसा 
हो जायनी । पहले 'भात्मरति' आत्मतृप्तां और आत्मन्येव च 
सन्तुष्:' इन तीनोंक्ा उद्देश्य समझ लेनेपर “तत्मादसक्तः सततम का 
मर्म समझनेमें छुमीता होगा । आत्मरति' अर्थात्‌ जिसकी रति 
विषयोर्म नहीं परन्तु केवल “आत्मा में हैँ | आनन्दग्पिंकी 
इच्छाले ही किसी पदार्थमें हमारी आसक्ति होती है | वस्तुर्में आसक्त 
होना इन्द्रियोंका खमाव है | खमाव छूब्ठा नहीं, तव क्या करना 
चाहिये £ चित्तवृत्तिके छुखको उलूठ देना चाहिये | विषयके साथ 
जैसे ही इन्द्रियका संयोग हो वैसे ही इन्द्रियोंके साथ उस विषयी 
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(आत्मा) का सम्बन्ध जोड़ देना उचित है। महषि पतल्नलिः 
कहते हैं--- 
तदा द्रषु खरुपेष्वस्थानम्‌। 
(योगदर्शन १ । १ ) 

अर्थात्‌ चित्तइत्तिके निरोधकालमें दरश (आत्मा) की खख्पमें 
खिति हो जाती है, इसे ही योग कहते हैं । 

इच्द्रियके साथ विषयका संयोग होना, चित्तका इन्द्रियके 
द्वारा उसके विषयको अहण करना है और इस अहण करनेका अर्य 
है---चित्तका विषयाकारमावको प्राप्त हो जाना | इसीसे जब 
किसी एक विषयका चिन्तन होता है ठीक उसी समय दूसरेका 
नहीं हो सकता। इन्द्रियके साथ विपयीका संयोग भी ठीक इसी 
तरह होता है| चित्त उस विषयी ( आत्मा ) के भावकों आप्तकर 
तदाकार बन जाता है और वह उस आत्माके अतिरिक्त अन्य 
किसी भी वस्‍्तुका चिन्तन नहीं कर सकता ) अतएव द्रष्टाके 
खरूपमें स्थितिरूप योग सिद्ध हो जाता है । परन्तु इस खितिको 
आप्त करना केवछ मनकी बात नहीं है | यदि यह इतना सहज 
द्ोता तो साधनके कण्टकाकीर्ण पथपर कोई भी चलना नहीं चाहता। 


चित्तकी पाँच दृत्तियाँ हैं। क्षित्तम्‌, मूहम्‌, विक्षिप्तम्‌, एकाग्रम्‌, 
निरुद्धमू इति चित्तमूमयः | ( योगमाष्य ) अत्यन्त चनत्नलतावश 
चिततका क्षण-क्षणमें एक विषयसे दूसरे विषयरमें जाना जिस चृत्तिसे 
-. दोता है उसे 'क्षिप्त! कहते हैं| आलल्, तन्द्रा, मोह आदि इचिको 
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+मूढ! कहते हैं | कमी चम्चलता और कमी स्थिरता जिस इत्तिसे होती 
है वह 'विक्षित' कहलाती है | एक ही विपयमें इत्तिके अवाहको 
4एकाग्र' कहते हैं ( ध्येय पदार्थकर खरूपका ज्ञान इसी समय 
होता है ) और समस्त इत्तियोंके निरोधको “निरुद्धां कहते हैं. । 


पविक्षिप्त' अवस्थामें समय-समयपर जो चित्तको स्थिरता होती 
है उससे सत्तयुण बढ़ता है । साक्तिकताका चित्तमें जितना ही 
अधिक विकास होता हैं आत्माके अतिरिक्त अन्य पदार्थों उतनी 
ही उसकी उदासीनता बढ़ती है और अन्यान्य वस्तुओंमें उदासीनता- 
का भाव जितना बढ़ता है उतनी ही आत्मर्चष्टमं उसकी अधिक 
भासत्ति होती है | यों करते-करते चित्त जब्र इत्तियोंसे रहित हो 
जाता हैं. तव चिता नामक किसी पदायेका पता ही नहीं रूगता | 
इस स्तिमें संत्कारोंको प्रहण करनेकी यैल्ली नष्ट हो जाती है । 
इससे फिर किसी भी विपयके संस्कार वहाँ ठहर नहीं सकते । 


अब पहलेके विषयपर आइये ! आत्मरतिका रहस्य समझा 

गया, अब आत्मतृप्ति रहा । आत्मरति होते-होते ही आत्मतृत्ति 

ड्वोती है । यही द्रशके खरूपमे अवस्थान है | इसके होनेपर द्वी--- 
यें लच्ध्चा चापर छा मन्यते नाधिक ततः। 


--क्षा भाव होता हैं, इसील्यि आत्माको छोड़कर उसे बाहरके 
किसी भी पदार्यकी आवश्यकता नहीं होती । पक्षी जिन इक्षोपर 
बैठते हैं, यदि वे सत्र काठ दिये जाये तो वे सत आप ही आकाशमें 
उड़ जायेंगे | बस, यहाँ भी ठोक इसी तरह होता है | जब्र किसी 
भी वस्‍्तुकी आवश्यकता नहीं रहती तब इस मन-पंक्षीके वैव्नेके 
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लिये कोई स्थान भी नहीं रहता--विपयके अभावसे यह विपयाकार' 
नहीं वन सकता | फिर उस “आकाशकल्पम! जाक्मामें अर्थात्‌ 
अपने आपमें स्ित होनेके सिवा इसके लिये और कोई उपाय नहीं 
रह जाता | अतएब यह उसीमें स्थिर हो जाता है । इसीको कहते 
हैं 'आत्मन्येव च सन्तुष्ट:! । 

इस अवस्थाको प्राप्त पुरुषोंके लिये हमारी-आपकी माँतिं, 
कोई कर्तव्य नहीं रहता | जब कर्तव्य ही शेष हो जाता है. तब 
कार्य कर्म समाचर' की दुद्वाई क्‍यों दो जाती है ? इसका कारण 
पहले ही बतछाया जा चुका है | ग्रकृतिका काम कभी बन्द नहीं 
होता परन्तु आत्मानात्म-विषेक हो जानेके कारण फिर उसमें यह 
श्रम नहीं होता कि यह "मेरा कार्य हैँ! या में करता हूँ । एक 
कारण और भी है, वह है छोकसंग्रह | आपका तो कर्तव्य पूरा हो 
गया, अतः आपको वो किसीसे कुछ भी प्रयोजन नहीं रहा पहतु 
दूसरे लोगोंका तो प्रयोजन अभी शेप है, उनकी अबृत्ति तो नहीं 
मिठी, ऐसी अवस्थामें उनकी सहायता किये बिना कैसे काम चढेगा। 
यदि यह कह्दा जाय कि दूसरोंके लिये हम क्‍यों वेगार सहें ? ऐसा 
कहना उचित नहीं । कारण, आप अकेले कुछ भी नहीं हैं। सबको 
साथ लेनेपर ही आपकी पूर्णता है। 

लूमस्ते पब्रह्मनिर्वाणसपया . क्षीणकल्मपा३ । 


छिन्नद्ेघा यतात्मानः सर्वेभूतद्विति रताः॥ 
(गीता ५। २५ 2 


जिनके पाप क्षीण हो गये हैं, जिनका संशय मिठ गया है, 
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हितमें 
रत 


जो संयतचित्त और सर्वभूतोंके हितमें रत हैं, ऐसे ऋषिगण ही 
ब्रह्मनिवोण या मोक्षकों ग्राप्त छोते हैं। इसीलिये सर्वभूतोंमें 
आआत्माकी' अपनी उपलब्धि करना ही सम्पूर्ण परमेका सार और 
ज्ञनर्की चरम सीमा वतल्यया गया है | मेरी बुद्धिकी जडता जाती 
रददी, मेरी वेडियाँ द्ृट गयी परन्तु तव हाह्मकार करते हुए अपने 
अन्वान्य साथियोंको छोड़कर में अकेला कहाँ भाग जाऊँ ? एकके 
पास वहुत-ता अन्न हैं और दूसरा मूखकी यन्त्रणासे कराहता है. 
ऐसे समय उस ल्लुधापीड़ितको अन्न दिये विना किसी ज्ञानवानकी 
भोजनमें रुचि होती हैं ? मगबानने एक भक्तको अकेले ही खर्गमे 
खींचना चाहा, तव उसने कहा--- 


'ग्रभो ! आपने मुझे स्नेह-ग्रेम क्यों दिया था और उस 
स्नेहके वनन्‍्चनसे मुझे पापरियोंके साथ क्यों बाँधा था? नाथ ! 
आज मैं उस वनन्‍्चनको नहीं तोड़ सकता । उनको छोड्कर मैं 
अकेला खर्ग नहीं चाहता । एक पापीको छोड़कर मी नहीं !! 
अरे, पापी बन्धुओं ! तुम तैयार हुए या नहीं ” “मगवन्‌! 
छुनिये, वे अमीतक तैयार नहीं हो सके हैं, इसीलिये उन्हें 
छोड़कर मैं आज केसे आऊँ ? यदि आप मेरा हाथ पकड़कर 
खींचते हैं तो खींचिये, हाथ अठग होकर चढा जायगा, मेरा 
हृदय और दरीर तो इन पापियोंके पास ही पड़ा रहेगा * *< * १८ 
अरे, पापी भाइयो ! क्या अब भी जानेकी इच्छा नहीं हुई? 
नहीं प्रभो ! अमी उनकी इच्छा नहीं हुई, तब मैं मीं नहीं: 
चढेगा [* 
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भक्तश्रेष्ठ प्रह्नदने भी कहा था--- 

नेतान्‌ विद्याय कृपणान्‌ विमुमुक्ष एकः । 

(न दीन असुरवाल्कोंको छोड़कर मैं अकेंढा मुक्ति नहीं 
चाहता ।! 

इसीलिये जीवन्मुक्त पुरुष अपना कुछ भी न रहनेपर भी 
कर्म करते हैं | एक बात ओर है। ऐसे पुरुषोंका 'स्व” केवल साढ़े 
तीन हाथमें ही सीमावद्ध नहीं रहता-उचका वह स्व विस्तार 
पाकर सम्पूर्ण विश्व फैल जाता है । जो पहले केवल अपने 
इआरौर और खजनोंमें ही सीमावद्ध था, वह विश्वव्यापी हो 
जाता है| 

चेरण्घक्ा अछती अर घही है---जपनेको छोड़कर संघनो। 
अहण करना ।* पहले जहाँ अपने लिये काम करके हम सन्दुष्ट 
रहते थे, वहाँ अब समझ्त विश्वके लिये परिश्रम करना पड़ेगा | न 
तो केवल गुदड़ी ओढ़कर तंबूरा बजाते फिरनेसे ही काम चलेगा 
और न जरा-सी आँखें मूँदकर ध्यानका साज सजनेसे ही। अत, 
इस विवेचनसे वेराग्यका मर्म समझमें आ गया होगा । अब: 
#ेपथुर्च शरीरे मे रोमहर्पर्च जायते । गाण्डोव॑ रंसते हस्ताद' 
कहकर युद्धक्षेत्रो भागनेकी आवश्यकता नहीं ! 

मुक्ति पानेके लिये वेराग्यकी और वेराग्यके लिये कठोर 
साधनकी बड़ी आवश्यकता है । परन्तु डरने और धवरानेकी कोई 
आत नहीं | एक वड़े मरोसेकी बात सुनिये--- 

न हि कल्याणकृद्‌ कश्िदूडुगेति तात ग्रच्छति ॥ 


बेराग्य श्श्य्‌ 


"हे तात ! कोई भी कल्याण-झुभकर्म करनेवाछा दुर्गेतिको 
आप्त नहीं होता ।' 

इस बातके लिये भी डरना नहीं चाहिये कि मन इन 
ओग-रेशर्यके प्रत्यक्ष सुन्दर सुखोंको छोड़कर उस काल्पनिक 
खुखकी ओर क्यों जाना चाहेगा ? चाहेगा, अवस्य चाहेगा 
पर चाहेगा धीरे-धीरे | 

अभ्यासेन तु कौन्तेय चैराग्येण च शहाते॥ 

मन दुर्निग्रह और चन्नल तो हैं. द्वी परन्तु यह अभ्यास 
और वैराग्यसे बशमें हो सकता है । 

यही बात महर्षि पतञ्ञलि कहते हैं--- 

अभ्यासबैराग्यास्यां तन्निरोधः। 
( योगद्शन १। १२ ) 

योगदर्शनके भाष्यकार कहते हैं--- 

चिद्ध नाम नदी उसयतोवाहिनी चह॒ति कल्याणाय चह॒ति 
पापाय च। या तु कैवल्यप्रागभारा विवेकविपयनिम्ला सा 
कल्याणवचहा। संसारप्रागभारा अविवेकविपयनिम्ता पापवहा । 
तन्न वेराग्येण विषयस्नोतः खिलीक्रियते, विवेकद््शनाभ्यासेन 
विवेकस्रोत्त उद्घाव्वते इत्युसयाधोनश्वित्तज्ज्षिनिरोधः । 

दोनों ओर बहनेवाली चित्त नामक एक नदी है । वह 
कल्याणकी ओर भी बहती है एवं पापक्ती ओर भी। जो अवाह 
केवल्यके अभिमुख है, विवेक-बैराग्यकी ओर जिसकी गति है, उसे 
कल्याणवहा कहते हैं | और जो प्रवाह संसारके अमिमुख है, 
अज्ञानकी ओर ही जिसकी गति है, उसे पापवचहा कहते हैं । 
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चैराग्यके द्वारा विषयकी ओर जानेवाछा अ्रवाह् रुकता है भौर 
विवेकके अछुशीलनसे विवेकपथका स्रोत खुल जाता है। दृद 
विवेकदर्शन करते-करते ऐसा हो जाता है तव एक आश्ाके 
अतिरिक्त अनात्म-पदार्थम किसी कार भी आस्था नहीं रू 
सकती । याल्वीमर सोना मिल जानेपर घृल्की भुट्टीके लिये कोई 
न्याकुछ नहीं होता, अतएव खाभाविक ही विपयरसके ग्रहण 
करनेमें मनकी अनिच्छा हो जाती है । देहकी आसक्ति ची जातीं 
है । इस छोक और परलोकके फलमभोगोंमें वेराग्य हो जाता है, 
सब प्रकारके भोगोंसे मन हठ जाता है । देहपिन्नरमें आवद् पश्ती 
खतन्‍्त्र होकर आकाझमें उड़ना सीख छेता हैं, इसलिये उसके 
अपने और परायेकी धारणा नष्ट हो जाती है | उस समय समसत 
विश्व उसे अपना दौखता है इसीलिये उसके समीप शात्र-मित्र और 
ऊँच-नीचका कोई भेद नहीं रह जाता । एक प्रज्ञा, एक आता, 
एक महाचैतन्य बुद्धिके साक्षीरूपसे उसके निकठ अकाशित हो 
जाता है | जगत्‌ और जगतका सारा व्यापार उसकी इधिमें 
इन्द्रजालके समान कल्पित ग्रतीत होने लगता है । इस अबस्थामें 
बह फिर किस वस्तुके लिये इच्छा रख सकता है ? इसीलिये उसे 
परम वैराग्यकी माप्ति होती है, जिसे स्वस्वरूपमें अवस्थान कहते 
हैं | जिनको यह अवस्था आ्ाप्त हुई है वे ही असली वैराग्यवान्‌ 
होकर धन्य और हृतक्ृत्य हुए हैं। 


कल्याणकामियोंके चित्तको बैराग्य ही परामिमुखी (ईश्वरापित ) 
बनाता है। परामिमुखी चित्तके द्वारा ही 'परम निन्नत्ति! होती है। 
यह परम निद्वत्ति' ही 'पर वैराग्य! है| भगवत्कपासे इस पर 
जैशग्यकी हम सबको ग्राप्ति हो । 


सरसएक्चाफचकए उसचछकस्दू तट 


दृरकी उम्त्री यात्रामें जैसे मार्गम काम आनेवाली पस्तुओंका 
संग्रह करना पड़ता हैं, इसी तरह विश्न-कण्ठकसे भरे हुए साधनके 
इस सुदीर्ध दुर्गण गहन मार्गको लाधकर जानेके लिये भी हमें राह- 
खर्च आदिकी वड़ी आवश्यकता हैं। साधनपयका एक प्रधान सहारा 
है सत्संग । अच्छा साथी नहीं मिलनेसे जैसे राह चना 
चुखकर नहीं होता, इसी प्रकार साघनपयमें भी साथीके अमावसे 
पद-यदपर क॒ृप्ट उठाना पड़ता हैं; और वीच-बीचमें जब हृदय- 
पर निराद्मा झ जाती है तत्र कोई उत्साह दिलानेबाला न होनेसे 
आगे बढ़ना बहुत ही कठिन हो जाता है । इस मार्गमें सदूगुरु, 
ज्ञानी और संत मक्तगण ही प्रधान साथी हैं। इनके अमभावमें श्रद्धासे 


श्छरे पूजाके फूल 
किया हुआ शाज्-अम्यास और सद्ग्न्योंका पाठ भी कुछ-कुछ सापी- 
का काम देता है | इस मार्गका प्रधान पायेय, जिसके बिना काम 
चल ही नहीं सकता और जिसके अभावमें इस मार्गेम चढना एक 
विडम्बनामात्र होता है, उसका सबसे पहले संग्रह करना चाहिये। 
वह पायेय है 'वैराग्य/ । यही साधनपथका प्रधान अवहम्बन 
है । एक भगवानकी ही हमको सबसे अधिक आवश्यकता है, 
सवको छोड़कर इस ग्रकारकी भावना हो जाना ही वैराग्य है। 
मान नहीं चाहिये, प्रतिष्ठा नहीं चाहिये, पद-गौरव नहीं चाहिये, 
घन-सम्पत्ति नहीं चाहिये, विद्या नहीं चाहिये, पुत्र नहीं चाहिये, 
स्री नहीं चाहिये, कुछ भी नहीं चाहिये, मुझे चाहिये एक मेरा 
श्यामसुन्दर ! मैं चाहता हूँ केवल उससे ग्रेम करना, उसीकी भक्ति 
करना और उसीको सबसे चड़ा समझना 
न धर न जरने न सुन्दर 
कवितां चा जगदीश कामये । 
मम जन्मनि जन्मनीश्वरे 
भवताऊृक्तिरहेतुकी त्वयि ॥ 
( शिक्षाष्टकाव ) 

इसी भावका नाम है वैराग्य | इस वैराग्यके बिना 
परमात्माकों कोई नहीं पा सकता । इसके बिना किक्षीकों 
भी उनके चरणकमलछोंकी मघुर गन्धका पता नहीं लग सकता, 
कोई भी श्रीकृष्णा अनुपम सौन्दर्य नहीं देख सकता । 
गोपरमणियोंने कुछ, भय, छजा ओर मान छोड़कर उसे चाहा 
था| दूसरे छोग जिन सब वस्तुओंकी कामना साम्रह किया करते हैं, 
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उन्हीं सत्र वस्तुओंका गोपियोंने सर्वथा तिरस्कार कर दिया था| 
इस ग्रकार सबको छोड़कर केवल श्रीकृप्णको चाहना ही तो परम 
चैतन्य है | इस चाहमें कामना नहीं है, इससे संस्ारका वन्धन 
नहीं होता । 
न हि मय्यपिंतथियाँ कामः कामाय कल्पते। 
मुत्ने अर्पण की हुई बुद्धिका काम काम नहीं है । वेष्णवोके 
बैराग्यका मूल मन्त्र यही है | 
आनन्यममता विष्णी ममता प्रेमसहृता। 
भक्तिरित्युच्यते... भीप्मपह्ाादोद्धवनारदें: ॥ 
इसीछिये वैंफाचगण अपनेक्ों वैरागी कहा करते हैं | संन्‍्यासी 
कहा करते हैं--- 
सर्वभूतेंपु चः. पद्येकृगवद्धावमात्मनः । 
मूतानि भगवत्यात्मन्येष. भागवतोत्तमः ॥ 
न यस्य स्रः पर इति वित्तेष्वात्मनि था लिदा ! 
सर्वेभूतसमः शान्तः स थे भागवतोच्तमः ॥ 
(शीमद्भा० १३।६४। ४७, ५३२ ) 
जो अपनेम भगवानत्टी भावता रखकर सत्र प्राणियोर्मे 
ऊपनेको और अपने भगवत्खच्हप आत्मामें सब ग्राणियोंकी देखता 
है वही उत्तम भागवत (भक्त ) हैं। जिसके हृदयमें धन और 
देहके लिये अपने-परायेका भेदमाव न हो ऐसा सत्र प्राणियोंको 
एक इशष्टिते देखनेवाला शान्तपुरुष हीं श्रेष्ठ भागवत ( भक्त ) है | 
परन्तु इतना सत्र जान-वूज्ञकर भी, शझ्ाज्ञोको पढ़कर भी 
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तो छोग धन-जन-मान-अतिष्ठा और पुत्र-खीकी ही कामना करते हैं, 
इसका कारण क्या है? कारण है अज्ञान | अहं-ज्ञान ही असर्ल 
ज्ञान है। शरीरमें मै! बुद्धि ही जीवका भयक्लर भ्रम है | यह श्रम 
ही उसका सर्वनाश करता है। इसीको कहते हैं 'भवरोग! | 'ैं 
यदि न रहे तो इन सबकी चाह किसे हो और क्यों हो ! अतएव 
इस मिथ्या 'मै' को भूछ जाना ही वैराग्यका सर्वप्रधान रुक्ष्य है। इस 
मिथ्या मै! को कैसे भूला जा सकता हैं ! इसपर विचार करना है। 
यह भूला जा सकता हैं सदसत्‌ वस्तुके विचारसे---किमोपधं तत्य 
विचार एवं ।! मवरोगकी एकमात्र औपध है विचारों | विषय और 
विपयीका, "मै! और 'मेरें! का तथा अकृति और पुरुषके सम्बन्धका 
सम्यकू ज्ञान हो जानेपर कोई बाधा नहीं होती | कहीं विपयेन्निय- 
के संयोगसे मोह न आ जाय इसलिये विचार॒की धूनी सदा जगाये 
रखनी चाहिये | भ्रान्तिसे छुटकारा पाकर मुक्त होनेका यही एक- 
मात्र मार्ग है | घरमें जवतक दीपक जल्ता है तबतक कौन क्स्तु 
कहाँ है इस बातका पता रुगाना कठिन नहीं होता । इसी प्रकार 
विचारके दीपकसे--कन-सी वस्तु क्या है? कहाँ है ? उसकी क्या 
आवश्यकता है १ और उससे क्या सम्बन्ध है ? इन बातोंका निर्णय 
करना सहज हो जाता है। बस्तुके गुण और उसकी प्रयोजनीयता- 
का जहाँतक निश्रय नहीं द्वोता वहाँतक उस बस्तुसे हमारा क्या 
अयोजन है और क्या सम्बन्ध है, इस बातका निर्णय होना असम्भव 
है । क्योंकि अज्ञानसे ही अवस्तुमें वस्तुका श्रम होता है और इसीसे 
सत्यके निर्णय बड़ी बाधा जाती है | 


एक बात और है । जिस वस्तुकी हम आवश्यकता नहीं 


साधनपथका अवलूस्‍स्दन श्छ५- 


समझते, जिसको पानेके लिये हमारे सनमें कुछ मी आम्रह नहीं 
होता, वह वस्तु हमारे मनमें कमी स्थान नहीं पा सकती । हम 
सहजद्दीमें उसे भूछ जाते हैं । परन्तु जिस वस्तुकों हम आवश्यक 
समझते हैं उसके लिये हमारे मनमें सदा ही छोम रहता है । हम 
उसे किसी तरह भी छोड़ना नहीं चाहते। वस्तुओंके प्रति जो 
इन्द्रियोंका इतना अनुराग हैं इसका कारण इन्द्रियोंका यह प्रयोजन- 
साधक सम्बन्ध ही है। इसीलिये हम ली-पुन्न-परिवार-धन-की्ति 
आदिकी इतनी इच्छा करते हैं. ओर इनके न मिलने या विछुड़ 
जानेपर अपनेको परम अभागी मानते हैं | परन्तु अधिकांश समय तो 
हम अवस्तुको ही चत्तु मानकर उसपर आस्था कर लेते हैं। हीरा 
समझकर सामान्य काँचके टुकडेको वड़ी सम्हाल्के साथ पेडीमें 
रखकर फूले फिरते हैं | हमारे जीवनका धास्तवमें यही परम दुभोग्य 
है। यदि हम असली वस्तुकी या बड़े मूल्यव्ान्‌ पदार्यकी सम्हाल करें 
तो कोई दुःखकी वात नहीं परन्तु हमारी तो अवस्तुके प्रति अकारण 
आसक्ति हो रही है. और सत्य वस्तुके प्रति उससे भी बढ़कर 
उदासीनता है। इसीने तो हमें असछमें दीन जौर दुर्वक बना 
रक्‍्खा है। हमारे इस मोह---इस श्रमका प्रतिकार होना ही 
चाहिये । ऊपर कहा जा चुका है कि श्रमकी दुर्गमता और अस्पष्टता- 
को हटानेके लिये विचाररूपी दीपककी आवश्यकता है। हम आजकल 
जिन वस्तुओंके लिये अत्यन्त छलचा रहे हैं यदि उनका अवस्तु 
होना प्रमाणित हो जाय तो बुद्धि फिर उनकी ओर देखना भी नहीं 
चाहेगी । परन्तु जहाँतक विचारद्दारा श्रमका नाश नहीं हो जाता 
चहाँतक अवस्तुओंकी ओर ताकना कभी बन्द नहीं होता । जिन 
१७० 
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सब वस्तुओंके लिये हमारा बड़े जोरका आग्रह है उनकी संज्या 
बहुत अधिक नहीं है | हमलोग साधारणतः स्री, सन्तान, धन, 
कीति और दशरीरके खास्थ्य आदि वस्तुओंको ही प्रधानतासे चाहते 
हैं। अब विचार करके देखना है कि क्‍या वे पदार्थ वास्तव ही 
हमारे लिये छोमकी वस्तु हैं ! बाहरकी तरफसे देखनेपर तो इनसे 
बढ़कर आरप्त करनेकी चीज जगतमें और कोई नहीं दीखती। 
परन्तु वैराग्यचष्टिसे देखनेपर इनका दूसरा ही रूप दीख पड़ता है। 


पहले शरीरपर विचार कीजिये | शरीर रक्त, मूत्र, पूय, 
कफ, मेद आदिसे भरा हुआ है । जरा-सा खास्थ्य बिगड़ते ही 
शरीरसे नाना प्रकारकी घृणित दुर्गन्धि निकलने लगती है। क्या यही 
शरीरका सौन्दर्य है? मान भी छें कि शरीर सुन्दर है परन्तु वह 
सुन्दरता कब्रतक रहती है ? जरा ( बुढ़ापे )का तीन्र क्ाक्ष होते 
ही सारा मोहन रूप घड़ीमरमें जीर्ण और मलिन हो जाता है। 
बाढ पक जाते हैं, दाँत गिर पड़ते हैं, मांसपेशियाँ ढीली पड़ जाती 
हैं, दीखना कम हो जाता है, कानोंसे खुनायी नहीं देता, हाथ- 
पैरोंकी शक्ति जाती रहती है | यह अवस्था मानो हमारे जवानीके 
रूप और बछ्के गर्वकी दिल्कगी उड़ाती है । इसके सित्रा शरीरमें 
कितने ही दुःखजनक रोग रहते हैं | इसकी क्षणमंगुरताकी बातका 
विचार करनेपर तो इसके लिये अनावश्यक आग्रह बढ़नेकी सम्भावना 
बहुत ही कम रद्द जाती है। 


घर अच्छा लगेगा इसीलिये छोग घर नहीं बनाया करते | 
घरमें छोग रहेंगे, इसलिये धरका प्रयोजन है । यदि हम मोहसे धरेें 
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रहनेवा्ोंकी तो कुछ भी परवा न करें और केवछ घरको ही सजाते 
रहें तो छोगोंका हमें पागछ समझना क्या बिल्कुल अनुचित होगा? 
घरमें मनुष्य रहते हैं, इसलिये घर साफ-सुथरा रखना चाहिये, 
यह ठोक है परन्तु घरकी सम्दाल्म घरमें रहनेवार्लोंके प्रति 
अवहेना की जाय तो बह कार्य बुद्धिमानीका नहीं होता। शरीर- 
की यही दशा है । हम दारीरको तो सजाते हैं पर झरीरके अन्द्र 
रहनेवाले सत्पदार्थकों भूल जाते हैं । इसके सित्रा, हम झरीरके 
ल्यि कितनी ही चेष्टा करें, कितने ही आरामसे इसे रखनेका उपाय 
करें परन्तु यह सदा कमी नहीं रहेगा | नाश होगा ही, आज हो 
या सौ वर्षके बाद । इस वातका भी कोई निश्चय नहीं है कि 
यह जबतक रहेगा तबतक खस्ध ही रहेगा। शरीरसे ग्रारच्चकर्मके 
भोग होते हैं, न माद्म कव कौन-सा ग्रारच्ध भोगना पड़े ! अतएव 
इसपर विश्वास करके अन्तमें हुःख पानेसे क्या छाभ है ! अभी 
एक आदमी सवरछ और स्वस्थ दरीरसे निःशंक घृम रहा है। कौन 
कह सकता है कि एक घड़ीके वाद ही उसे छकवा नहीं मार 
जायगा £ या उसपर बिजली नहीं गिर पड़ेगी, अथवा वह गिर- 
पड़कर या किसी घातकके आधातसे छिन्न-विछिन नहीं हो जायगा! 
आँखोंसे खूब दीखता है, कामनोंसे अच्छा छुनता है, परन्तु कौन 
कह सकता है कि इन्द्रियोंक्री यह शक्तियाँ अकस्मात्‌ छोप नहीं 
हो जायेगी ? जो इतना अस्थिर है, इतना नाझवान्‌ है उसके ग्रति 
आख्ा करना और उसीके लिये जीवनकी सारी शक्ति और चेष्टाका 
ज्यव करना कभी वुद्धिमानीका कार्य नहीं कद्दा जा सकता । 
इसपर इस झरीरके कई खयाल होते दे और मनके द्वारा 


१४८ पूजाके फ़ूल 


बढ़ाये हुए वे खयाल इस शरीरकों कभी ठीक नहीं रहने देते | 
इसे नाना प्रकारके रोगोका घर बना देते हैं | इसल्यि शरीरकों ऐसा 
जानकर बुद्धिमान्‌ और कल्याणकामी पुरुपोंको इसपर कभी विश्वात 
नहीं करना चाहिये | 
दूसरा विपय है 'ज्री'। ज्रीके भोगोंमें आसक्त चित्तकी अलन्त 
दुर्गति हम नित्य देखते हैं। अवश्य ही जन्मजन्मान्तरके संस्कार 
और अभ्यासके कारण हम इसको तुच्छ कहकर एक बार ही मु 
नहीं सकते । बड़े-बड़े पण्डित, विद्वान्‌ ओर साधन-सम्पन्न पुरुष 
भी गिर जाते हैं । इसकी शक्ति वड़ी ग्रवछ है परन्तु चेष्टा करनेपर 
घर्मविरुद्ध भोगादिसे हम अपनी छत्तियोंको रोक ही नहीं सकते 
ऐसी कोई चात नहीं है । शरीरकी वात पहले कही जा ज़ुकी है 
परन्तु इस शरीरकी भोगेच्छा तो उससे भी भधिक बीभत्स और 
दुःखोंसे भरी हुई है। जो इसमें अत्यन्त भासक्त होते हैं उनका 
काछादिके द्वारा जीर्ण शरीर और भी जीर्ण हो जाता है और वह 
अनेक रोगेकि खेलनेका मैदान वन जाता है। सौन्दर्य, यौवन और 
सोगकी शक्ति सभी ऋरम-कऋमसे चले जाते हैं । रह जाती है केवल 
भोगकी आसक्ति, जो चुढ़ापेमें भी मनमें सुख-शान्ति नहीं आने 
देती | जो इतने अनर्थकी जड़ है उसके अ्रति अनाखा करना क्या 
घुद्धिमानी नहीं है ? भोग्य वस्तुको भोगकर वास्तवमें हम ही भोगे 
जाते हैं और जीर्ण होते हैं | शरीरका मोग तो सामान्य-सा होता 
है। शरीरके कन्वेपर चढ़कर मन अल्वत्ता कुछ भोग करता है 
परन्तु शरीरकी बड़ी भारी दवानि द्ोती है। उपभोगमात्र केवछ मनका 
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ही वेग है। यह वेग पहाड़ी नदीके प्रवाहके समान अकस्मात्‌ बड़े 
जोरसे आता है । वस, सब इसके वेगमें वह न जाय, मनके लिये 
इतनी-सी शिक्षाका हो जाना ही मनुप्यलछाभका उपाय है। 


जरा घीरता और खिरताके साय वेग सह लेनेमें कोई कष्ट 
नहीं है | परन्तु इसका वेग नहीं सह सकनेपर कितना अनावश्यक 
अनर्थ हो जाता है, उसकी कल्पनासे ही हृदय काँप उठता है। 
इसकी परिणाम-विरसता और क्षणमभंगुरताके खबाढसे भी इसका 
लोभ किसीको नहीं करना चाहिये। कितना-सा छुख है ? कितने- 
से समयके लिये तृप्ति है? हिसाव लऊुगानेपर हानि और दुःख ही 
अधिक रहते हैं | इन सव वातोंपर विचारकर ज्री-भोगसे विरत 
होना बुद्धिमानी है । कामासक्तका शरीर और मन सभी कुछ 
वल्हीन हो जाता है | अध्यात्मद्ारपर तो ताल ही लग जाता है। 
भगवानके अल्‍्तित्र और अपनी शक्तिकों चह जान नहीं सकता ! 
जितनी हानि इससे होती है उतनी हमारे किसी महान्‌ झन्रुसे भी 
नहीं हो सकती : 


तीसरा विपय है सन्‍्तान। अवश्य ही सनन्‍्तानकी आवश्यकता 

है और सन्तानके प्रति ममता भी रखनी चाहिये। परन्तु जो 

ममता मोह उत्पन्न करती है, सब्सद्विंचारतुद्धिकों ध्वंस करती है, 
वैसी आसक्ति या ममता नहीं होनी चाहिये। 

यथासाध्य और यथाकर्तव्य सनन्‍्तानकी देखभाल रखनी 

चाहिये | परन्तु उससे कोई आशा नहीं रखनी चाहिये । 'सनन्‍्तान 

ऐसी ही बनावेंगे! ऐसा इढ़्तासे नहीं कहा जा सकता। परल्तु 
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इसमें कोई सन्देह नहीं कि सन्‍्तानको चरित्रवान्‌ वनानेकी वेश 
करना माता-पिताका कर्तन्य और धर्म है। और इसके ढिये 
तैयारी भी पहलेते ही करनी चाहिये। सनन्‍्तानकों हम जैसी 
बनाना चाहते हैं उसके जन्मके पूर्व दी हमें उसकी चेष्ठा करनी 
चाहिये । सन्तानमें हम जिन शुणोंका विकास देखना चाहते हैं, 
वे गुण अभ्यास और चेशसे हमारेंमें पहले ही आ जाने चाहिये | 
नहीं तो हम उन्हें देंगे क्या? वे पावेंगे कहाँसे ? माता-पिताकी 
प्रदृत्ति और चरित्र निर्मल या पवित्र नहीं होंगे तो अच्छी सन्तान- 
का होना असम्भव है | सेत्रक जैसे माल्किकी आज्ञा माननेको 
तैयार रहता है उसी प्रकार हमें सन्‍्तानका पाठन भी भगवानका 
आदेश मानकर करना चाहिये । इसमें अपना आराम नहीं हूँ ढ़ना 
चाहिये और न विरक्ति ही दिखछानी चाहिये | नौकर मालिकके 
धन-रत्रकी सँभाठ और रक्षा करनेके लिये वाध्य है परन्तु वह 
फलका अधिकारी नहीं है | इसी प्रकार हम भी सनन्‍्तानका पालन 
करनेके लिये वाध्य हैं ! परन्तु सन्तानकी उन्नति-अवनति या 
जन्म-म्ृटुमें हमें विचलित नहीं द्ोना चाहिये | जो जानेकी वस्तु 
है उसे जाने देना ही होगा | अवस्य ही ऐसे समय मोह होता है 
परन्तु उस मोहमें कहीं परछोक न तिगड़ जाय और इसलिये भी 
सनन्‍्तानपर अधिक आसक्त नहीं होना चाहिये | प्रथम तो इनके 
विच्छेदका दुःख अनिवार्य है. और दूसरे सनन्‍्तानका चरिज्रहीन 
होना भी कोई बड़ी वात नहीं है | 

धन और कीर्ति भी नदीके ख्नोतकी तरह चद्बछ है। आज 
जिसको अतुल भोगसम्पत्तिमें बढ़ते हुए देखा जाता है कछ उसी- 
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की ऐसी दुर्दशा होती हैं कि उसकी हम कल्पना भी नहीं कर 
सकते । अवसाके परित्र्तनसे खर्गसे नरकमे पड़नेकी तरह मलुप्प- 
को कितना लीचा बनना पढ़ता हैं इस वातको प्रत्यक्ष देखनेपर 
भी सहसा विश्वास नहीं होता । आज हमारा बहुत ही सम्मान हो 
रहा है, हमारे ऐचर्यस्े छोगोंकी आँखें सत्र जाती हैं। वही हम 
कुछ दिनों बाद राह्कके भिखारी होकर भीख माँगते फिरते हैं । एक 
मुद्ठी अन्न भी कठिनतासे मिठता हैं। हमारी पहलेक्री सम्पत्तिकी 
बात किसीसे कऋइनेपर बह पागझ समसकर हँसता है और जानने- 
बाले लोग हमें अभागा और श्रीद्वोन कहकर गालियों देते हैं | एक 
दिन जो घनके छोगले हमारा सम्मान करते थे वही आन उससे 
भी अधिक अपमान करते हैं | यही तो है धनकी मर्यादा ! 


जो नित्य नहीं हैं, जो सनातन नहीं है, जो वात्तवम खप्ममें 
मिडी हुई वत्तुक्के समान दी मिथ्या हैं उसके लिये इतनी दौइ- 
घृप करनेसे क्या छाभ होगा ? हमाग कोई एक प्रारच्य है ही 
उत्ते कारण जो मिलना होता है सो मिलता है, जो भोंग करने- 
को होता है उत्तक्ना भोग होता है| परन्तु छोभीकी तरह इन 
सब बस्तुओंकी और चाहना तो नहीं करनी चाहिये | समझ तो 
किया कि इनमें कोई नित्य नहीं है किसीसे भी हमे प्रकृत शान्ति 
नहीं मिंड सकती, फिर इनके पीछे-पीछे मनको दोडाकर उसे थकाना 
कभी उचित नहीं है. | जो कुछ होना हो सो हो । हमारा तो एक- 
मात्र कर्त्य यही है कि मनको निश्चल भावसे परमात्माके चरण- 
कमझोंमें निवेदन कर दिया जाय । अपनेमें अपनी प्रतिष्ठा की जाय 
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और अहंकार छोड़कर श्रीमग्वानका श्रीमन्दिर समझकर समल 
जीवोंकी श्रद्धाके साथ यथासाध्य सेवा की जाय | 


यह तो समझमें आ ही गया कि हमें और कुछ भी प्राप्त 
नहीं करना है. जिसके ढिये वया मनको कष्ट दिया जाय ! हमारी 
वाड्छित वत्तु और हमारा छोमनीय धन केत्रक भगवान्‌ हैं। 
उन्हें पानेके लिये, उन्हें समझनेके लिये और उनमें ग्रीति करनेके 
लिये अवश्य ही चेणा करनी पड़ेगी । अब दूसरी चिन्ता क्यों 
करनी चाहिये ! व्यर्थके संकल्प-विकल्पोंसे मनको सताना और 
दुःखी करना उचित नहीं | भगवानको छोड़कर और जो दुछ 
सोचना है सो सभी अनर्थ है, सभी विनाशकी ओर छे जानेवाल 
है; अमृतका अधिकारी करानेत्राल्ल कदापि नहीं | इसीलिये श्रुतिमें 
कहा है--- 
यरिसिन, थो। पृथिवी चान्तरिस्प- 
मोर्तं भनः सद्द भाणैश्व सर्चेः। 
तमेवैक॑ जानथ आत्मानमन्या 
चाचो विम्लुश्चथारतस्यैप सेतु+॥ 
(मुण्डक० ९२।२।५) 
जिसमें चुढ्ेक, अन्तरिक्ष, पृथ्वी और मन-प्राण सभी समर्पित 
हो गये हैं उस एक आत्माको ही तुम जानो, और वाक्योंको छोड़ 
दो, आत्मा ही अमृतकी ग्रातिका सेतु है । 
यः सर्वजश्ञः सर्वेचिच्स्थेष महिमा झुबि। 
दिव्ये अह्मपुरे श्लेष व्योम्त्यात्मा प्रतिष्टितः ॥ 
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मनोमयः प्राणद्ारीसनेता 
चघतिष्टितो5न्े छहद्य सनिचाय । 
तद्वितानेन परिपद्यन्ति चीरा 


आतन्दरूपमझत यहिभाति ॥ 
(आुण्प्पण० २।२॥७) 


जो सर्वज्ञ और सर्वबिद है, जिसकी यह महिमा प्रृध्चीमें 
विराज रही है, वही यह्‌ आत्मा उज्ज्यठ ब्द्मपुर्के आकाझनें प्रतिष्टित 
है | वही मन, प्राण और दरीरवा नेता एवं देहमें प्रतिष्ठित है। 
आनन्द और अन्ृतरूप है । घीर पुरुष दिव्यत्ञानसे उसे हृ्ययमें 


देख पाते हैं ।! 


इस “महतो महीयान/ आत्माके प्रति प्रेम दो जानेपर फिर 
किसी भी अच्रस्तुमें प्रेम नहीं रह सकता । विपयोकी चाहना वा 
चिन्ता मनमें रहती ही नहीं अतएवं मन जिस तरहसे विचारबान्‌ 
चने वही प्रयत्ञ करना चाहिये । 


इस प्रकारका तविचार-ब्यव॒स्थित चित्त ही साधनके छिये 
उपयोगी होता है | ऐसे मनमें खामात्रिक ही अन्य वस्तुपर आसक्ति 
नहीं रहती और अन्य त्स्तुपर आसक्ति नहीं रहनेसे साधनके समय 
मन व्याकुछता और विक्षेपसे शन्य रहता है। इस अवस्थामं चित्त- 
के सिर होनेमें देर नहीं होती । इस ग्रकार विचारसे उत्पन्न हुए 
वैराग्यके द्वारा चित्त जवतक भर नहीं जाता तबतक साधनसे 
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विशेष ठाम नहीं होता। जितना परिश्रम किया जाता है, चित्त 
वैराग्ययुक्त न होनेसे उसका अधिकांश व्यर्थ ही चढ्य जाता है। 


विचार एक वार करनेसे ही काम नहीं चलेगा। पुनः पुनः 
विचार करना चाहिये । विचारका श्र लेकर अतिदिन मनके 
साथ छड़ना होगा। साथ-साथ साधन भी चलना होगा | यों करते- 
करते धीरे-धीरे चित्त वशमें होगा । जब विषय स्पष्टरूपसे हेय॑ 
प्रतीत होने छगेंगे तब चित्त उन विषयोंसे आप ही हट जायगा 
और उसकी समस्त शक्ति तथा समस्त ममता जाकर छग॑ जायगी 
एकमात्र श्रीमगवानके चरणकमलढोंमें | बस, यही मुक्तिका पूर्व 
लक्षण है| मन और मप्रता ही बन्चनके कारण हैं |मन और 
ममताकी गति यदि परमात्माके पादप्नोंकी ओर द्वो जाय तो वह 
ममता ही--वह भगवदासक्ति ही म्ुक्तिरूपसे विकसित हो उठती 
है। इस तरद्द एक परमात्माके सिवा अन्य किसी मी पदार्थमें ममता या 
आसक्ति न रहनेका नाम ही वैराग्य है| विचारकी सहायतासे जबतक 
वैराग्य विकसित नहीं होता, तबतक साधनका परिश्रम प्रायः निष्फल 
होता है | इसीलिये साधनपथका प्रधान अवलम्बन है. वैराग्य ! 
इस वैराग्यसे ही ईश्वरमें प्रेम बढ़ता है । जब बादल दृष्टिशक्ति- 
को रोक लेते हैं तब हमें सूर्यका प्रकाश नहीं दीखता | बादलोंके 
हट जानेपर ही सूर्यका प्रकाश देखनेमें आता है। इसी अकार 
अविद्यारूपी मेघोंसे आचछन्न चित्तमें हमें परमात्माके दर्शन नहीं 
होते | बिचाखायुसे जिस क्षण ये अविधाधन हठा दिये जायँँगे 


साधनपथका अचल्म्बन श्ण्ण्‌ 
उसी क्षण उ्त सर्वगत सर्वज्ोकचश्चु जगस्मसविताकी पृजनीय शक्ति- 
का दम प्रत्यक्ष साक्षात्कार कर सकेंगे । विचारद्वारा विंपयोंकी 
तुचछता छद़ हो मानेपर चिच्का उनके प्रति आकर्षण नहीं रहता 
जिससे मनकी संकत्प-विवत्पात्मक तरंगे शान्त हो जाती हैं । इस 
प्रकारका निधिषय मन ही श्रीमगवानका सिंदासन या पीठस्थान 
है । इसी अबस्थामें भगवत-स्मरणसे डारीर-मन क्षण-क्षणमें पुछकित 
और रोमाशित होने ऊूगते हैं । उत्त समय मनके लिये यही एक 
दिपिय रहता है, मनकी सारी टान एक जगह आदर मिल जाती 
हैं और उस्तीके फहखरूप हदयप्रन्यि खुल जाती हैं। 
जो मन नाना स्थानों और नाना वजिपयोंमें फैला हुआ था| 
चही जब एकनिष्ठ भौर एकाग्र हो जाता है तव उसकी असीम 
शक्तिका विकास द्वोता है। समस्त शक्ति केन्द्रामिमुखी हो 
जानेसे उसका बरू अत्यन्त बढ जाता है। वस, इसी ब्र्यान्‌ और 
विपयात्तक्ति-घन्य निर्मद्र मनमे आत्माका प्रतिविम्ब स्पष्ट प्रकाशित 
होता है | इसके बाद आत्मानुभूति और आत्मरतिका प्रवाद्द बहने 
डगता है, तीनों तापोंकी ज्वाला शान्त हो जाती है और जीवन- 
मुक्तिके परमानन्दसे साधक धन्य हो जाता है | 


2) 2/22 
आय न 7 थमा 


छत्न्नतम्निः 


यथैधांसि. समिद्धो5प्िमस्ससात्कुरुतेडजुन । 
शानाज्निः सर्वकर्माणि भस्तलात्कुरते तथा॥ 
(गीता ४ | १७) 


227 भी जानते हैं कि अम्नि क्‍या करती है | फिर 
न/8:083 भी कुछ बता देता हूँ । काठ पाती है तो उसे ' 
| जलाकर खाक कर डाब्ती है, छोहा या किसी 
दूसरी घातु्मे छगती है तो उसे गछाकर जल्वत्‌ 
9 कर देती है, सोना चाँदी आदि कीमती 
धातुओं कोई खाद मिली होती है तो अग्नि उ्ते 
निकालकर धातुकों निर्मठ और उज्ज्बढ बना 
देती है; उसकी चमक बढ़ा देती है। कहीं घर-द्वारमें छय जाय तत्र 





छानापझि श्ण्७ 


तो कहना ही क्या है! मलीभोंति जलाकर उसके चारों ओर मनुप्यके 
शरीर और मनद्वारा रचित व्यवधानोंको नष्ट कर डाठती है | ठीक 
नजर खखी जाय तो खाच-बस्तुओंकी पक्राकर भोजनके उपयोगी 
बना देती है । जल्का छोठा आगपर चढ़ा दो, वह उसको पका- 
कर उसके अन्दर रहनेवाले चुरे कीठणुओंका भाश कर उसे 
सास्थ्यके अनुकूछ वना देती है | तुम्हारी देहपर यदि एक छाल 
अँगारा डा दिया जाय तो तुम कैसे ही सहिप्णु क्‍यों न हो, तुरन्त 
उठकर नाचना शुरू कर दोंगे | प्राचीन कारमें यही अभिदेव एक 
दक्ष जजकी भाँति धर्माधर्म और सत्यासत्यका निर्णय करते ये | 
पता नहीं, हमारे सौभाग्य या दुर्माग्यसे आजकछ उन्होंने इस 
कामसे पेन्शन ले रकखी है | जो कुछ भी हो, जिस असप्रिमें इतने 
गुण हैं, वह देवता नहीं तो क्‍या है ! जो जडबुद्धि हैं, वे ही 
अम्निकी गणना जड पदार्थोर्मे करते हैं । 

बड़े जोरसे चिल्लाहट मचतो है अरे आग छरूग गयी | सब 
कुछ खाक हो गया !! मुहल्ला, गाँव, देश सत्र भस्म हो गया, हाय 
मरे !? अग्निकी इस भीषण विकराल मूर्तिको देखकर लोग "त्राहि 
त्राहि! पुकारने छगते हैं, किन्तु भाई |! यह आग लछोगोंका सर्व 
नाश करनेके समय भी उनका जितना उपकार करती है, उपकार 
करनेके लिये कमर क्कर आनेवाले मनुप्य उतना उपकार नहीं 
कर सकते । वायुके अन्दर रहनेवाके जो रोगके कीटाण विविध 
भोग्य-पदार्यमि स्थान पानेके लिये चौतरीसों घंटे घुमा करते हैं, घर 
जछानेके बहाने यह अग्नि उन सत्र डाकुओंको देश-निकाछा दे 
देती है | मज्॒प्यका ऐसा मित्र और कौन होगा ? इसीब्यि तो 


श्ष्८ पूजाके फूल 


आर्य-ऋषियोंने अभ्िदेवको अपने यज्ञ-कर्मोमें पुरोहितका पर 
दिया था | 


इस भप्निके अनेक रूप हैं और वे सभी सर्वत्र ही जलाने 
काममें छगे हुए हैं | पेटके अन्दर यहाँ जठराप्मि है। यह प्रतिदिन 
खाये हुए चर्ब, चोष्य, लेह्य, पेय चतुर्विध आहारको पकाती है 
और उसका पकाया हुआ आहार ही मनुष्यके अन्दर कान्ति, 
दक्ति और चुद्धिके रूपमें परिणत होता है | यही मनुष्यजातिमें 
पुष्टि, नीरोगता और शान्ति फ़ेछाकर मनुष्यकों एक अपूर्ष श्री 
अदान करती है । ग्राणोंमें तनिक-सी अप्नि मन्द होते ही ममुप्प- 
को बैयोंके दरवाजे खटखटाने पड़ते हैं और जलवायु बदलनेके 
लिये देश-विदेश यात्राकी धूम मच जाती है | मनके अन्दर भी 
इसी अग्निका एकछत्र साम्राज्य है। उसमें कभी कामा्लि, कभी 
चिन्ताप्नि और कभी क्रोधाग्रिके रूपमें इसका उदय होता है । उस 
समय यह सारा विश्व भ्रमसे एक कुम्हार के चक्रके समान जान 
पड़ता है । ऐसी स्थितिमें शरीर और शरीरकी धातुएँ ही काठका 
काम देती हैं | वही जलकर खाक होती हैं । 


इसी अश्निकी एक और मूति है एवं उसके समान पवित्र 
गौर दितकारी संसारमें और कुछ भी नहीं है । उसका नाम है 
ज्ञानाओं | 

देहामिमान, उसके कर्म और समस्त प्रवृत्तियाँ इस ज्ञानापक्‍्लि- 
में इंधघन वन जाते हैं। जैसे अप्रिमें जितना ही ईंधन पड़ता है, 
वह उतनी ही जोरसे घधकती है और अन्तमें जैसे एक अपूर्व 


शानात्नि श्ष्ण्‌ 


ज्योति वनकर सत्र दिशाओंक्ो प्रकाशित कर देती है वैसे ही तप 
और पण्यके अ्रभावसे जब यह ज्ञानाक्‍्नि जल उठती है, तब समस्त 
कर्मराशि एकबारगी ही भस्म हो जाती है और चित्तपर अपूर्व 
ज्योतिका अधिकार हो जाता हैं | इसी ज्योतिको सहायतासे हम 
शुरू या देवयान-मार्गको पहचान सकते हैं। 


त॒नत्न भ्रयाता गचउछन्ति ब्रह्म ्रह्मविदों जना+। 
(गीता ८ | २४ ) 


अग्नि जवतक काठके अन्दर रहती है, तवतक उसे कोई 

देख नहीं सकता, वह अव्यक्त रहती है इसलिये केवल काठ ही 
' दीखता है | परन्तु उसके प्रकट हो जानेपर फिर वह काठ--काठ 
नहीं रह जाता; वह भी अप्रि ही बन जाता है । इसी प्रकार यह 
ज्ञानात्नि हमारे अन्दर गुप्तरूपसे निवास करती है, जब संत या 
गरुरुकी कृपासे यह म्कठ हो जाती है, तब इस देहतकको ज्योति- 
मय बना देती है । शरीर भी फिर केवल ज्योतिरूप ही प्रतीत 
होता है। फिर जड कुछ रह ही नहीं जाता । जैसे अग्निमें जलकर 
जव काष्ठ भस्मावशेपरूपमें परिणत हो जाता है, तब केवल अग्नि- 
ज्योतिका एक 'अरूप' तेज ही सर्वत्र छाया देखा जाता है, वैसे 
ही जब मनुष्यके अगणित कर्मकाछ्ठ इस ज्ञानापक्‍्रिमें जल्कर खाक 
हो जाते हैं, तब्र केवछ ज्ञानाम्रि ही जल्ती रहती है । मनुष्यकी 
दुष्ट चिन्ताएँ संकल्प-विकल्प और अहंकार आदि समस्त काम- 
शरीर इस ग्रदीप्त ज्ञानाप्निकी लपर्ठर्मं विीन हो जाते हैं । यह 
अग्नि हमारे-तुम्हारे सबके अन्दर है। इसी ज्योतिका विकास करने- 


१६० पूजाके फूल 

के ढिये गुरुूूपी चकमकक्नी आवश्यकता है | इसीके लिये मनुप्य- 
की जीवनव्यापिनी साधना है। इस अम्निके ग्रकट होते ही; 
सूर्योदयसे अन्यकारके त्रिडीन हो जानेकी माँति, समस्त भकज्ञाव; 
सभी जडता और कर्मके कुछ बन्धन कहाँ समा जाते हैं, कुछ 
पता ही नहीं छगता । तव रद्द जाती है केवछक अप्नि---सर्वमयी 
अग्नि | केवल प्रकाद्, केवछ ज्योति, केवड आठोक | तब केबल" 
आनन्दसे समस्त दिशाएँ सर्वथा भर जाती हैं । आनन्द भर 
आलोक--अकाशसे समस्त दृश्योमि एक अपूर्व सौन्दर्यका विकास 
हो जाता है | उस समय यह प्रतीत होता है कि बस, एक ही 
अखण्ड चेतन त्रिमुवनमें छाया हुआ है | 


जडता शरौरकों भारी कर देती है । प्रत्यक्ष ही देखा 
जाता है कि आछ्सी मनुष्य उठना ही नहीं चाहता। ऐसे 
लोगोंको सभी काम भारी माछ्म होते हैं | अम्िके समीप रहनेपे 
जडताका नाश होता है | जाड़ेके दिनोंमें जब सरदीके मारे सारा 
शरीर ठिदुस्कर जडवत्‌ हो जाता है, तब अभिकी कृपासे ही हम 
जडत्वके कठिन बन्वनसे छूठा करते हैं | अप्नि शोकका हरण 
करतो है। मोहरूपी कारणका कार्य ही तो शोक है। अग्नि प्रकाश- 
खरूप है, इसीलिये अग्निकी प्रकाशमयी सत्त-शक्तिके सामने 
मोहकी तामसिक शक्ति नहीं ठहर सकती । अप्रिकी शोकनाशकः 
ताका पता शव-दाहके समय खूब छगता है । अम्निमें+ इतने गुण 
होनेके कारण ही प्राचीन काहमें ब्राह्मणोंने अग्निकों जीवनका 
चिरसंगी बनाया था | वे अपने भीतर-वाहर सदा-सर्वदा ही इस 


ज्ञानाझि श्च्र्‌ 
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अग्निकी घूनी जगाये रखते थे। वाहरकी अग्नि तो हमारे सामने ही 
है, भीतरक्की अग्नि हैं ज्ञाव | चह भी जैकिक और अलोकिकके 
भेदसे दो ग्रकारका हैं | जिससे इन्द्रियसाध्य वस्तुएँ जानी जाती 
हैं, वह लोकिक ज्ञान हैं और जिससे अतीन्द्रिय-पस्तुका ज्ञान 
होता हैं, चह अलोकिक है | इस अग्निकी उपासना करते-करते 
थो देव अग्नी! अग्निदेत्र प्रकट हो जाते हैं | वह असश्निदेव ही हैं 
हमारे तच्छुश्र ज्योतिषां ज्योति: आत्माक्ती खोज करनेवाले 
इसीका पता पाकर निश्चिन्त हो जाते हैं । इस परम तक्षकों पाकर 


कोई 


इसके सामने वे अन्यान्य राम्मोक्को कोई छाम ही नहीं मानते | 
आत्मतत्तकी खोज करनेवाले साधक इसी परमज्ञानके लिये जीवन- 
भर ब्रह्मचर्यमें अचल्म्रतिष्ठ छ्कर रहते हैं ।इस ज्योतिका प्रत्यक्ष 
दर्शन करके अर्जुन भयभीत होकर विहुछ खरोंमें पुकार उठे थे--- 
लेलिहाले ग्रसलमानः खमनन्‍्ता- 
लछोकान्समग्रान्वद्नैज्वेलक्धिः 
तेजोमिरापू्य जगत्समत्र 
भासस्तवोआ घतपन्ति विष्णे ॥ 
(दीज्ञा ११ । ३० ) 
पहले-पहले मनुष्य रोग, झोक, अभाव और दुःखकी अमिनें 
* जला करता है, तो भी उस अश्निको सिरले नीचे उतारना नहीं 
चाहता, वह इसी अग्निके प्रत्राहमें तैशा करता है | इसके वाद 
शुरु-कपासे जब वह स्थितिको समझकर यथायोग्य व्यवस्था करता 
श्र्‌ 
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है, तव अम्निप्रदी्त होनेके पहले घृएँकी भाँति साधनके पहहें 
भागमें घूएँकी तरह चारों ओर अन्धकार-ही-अन्धकार देखता है। 
ऐसा प्रतीत होता है, मानो इस यात्रामें कुछ भी नहीं होगा। 
किन्तु यदि साधक धीरज नहीं छोड़ता तो धीरे-धीरे वह रसा- 
खाद पाने लगता हैं | तदनन्तर बह आप ही मजबूत हो जाता 
है । फिर उसके मनमें किसी भी कारणसे विपाद नहीं होता। 
इसके वाद वह इस विध्युत्‌-ज्वालामय प्रकाशके अन्दर कोठि-कोडि 
सूर्योका श्रकाश और उसके अन्दर “चन्द्रकोटिसुशीतल्म! को 
देखकर शान्त हो जाता है । उसका मजुष्य-जीवन धन्य होता है। 
जिसको इस परमज्योतिका पता नहीं छगता, उसे केवल अम्निक्ी 
जलती हुई लूपटोंका ही भनुभव होता है | वह इसकी ग्रकाश- 
शक्तिको, इसकी दिव्य-शक्तिको नहीं समझ पाता | आइये ! हम 
सब इस प्रकाशमान झुम्न ज्योतिर्मय पुरुषकी चरण-वन्दना करें। 





आनन्‍्हुनस्द्र्पू 


02! ) कर रहे हैं ! किसलिये वीच-बीचमें इन सबको 
6000 अपने हृदय-सन्दिरमें विराजित कर रखनेकी 

77 कि ४४ इच्छा होती है ? क्‍यों इनको देखते ही समय- 
समयपर ऐसा माछठ्म होता है कि ये सब मेरे अपने हैं, अत्यन्त 
आदरणीय हैं | किसलिये इनकी चर्चा मेरे कानोंमें सुधा-सिश्चन 
करती है ! क्यों इनके स्पर्शसे ही समस्त शरीर पुलकित हो उठता है! 
वासबमें इस जगतका कोई भी ग्राणी, कोई भी वस्तु मेरे प्राणोंसे 
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दूर नहीं है-सुझसे अलग नहीं है । “में! जो कुछ हूँ ये भी ठीक 
वही हैं | मैं जच्र॒ विजातीय-भावसे मह़बुद्धि हो जाता हूँ, तर्मी 
गड़बड़ होती है। अन्यथा मैं” जब अपनेको सत्यरूपमें देखता 
हूँ, तव॒तो किसीको भी अपनेसे प्रथक्‌ नहीं देख पाता | वो 
फिर जो “यह! वह”, अपना! 'पराया' आदि भिन्न-मित्र भाव देखे 
जाते हैं, वे क्या कुछ भी नहीं हैं? अवश्य ही इन सबको 
“ऋ्ुछ नहीं है! कहकर उड़ा देनेकी ताकत नहीं है, परन्तु यह सं 
वहीं तक 'कुछ' हैं जवतक हम इन्हें वाहरकी वस्तु समझते हैं,-- 
जात्मासे प्रथक्‌ मानते हैं | जब “आत्मदृष्टि' खो बैठते हैं तभी यह 
अनेक्य भाव स्पष्ट होता है । तभी देझ-देशमें, नदौ-नदीमें, पर्वत- 
पर्वतमें, ऊँचे-नीचेमें, ख्री-पुरुपमे, और देह-देह्दीमें अन्तर मर्द 
होता है, और यह सबका अन्तर ही हमें गोरखघन्घेम डाल देता 
है। परन्तु हम केवल हाड़-मांसके पिण्डमात्र नहीं हैं। हम तो चेतन 
हैं, और वह चेतन सव॒ समय सर्वत्र अखण्डमण्डलाकारसे व्याप्त हैं| 
एक ही सूर्य कितनी दूर दीखता है परन्तु उसीके प्रकाशसे त्रेलोवय 
प्रकाशित है । हममें कोई कहीं भी क्‍यों न रहे, सूर्य हम समीके 
घरकी वस्तु है। उसकी रश्मियाँ हमारे घर और आँगनमें, शरीरमें 
और मनमें विना विश्राम प्रवेश कर रही हैं, उन्हें कोई रोक नहीं 
सकता। इसके सिंत्य जो कुछ मी दृश्य पदार्थ देखे जाते हैं वे 
सभी सूर्यके प्रकाशमें देखे जाते हैं और उनका जो रूप प्रकाशित - 
हो रहा है वह भी उस सूर्यका ही प्रकाशमात्र है | सूर्य भी उस ' 
सूर्यके ही अ्रकाशसे दोखता हैं। सुतरां सभी सूर्य है | इसखियि 
हम कोई भी अछग नहीं हैं, सवके साथ एक अखण्ड-योगसे थ्क्त 
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; हैं। प्रत्येक घड़ेंमे जो अल्ग-अछग सूर्य दीखते हैं सो उसी एक 

सूर्यके ग्रतिविम्त हैं । अनेक देखकर श्रम होता है परन्तु बालबमें 
, वे सभी अनन्त प्रतित्रिन्च हैं, उस एक ही सूर्यके ! अधेरेंमें मुंह पहचचाना 
नहीं जाता, अपने-परावेक्ना निथय नहीं होता । भज्ञानान्च॒कारसे 
हमारी भी वही दशा हो गयी है । परन्तु आज इस भिकसित हुए 
कात्माके प्रकाशसे किसीकों पहचानने कोई कष्ट नहीं होता । 
शान उस चेतनके प्रकाझसे जगवके सारे पदार्थ आनन्द-रसमें 
मतवाले हुए डगमगा रहे हँ--माद्धम होता है सबर्म आनन्द 
भरा है | इसीलिये जिसकी ओर दृष्टि जाती है उसीमेंसे चिदानन्द- 
मय आत्माका खहूप फट निकलता है। कसा सुन्दर है ! कैसा 
अनूप रूप हैं ! जन्ममे जैसी उुन्दरता है, झत्सुमें भी बेंसी ही 
सुन्दरता है। झुखकी हँसीमें उसका जैसा मनोहर सौन्दर्य हैं, 
दुःखकी तप्त अश्रुधारामें मी उसकी चही अनोखी रूप-माधुरी है । 
अतएव किसीकों ठेग्वेया न देखें, पहचानें या न पहचानें, 
हैं हम सभी एक; सभी असन्तरात्माओंका मिलन क्षेत्र है एक 
अखण्ड अद्वितीय परमात्मा। जो नरंगें तठपर आयात कर रही हैं, 
वह क्या महासमुद्रस्ते प्रथक्‌ हैं! प्रत्यक्‌ और परम वह एक ही 
बत्तु हैं | इसीसे पग्रत्यक गआणमें मिल्नकी इतनी आकांक्षा हैं| 
सच प्राणडसी एक महा-प्राण-समुद्रके तरद्वोच्छूवास हैं । इसीसे हम 
सबके साथ समान भावसे चुख-हुःख और संयोग-वियोगका अनुभव 
किला करते हैं | इसीसे संकुचित “अहं/-ज्ञान नट्ट होने लगता है। 
फिर सर्वत्र ही उसका स्पर्श पाकर शरीर रोमाश्वित हो उठता 
है, आण पुरुकित हो उठते हैं। हे मेरे ध्यामसुन्दर ! हे मेरे हृदय- 
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सखा ! हे जीवके सर्वस्व-धन | आज यह क्या देख रहा हैँ | 
आज यह करोड़ों विमित्र वस्तुएँ करोड़ों नर-नारी सभी मानो एक ही 
प्रतीत हो रहे हैं | इनमें कोई भी दूसरा नहीं है । कोई भी मेरी 
आत्मासे मिन्न नहीं है । तुमने अपने निरबयव अरूपके रूपसे यह 
तत्व कितनी सुन्दरतासे मुझे समझा दिया। कैसा सुन्दर है ! 
कितना मधुर है. ! हम सभी उस अखण्ड अछ्वितीय चेतनके साथ 
योगयुक्त होकर एक हो रहे हैं। इसीसे यह जगत इतना सुन्दर है। 
इसीसे इस आकाश और समुद्रमें इतना आनन्द छा रहा है। 
इसीसे शै-सलिछ और अनरू-अनिढमें उसके आनन्दका वाजार 
लग रहा है ! 

मधुर मधुर चपुरसण्य विभो- 

मेधुरं मधुर मधुर मछुरस्‌। 
प्राणोंके अन्दर मानो कोई गा रहा है--- 

कितने घुस जज्ुपस अति सुन्द्र सकल विश्वर्म हो सारे । 

तुम जनन्त जर्तसय मधुमय जगके जीवन-धन प्यारे ॥ 

तुम्हीं विश्वमय, सभी विश्व है एक चुम्हींसे सना हुआ | 

एक एक अगु अखिल विश्वका तुम्हरे अगुसे वना हुआ ४ 


धन्य है. तुमको और घन्य हूँ मैं | धन्य तुम मेरे प्रमु, मेरे 
जीवननाथ; और धन्य हूँ मैं तुम्हारा सेवक, तुम्हारी कपाका 
भिखारी ! धन्य हैं हम दोनों एक दूसरेके अभिन्न सखा ! 


ड “+---ईलधरिटरीकत--- 


फोन छिफे होए १ 


म कौन हो जो मुझसे आएमें छिपे रहते हो ? यह. 

ध ' सही कि तुम दीखते नहीं हो परन्तु हृदयमें तुम्हारा 

; तु | अनुभव तो खूब होता है। काया नहीं दीखती पर 
छायाको तो तुम नहीं छिपा सकते | ओ चतुर ! कौन 

हो तुम, क्‍यों मेरे साथ इस तरह खेल करते हो £ 

नी गगनमें अगणित नक्षत्र झलमछा रहे हैं, वादठका जरा-सा 
टुकड़ा वीच-बीचमें चन्द्रमाके निर्मछ अकाशक्रों ग्झान कर डालता 
है | चन्द्रोल्ल्वछ् यामिनी, जो अमी-अमी सुन्दरी युव्रतीके हास्व- 
चरस मुखकी भाँति शोमित हो रही थी, अकस्मात्‌ अतर्कित क्षीण 
मेघमालके उत्पन्न दो जानेसे उसकी बह हास्ब-ज्योति एक अपूर्व 
गम्भीरताके रुपमें परित्रतित हो गयी । इसी प्रकार तुम्हारा हँसीसे 
खिलता हुआ मुखकमछ भी पढ-पलमें अपूर्व गम्भीरतासे भर जाता 
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है | कभी देखता हैँ, वादरोंमें चन्द्रमा अपनेको छिपा छेता है, 
फिर जरान्सी देरमें ही न मातम क्यों पुनः दैँसता हुआ वाहन 
निकल आता है | मानो वादलेंके साथ वह आँखमिचोनी खेल रहा 
है | तुम भी कमी जीवके हृदयाकाझामें चन्द्रेखा-सब्श अर्पु 
ज्योतिरूपमें प्रकट होते हो, फिर कभी अमाबस्याके घोर अन्यकार्से 
हृदयदेशको ढककर उसमें छिप जाते हो, और फिर चन्द्रमातरी 
भाँति पुनः धीरे-धीरे प्रकट हो जाते हो | 

अरुणोदयके साथ-साथ जब पृव्ोकाश् सिन्दूर-रंगसे रैंगकर 
छाल हो जाता है, तब समुद्रकी सुनील जलराशिकी छहराती हुई 
तरंगोंसे कैसी एक अपूर्व छवि प्रकट होती हैं---मानो हिलोरे खाते 
हुए समुद्रकी तरंगोंके आधातसे एक अमिनव शिक्षु समुद्गके वक्षः- 
स्थछ्पर नाच उठता है | उस समय जान पड़ता हैं मानो कोई 
उस छतविसे खेल रहा है | इसके थोड़ी ही देर पहले देखा था कि 
नक-ग्रमातके आगमनकी सूचना देनेके लिये चक्लछा वालिका उप 
नाचती भर हँलती हुई किसी अन्धकारके अच्यय गृहसे वाहर 
निकल रही थी। उसकी उस हँसीसे कितने चम्पा-चमेली, मछ्िका- 
मालती, हरसिंगार खिछ उठे | मोल्श्रीके पुष्प तो आबन्दकी 
अधिकतासे डगमगाते हुए किसीकों देखकर बाहर निकडनेके लिये 
झर पड़ें। मदुगन्धवह उनके देहसे खुगन्ध अहणकर वाल्कि 
उषाके वल्वोपर मलकर चल्म गया। दिगद्नाएँ कुसुम-सुवासको 
प्रातकर हँस उठों । कोकिलाएँ किसीकी आहट पाकर पत्चम खरसे 
छुल्लननमें गान करने लगीं। सारी अइृतिमें एक आनन्द-ब्लोत वह 
उठा । यह आनन्द किसका है ? इतना ग्रकाश किसका है ! किसे 


कौन छिपे हो ? श्दप 


देखकर सब्र इतने आनन्दर्मे भर गये ? मनचाहे खिछाड़ीकों पाकर 
क्िद्ु जिस ग्रकार आनन्दसे मत्त हो जाता है, उसी प्रकार आज 
यह कौन छुकुमार नयनानन्द अखिलजनमनोहर शिश्षु प्रकट हो 
गया, जिसको पाकर फछ-फ्ूछ, तरु-छता, आकाश और दिशाएँ 
सत्र हँस उठों---समत्त जनसमुदायक्नों चेतना जग उठी ? इस 
वार पकड़े गये । अब यों छिप-छिपकर खेछ-तमाशा नहीं कर 
सकोगे !! 

अच्छा, तुम्हारा यह केला आनन्द हैं ? पर्देकी ओव्से तुम्हारा 
यह कैसा औौतुक हैं! हमकों कमी राजा बना देते हो और कभी 
मिखारीके कपड़े पहना देते हो । यह तुम्हारा कैसा आमोद-प्रमोद्‌ 
? मैं इतना श्लुद्र हूँ, तो मी मेरे साथ खेलनेमे, तमाशा करनेमें, 
क्या तुम्हारी माननर्योदाम कोई कमी नहीं आती ? तब क्‍या तुम 
प्रोढ़ नहीं हो ? विज्ञ नहीं हो ? एक छोदे-से वच्चेके समान खेलते 
हो £ ओर क्या : मैं कितने दिनोंते देख रहा हूँ, इतना समय बीत 
गया तथापि तुम्हारा हडड़कपन ता गया नहा ) में देखते-देखते 
वड़ा हुआ, वृढ़ा हुआ ओर आज इस जीणं-शीर्ण अवस्थामें वैठा 
--परन्तु तुम कौन हो जो नित्यकिशोर, अपूर्य सौन्दर्यश्ाली, 


जि! 
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सट्ठीततुरमिसे परिपृण, मेरे उृढय-कुन्ञमे बैठे-बेंठे इतनी नित-नयी 
ताने छेड़ रहे हो * वं्शीके चुरमें कितनी तरंगें भरकर सबको अपने 


चरणकमछकी ओर खींचे रखते हो ? संतारके साथ हृदयका जो 
संबोग-सूत्र मजबूतीसे वध गया था, तुम्हारे आकुल आइह्वानके खर- 


वह सुत्न टूट गया ! समीको खेंलमं बुछा रहे हो ? तो फिर घरमें 
कोन रहेगा : अच्छा, तुमको खेढ इतना अच्छा छगता है ? कितने 





छिपकर क्यों खेछते हो ? तुम्हारी पूरी सूरत तो कमी वह 
दिखायी पड़ती । क्रमी पीठ, क्रमी पीठयर व्वक्तती हुई वेणी, कर 


कमड-हुसुमकी रक्त आमाके समान कोमड और इृढ करत, कम 


सलकमलकी कान्तिके समान. त्रान-रविकी अपूर् छाठिनाके सद्त 


० कब ..5०-म 
दा छाड-छांट 


श्रीचरण, कभी शतसहम्क्नोदि शशिवर्क्रे समन 
सुधा-सुन्दर श्रीमुख और कमी स्थिर विदुत्‌की झोमाक्रों अप 
करनेवार्ली तुम्दारं नयनकोरकी हात्य-रंखा दिखायी पहुती है! 
कभी वंशीखर. छुन्दर सुघासे मरित, हृदयकों उन्मत्त करनेगडे 
अपने कोमछ कण्ठके नीरब सन्नीतक्षा प्रकाश कर, अपनी ततिकः 
सी झलक दिखाकर तुम किसी अच्य्य भूहनें छिप जाते हो ! मेर 
च॒ग्हें देखनेकी झाठ्साले ताकते-ताकते अन्ये हो गये, कान तुः्हारी 
मधुर वाणी छुननेकी आशामें ज्तत्ध हो प्रतीक्षा कर्ते-करते वह 
हो गये, अद्डढ तुम्हारे त्वर्शक्के लिये चिरकालसे ऋन्‍दन ऋरते-करते 
वित्रश हो गये; मन तुम्हारी खोजमें चिन्ता करता-करता पागंह 
हो गया ! है चत्चछ, हे अनन्त, तो भी तुम नहीं मिले ! क्या 
तुम नहीं मिलोये ? क्या यहीं तुम्दारा नियम है ? मैं अनन्त काह- 
तक अपने अश्रुजल्से वक्षः्ख्कों परिष्नावित करता रूँगा और 
तुम पर्दे बैंठे-बैंठे बाँछुरी वजाते रहोंगे ? क्या यही ठीक होगा ? 
खुनता हूँ तुम बहुत बड़े आदमी हो | क्या इसीलिये तुमको 
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असीम और अनन्त कहते हैं ? कया यह ठीक है ? तो फिर तुम्हारा 
होर पानेका क्या उपाय हैं ? यदि तुम इतने बड़े हो, मेरे मन- 
बुद्धिके अगोचर ही रहना चाहते हो, तो तुमने अपना रूप क्‍यों प्रकट 
किया था ? और क्यों मेरे मनमें अपने लिये इतनी ब्याकुडता ही भरदी £ 

मैंने समझा था कि तुम सर्यक्षी अपेक्षा भी कितने गुने बड़े हो, 
न माठ्म कितने सूर्य आकाझमें जड़े हुए तारोके समान तुम्हारे 
अंदर टिमटिमाते हुए क्लमला रहे हैं | तुम इतने बढ़े हो ! और 
मैंश जो प्रथिवी सर्यके सामने एक तुच्छ पदार्थ ६--में उसी प्रश्चिवी- 
के एक क्षुद्रतर प्रदेशके क्षुद्रतम अंशके एक कोनेमे छोटे-ले-छोटा 
एक जीबमात्र है ! तुम इतने बढ़े होकर मेरी, इतने छोटेकी खबर 
क्यों रक्‍्खोंगे ! देशका एक बादशाह होता है, वह तो अपनी 
असंझ्य प्रजामेंसे बहुत कमक्रों जानता दे और उनके व्यक्तिगत 
सुख-दुःखसे भी उसका कुछ आता-जाता नहीं हैं. | में समझता 
था तुम भी ठीक उसी प्रकारके हों ! इससे इतना-सा एक आनन्द 
था कि मैं तुम्हारी नजस्से बाहर एक प्रकारसे मज्ेमें हूं | तुम 
अपनी महिमाम विराजमान हो, तो में अपने क्षुद्ृत्वको लेकर एक 
कोनेमें पड़ा हुआ हूँ । 

परन्तु तुम्हारी यह कैसी अद्भुत लीला हैं? में जो इतना क्षुद्र 
हैं और ये चाढके कण कितने छोटे हैं, तुम इनमेंसे किसीको नहीं 
भूल्ते--समीके साथ तुम्हारा पूर्ण परिचय है! इन श्षुद्वोंके पास भी 
ज्ञुम अपनी पूर्णता लिये सदा विराजमान हो ! किसीको दीन मान- 
कर घृणा नहीं करते, बुद्ध समझकर उपेक्षा नहीं करते; ऐसे 
झुद्दोंके साथ भी समानताका वर्ताव करते हो--इन्हें सख्ा कह- 
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कर पुकारते हो ! में सोचता था व्रिश्वको डेकर तुम एक विश; 
घस्तुके रूपमें पड़े हो, मेरे-जैंसे भति क्षद्र जीवको, पुकारेपर 
तुम्हारा उत्तर क्यों मिलेगा ? हरि ! हरि ! हरि ! में छिपकर वगह- 
से निकल जाना चाहता हूँ, छोड़ना चाहता हूँ पर तुम नहीं 
छोड़ते ! तुम तो बिना ही पकारे आकर खड़े हो गये ! यह कैसा 
तुम्हारा अद्भुत खेल है नाथ ? तुम्हारी यह कैसी व्यवस्था है ? मेरे 
भूलनेसे क्या होगा, तुम जो भूलने नहीं देते ! मैं तुम्हारी तरफ 
नहीं ताकता, इससे क्‍या हुआ ? तुम जो आँखोंकी दृष्टिको ही 
निकाले छेते हो ! अच्छा, मुझ इतने क्षुद्रके साथ यह तुम्हारा खेह 
कैसा ? मैंने सोचा था, तुम असोम, अनन्त, महान्‌, विराद हो, 
तुग्हारे रोम-रोममें कितने ब्रह्माण्ड बुद्बुदके समान उठते हैं और 
पुनः वि जाते हैं; फिर मेरी खबर तुम रक्खो, ऐसी सम्मावता 
कहाँ ! मैं खूब निश्चित था । पर अब यह क्या देखता हूँ? मेरी 
सारी समझ ही उल्टी दो गयी । तुम तो मेरी पूरी खबर रखते हो। 
मेरे मनकी ही क्‍या ! घरकी कोई भी खत्रर तुम्हारी जानकारीसे 
अलग नहों है ! अच्छा, बताओ तो, इतनी खबर कैसे रखते हो ! 
कितने ब्रह्माण्ड हैं, कितने जीव हैं, तुम एक-एककी पूरी खबर रखते 
हो, एक दिन भी भूल नहीं होती, यह सब्र कैसे करते हो ? इस 
बातपर विचार करते ही बुद्धि चकरा जाती है ! अच्छा, इतने बड़े 
थे तो इतने छोटे कैप्ते हो गये ? अवश्य ही छोटे हो गये हो, नहीं 
तो मेरे साथ-साथ कैसे घूम-फिर सकते ? तुम जो सर्वव्यापी और 
एक अखण्ड हो, जरा-सेके अंदर और सबके अंदर भी वही दुम 
सर्वव्यापी---अखण्ड, सचिदानन्दधन अनन्त ज्ञाननिल्य ज्ञानखुपर्म 
हो, और पुनः प्रत्येक क्षुद्र अवयवके सामान्य अंशमें भी तुम वही 
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ज्ञानमय-प्रेममय हो । तुम्दारी यह कैसी छीछा है ? बताओ तो, 
क्‍या यही तुम्हारी माया है ? 

हृदयको कीसे समझाऊँ ? कैसे इस बातपर विश्वास करूँ कि 
तुम भी मुझको चाहते हो ? परन्तु यद्द जो प्रत्यक्ष देख रहा हैँ कि 
तुम मुझे एक घद़ीके लिये भी नहीं छोड़ते; मे अपने प्रत्येक 
चिन्दममें, प्रत्येक कर्ममें तुम्दारा अस्तित्व पाता हँ--मेरे गोपनीय 
मनकी एकान्त कोठरोमे जो कुछ भी हैँ, वह सभी तुम्हें ज्ञात है | 
तुदँ किसी प्रकार भी चोखा नहीं। दिया जा सकता ! 

है मायात्री, एक यार इस अपने पर्देको हटा ले, धघूँघट खोल 
दो, तुम्हारी आवरणद्वीन मुखश्रीकों में एक बार देख छ | 

है पागल, दे भनादि-अनन्त कालऊे शिश्षु, हे नित्य अविनाशी, 
नित्य आनन्दमय किशोर, हे मेरे पुरातन, सर्वप्राचीन सनातन 
पुरुपोत्तम ! क्या मेरी प्रार्यवा सुनोगे ? कमल-रक्त-राग-रज़ित तुम्हारे 
श्रीचरणकी जो छाया मैने देखी हे, उप्ते क्या एक बार और 
दिखलाभोगे ? कहाँ हो। मेरे नयनभुझावन, मनलुभावन ? कहाँ हो 
मेरी आँखोंके नित्य आलोक, मेरे प्राणोंके परम पुढुक ? तुम्हारी 
वह भुचनमोहिनी दृदय-शीतल्वारी मधुर मूर्ति कहाँ है? अब कंत्र 
तक मुझसे अपने पृ्ण खरूपको छिपाये रक्खोगे ? एक बार आओ, 
अचानक आओ, उस अपनी अपूर्च मुनिमनलुभावनी माधुरीको लेकर, 
सुसाछुस्बन्दित अपूर्व शोभनश्रीकों लेकर, एक वार मोहन-बेशमें 
मधुररूपमें मेरें हदयदेशमें आकर खड़े तो हो जाओ | तुम्दारे 


आवरणद्वीन परिपूर्ण अरूप रूपको निरखकर इस मलुप्य-जीवनको 
साथक करूँ | 


समुद्॒क्जेच 


472 हो समुद्र रात-दिन क्‍यों गरजता है ? वैज्ञानिक 
५ जा $विद्वान्‌ इसका कुछ उत्तर अवश्य देंगे | परन्तु समुद्रके 
। गे शोक भीतरी वात बतछाना बहुत ही कठिन है। 
ला :४28(0/रीमुद्रके आ्राणो्मे आर्ठों पहर कितनी व्याकुछता लहर 
2-3..:/-मारती हैं, इसका पता तो उसकी चञ्चछता देखते ही 
लग जाता है। 'होगी व्याकुछता पर वह है तो जड |” एक तरहसे 
क्या हमछोग भी जड नहीं हैं ? पर उसके अंदर भी वह चेतना 
तो है ही जो सारे विश्वमें व्याप्त है, तब उसमें व्याकुछता क्यों 
नहीं रद्द सकती * वह बोल नहीं सकता' क्या इससे उसमें 
व्याकुल्ता नहीं है ? शायद वह अपनी भाजामें बोलता हो, जिस- 
को हम नहीं समझते | कीट-पतंगोंकी भी तो मापा है पर क्या वह 
सव हम समझते हैं ? समझनेकी चेष्टा करनेपर शायद समझ सकते। 










समुद्गर्जन श्ज्ण 


बहुत-से पाश्चात्य पण्डितोनि पद्म, पक्षी, कीठ, पतंगोंकी भाषा 
समझनेकी चेष्ठा की है और यह नहीं कहा जा सकता कि उनको 
कुछ भी सफलता नहीं मिी । हमारे यहाँ भी तो तपली ऋषि 
दूसरे जीवोंकी माया समझ सकते थे | दाकुन-आास देशमें अब मी 
कुछ ब॒तंमान हैं | जिस भाषाम हम बोलते हैं उस भाषाकों कितने 
मनुष्य समझते हैं ? एक प्रान्तके मनुष्य दूसरे प्रान्तकी भाषा नहीं 
समझ सकते। पर एक ऐसी भाषा भी हें जो सब जीबोंकी 
एक भाषा हैं । उसका नाम है 'पम्यन्ती वाणी! | ऋषिगण चित्तका 
संयम करनेपर इस अबस्थाकों ग्राप्त करते थे । उस देदाकी भापामे 
बाद शब्द नहीं है, परन्तु वहां कदना-छुनना मजेमें चलता हे । 
अवस्य ही पाथात्व पण्डितोंने पश्च-पक्षियोंकी भाषा समझनेमें जो 
चेष्ा की, उसकी प्रणाली यद्द नहीं हे, वह दूसरी है । उन लोगों- 
ने बाहरी शब्दोंकी सहायतासे दी मनका भाव समझनेकी चेष्ठा की 
है, परन्तु उनकी यह प्रणाली अन्तम्पृर्ण है । जो ब्रोल्ल सकते हैं, वे 
भी मापामं मनके सारे भाव प्रकट नहीं कर सकते। भायाकी 
वह पूर्णता अभी नहीं हं। पायी हैं । कभी होगी या नहीं यह भी 
नहीं कहा जा सकता : 


जो छुछ हो, मनुप्य है बड़ा अ्ंकारी जीव | इसोसे वह 

दूसरे किसी जगतके ज्ञान, बुद्धि, भाव, भाषा आदिकों खीकार 
नहीं करना चाद्वता । पर यह सत्र 'झतीके जोर के सिक्य और कुछ 
भी नहीं हैं । एक वाघ भी मनुप्यका गलछा पकड़कर उसका खून 
पीते हुए यह सोच सकता है कि मनुष्य अज्ञानी जीव है, ज्ञानी 
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तो हम दें । तभी तो इनका गला पकड़कर खून पी रहे हैं। 
वास्तवमें जहाँ भाव है वहाँ भाषा भी हैं| यह वात समझ ढेनी 
चाहिये | खैर, अब जरा समुद्रके आ्राणोंदी वात समइनेकी 
चेंडा कीजिये--- 


मैं एक दिन समुद्रके किनारे वैठा उसकी तरंगोंके खेह 
देख रहा था, उत्तका गर्जन सुन रहा था| बहुत दूरतक फेल 
हुई उसकी वह सुनील जलराशि और झ्ुश्र फेन-विभणिडित तरंग- 
मालाओंका उत्थान-पतन प्राणोंमें एक विलक्षण भावकी जागृति 
कर रहा था ! समुद्रके उस सीमाह्ीन जलमें मेरी सीमावद्ध 
इन्द्रियोंकी सारी शक्तियाँ इवने छगीं। मेरे पास एक मनुष्य और 
बैठे थे, बह कहने छंगे 'बाबा, आठों पहर यहाँ तो यही शों शो 
शब्द होता है, यहाँ भी कभी मव स्थिर हो सकता है ?' मैंने यह 
शब्द छुनकर सोचा, अवश्य ही वाहरसे देखनेपर तो यही समझें 
आता है परन्तु मैने अमेक वार परीक्षा की है, समुद्रका गर्जन 
चुनकर एक वार चित्त अवश्य विक्षिप्त होता है परन्तु कुछ समयतक 
चुपचाप झुनते रहनेपर मनका कार्य स्वयमेवर बंद होने छगता है। 
फिर मन किसी भी दूसरे शब्दकी ओर नहीं जाना चाहता । 
क्रमशः जब उस झब्दमें और भी सूक्ष्म एकतानता हो जाती है 
तब तो बाहरके शब्दोंकी तरफ मन बिल्कुल ही नहीं जाना चाहता। 
फिर देखा जाता है. कि वह सूक्ष्म एकतानता हमारे आणोंमें और 
समुद्र क्रशः जम रही है | इसके वाद थोड़ी ही देरमें हमारी 
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इत्न्त्रीके तार समुद्रके वीणा-तारोंके साथ एक साथ एकतानसे 
चज उठते हैं, केवल एक ही घ्वनि निकहूती है। उस समय यह 
प्रहचानना कठिन हो जाता है कि कौन-सा स्व॒र किसका है. ! 


फिर उसमें भी नीरबता छाने छगती हैँ । सारे शब्द मानो 
एक महाग्न्थमें मिलकर विलीन हो जाते हैं । समुद्रमें डुबकी 
छ्गानेपर भी ऊपरके शब्द कानोंतक नहीं पहुँचते । एक गम्भीर 
नीरवतामें समल चम्लता मानों सर्वथा शान्त हो जाती हैं । यहाँ 
सारे खर मिलकर एक अव्यक्तभावमें मिल जाते हैं और सारी भाषा 
और गब्दोंकी यहाँ समाप्ति दो जाती है । सब्रके 'सर्व' के साथ 
इस छुरको मिछा देनेपर कोई झंझट नहीं रह जातीं। जीचके 
साथ जीचके छुर जहाँ मिलते हैं, ठीक वहीं ब्रजानेपर सब्रके अंदरसे 
एक-सा ही खर निकलता है) तव यह वात समझमें आती ६ कि 
हम सबके साथ अभिनभावतते एक हैं. और एक ही जगहपर 
खित हैं । भगवानके साय भी इसी तरह छुर मिला देना चाहिये। 
यही तो उन्हें पानेका सावन हैँ | उनके सुरके साथ जहाँ हमारे 
'सुरका मिलान द्वोता हैं. उस जगहका पता लगाना हो तो हमें इस 
शब्द-मुखरित, वासना-विक्षोंमित मन-समुद्रके अतलू तल्में डुबकी 
ज्गानीं चाहिये। बार-बार छुत्रकियाँ लगाते-लछगाते क्रमशः एक 
अव्यक्त अबसाका तत्त्व हम समझ सकेंगे । उस अवस्थामें, इस 
जगतके शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध सभी एकाकार होकर एक 


साथ मिल जायेंगे । एक गम्भीर एकतानतामें मनके सारे विक्षेप-सारी 
श्र 
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चत्चढ्ताएँ मूछिंत हो जायेगी | उस समय हमारे और विश्नके 
हृदयके साथ भगवानके एक अखण्ड संयोगकी उपलब्धि होगी | निवरोत 
दीपशिखाकी तरह मन एकाग्र, निश्चक और स्तव्घ हो जायगा। 
इसी अवस्थाकों योगी 'इन्द्रातीत' अवस्था कहते हैं | उसी अबखाें 
यथार्थ ज्ञानी और भक्त 'मोदते मोदनीय हि छब्ध्या---मोदनीयको 
पाकर प्रमुदित होते हैं। उस समय अन्तःकरणमें जो मनोहर 
एकतान संगीत-ध्वनि होती है उसे छुनते ही सारे वन्धन खुढ 
जाते हैं। वह शब्द बड़ा ही मधुर, बड़ा ही ग्राणोंकी शीतढ 
करनेवाल्ा होता है । उदात्त-अनुदात्त खरोंमें, विस्ध और मनुष्यके 
हृदयके साथ भगवान्‌का अनादि महिमान्वित एकतान छुर मिल्क 
सारे छुर एक साथ «एकस्वरसे बज उठते हैं, तब केवछ छुनायी 


२ 


पड़ता हैँ? छ» # |! 





क्े प्र भो ! अपने लिये “में! जितना प्यारा हैँ, उससे 

कहीं अधिक तुम्हारे लिये 'मैं! प्यारा हूँ। फिर 
मैं अपने लिये इतनी चिन्ता क्‍यों करता हूँ? 
क्या तुमपर चिश्वास नहीं है ? क्या हृदयने 
तुमको भलीभाँति नहीं पहचाना ? सचमुच मैं 
तुमपर निर्भर तो नहीं हूँ ! पतित्रता ख्नीका 
सब्र छुछ चल जाय,एक पति बच रहे, तो वह सारे अभावको हँसतो 
हुई सह छेती है क्योंकि उसके लिये पतिसे बढ़कर प्यारी-से-प्यारी 
चीज दूसरी कोई नहीं | जो व्यमिचारिणी ल्री सबसे अपने हृदयकी 
जाँच कराती फिरती है, पर किसीको प्राण नहीं दे सकती, इसीसे वह 
फहीपर वैसा आश्रय भी नहीं पाती । उसका मन किसी भी जगह 
निश्चिन्त होकर नहीं ठहर सकता | इसी तरह हमारा मन भी 
अभी एकनिप्ट नहीं हो सका है । वह अभीतक यह निश्चय नहीं 
कर सका हैं कि अपनेको कहाँ दिया जाय £ हृदयके भहक तो 
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बहुत हैं । यश, अथे, विदा, ख्री, पुत्र, संसार आदि सभी हृदय 
खरीदना चाहते हैं, परन्तु चाहते हैं प्रायः बिना ही मूल्य ! क्योंकि 
हृदयका उचित मूल्य इनमेंसे किसीके पास भी नहीं है | पूरे दाम 
देकर हृदय खरीदनेका सामथ्य किसीमें भी नहीं दीख पड़ता। 
दुःख तो इसी वातका है कि जो हृदयकी यथार्थ कीमत जानता 
है और पूरी कीमत दे सकता है, उसको यद्द हृदय पहचानकर 
अपना नहीं वना सका ! प्यार न करनेपर भी जो प्यार करता है, 
याद न करनेपर भी जो याद करता है, उस चिरकालके सखाको-- 
जीवन-मरणके सहचर जीवनबन्धुको--रे अमागे मन ! त किस 
सम्पत्तिके छोमसे, किसकी मायासे मुग्ध होकर भूल रहा है ! धन 
चाहता है ? रूप चाहता है? प्रतिष्ठा चाहता है? बतता तो 
सही, उसके समाव धनी और कौन है ? किसका इतना ऐश्रय है! 
सभी छोकोंमें तो उसका ऐशर्य छा रहा है। बता, इतना रूप 
और किसका है जो खर्गसे लेकर भृत्युलोकतक समाता नहीं। 
आकाश, चन्द्रमा, सूर्य, ग्रह, नक्षत्र समीमें उसके रूपका बाजार 
लग रहा है | पश्च-पक्षी, कीउ-पतंग और ख्री-पुरुषोंके मुखों और 
नेत्रोंमें उसके कैसे अपूर्व रूपका विकास हो रहा है | न माह्म 
कबसे कितने छोग इस रूपको देखते चलछे आ रहे हैं । कितने 
प्रकारसे कितने लोगोंने इसे समझनेकी चेष्टा की, परन्तु किसीने 
इस रूपकी थाह नहीं पायी । किसीको यद्द रूप कभी पुराना नहीं 
ढूगा । कितने दिन वीत गये--म्रुवने देखा, प्रह्दने देखा, 
अम्वरीपने देखा, नारद आदि ऋषियोंने देखा, फिर ब्रजकी 
गोपियोंने देखा, ग्वाब्वाल्कोंने देखा । अर्जुन, उद्धव, थुविष्ठिर, 
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बिदुर, भीष्मने देखा, पर देखा वह्दी एक रूप, वही असीम शोमा, 
वद्दी नयनोंको हस्ने और हृदयको शीत करनेवाली सुन्दरता ! 
उसमें कमी कोई कमी नहीं हुई | जिसने देखा, वह्दी पागल हो 
गया । उसके स्नेह-ममताके समी वन्धन खुल गये | अर्थ, रूप, 
यौवन, यहा आदि सवका मोह छूठ गया ! 

उस ग्राणारामको प्राण अर्पणप. कर देनेपर जैसा निश्चिन्त 
हुआ जाता है वैसा और किसीको अर्पण करनेपर नहीं, 
क्योंकि अन्य किसीमें इतनी सामर्थ्य ही नहीं है। उसके समान 
तुम्हारे दुःखसे दुखी होनेवाला और कोई नहीं है। छोटे चच्चेकी 
चिन्ता जितनी माताको रहती है उतनी दूसरे किसीको नहीं रहती 
क्योंकि माताके समान उसका आत्मीय दूसरा कोई नहीं है। इसी 
प्रकार उस हृदयसखा परमात्माके समान भी तुम्हारा परम आत्मीय 
दूसरा कोई नहीं हो सकता । इसीलिये बह तुमसे जितना प्यार 
करता है उतने प्यारकी आशा दूसरे किसीसे भी नहीं की जा 
सकती । सोचो, उसका तुमपर इतना अधिक ग्रेम है कि तुम उसे 
खीकार नहीं करते, तो भी वह कमी नाराज नहीं होता या कमी 
रूठता नहीं | तुम्हारे व्यवहारकों देखकर वह केवछक सजर नयनेसे 
तुम्हारी ओर ताकता रहता है ! संसारमें कितने छोग कितना पाप 
करते हैं, कितना विरुद्धाचरण करते हैं, इसके लिये क्या वह उनको 
आश्रय नहीं देता ? क्या उनके छिये वह सूर्यका प्रकाश, वायु 
या जल्का प्रवाह बंद कर देता है ? कभी नहीं ! वह जानता है 
कि तुम्हारा चह भाव सामयिक है, सदाके लिये नहीं ! उसके साथ 
जो तुम्हारा निगृढ़ सम्बन्ध है उसे तुम एक दिन अवश्य समझोगे | 
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वह किसी भी बातके लिये घवराता नहीं | तव तुम्हें भी क्यों 
घवराना चाहिये ? दुःख-दारिद्व, रोग, शोक, ताप सभी आदें, 
खूब आये ! किसी तरह भी डरे मत ! यह सारी सौगात डर्साके 
घरसे तो आती है | बड़े सम्मानसे सिर झुकाकर उसकी देनको 
अहण करो | ऐसा दिव फिर कब मिलेगा £ उसके दिवे हुए भारको 
उठानेका ऐसा अच्छा मौका और कमर होगा ? इस तरह उसे जोरसे 
पकड़ने, जानने और समझनेका उुअवसर दूसरा नहीं हो सकता, 
अतएब उसका दिया हुआ भार सिर चढ़ानेमें कभी पीछे मत हठो, 
दुःख न करो | तुम्हारा ऐसा वन्धु दूसरा कौन छोगा जिसके 
नाम लेनेसे, जिसकी जात सुननेसे, धरके सारे काम नहाना, धोना, 
खाना सब भूल जाते हैं | उसको हृदयमें पाकर क्या कमी दुःखक्तों 
दुःख समझा जा सकता है ? वह तुमपर इतना ग्रेम करता है, इस 
वातको जान डेनेके वाद दुःखकी वात याद करनेमें भी तुम्हें छजा 
साढुम होगी | इसीले कहा जाता है कि छाम या हानि, कर्य या 
अनर्थ, हेव या उपादेय, जन्म या मृत्यु, विच्छेद या मिलन जो कुछ 
भी ग्राप्त हो, सत्र कुछ उसका दिया हुआ समझकर निश्विन्त हो 
रहो ! में उसका सेवक हूँ यह सोचकर उसके सम्पूर्ण आदेश 
पावन करनेके लिये तैयार रहो ! अरे ! ऐसा मित्र और कोई नहीं 
है ! इतना ग्रेमपूर्ण और कोई नहीं है ! ग्राण मी इतने अपने नहीं 
हैं | यह समझकर निर्भय चिचसे निश्चिन्‍्त होकर उसके विखवमें 


विचरण करो ! 











5 22703 प्र्में हम क्या-क्या देखते हैं, क्या-क्या सुनते 
स्व शक से 2! हैं, क्या-क्या करते हैं, किन्तु यह सब बाह्य 
दे 232 45, कुछ भी नहीं होता | मन ही अपने भीतर यह 
20208 सारी सृष्टि करता है ] मनकी यह एक अद्भुत 
शक्ति है | खप्तमें देखे हुए सारे इश्य मनोमय होते हैं । 
वहिजंगतके साथ उनका केवल यही सम्बन्ध होता है कि 
बहुघा सप्तमें देखे गये पदार्थ वहिजगतक्रे प्रतिविम्बमात्र होते 
हैं। परन्तु यह नहीं कहा जा सकता कि सदा खम्न-जगतर्मे 
वहिज्योपारका ही प्रतिनिम्व होता है.। खप्तमें ऐसे दृश्य सी देखे 


१८४ पूजाके फूलछ 


जाते हैं जिनकी पहले कल्पना भी नहीं होती | वे दृश्य केवल 
मिथ्या कहपनारूप नहीं होते हैं, वल्कि यथार्थ सत्यकी भाँति ही 
ठीक होते हैं । वस्तुतः खप्नका रहस्य बड़ा ही दुर्गम है; उसे 'कुछ 
नहीं! कहकर उड़ा नहीं दिया जा सकता । खम्तमें हम कितने 
जीव, कितनी घठनाएँ, कितने स्थान देखते हैं; परन्तु निद्वा-मन्न 
होनेपर उनमेंसे कुछ भी नहीं रह जाता | मनके भीतर मन ही 
उनकी सृष्टि करता है और मनमें ही वे विलीन हो जाते हैं । 
जैसा यह सप्त-जगत्‌ है ठीक वैसा ही यह वास्तविक जगत्‌ भी 
है । यदि यह जाग्रतू-खप्त कमी हूठ जाय तो देखनेमें आयेगा कि. ' 
जगत्‌ या जगतकी कोई भी वस्तु नहीं है, केवढ 'तुम! ही हो । 
जबतक खप्न देखा जाता है तबतक खममें देखे गये पदार्थ मिध्या 
नहीं जान पड़ते, परन्तु जागते ही जान पड़ता है कि वे सद 
सिथ्या हैं । ऐसे ही सूक्ष्म देहमें जागनेपर यह स्थूछ देह और 
भौतिक पदार्थसमूह खम्नदृष्ट वस्तुक़्े समान अदृहय हो जाते हैं,. 
इसी प्रकार कारण देहमें भी जागरण होता है। वह विद्युद्ध ज्ञायमय 
होता है | इसीसे यथार्थ जागरणका आभास मिछता है । ययार्य 
जागरण होनेपर तो हम एक और ही तरहके मनुष्य हो जाते हैं। तब 
जान नहीं पड़ता कि हम इस जगवके आदमी हैं। जगतके छोग भी. 
उसे फिर दूसरे ही नेत्रोंसे देखते हैं, बह भी इस जगतको एक खतन्‍्त्र 
मूर्तिमें देखता है। उस समय, देद-काऊ-ज्ञानकी कोई बाधा उसके 
सामने नहीं जाती | समस्त जगतूमें वह एक नवीन मनुष्य हो; 


जगत्सप्त श्थण 
जाता हैं और उसकी इष्टिमें भी संसार मानो एक अमिनच आनन्द- 
निकेतन वन जाता है । 
खम्नमें ग्राप्त पदार्यकों जागनेपर नहीं पानेसे जिस अकार हमें 
दुःख नहीं होता, उच्ी प्रकार जिसका ययाये “जागरण हो गया 
है उसे फिर इस जगतके मान, सम्पत्ति और ख्यातिके लिये कोई 
खेद नहीं होता। खप्तको देखते समय उसे कोई खप्त नहीं 
समझ सकता | इसी प्रकार जबतक मनुष्य प्रवुद्ध नहीं हो जाता 
तवतक इस जगतको मिध्यारूपमें विश्वास कर लेना अवस्यमेव 
कठिन है.। खम्तमें कभमी-कमी जान पड़ता है मानो हम खम्न देखते 
हैं, यह जिस प्रकार और भी दुर्निमिच्तका कारण और महामोहका 
लक्षण है, उसी प्रकार अप्रवुद्ध (अज्ञान ) दशा आत्मज्ञनका 
भान ( अपनेको ज्ञानी मान छेना ) भी मोहामिमूतके चिहके अतिरिक्त 
जोर छुछ नहीं है । खम्त द्व८ जानेपर जिस प्रकार खम्तदष्ठ वच्तु 
छुछ नहीं रहती, केलल सम्द्ठा ही रह जाता है तथा इष्ठामें ही 


! 


उप्तच्ण समस्त पदार्वोक्ना जचसान हो जाता है, उसी प्रकार इस 
जगत्‌-खम्के हृव्नेपर एक परमात्माको छोड़कर और कुछ नहीं 
रह जाता | जिस अकार जाप्रत्‌ होनेपर खप्तकी घोड़ी-सी च्वति 
वनी रहती हैं उत्ती प्रकार ज्ञानीको यह जगत्‌ एक स्ट्टतिमान्र जान 


तु 


पढ़ता है, आगे चछठकर, वह भी मिठ जाता हैं ! 
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पक शहर तने युग-युगान्तरसे, मुझसे मिठनेकी आशय 
(2 4० हि ल्गाये मेरे द्वारपर प्रतिदिन आते हैं और 
“3 सुबह-शाम चुपचाप बाहर वैंठे मेरी वाट देखा 
करते हैं । कितने महीनोंसे, कितने वर्षो 
(60% 34002 4/ कितनी शीत और म्रीष्म ऋतुओंसे, कितने 
शुद्न-क्ृष्ण-पक्षोंत्रे, कितनी मधु-यामिनीसे और कितनी सतत 
चर्षाधारासिक्त घोर रात्रियोंसे वे आते हैं, उनके आनेमें कभी विराम 
नहीं है | वे रोज ही आते हैं, परन्तु रोज ही मेरा दरवाजा पंद 
पाकर आँधूभरी आँखोंसे छोंठ जाते हैं | फिर भी वे मुझे इसल्वि 
नहीं पुकारते कि मुझे कहीं शरमाना न पड़े, संकुचित न होना 
पड़े | कितना गुप्त उनका प्रेम है; कितनी नीरव गम्भीर उनके 
प्रेमक्ी महिमा है। प्रतिदिन वापस छोठ जाते हैं, परन्तु कर्मी 
नाराज नहीं होते । मैं इतनी उपेक्षा करता हूँ पर उन्हें कोई अमिमान 
नहीं है । अरे, इसीलिये तो छोग उन्हें पत्थर ओर काठ ववलाकर 
दिल्लगी उड़ाया करते हैं | 
मेरे ग्रेमकी प्राप्तेकि लिये वे एक मिखारीकी भाँति प्रतिदिन 
ही किसी-न-किसी समय मेरे घरके दरवाजेपर आकर उत्कण्ठित 
हो व्याकुछ नेत्रोंसे देखा करते हैं और अपने मन-हों-मनव कहा 
करते हैं, 'प्यारे मित्र | आज मी तुम ( मुझसे मिंलनेके लिये ) 





मिलन श्टछ 


समय नहीं निकाल सके, खर, कर फिर आऊँगा | श्रुग-युगान्तर, 
जन्म-जन्मान्तर जब इसी प्रकार बीत जाते हैं, मेरी घोर निठ्ा नहीं 
धृव्ती, तब वे भरे प्रभु, मेरे सदाके प्रेमी, मेरी देह-स्पर्श करके मुझे 
जगा देते हैं । 
किन्तु यह उनका स्पद्, प्रेमीका हाथ होनेपर भी, हमारे 

मर्म-स्यलूपर आबात पहुँचा जाता हैं। उनकी इस जगानेकी चेष्टा- 
को ही हमछोग समय-समयपर व्यवाके रूपमें--पीडाके रूपमें 
अनुभव करते हैं | माद्म होता है. व्यथा पाये बिना हम जागना 
ही नहीं जानते ! इसीलिये उनके करुण करस्पर्शकी यहद्द व्यवस्था 
है। रं निर्वोध चित्त ! इसको ब्यथा समझकर त. विदवल न हो ! 
यह जान रख कि, वें असीम करुणामय हमें पीड़ा पहुँचानेके लिये, 
दण्ड देनेके लिये, व्यथा देनेके लिये नहीं आते | उनकी यह चेष्टा 
होती है, हमसे मिलनेक्नी आद्यासे फेक्‍्ड हमे जगानेके लिये ! 

मैं जब अपने प्रति उनके इस असीम ग्रेमकी वात सोचता 
त्मी उनके दोनों करुण-नेन्र-कमछ मेरे हृदय-सरोवरमें खिल 
उठते हैं,--मैं चेदनाकी सारी बातें भूल जाता हूँ, तत्र अपनी सुधि 
मुछाकर मेरे प्राण गा उठते हैं--- 


डिपह 


जाग रहे तुम कौन सदा सम निन्‍्ठ॒त छदयमें हें प्यारे! 
कोन सघीर चिरह-ब्याकुछ प्राणोंसे टेर रहे घ्यारे! 
विविध कार्य, नाना साजोंनें, फेसा जगतमें हैं, प्यारे! 
इसमें, मेरा संग चाहते, हो तुम कौन कहो घ्यारे ! 
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झूदन-4पूएएएक्तत् 
!गी छन-पूर्णिमाका उत्सव समाप्त हो चुका । दृष्टिके अनक् 
ह।!! वारि-वर्षणमें नव नीरद श्यामसुन्दरकी यह हिंडोड-छील 
मु जीवको मानो एक अज्ञात देशका समाचार छुना रही है। 

मेघाच्छत्न आकाश, निविड श्याम अरण्य, घन पत्राच्छादित धुनीढ 
चनस्पतिकी श्यामछ शाखा और श्याम पत्रसमूहोंके अंदर भी आज उत्ती 
नित्य नवीन श्यामसुन्दरका झलन-उत्सव हो रहा है । चन्द्रदेव भी 
मानों आज उस नव-नीरद श्याम-शोमासे मु होकर झूलन-उत्सवका 
अभिनय कर रहे हैं।ने कमी मेधोंके परदेगें अव्श्य हो जाते हैं, घोडी 
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है देर वाद झलमल करते हुए हँसीकी ज्योल्नाको फेैलाकर उसी समय 
फिर एक दूसरे अद्दय गर्भमें छिप जाते हैं | तार-ताछूपर पदक्षेप- 
की भाँति दाब्दायमान वारिपतनके गम्मीर धोषके साथ आज पझुवन- 
व्यापिनी ध्यामायमान घनवोर घटाका कैसा प्रचण्ड जृत्य हो रहा है। 
समठ जाकाश कैसा घन भेवाच्टनर है, कहीं एक भी नक्षत्रके 
दर्शन नहीं होते ! क्या हमारा चित्ताकाश भी आज इसी तरह 
भगवण्ेमझपी मेबले आच्छल होगा जब कि किसी भी तरहके 
इसरे क्षीण प्रकाश या विपयज्ञानकी क्षीण ज्योति इस आत्ममंग्न 
संवितको चमकित नहीं कर सकेगी ! क्‍या ऐसा होगा £ 


श्यामसुन्दरके इस झूलन-उत्सवकों देख-देखकर यह विचार 
होता है कि इस जनहीन अरण्यमें स्यामसुन्दरका यह झूछन-उत्सव 
किसलिये हो रहा है ! सारी सख्ियाँ उन्हें झुछा रही हैं और 
उनका मुखारविन्द आनन्द-ज्योतिसे भरा जाता हैं---उसीकी ओर 
ताक-ताककर मानो वे कृष्णप्रिया गोपाइनाएँ आनन्द-मुग्ध होकर 
जगतको भूली जा रही हैं | उनको बाह्य चैतन्य नहीं रहा, 
संसारकी किसो वातका भी स्मरण नहीं है, शिश्षु जैसे पूर्णचन्द्रकी 
स्तिघ किरणमाल देखकर पुलकित हो उठता है और एकच्श्टिसे 
उसीकी ओर देखा करता हे | इसी तरह आज प्राणवह्ठम प्रभ्ठ श्री- 
कृष्णकी चमकती हुई मुखप्रभासे हतज्ञान हुई गोपबालाएँ अन्य 
किसी ओर भी ध्यान नहीं दे सकतीं ! वे मन-ही-मन कह रही 
हैं---/इन चरण-कमलोंमें इस तरहसे तुमने खींच लिया है प्रमो ! कि 
जब किसी भी दूसरी ओर ताकनेकी इच्छा नहीं होती ! भव न तो 
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हम और कुछ देखना-सुनना चाहती हैं और न देख-छुन पाती 
ही हैं---तुम्हारे इस प्रमात-कमछकी अम्छान झुधमासे पूर्ण मुखन- 
कमछने जगतकी सारी वाततें मुझ दी हैं | 'इतररागविस्मारणम, 
सुरतवर्द्धन॑ शोकनाशनम? यह तुम्हारी आकर्षणी शक्ति इतनी प्रवह 
है कि जिसका वर्णन नहीं हो सकता, हम तो केवछ यही समझ 
सकी हैं कि तुम्दारा कथाग्ृत ही इस संतप्त जीवके लिये एकमात्र 
अमृतखरूप है । उसी मवकल्मगापदारी तुम्हारे वचनाग्ृतने आज 
हमारे मनको सब पदार्थोसे जवर्दसी निकालकर तुम्हारे चरण- 
कमलेंमें छगा दिया है | इसीसे अब इन चरणोंकों छोड़का 
कहीं भी जानेकी हमारी शक्ति नहीं रही। 


ओ सुन्दर ! ओ मनोहर ! तुम कितने सुन्दर हो, किस 
तरहसे मन खींच लेते हो ” ओ / ठुम इतने अनुपरूप हो कि तुम्हारे 
सामने नजर चढी जानेपर फिर कमी पछक ही नहीं पड़ती ! इसी- 
से आज हम अपने आपको सम्हालकर नहीं रख सकतीं । विकसित 
कमछ-गन्धसे मुग्ध मघुकरकी भाँति आज हमारी सभी इन्द्रियाँ अपने- 
अपने विषयोंको छोड़कर उन्मचवत्‌ तुम्हारी ओर दौड़ रही हैं। 
क्‍या जाकर्षण है £ कैसी यन है? संसारके सैकड़ों बन्वन पटापद्‌ 
टूटे जा रहे हैं | क्या यही तुम्हारे श्रेमकी ठान है? क्‍या यही 
तुम्हारे नयनवाण हैं £ क्या यही तुम्हारी मुरुछीकी तान है अथवा 
क्या यही तुम्हारा आकर्षक “कृष्ण” नाम है? जो इसे सुनता है, 
बढ़ी इस अचण्ड ग्रवाहमें बह जानेके लिये पागक होकर कूद पड़ता 
है | तुम उसे एकदम अपने असीम नीझ जलूघिरूप रूपराशिके 
समुद्रमें निमज्जितकर सदाके लिये डुबो देते दो | सब कुछ मुल्य 
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देते हो, उसके जगतको केत्रछ कृष्णमन या तह्ममम बनाकर ही 
छोड़ते हो ! 

कत्र तुम्हारा बह गान छुननेकों मिलेगा नाथ ! कब उस 
मुरठीको मधुर तानसे मुग्ध ह्रजवालाओंकी तरह व्याकुछ होकर मैं 
बन-बनमें मन-ही-मन तुम्हारी शुण-गाया गाता डोलॉगा? कब 
अन्य किसी भी वस्तुकी स्ट्ूति नहीं रहेंगी ? कत्र तुम्हारे चिन्तनमें 
मत्त होकर समस्त चिन्ताओंसे छुटकारा पाऊँगा ! कब तुम्हारे 
बनाये हुए इन सुन्दर परणो-त्श्नवेद्दरा तरुगुन्मलताओंसे भी 
ब्याकुल होकर तुम्हारी ही गाया पृछ्ठेगा ? इसीसे तो परमज्ञानी 
उद्धव गोपिवेकि प्रिय विरहके मर्मभेद्री दारुण ऋन्‍टनसे चकित 


0. बल ्धः 
हाकर कह उठ ब--- 


आसामहों चरणरेणुजुपामह स्वां 
घुन्दरायने क्रिमपि गुल्मलतोपधीनाम | 
या डुस्ल्ार्ज खज़नमायेपर्थ चर द्वित्वा 
भेजुमुकुन्द्रदर्वी श्रुतिमित्रिस॒ग्याम्‌ ॥ 
चन्दे नन्‍्दयज़ऊजीणां. पाद्रेणुमभीदणदाः । 
यासां हरिकथोद्नीत॑ पुनाति भआुवनत्रयम्‌॥ 
(घीमझा० १०।॥ ४७। ६१, ६३ ) 
पुन गोपियोंको धन्य है जिन्होंने दुसत्थम खजन और 
छकिक धर्मका त्यामकर श्रुतियोंक्ो भी जिसका मिलना कठिन है 
उस सुकुन्दपद-पदवीको प्राप्त कर लिया हैं। अमुसे मेरी प्रार्थना है 
कि अगले जन्ममें इन गोपियोंके चरणोंकी रज जिनपर पड़ती है, 


१ 
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उन बृन्दावनकी छता, ओपधि और न्लाड़ियोंमेंसे में कोई-न-कोई 
अवश्य होऊँ | जिन गोपियोंका हरि-गुण-गान तरिभुवनकों पवित्र 
करता है उन सब नन्दके व्रजकी ल्लियोंके चरणरजको मैं वारंवार 
प्रणाम करता हूँ |” 
प्रियके प्रति ऐसा अछ्ुुराग तो जीवमात्रमें ही है---परन्तु वह 
(तर राग! है 'कृष्णान्॒राग' नहीं | इसीसे हमारी समस्त चेश्ठएँ, 
सारे प्रयत्ष व्यर्थ हुए चले जा रहे हैं पर हमें प्रियतमकी प्राप्ति नहीं 
होती ! इस जगतमें सभी प्रियके अन्वेपणमें रूगे हैं---सभी आनन्द- 
के मिखारी हैं । चन्द्रकिरणोंके छिठक जानेपर जैसे जगतकी प्रत्येक 
वस्तु अपूर्व शोमासे भर जाती है, इसी प्रकार आनन्दधन आल- 
चैतन्यके प्रतिबिम्बले आज जगतका सव कुछ मानो हँस रहा है, 
इसीसे मघुलोभ-मुग्धा पिपीडिकाओंकी माँति आज समस्त नर-नारी 
उस पूर्णचन्द्रसच्श पूर्णानन्दमय परमात्माका स्पश करना चाहते 
हैं, पर कर नहीं पाते । केवछ उनकी किरणरेखाओसे प्रकाशित 
विपयोंकी ओर ही उन्मत्तकी तरह दौड़ रहे हैं | सोचते हैं. इनसे 
ही हमारे प्राणोंकी पिपासा मिठ जायगी | हाय रे मुग्ध जीव ! 
हाय रे पथश्रान्त पथिक । क्या कायाकों छोड़कर छायाकी ओर 
दौडनेसे कभी सुख स्पर्शका आनन्द मिरू सकता है £ जो परमदेव 
अखिल विश्व व्याप्त हो रहे हैं, समस्त देहोंमें जो अन्तयामीरूपसे 
विराजमान हैं, वही सचिदानन्दमय आत्मा हैं | वही सब जीवोंके 
अत्यन्त चित्ताकर्षक हैं, वही सबके अत्यन्त प्रिय हैं, इसीसे उनका 
नाम है श्रीकृष्ण! ! 
कृष्णमेनमवेहि त्वम्रात्मानमखिलात्मनाम्‌ | 
( श्रीमद्भा० १० । १४। ५५ ) 
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इन परमात्माका खरूप ही 'सचिदानन्द है अह्मानन्दरूयम- 
मृतम! | इस आनन्दकों जान लेनेपर फिर किसीका भी भय नहीं 
रह जाता--आननद त्रह्मणों विद्यान्न विभेति कदाचन । 


सम्पराष्येन्रसपयों घानतुघा: 
कहृतात्मानों घीतरागा$ प्रशान्ताः। 
ते सर्वंगं स्वतः प्राष्प घीरा 
थुक्तात्मानन. सर्वमेवाचिद्न्ति ॥ 
( झुण्ठक० ३।२। ५) 


यह आनन्द ही ब्रह्म हैं और हम सव इस आननन्‍्दको ही 
चाहते हैं | केवल विचारदोपसे विपर्यय-बुद्धि हो जानेके कारण 
हमें निरानन्दमें आनन्दका श्रम हो गया है | बिपयेिं आनन्दका 
स्पर्श देखकर हम प्राणोंकी बाजी रूगाकर उन्हींकी ओर दौइते हैं 
ओर विपय-त्रिपसादनसे संतपत्त होकर पुनः-पुनः इस जन्म-मृत्युक्ा 
दुःखान्त नाटक खेलते फिरते हैं । 


जब विपरयोगि आनन्द नहीं है तो फिर बह आनन्द है कहाँ! 
वह चितचोर श्यामसुन्दर कहाँ मिख्ता हैं ! कहाँ जानेसे, किसमें 
मन ्गानेसे ग्राणोंकी यह महत्त्वाकांक्षा पूरी होती है ? हम सभी 
उस त्रिमुवनमोहन समस्त प्राणियोकि परम प्रियतम, परम सुन्दर 
आनन्दघधन श्रीकृष्णचन्द्रके चरण-मिखारी हैं | इसीसे विषयानन्दर्मे 
निरानन्द प्रकट होता है और उससे जीवकी तृप्ति नहीं होती । 
कोई भी विप्यसुख जीवको सदाके लिये मुग्ध करके नहीं रख 
सकता । इसीसे समस्त जगत ऋन्‍दन और हाह्कारकी ध्वनिसे 

श्डरे 
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भर रहा है । समीके ग्राण व्याकुल्तासे रो-रोकर यही चिल्ला 
रहे हैं-- 

कहाँ है वह सुन्दर * वह जगजनमनोहर, वह आनन्द्रस- 
दिन्छु, हनारा जीवन-सर्वल रसराज परमात्मा प्यारे, कहाँ हो 
छुम ? 





सबने आनन्द विखेरकर, सभी वस्तुओको श्याम शोमाते 
पूर्णकर, सारे जगतठकों शोमन चुपनाते भरकर, कौन हो ठुम, जो 
इस आनन्दोत्सवर्ने नम्न हो रहे हो ! परन्तु तुम हो कहाँ ! समसल 
शोगाओंनें, सारे तौन्दर्यम अपनेको विखेस्कर भी तुम कैसे लिपकर 
बैठे हो! छिपे-छिपे कितने कोतुक कर रहे हो £ क्या वहीं तुम्हारा 
ध्वथारमंकः खग्नतिविम्ब॒विश्नमःः है ? क्‍या यही तुम्दारी स्मणेच्छ 
है ? इसील्वि तो आज यह विश्वमुवन नाच उठा है। सूर्य-चन्द्र, 
अह-नक्षत्र, नदी-समुद्र, इक्ष-छता, मानव-मानत्री और जन्म-मृलु, 
छुख-दुःख, संवोग-वियोच आदि सभी पदार्थ आज क्‍या ही 
घुन्दरतासे ताल्के इशारेपर नाच रहे हैं | वेदने कहा है--त्पो 
वै स| परमाला आनन्द्खरूप है। ग्रेमक्नी माषामें वह “रसराज 
रसिकशेत़र' है। उस आनन्दके ल्यि ही जब जीव व्याकुल है, 


७५ [4 


बठ्वतदी त्पह्य 


व उसकी रह आनन्दकी व्वती च्युह्ा ही क्या प्रमात्माके 
खर्पानसन्वानकों जय कक ० । 5 को 5 रही +झ-च पे 

खल्पाजुसन्त्रानको अत्कुटेत नहीं कर रही हैं? हो चाहे वह 
स्पृद्य विषयोंनें सदी हुई, परन्तु जिस आनन्दके अन्वेषणमें इस 





| 


का सन्धान पानेके लिये जीवनयान्रा आरम्भ की है, वह आज नहीं 
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करू, इस जन्ममें नहीं किसी आगामी जन्ममें, उस परमानन्द्घाम 
रससिन्धुको ग्राप्त किये विना कमी रुक नहीं सकती ) उसकी 
चेष्ठाएँ, उसका अभिम्तार-उच्म भले ही वारंबार निष्फल होता रहे, 
परन्तु एक दिन ऐसा अवस्य ही आवधेंगा, जिस दिन वह अपने 
जीवनके इस चरम रक्ष्यकी सन्निधिमें पहुँचकर अपनी जीवन-यात्रा 
पूरी करेंगी । इससे पहले जीच भूमानुसन्वानसे कभी निद्षत्त नहीं 
हो सकता । यद्यपि यह सम्भव है कि इनच्द्रियोंकी श्रान्न घारणा 
और जीवकी अव्विकताके कारण कई बार पेर फिसले, कई बार 
धोखा हो, गिरना-उठना पड़े, तथापि उस सत्यस्ररूपको, उस 
हयेकवन्धुको, उस मनोवास्छित प्रेमीको हूढ़े त्रिना इन्द्रियोंकी यह 
आनन्दल्यूह्य] कभी मिट नहीं सकती | इन्द्रियाँ अमी जिन पदा्थो- 
का रसाखादन कर रही हैं, उनमें.उस असली रसका खाद न 
मिलेगा तवतक किसी भी समय उनकी सुखस्पृहद्का नशा नहीं 
उतर सकता । अतएब उस प्रियतमकों खोजनेकी अदमनीय चेष्टा 
कभी रुक ही नहीं सकती । उस आनन्दके मिल्नेपर ही, उस 
पूर्णतों पहचाननेपर ही हम अभय हो सकेंगे ! 


हमारे प्राणोंकी इतनी आरति, इतनी पिपासा, इतनी 
च्याडुरूता, अन्य कुछ भी नहीं हें वह केवछ उस परमानन्द- 
स्ससिन्धुकी मिल्नाकांक्षाको ही प्रकट कर रहा है. ! 

यह आनन्द ही हमारा आश्रय हैं, यह आनन्द ही हमारा 


जीवन है, यह आनन्द ही हमारी जीवन-व्यापिनी श्लुघाके लिये 
श्रेष्ट भोजन है। श्रुति कहती है--- 
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आननन्‍्दाद्ेयव खत्विमानि भूतानि जायन्ते, आनस्देत 
जातानि जीवन्ति, आनन्द प्रयन्तमिसंविश्वन्ति | 


(तै० उ० ११६ ) 

एपास्स परमा गतिरेषास्थ परमा सस्पदेषोषस् 
परमो छोक एपोपस्य परम आनन्दूः 

(बृह० ४! ३। ३१) 


इस आनन्दभोगके लिये ही संसारकी रचना हुईं है । इसी 
आनन्दके हिलेरोंसे संसार नाच रहा है । जहाँ प्रियजनोंसे मिलन 
या एकता होती है वहाँ तो आनन्द प्रत्यक्ष ही है, परत 
प्रियजनोंके विच्छेदमं हमछोग जो रोते हैं, वह भी एक अकारके 
आनन्दका ही सुर है | वहाँ भी हम एक रस भोगते हैं। अवरय 
ही वह छुर सुननेवालोंको बिद्यग रागिनीसे ही मुछ करता है। 
इस आनन्दरसको भोगनेके लिये ही पिता-माता पुत्नस्नेहसे व्याकुछ 
हैं, बन्घु प्रियवन्धुके लिये इतना आग्रहज्ीछ है, पति पतीके ठिये; 
पत्नी पतिके लिये, भाई वहिनके लिये, बहिन माईके लिये, गुरु शिष्पके 
लिये, शिष्य गुरुके लिये, नोकर मालिकके छिये और माल्कि 
नौकरके ढिये इतने व्याकुल हैं ! सभी इस ग्रेमपूर्ण मधुर सम्बन्धसे 
ही उस रसरूप परमानन्दका मोग कर रहे हैं--'एयोइस्य परम आनन्द 
एतस्वैवानन्दर्थान्यानि भूतानि माज़ासुपजीबन्तिः इस परमानन्द- 
रसाम्बुधिके एक कणकों पाकर ही आज समस्त जगत्‌ तृप्तिका 
अनुभव कर रहा है । यह आनन्द ही विश्वचराचरके समस्त भूत- 
समुदायका एकमात्र उपजीब्य है | यह आनन्द न होता तो यह 
जगत्‌ एक पलमरके लिये भी जीवित नहीं रह सकता | 
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सारा जगत्‌ सुखकी इच्छा करता है परन्तु उस सुखका 
स्वरूप क्‍या है ? उस सुखभोगकी अवस्था कैसी है और उस 
सुखमोगके समय हमारी इन्द्रियोंकी वृत्तियाँ किस अवस्थामें रहती 
हैं, इत वातको समझ लेनेसे ही छुखके स्वरूपका निर्णय हो 
जायगा ! हमारे सामने जब कोई विपय आता है तत्र इन्द्रिय और 
तन्मात्रा ( चिन्तन-स्मरण ) द्वारा लिप्त होकर अन्तःकरण छुख भोग 
करता है। यदि अन्तःकरण लिप्त न हो तो बाह्मेन्द्रिय और कर्मेन्द्रिय- 
के चाहे जितने लिप्त रहनेपर भी इसकी प्रतीति बिल्कुल नहीं होती । 
इस रसकी प्रतीतिका कारण क्या है? यह देखा जाता है. कि 
जगत जो मनुष्य जिस बस्तुकी या व्यक्तिकी अत्यन्त आकांक्षा 
करता है, वह उसीके चिन्तनमें एकाम्र हो जाता हैं। एकाग्र इस- 
ब्यि होता है कि उस समय समस्त इन्द्रियोंकी अलग-अलग 
वृत्तियाँ एक जगद्द सिमटकर जम जाती हैं | चिन्तन चाहे धनका 
हो, ल्रीका हो, वेभवका हो या भगवानका हो, परन्तु इन्द्ियोंके 
भिन्न-भिन्न वेग एक ही वेगमें जब मिल जाते हैं तभी सुखकी 
प्रतीति होती हैं | नाना प्रकारकी चिन्ताओंके लगे रहनेसे किसी 
एक विषयपर चित्त नहीं जमता इसीलिये जगतमें आनन्दके बदले 
इतना निरानन्द देखनेम॑ आता हैं । योगीके योगाभ्यातर, ज्ञानीके 
तत्तविचार और भक्तकी भजन-क्रियासे यह चित्त एकमुखी होता 
है । चित्तके एकमुखी होनेकी जो पराकाषा है उसीको भाव या 
समाधि कहते हैं | इस भाव या समाधिसे जो कुछ मिलता है, 
वही ज्ञानीका अहय ज्ञानतत्व, योगीका आत्मसाक्षात्कार और 
भक्तका भगवचचरण-चुम्चन है । 
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अभ्यास न होनेके कारण बिना अवरम्धनके चित पहले- 
पहल स्थिर नहीं होता । आरम्ममें क्िसी-न-किसी अवरूम्बनपर ही 
अम्यास करना पड़ता है। इसीलिये कोई अपने मनोनुकूल मूर्तिपर, 
कोई ज्योतिपर, कोई किसी भावका अवलम्बन करके ही ध्यानका 
अभ्यास आरम्म करते हैं | निरावरम्बनसे भी ध्यान होता है, 
परन्तु उसके लिये दीर्घकाछीन अभ्यास और मन, वाणी, शरीरके विशेष 
निर्मल होनेकी आवश्यकता है । कुछ पाने, समझने था चखनेके 
तीत्र आवेगसे ही यह ध्यानरूपी क्रिया अच्छी तरह बनती है| 
इसीलिये जो मूर्ति अत्यन्त झुन्दर होती है अथवा जिसको हम 
बहुत प्यार करते हैं, उसका ध्यान करनेसे भी चित्त एकाश्र होकर 
खिर हो जाता है और उस स्थिर चित्तमें आनन्दका ग्रवाह वहने 
लगता है | वह मूर्ति यदि सचिदानन्द भगबानकी या श्रीयुरुदेवक्री 
हो तो और भी सुविधा होती है | 


भक्तगण भगवानकी किसी विशेष मूतिका ध्यान करते-करते 
जब उसमें तन्‍्मय हो जाते हैं तव उनके चित्तकी जो अवस्था होती 
है उसपर विचार करनेसे यह वात और भी स्पष्टछूपसे समझटमें 
आ सकती है | जब साधक एकान्त मनसे भगवानूकी मूर्तिका ध्यान 
करता है तब पहले तो 'यह भगवानकी मूति है! और “यह मैं 
उसका ध्यान करता है-इस तरह “मैं” का चोध रहता है । इसके 
बाद चिन्तन जितना ही गम्भीर और अन्तमुखी होता है, मनकी वाहर 
भठकनेचाली शक्ति भी उतनी ही घट जाती है | तदनन्तर माद्धम होता 
है कि मानो मन एकाम्रभावसे केवछ उस सू्तिमात्रकों ही देख रहा 
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हैं। इसके बाद होते-होते “बह देख रहा है,” इस बातको भी 
भूल जाता हैं, पिर मन नहीं रहता | उस समय कोई ध्याता नहीं 
रह जाता, केवल घ्येयमात्र रह जाता है| सिद्ध भक्त कबीरने 
गाया है-हिरत हेरत हे सखी ! हेरन गया हेराय ।! हँदते-हढते 
इँढनेवाला दी खो गया | इस तरह प्यानमें अपनेको खो देने--सब 
कुछ मूछ जानेका भात्र ही आनन्दकी पराक्ाष्टा है। इसीका नाम 
अनन्य शरण है । यही प्रोतमक्े साथ प्रेमिकका मिल्नगृह है । 
ऐसी अवस्थामं भक्त उस अरूप चिन्मवसागरमें इब जाते हैं। उनके 
इृदयके सुर उस अनादि परमानन्द छुरमें एक होकर मिल जाते 
हैं । इसों समय भक्त भगदद्गप हो जाते हैं | उनका अपना अछग 
कुछ भी नहीं रह जाता । यह एकतानता जत्र भक्त और भगवान्‌- 
को एक कर देती है तमी उस अखण्ड आनन्दका जल्ोत बहने 
डगता है जिस आनन्दके केत्छ एक कशणमात्र अंशको ही समस्त 
जीव विपयेर्निं उपभोग करते है | 


विपय-सुखमोगके समय भी चित्त एकाग्र और एकमु्खी होता 
है। नहीं तो उसमें सुखकी प्रतीति ही नहीं हो सकती | विस 
समय विपय-सुख मिलता है उस समय असलमें होता यह है कि 
एक सुखमय बस्तुके स्मरणसे अन्य सब प्रकारके चिन्तन चित्तसे 
इट जाते हैं, ऐसे चिन्तनविक्षेपश्न्य थोड़े-से क्षणोंम विद्युतके क्षणिक 
आडोककी माँति चित्तमें खुख़्खरूपका जो प्रतिविम्ब चमकता हैं, 
बस, उसीसे आनन्दका वोध होता है। परन्तु चित्त विचारशील 
न होनेके कारण बह यह नहीं समझ पाता कि यह खुख वास्तवर्मे 
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कहाँसे आता है । इसीसे जीव भ्रान्त धारणाके वशमें हो छुखको 
छोड़कर विपषयोंकी सेवा करने छगता है और फल्स्वरूप अनन्त 
दुःखसागरमें निमम्न हो जाता है| विष्णुपुराणके वचन हैं-- 
यावतः छुझते जन्त सम्बन्धान्मनसः प्रियान । 
तायन्तोषस्य निखन्यन्ते हृदये शोकशक्भबः॥ 
(१। १७। ६६ ) 
जीव जितना ही विषय-सुखोंमें मन लगाता है उतना ही 
उसका हृदय दुःख-बाणोंसे बिंधा जाता है । गीतामें कहा है--- 
थे हि संस्पर्शना भोगा डुखयोनय एवं ते । 
विपय नाशवान्‌ और परिवर्तनशीछ हैं। अतः बविषयोंके 
सेवनसे कोई भी अनन्त खुखका अधिकारी नहीं हो सकता । इस- 
लिये विषयोंको छोड़कर जिसकी छायामात्र पड़ जानेसे ही दुःखरूप 
विषय सुखरूप अतीत होने छगते हैं-उस परमानन्दखरूपकी खोज 
करना ही छुखप्राप्तिका यथार्थ उपाय है। इस अल्प क्षणिक 
सांसारिक सुखको त्यागकर जो सज्जन जितने अंशमें उस नित्य 
भूम्रानन्द सुखके अनुसन्धानमें ग्रवृत्त होते हैं, हमलोगोंगें वे उतने 
ही अधिक चतुर हैं-- 


जो भजते श्रोकृष्णको, थे हो चतुर सुजान । 


अब यह बात समझमें आ गयी होगी कि धीर और विचाखान्‌ 
प्ररंषको इस दुःख-व्याधि-जरा-यृट्युपूर्ण सांसारिक खुखका छोम 
कदापि नहीं होना चाहिये | यदि दुर्भाग्यवश कदाचित्‌ विषय- 
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सुखका ठोम हमारे मनमें होता हो तो हमें ऐसे अम्यासको किसी 
तरदद भी तुस्‍्त छोड़ देना चाहिये, अन्यवा दुःखसागरसे तरनेका 
कोई उपाय ही नहीं है | 


मनुष्य या जीवमात्र जब खुखकी आशासे ही विपन्गेका सेवन 
करते हैं तब असठी 'महासुख' क्या और कहाँ है, इस वातका 
पृता लगाना मनुष्यमात्रका परम कर्तव्य हे | हम जानते हैं कि 
अनन्‍्यान्य जीवोंकी भोति मनुष्य भी प्रतिक्षण छुखकी चेष्ठामें ही 
दौड़ रहा है । श्रुति भी कहती है--- 
यदा वें खु्ं लमतेषथ करोति नाखुर्ख लब्ध्धा करोति 
झुसखमेव ऊच्ध्चा करोति 
(छान्दोग्य-७3 २६ । १) 
'सुख-प्रापतिकी इच्छासे ही जाँब नाना प्रकारके कम करता है। 
दुःख-प्राप्तिके लिये नहीं परन्तु हमारे कुसंत्कार और हमारा अज्ञान 
इतना बढ़ा हुआ है कि जिस सुखके हम इतने छोमी हैं, वह क्‍या 
और कहाँ हैं. इस वातकों न जानकर ही हम असछी छुखकों 
पैरों तले कुचछते हुए, जो सुख नहीं है, जो केवछ निरानन्द है 
उसीको सिर चढ़ा रहे हैं ! जिस बावसे बड़ा भय हैं, उसीको 
घुठकर हम घरमें घुसेड़ रहे हैं ! 
अनेक दृश्यों ओर बासनाओंसे असली सुख ढक जाता है। 
इस दृस्यको दिन्य इष्टिसे देखकर दी ऋषियोंने उस परम सुखकी 
खोजके ढिये सम्पूर्ण चिन्ता और वासनाओंको संयतकर, विषयके 
मोहपाशकों जोरसे तोड़कर, अपनी समस्त इन्द्रियशक्ति और चुद्धि- 
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शक्तिको उस एककी ओर लगा दिया था | तन्मयता और गंभीर 
एकाग्रताके अवलम्बनसे उन्होंने उस परम सत्यको उस परमामृत 
आनन्द-रस-सिन्धुको दिव्य नेत्रोंसे देखकर जगतको यह बतला 
दिया था कि वह 'सुख' विपयोंमें नहीं है, बह तो. तुम्हारे 
अन्तरात्मामें ही स्थित है । वह आत्मा ही परमानन्दखरूप और 
समस्त आनन्दका धाम है और उस आत्मामें ही जीवकी शाझ्ती 
शान्ति निहित है | बाहर खोजनेपर उसका पता नहीं छग सकता 


मनसैचालुद्रएव्यं॑ नेह नानास्ति किश्वन। 
स॒त्योः स सत्युमाप्ञोति य इह नानेव पदुयति ॥ 
(बह० ४ । ४॥ १९) 
उस असीम एक अद्वितीयको मनके द्वारा ही देखना होगा। 
परन्तु उसमें बहुत्व या नानात्र नहीं है; इसलिये यदि मन उसे 
देखना चाहता है तो पहले उसको भी बहुस्पृद्य और बहुवासनाओं- 
से रहित करना पड़ेगा | तब उसे उस परम एक “एक अखण्ड 
राजराजेन्द्रराज' का पता ढग सकेगा । नहीं तो जो केवल नाना 
या बहुत ही देखते हैं, वे एक ग्ृत्युसे दूसरी मत्युमें ही जाते हैं | 
त॑. छुर्द्श शूहमलुप्रविष्दं 
शुद्दाहितं. गहरेष्ठ पुराणम्‌। 
अध्यात्मयोगाधिगमेन देव 
मत्वा घीरे धर्पशोकौ जहाति ॥ 
( कठोपलिपद्‌ २११२) 
जो दुर्दर्श है यानी जिसको सहजमें देखा नहीं जाता, जो 
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मृदद है अयोत्‌ जो हृदयगुफानें छिपा हुआ है; चुद्धिकि अंदर स्थित 
क्तेह्नयोग ) के द्वारा जानकर 
जाते हैं । 


भी नहीं देख सकता--- 
न संदशे तिष्ठति रूपम॑ 


न चलक्षपा पदयति कब्यनेतम्‌॥ 
( ऊठोपनिपर ६ । १० ) 


तब उसे देखनेका उपाय क्या है ! 
लयविशक्षेपरहद्दितं मनः हूत्वा झुनिश्वरूम्‌ । 
यदा यात्यमनीभाबं॑ तदा तत्‌ परम पदम्‌ ॥ 
( कैल्युपनिपर ६। १४ ) 
मनको ल्य-विक्लेपयले रहितकर यानी गा तमसाच्छन निद्वा 
और सआहललको त्यागकर तथा विविध विपर्योक्की आकांक्षासे चिक्तमें 
जो तरंगें उठती हैं, उस तरइरूप विश्लेपसे रहितकर मनको स्थिर 
और निश्चक करना पड़ेगा चिन्ता-तरइ-शन्य होनेसे ही मन 
भरीमोति झ्ञान्त और निर्मल होता है। प्रशान्त और निर्मल भावका 
नाम ही 'अमनीमाव' है| इस अमतीभावसे ही ब्रह्म्े परमपदकी 
उपलब्धि होती है । 
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भावसे चिलीने तु यत्छुखे चात्मसाक्षिकम्‌ ! 
तद्डझ चार झुक सा गतिलोंक एवं स+॥| 
( मैव्युपनिषद्‌ ६ । २४) 
मनके बिंलीन हो जानेपर सुखखरूप आत्मा या द्रशका 
ग्रकाश होता है | वही अह्म और अम्ृतस्वरूप है, वही झुत्र और 
निर्मल यानी परम पवित्ररूप तथा वही सबकी गति और सबका 
चरम लक्ष्य--आश्रय स्थान है। 
जगतमें हम जो भोग्यपदार्थोके लिये इतना लोम करते हैं; 
सो केवल रसाखादनके ढिय्रे ही करते हैं | यह आनन्द न होता 
तो हम बच ही नहीं सकते ) हम यह मी जानते हैं कि शरीरमें 
आत्मा है तमीतक हम जीवित रहते हैं । आत्माके न रहनेपर नहीं 
रह सकते । इससे यह सिद्ध होता है कि शरीरका असली ग्राण 
आक्मा ही है | उपर यह कहा जा चुका है कि आनन्द ही हमार 
जीवन है, इसलिये यह समझना चाहिये कि आनन्द ही भात्मा है। 
शरीरके ढिये शररको कोई नहीं चाहता, इसमें आत्मा है इसीलिये 
सबकी शरीरपर इतनी आसक्ति है | 


इस आत्माके साधारणतः दो भाव हमारे दृष्टिगोचर होते 
हैं, एक सत्तामाव यानी अस्तित--होनेपनका भाव और दूसरा 
आनन्द या प्रकाश | यह आनन्द ही समस्त पदार्थों मोहिनीशक्ति 
है | भतएवं इस आतनन्दकों हम 'मोहन' भी कह सकते हैं । 
इसीडिये सबिदानन्दविग्रह श्रीकृष्ण हम सबके “मोहन! हैं । 
परन्तु उनको केवठ मोहनरूपसे ही नहीं जानना चाहिये । वे 
भदन-मोहन' हैं यह भी जान ढेना चाहिये। 


झूलन-पूर्णिमा श्ण्ण 


इस ग्रकार जानने-समझनेका काम पूरा होते ही जीवनका 
लक्ष्य या उसकी गति ठीक हो जाती है | फिर इस संसारके 
लिये ही संसारका बखेड्ा नहीं करना पड़ता, फिर तो इस 
संसारमें आनन्दका खेल हुआ करता है । उस समय हम देखते 
हैं कि कोई किसी भी भावसे या कोई-सा भी खाँग सजकर क्‍यों 
न रहे, सवका एकमात्र कर्तन्य उस रसराजको लेकर केवछ रसका 
खेल करते रहना ही होता है। उस समय कर्तन्य कार्य या घर्म 
समझकर कोई कार्य नहीं होता; फिर तो सभी उस आनन्दके 
खेलमें निमम्न रहते हैं | परन्तु, यद्द सारा होता है, उस एकके 
लिये, उसको ही केन्द्र बनाकर । इसीलिये देहेन्द्रिययुक्त गोपियाँ 
इस संसार-अरण्यमें एकमात्र परमात्मा श्रीकृष्णको लेकर ही अपनी 
संसारयात्रा चछाती थीं.। इसीसे उन्होंने सुख-दुःख, जन्म-समृत्यु' 
आदि इन्द्वमा्नेक्रे हिंडोलेमें केवल एक श्रीकृष्णके अतिरिक्त अन्य 
और किसीको भी नहीं देखा | इस तरहसे देखना सीख लेनेपर 
जगत॒के समस्त आनन्द ब्रह्मानन्द हो जाते हैं | फिर मनमोहन 
केवछ सनको मोद्दित करके ही चुप नहीं रह जाते । वे हमारी 
विषयरसाखादनकी वासनाको भी ब्रह्मानन्दकी ओर छगा देते हैं, 
यही उनका 'मदनमोहन” रूप है। पर यह इृढ़ निश्चय रखना 
चाहिये कि इस 'मदनमोहन” को देखनेके लिये पहले राधिका या 
उपासिका बनना पड़ता है | उपासना विना संसारका मोह दूर 
नही होता । इस्ीसे कहा गया है--- 


राधासज्ले यदा भाति रदा सदनमोहनः | 
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सूर्यवी न देखकर सूर्यससे द्वी सैकड़ों तरफ बिखरी हुई 
क्िएणोंसे प्रकाशित वत्तुओंको देखनेकी भाँति, यह जीव परमात्माको 
म देख उसके वदके अनन्त विपयराशिकों देख-देखकर मुग्ध द्वोता है | 
इसीसे कहा जाता है कि विपयोंगे भी बंशी अवश्य उन्हींकी बजती 
है | परन्तु उसमें जीव 'पराढ पर्यति वान्तरात्मन! इसीसे उस 
छुमधुर शब्दसे केवछ हमारी इन्द्रियाँ ही मथित होती हैं पर मावा- 
आवरणके उस पार जो उस सिग्ध समुज्ज्वदू-संजरूजलद-कान्त- 
श्यामसुन्दरके मधुर अधरोंसे निकला हुआ वंशीख़ ध्वनित हो रहा 
है, उसे हम नहीं सुन पाते | एक बार उस मघुर ध्वनिकों छुनते 
ही हमारे प्राण इस तरहसे स्पन्दित हो उठते हैं कि फिर उसके 
द्वारा चित्तसे संसारके समस्त वन्धन ढीछे पड़ जाते हैं | परमात्माके 
संगछामके लिये चित्त आतुर हो उठ्ता है ) संसात्के गणित 
बन्‍्वनोंके ढीले पड़ते ही चह उन सबसे छृठकर दौढ़ना चाहता 
है । मानों किसी अमल घचल झछझुश्र ज्योतिर्में मन-प्राणके वेग 
प्रवाहकों डुवो देनेकी इच्छा होती है | प्रेममयकी यह त्रितापहारी 
सुरली-घ्वनि एक वार भी जिसके कानोंमे प्रवेश कर जाती है फिर 
उसका हमलोगोंकी तरह संसारमें रहना असम्मव हो जाता है। 


सोहनकी उस सझुरली-ध्यनिने, है-- 
जिसका सन मोह लिया। 

जीवन श्राण हो उठे च्याकुछ, 
जिसने सपना दिया हिया॥ 

सधुर वंशरीध्चनिको . झुनकर, 
पागलिनी सै चनी जहा! 
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फैसे शहमें रहूँ जाज मैं-- 
केसे सहूँ पिपत्ति भट्ठा॥ 

फिर उसकी सारी व्याकुछता, जन्मजन्मान्तरकी समस्त 
इच्छाएँ एक ल्त््यकी ओर जग उठती हैं। वहाँ जल्दी दौड़ जानेके 
लिये उसके समस्त मन-प्राण धवरा उठते हैं, और जैसे वाँधके टूट 
जानेपर जल्फावनका प्रवाह बड़े वेगत्ते बहकर सम्पूर्ण प्रान्तके 
गात्रोेको वहा ले जाता है. इसी तरह बिपय-तृप्णाका बाँध टूठ 
जानेपर प्राणोंमें भगवग्मेमके जिस ग्रवक उन्मत्त वेगका सन्नार होता 
है, वह सारे वन्धनोंको जोरसे तोड़ डालता है. | प्रणयोके अभिसारमें 
दौडनेवाढी प्रणयितीकी भाँति, उसे रोकनेके लिये किसी भी 
सांसारिक प्रछोमनकी शक्ति काम नहीं देती | उस समय वह होता है. 
अनन्तका यात्री,-अनन्त आनन्दसिन्धु-संगमका अ्रयासी । तब वह 
जगतके समस्त विश्न-बाधाओंके मस्तकपर जोरसे छात्त मारकर उच्च 

खरसे पुकार उठता है--- 


घर तजों यन सजों नागर! नगर तजों, 
चंशीवट-चट तजों काहू पे न लजिहों।॥ 
आज काज राज बीच ऐसे सपज सजिहों 

बावरो यो है छोक बावरी कहत सोको, 
बावरी कहेतें में काहू ना वरजिद्दों। 

कहेया सुनैया तजों, वाप और भेया तजों, 
दैया ! तजों सेया पे कन्हेया नाहिं तजिहों ॥ 


फिर उसकी कैसी अबस्था होती है. इस सम्बन्धमें भागवतमें 
कहा है---- 
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एवंत्रत: स्वप्रियनामकीत्यां 
जाताहुरागो छुतचित्त उच्चेः। 
हसत्यथों रोदिति सौति गाय- 
त्युन्मादवन्च्रत्यति छोकवाहाः ॥ 
(श्रीमदूमा० ११। २४० ) 
उसे जगतके खान-पान, वख्र-अल्झ्भार, मान-अ्तिष्ठा आदि 
किसी भी वस्तुकी आवश्यकता नहीं रह जाती, कोई वस्तु अच्छी 
भी नहीं छगती । वह उ्च श्रेमिककी अपूर्व माधुरीका स्मरणकर 
गलदश्रुलओचनसे रोकर ब्याकुल हो जाता है । अपने उस ग्राणाराम 
अपूर्व सुन्दर कान्तकों वह कितने ही नामोंसे पुकारता और उसे 
कितनी ही सोहागकी बातें कहना चाहता है, तब बह बन्धनमुक्त 
विवश प्राणेसि गा उठता है-- 
सखी ! मोंदि “स्याम! सुनायो कौन? 
भधघुरो अमित अमीतें सीठे जीवन-जड़ सुख-भौन ॥ 
कर्णरन्धत अन्तर पहुँच्यो परस्यो सर्मस्थान । 
रोम रोस छाई भादकता ब्याकुल कीन्हें प्रान॥ 
नाम मिलत ऐसी योरानी आप मिलते कहा होय। 
सखी स्थासके दरसनम हों दर्कँ अपनपों खोय॥ 
उस समय उस भक्तकें जाति-पाँति, कुछ आदिका गर्व सवेधा 
गछित हो जाता है, उसके ग्रए्म तद़त होकर सर्बया उस प्रेमसयके 
चिन्तनके लिये ही अकुछाते रहते हैं। कृष्ण-विछासिनी ग्रेमोन्मादिनी . 
इस चित्त-गोपिकाके अन्तरसे उस समय एक यह्दी पुकार उठती है- 
ग्रिय! तव रूपे रूपिनी संव गये अभिमान। 
सव॒ आलनन्‍्दे सुखमयी तव पाने सग्राना 
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तब उस ब्याकुछ चित्तम केवल एक यही इच्छा जाम्रत्‌ 

रहता हं--- 

नाहं विभो न च नरपतिनांपि चैदयों न झूद्रो 

नाहँ वर्णी न चग्महपतिनों बनस्थों यतियाँ। 

किन्त पोच्न्निखिलपरमानन्द्पू्णा छतताउथे- 

गॉपीसलुं:ः.. पदकमलयोदासदासाजुदास+ ॥ 

( श्रीत्ाव॑ मोमनट्टाचार्य रू ) 
उसी श्रीकृषण्णप्रेममत्त, अ्ह्मानन्दरसनिमम्न, पूर्णश्ञानसमारूड़ 

वित्तका एक चित्र इस घूलनयात्रार्मे दिखाया गया है | इसमें 
अपनेको सुखी वनाने या अपनी इन्क्रियोंक्ते ठृप्त करनेकी किश्वित 
भी इच्छा नहीं है | इच्छा है. केवल उस ग्रेममयको तृपत्त करनेकी | 
जिस वातमें उसे छुख हो उसीमें हमें अपार छुख़ हैं। प्रेममय जब 
चुखमें मन्न हो जाता है ठत्र हमें अपना स्मरण नहीं रहता, केवछ 
उसीका स्मरण रहता हैं। इसीसे आज कृष्णप्राणा गोपियोकि 
आनन्दकी सीमा नहीं है | श्रीकृष्ण आनन्दके झूले झूल रहे हैं। 
जिसकी सत्तासे, निसके आनन्दसे आज जगतमें हजारों पैदा होते 
और नाश होते हैं---हजारों खिलते और कुम्दराते हैं, आते हैं और 
जाते हैं । इस आने-जाने, जन्म-द्ृत्यु या सृष्टि-्प्रत्यक्के नित्य 
चुद्धल ग्रवाहमें उसका यह अपूर्व झछन-आनन्द हो रहा है । इसीसे 
मक्त गोपियाँ संशय छोड़कर अनिमेष नयनोसे उसकी ओर ताक 
रही हैं ओर उसे झुल्म रही हैं । वामते दक्षिणकी ओर, उथ्टिसे छयकी 
ओर और व्यसे फिर चष्ठिकी ओर इस तरह वारंबार आना-जाना 
ल्‍गे रहनेपर मा वीचमें आकर वह एक वार ठहरता है, यह 
ठहरना ही असली वस्तु है | चह च्पिरत्व ही श्रौक्षष्णका प्राण है । 

श्छ 
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इस स्थिरत्वके अवलम्बनसे ही अनन्त आनन्दक्रीड़ाका सम्यक 
अकारसे प्रसार होता है। जैसे वह अपने झूलनानन्दमें नहीं 
थकता, वैसे ही गोपियाँ मी उसे झुछानेमें कमी आल्स्य नहीं करतीं। 
वस, दे झला, दे झूछा | इसी आनन्दकी उन्मत्ततासे आज भक्त 
और भगवान्‌ दोनोंके हृदय भर रहे हैं) सुतरां कोई किसीसे कुछ 
ग्रश्न नहीं करता । 
से भोदते भोदनीय हि लरच्घ्चा 

यह आनन्दका अनुसन्वान नहीं है, यह है आनन्दकी प्रापि। 
यह है आनन्दके ग्रवाहमें सन्‍्तरण, जो रसखरूप है उस रसराब 
आनन्दसिन्धुको प्रात्कर आज प्रार्णोकी समस्त पिपासा शान्त हो 
गयी है । प्रद्त्तिका उपराम हो गया है, आनन्दके प्रशान्त विराम- 
महासागरमें आज ग्रकृतिके समस्त विक्षेप-त्तमसत चब्चढताएँ समा: 
गयी हैं | इसीलिये आज इन्द्रियाँ अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुकूछ 
विपयोके अन्त्रेपणमें तत्पर नहीं हैं | वे आज ब्रह्मानन्द-रस-सागरमें 
अपनेको खो चुकी हैं | उनकी वह उत्तेजना, उनका वह विपयोंके 
प्रति अवछू आकर्षण और प्रेम आज मानो श्रीक्ृषष्णमें समाकर सर्वथा: 
शान्त हो गया है। अपने निजखरूपको देखकर अब प्रतितब्रिम्पके 
प्रति उनका तनिक भी आकर्षण नहीं रहा है.) जिस आत्माक्रे ग्रति 
जीवका खाभाविक ही प्रवछ आकर्षण है, उस भाव्माकों आज वह 
प्रत्यक्ष देख रहा है । इसीलिये भक्त जन्म-मृत्यु, सुख-दुःख और 
रोग-शोकके हाह्मकारपूर्ण अनन्त विक्षेपो्में भी स्थिर और त्रिगतमय- 
रहते हैं.। क्योंकि वे न तो और छुछ देख पाते हैं, न सुन पातेः 
हैं और न वे किसी दूसरेका स्पर्श पाते हैं । वे तो सर्वत्र ही अपने 
प्रियवमका सघधुर मुखकमल देख-देखकर नि्याकुछ रहते हैं । 
इसीसे आज इस गतिशील चित्तकी विविध चेषश्टाएँ विषयोंकी ओर. 
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नहीं दौड़ती | इसीसे चित्तकी समस्त दृत्तियाँ मुग्ध विमृढवत्‌ 
होकर आनन्दघन सद्चिदानन्द-सागरमें इत्रती-इब्रती तलमें पहुँच 
गयी हैं | शायद इस चित्तका उत्थान नहीं होगा, यह. नहीं जागेगा | 
आज प्राण, इन्क्रिय, देह और मनकी समस्त कामनाएँ उस अकाम 
आनन्दतरद्नमें तर रही हैं यही भक्तके साथ भक्तके जीवननाथका 
मधुर मिलन है | इस मिलनसे भगवानकी शोसा और महिमा और 
भी बढ़ जाती है। यदि भक्त--प्रेमिक न होते, यदि उनके ग्राणोंमें 
इतनी चाह न होती तों उस अपार आनन्दका सम्भोग कौन करता ! 
अतएव भक्तके लिये जैसे भगवानकी आवश्यकता है, बैंसे ही 
भगवानके लिये भी भक्तका प्रयोजन हैं | इस जगतके खेलका भी 
यही उद्देश्य हैं | इसीसे यह जगत उससे प्रथक्‌ होकर भी एक है, 
ओर अभिन्न होकर ढी भिन्नरूपसे प्रतीत हो रहा हैं | इसीलिये 
यह कहा जाता है--- 

राघासक्ले यदा भाति तदा मदनमोहनः | 

अन्यथा विश्वमोहो5पि खर्य मदनमोहितः॥ 

हम न भक्त हैं, न प्रेमी हैं, न ज्ञानी हैं, न योगी हैं, फिर 

इस रससिन्घुके रसकी केसे उपलब्धि करें ? फिर भी कहा जाता 
है कि इस महारासरसके नायक रसिकशेखर आनन्द्घन परमात्मा 
श्रीकृष्ण हमारे आत्मा और सखा हैं इसीसे एक बार अपने घरकी 
वात कहकर उसकी आलोचना करना चाहते हैं । एक वार उनके 
भक्तोंकी वाणीमें वाणी मिक्काकर कहिये--- 

जयतां झुस्‍तो पज्ञोमेम मन्दमतेगतो। 

मत्सर्वस्व॑ हृद्स्भोजे. राघामदनमोहनों ॥ 

अमान रासरसारस्मी चंश्यीवटतटस्थित३ । 

कर्षन्‌ वेंणुखनेगोपीगोपीनाथः शिवेडस्तु नः॥ 
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च््च््ाह्रफ्त्काः द/क्चकाह्‌ः 
भ्म् मिखारी दरवाजेपर खड़ा हूँ ) तुम कौन अंदर 
हो / इस पीड़ित, दुखी, अनाथ मिंखारीबों 
॥ एक मुट्ठी भीख दे जाओ ! मुझे आये बहुत 
*' देर हो गयी, बड़ी देरसे वाट देख रहा हूँ। 
| प्र 
४ अब और खड़ा नहीं रहा जाता) कौन हो, 
'ठया करके तनिक-सी भीख दे जाओ | सूर्यनारायण अस्ताचढक्षो जाने 
लगे, सन्ध्या हो आयी । पृथ्वी घने अन्धकारसे ढकी जाने छगी। 
क्या अब भी तुम्हारे आनेका समय नहीं हुआ ? दिनमर सूर्यका 
प्रचण्ड ताप सहृता हुआ मैं कितनी दूरसे चलकर तुम्दारे दखाजे- 
पर आया | वड़ी आशा करके आया था, कि तुम विना कुछ दिये 
"द्ऋ कभी नहीं लौटाओगे ! मेरे दुर्देबसे यह कैसा विपरीत फल हुआ! 
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कहाँ हैं वह दान करनेबाले दाता ? यहाँ तो कुछ मभिखारियोंको 
छोड़कर और कोई भी नहीं दीखता ! कहाँ हो, तुम प्रभु राजा- 
घिराज ! एक वार इस दीन दरिद्रकी ओर इृष्ठटिपात तो करो ! 
जानता हैं कि में दरिद्व हूँ, इसीलिये तो तुम्हारे द्वारपर खड़ा हूँ । 
हाय ! क्या तुम भी मुझे दरिद्र समझकर उपेक्षा करते हो ? एक 
शब्द मुँहसे वोल्‍़कर भी क्या दरिद्रका मान नहीं रक्खोगे ? क्या 
यही तुम्हारी आत्ते-त्राण-परायणता हैं ? क्‍या यही तुम्हारी शरणागत- 
बत्सलता है ? लोग तुम्हें दीनानाव कहते हैं, इस दीनने भी इसी- 
लिये तुम्हारे दरबाजेतक आनेका साहस किया था | ऐसा जानता 
तो शायद मैं न आता । मैं घन-ऐखय माँगने नहीं आया। मुज्े 
मान-प्रतिष्ठा भी नहीं चाहिये, में तो केवल तुम्हारे चरण-रजका 
भिखारी हूँ ! मुझमें न भक्ति है, न प्रेम है, न ज्ञान है| कोई भी 
आश्रय नहीं है । जिसके कोई सहारा नहीं होता, उसके तुम 
होते हो । यह छुनकर ही तुम्हारे दरवाजे आया या, पर तुमने 
भी इस अभागेकी ओर दया-दृष्टि नहीं की--तुमने भी मेरी वेदना- 
को नहीं समझा | अब यहाँ खड़े रहनेसे क्‍या होगा ? छो 
चछ्ता हूँ ।! 

अरे ! यह दीन दुर्वठ कौन है! कौन है द्‌ कंगाल 
मिखारी ? भाई, क्रोध करके न जा । मेरी वात छुन, जरा ठहर ! 
इस प्रकार ऑँसू पोंछता हुआ क्‍यों निराश-मनसे लौठा जा रहा 
है ? भीख नहीं मिली इसी अमिमानसे रो रहा है ? भाई ! त्‌ तो 
सिखारी है, मिखारीकों कया कमी अभिमान शोमा देता है! 
किसपर अभिमान करता है ? अमिमान करके कहाँ जायगा ? इस 
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राजाके राज्यको छोड़कर तो कहीं स्थान हो नहीं है, जहाँ चला 
जायगा * माँगेगा भी किससे ? तुझे कौन भीख देगा ? उनके सिवा 
दूसरा दाता तो और कोई भी नहीं है | हम भी मिखारी हैं, भीखके 
डिये ही बैठे हैं ।॥त तो भाई! अभी आज आया है, इतनी हो देरतें 
अधीर हो गया और अमिमान करके छौटने लगा । जानता है, दम 
कबसे यहाँ पढ़े हैं ! एक दो दिन नहीं, एक दो महीने या वर्ष 
नहीं | हमें यहाँ खड़े पूरे दो थुग बीत गये, परन्तु हमारे लिये 
अभी दरवाजा नहीं खुल ! इससे यह मत समझना कि, अंदर 
कोई नहीं हैं, अन्दर राजराजेश्वर ही हैं। यथपि हमढोगोंको 
अमी अंदर जानेका अधिकार नहीं मिला, परन्तु हमने भवतक 
बहुतोंक्ो भीतर जाते देखा है | हमछोगोंके जानेका समय अभी 
नहीं हुआ; जब्तक समय नहीं होता, चत्रतक दरखाजेपर खड़े 
रहना ही होगा । द्वारपर खड़े रहनेके सिचा और उपाय ही क्या 
है ! इसीलिये खड़े हैं । एक दिन समय अवश्य आयेगा | इसी 
जाशापर छाती टिकाये बैंढे हैं | कुछ लोगोंको अंदर जाते देख 
डिया है, इसीसे आशा नहीं छूट्वी ! हमलोगोंमें और भी वहुत-से 
पहलेके आये हुए हैं, उनमेंसे किसी-किसीने उस राजाधिराजके 
शरीरके आभूषण देखे हैं, किसीको उनके मस्तकका किरीट देखे- 
को मिला है ! किसी-किसीको उनका कण्ठखर सुनायी दिया दै 
और किसी-किसी माग्यवानने उनके 'चरणकमलोंकी ज्योतिके दर्शन 
किये हैं। वे सव लोग इसीमें मस्त हो रहे हैं। इस नशोमें वे अब 
यहाँसे हट ही नहीं सकते | परन्तु अवतक उनको भी अंदर 
*-जानेकी अछुमति नहीं मिठी ! कब मिक्ेती, इस वातकों भी की 


सिखारियोंकी वातचीत श्श्५ 


* कद नहीं सकता । पर एक दिन मिलेगी अवश्य, ऐसा सभी कहते 
' हैं।भाई ! यदि तु आ गया है, यदि बड़े भाग्यसे भुननेखस्के 
महलके दरवाजेपर आकर पड़ गया हैं, तब्र लौठकर क्या करेगा : 
खाली हाथ अपना-सा मुँह लिये लौट जानेमें कोई लाम नहीं है | 
बहुत देर हो रही है ! धीरज छूटनेकी आशंका है ! इस चिन्तासे 
क्या होगा ? उनके न मिलनेपर भी दिन तो छोटे नहीं हो जायेंगे। 
दीवकार कटेगा कैंसे ! यहाँ तो आशा भी है, दूसरी जगह किस 
आशाको लिये मटकेगा ? तेरी इच्छाको कोई पूर्ण नहीं कर सकता ' 
अठक-भठकाकर भम्न हृदयसे खाली हार्यों थके-हारे फिर इसी 
दरवाजेपर छोट आना पड़ेगा | तव फिर व्यर्थ प्रिश्रम कर क्यों 
हैरान होता है ? कर्म कर्ताकी इच्छापर है | दान दाताकी दयापर 
निर्मर है। हम और क्या कर सकते हैं ! इस दरवाजेपर खड़े राह 
देखनेके सित्रा और उपाय ही क्या है ! इस द्वारपर खड़े रहकर 
जाठ देखना ही हमारा पुरुषार्य है। वस, हमारे पुरुपार्थकी इतनी-सी 
ही सीमा है.) उनके दशन पाना तो उनकी इच्छापर निर्भर करता 
हैँ ! घरमें प्रवेश तो उन्हींकी इच्छासे होगा, चह इच्छा माननी ही 
भड़ेगी--“यमेदैप इणुते तेन छम्यः |! 
विना तुम्हारी कृपा भाथ ! क्‍या कोई तुम्हें देख पाता 
तुम यदि नहीं घुराते तो यह चित कहाँ छुमसें जाता ? 

माँ यदि मारेगी तो मार खानी ही पड़ेगी। उत्त मारको 
छोड़कर और कहाँ जायेंगे ? माँकी गोदके अतिरिक्त और कहीं भी 
गति नहीं है। माँ बकती है या डॉट्ती है, इसढ्यि कितनी देर 


२१६ -  पूजाके फ़ूछ 


उसप्ते रूठकर रद्द सकेंगे ? माँ मारती है, परन्तु माँके समान हमारे 
दुःखमें दुखी भी और कौन होता है ! यदि कोई उससे अधिक 
प्यार करनेवाछा दीखता तो उसके पास जाते । परन्तु अबतक 
उससे अधिक प्यार या उतनी दया करनेवाछा जगतमें कोई नहीं 
हुआ ! इसीलिये भाई ) हमछोग इस दरवाजेपर पढ़े हैं; वहुत दिन 
बीत गये, परन्तु हम ऊबकर या आशा छोड़कर नहीं जा सकते । 
ञआाहद्या ! तू तो बहुत ही अधीर हो रहा है ! अपैर्य तो समयको 
बहुत लंब्रा कर देता है । नहीं तो उनके मिलनेका समय अमी 
बीत नहीं गया है | जबसे उनकी बाठ देखते हैं, उससे दस गुना 
समय भी यदि वाठ देखते भौर बीत जाय, तब भी हमछोगोंको 
तो यहीं पड़े रहना है । हम अब कहीं नहीं जा सकते ! जायें भी 
कहाँ ! जानेसे तो मिलनेका समय, घटनेके वदके वढ़ेगा ही ! 


रोता क्‍यों है ! क्या इन बार्तोंकोी बनावठी या दिल बहलाने- 
वाली ही समझता है ? क्‍या यह समझता है कि वह नहीं मिल 
सकते ! भाई ! ऐसा नहीं है, वे मिलेंगे, अवश्य मिलेंगे ! किसीसे 
भी पूछ के, सभी यही कहेंगे | सभी सत्य कहेंगे, यहाँ कोई भी 
धोखा नहीं देता ! 


तेरी तरह कितने छोग रो रहे हैं ! रो | खूब रो ॥| रोनेसे 
हम नहीं रोकते, परन्तु बैये छोड़कर उनपर अविश्वास न कर | बस 
चित्तकों उनके सामने' किये रख, चित्तका द्वार खुछा रहने दे । 
यदि दया करके वे आवे तो कहीं तेश चित्त-द्वार बंद देखकर 
उन्हें लौट जाना न पड़े | कष्ट अधीरतामें है, राह देखनेमें कोई 
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क£ नहीं है | एक दिन आवेगे--एक दिन अवक््य मिलेंगे। दस 
वर्ष आगे मिलें या पीछे, इससे क्या होता हैं? यही परम सौभाग्य 
है कि हमें वे मिलंगे । इसके क्या मानी हैं कि वह आज ही मिल 
जायें ? आज यदि वह आ ही गये तो उन्हें हम त्रैठाबंगे कहाँ ? 
प्रेमीके भादरणीय धन, भक्तक्े हयसर्नल उनके चरणयुग्ेके 
लिये स्थान कहाँ है ! हम उनसे बात कैसे करेंगे ! उस भाषा 
और उस संकेतकों कैसे समझगे ! हम तो अभी कुछ भी नहीं कर 
सके, सभी काम तो अभी बाकी पड़ा है । उनकी अभ्यर्थनाके 
लिये कुछ भी तो आयोजन नहीं कर सके । क्या यह बात कमी 
बाद नहीं आती ? क्या यह समझता है कि इतनी सजावठ, इतनी 
साई और इतनी सामप्रियोंका आयोजन हम कर नहीं सकेंगे ? यों 
कहनेसे काम नहीं चलेगा | उनके खागतकी तैयारी करनी ही 
होगी | क्या यह समझता है, इसमें बड़ा कष्ट होगा ? हो भले 
ही ! यह भी जानता है कि ठ. चाहता किनको हैँ, किनका 
आहान करता है, कौन तेरे धरपर पघारेंगे ? वह लम्राटोंके सम्राट 
हैं, त्रिलोकीके सम्रादसे भी बहुत वड़े हैं, गुरुओंके शुरु और पिता- 
महोंके मी पितामह, हैं; वही जनिता हैं, वही विघाता हैं ! उनके 
खागतके लिये सभी कष्टोंक्रो मल्लकपर चढ़ा लेना होगा | यह 
समझता है कि हृदय विदीर्ण हो जायगा, शरीरके टुकड़े-टुकड़े हो 
जायेंगे और झोणितकुम्म फूट जायगा १ हो न जाय ऐसा ] 
इसमें क्या हानि है ! यह सत्र बस्तुएँ हैं किसके लिये? इस 
शरीरका मचान बॉघकर हम बैठे क्‍यों हैं ? उन्हींके लियि तो सत्र 
कुछ हैं ! यदि उनके लिये इसको तोंद फ्रंकनेकी आवश्यकता 
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होगी तो उसी दम तोड़ डालेंगे | पतिसें आदर न मिलनेपर भी 
पतिब्रताको अपने मनमें पतिके चरण-कमलोंके/सिच्या और किसी 
वस्तुको स्थान नहीं देना चाहिये, नहीं तो सतीधर्म नष्ट हो जाता 
है | उनकी दी हुई वस्तुओंसे कष्ट होता हो तो भी बड़े सम्मान- 
के साथ उन बस्तुओंकों सिरपर चढ़ा लेना चाहिये | मन आपत्ति 
करता है £ इससे तो काम नहीं चढेगा | इस त्रतका -यही मन्त्र 
है। वे आवें या न आवें, प्रतिदिन अपने हार्थोसे झाड़ू व्गाकर 
घर, द्वार, रास्ता सव साफ कर रखना होंगा। छ्ता-पत्रोंसे 
और पृष्प-घूपसे घरको छुसज्जित और छुगन्धित रखना होगा। 
घीका दीपक जलकर अकेले बेठे-बैठे सारी-सारी रात राह देखनेमें 
विता देनी पड़ेगी | वह हमारे खामी हैं, हमारे प्रभु हैं, आपत्ति 
करनेसे काम नहीं होगा। क्‍या यह कहता हैं. कि इससे कुछ 
नरम या सहज साधन होना चाहिये ! यदि ऐसा हो तो अच्छी 
बात है, नहीं तो कड़े विधानको ही मानकर चलना होगा । 
विघान माननेकी तो इच्छा है, परन्तु उतनी शक्ति नहीं है, क्या 
इसी बातकी चिन्ता कर रह्म है? चिन्ता न कर। जितनी 
शक्ति है, उसीसे उनके छिये पूजाकी थाली सजा ! आर्ध्य 
हायमें लेकर खड़ा रह। थोड़ा हो तो भी चिन्ता करनेकी 
आवश्यकता नहीं ! वह तो भावग्राही हैं। हमारी शक्तिकी 
न्यूनताको क्या वह कमी भूछ जायेंगे ? कमी नहीं | वह क्या 
इसके लिये रूठ जायेंगे ? कमी नहीं । हमारे धरमें राज-भोग नहीं 
है, सामान्य चावढोंकी कनी है, इस वातको वह जानते हैं | हम 


भिख्रारियोंकी वातचीत श्श्प 


जो देंगे, वह उसीको हाव पसारकर ले लेंगे । आदरके साथ भोग 
ल्गावेंगे ! चस, त्‌ जरा श्रद्धा और प्रेमसे उन्हें निवेदन करना ! 

क्या यह कहता है कि श्रद्धा-प्रेम कहाँसे मिलेंगे ? भाई, 
इतनी-सी कमाई तो तुझे स्वयं करनी पड़ेगी | कुछ तो इसका वर 
तेरे पास है ही, उसे और जरा चढ्ा ले। उनके साथ तेरा संयोग 
करानेमे यह श्रद्धा-प्रेम ही सेतु है । जब्रतक उनकी प्राप्ति न हो, 
तबतक बैर्यकते साथ राह्न देख और श्रद्धासे आत्म-निवेदन कर । 
उनको मिलना ही पड़ेगा, 5 उनको पावेगा ही। केवछू अपना 

पाथेयमर संग्रह कर रख ! 


शक्ति कम है, या बुद्धि मन्द है, इसके लिये चिन्ता न 
कर | तेरे पास जो छुछ है, उस्रीके द्वारा यदि त, अस्तुत हो 
जायगा, तो उनकी दयाका अनुभव होनेमें विलूम्ब नहीं होगा | 
उन्होंने स्वयं कहा है-“जो मेरी शरण केता है, उसे कोई भय 
नहीं है !! 

क्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निमच्छति। 

कौन्तेय प्रति जानीदि न में भक्तः प्रणद्॒यति ॥ 

(गीता ९५। ३१ ) 
ददामि घुद्धियोगं त॑ येन माम्ुपयान्ति ते॥। 
(गीता १० | १० ) 
वह यदि छूपा करके उद्धार नहीं करेंगे तो फिर जीवके 
लिये कोई उपाय ही नहीं है। परन्तु भक्तानुप्रहकारी भगवान्‌ 
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भक्तपर कृपा करते ही हैं। भागवतमें इसके लिये उपायका यह 
क्रम वतलाया है-- 


श्रद्धा होनेसे ही क्रमशः श्रवणकी इच्छा होती है, इच्छासे 
अमिरृचि उद्चन्न होती है | भागव्ती कथा प्रेम होनेपर सारे 
अशुभ दूर हो जाते है, क्‍योंकि जो हरि-कथा सुनते हैं, साधु 
पुरुषोंके सा हरि उनके हृदयस्थ होकर कामादि वासनारझूप ' 
वाह्य और आन्तरिक सभी अमंगलोंको दूर कर देते हैं। नित्य 
भागवत-सेवाद्वारा उन सब अमंगलेंके नष्ट हो जानेपर पत्र 
कीर्ति भगवानमें निश्चक भक्ति उत्पन्न होती है, तब्र फिर रजोगुण 
और तमोगुण-जनित कामल्ेभादि चित्तमें अवेश नहीं का 
सकते । इससे अन्तःकरण सत्तगुणसे विभूषित द्वोकर प्रसन्न 
हो जाता है ! भगवद्गधक्तिके सहयोगसे मनके इस अकार प्रसत 
होनेपर मनुष्य संसार-पारासे छूठ जाता है, तत्तज्ञानकी उत्पत्ति 
ओर उसके अनन्तर ही आत्म-साक्षात्कार होता है। उस समय 
उसका “भहं! भाव नष्ट हो जाता है, सारे संशय मिट जाते हैं, 
और जिन ( सब्नित ) कर्मोका फलोदय आरम्भ नहीं हुआ, वे 
सव नाश हो जाते हैं । 
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दी >>» बके बाहर लछोगोंकी भीड़ जमा हो रही है। 
कहते हैं कि कोई दिंगम्बर पागल आया है। 

चह आपन-ही-आप चाहे सो बकता है और 
6 बड़े जोरसे हँसता है। कोई पूछता है तो 
लड) व भी जवाब नहीं देता | सिर्फ ज़ोरसे हँस 

४35 उठता है। कभी कुछ वोलता भी है. तो उसका अर्थ 
किसीकी समझमें नहीं आता। छोग उसको देखनेके लिये दौड़े जाते 
हैं। हजारोंकी भीड़ इकट्ठी हो गयी है। इस पागलकी वात सुनते ही 
मुझे अपने पूर्व-परिचित पागलकी बात याद आ गयी। न जाने क्‍यों 
आँसुओंकी बूँदोंने चुपचाप आकर दोनों आँखोंको गीछा कर दिया। 
पता नहीं, पागल्के साथ इन अश्रुविन्दुओंका कया सम्बन्ध है। 
सम्भव है, उसकी दयनीय अवस्थाके विचारसे आँसू आये हो अथवा 
उसमें जो एक अपूर्व व्याकुडता और आत्म-विस्थतिका भाव 
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प्रत्यक्ष देखनेमे आया था, उसे स्मरण करके ऐसा हुआ हो। 
पता नहीं उसके अंदर किसको पानेकते लिये इतनी व्याकुछ्वा थी। 
जो कुछ भी हो, एक बार इस पागढुको देखनेके लिये चित्त चद्धठ 
हो उठा । अतएव हाथका काम जल्दीसे निपटाकर में चल पड़ा | 
मैदानमें पहँँचकर देखता हँ--हरे राम राम ! यह तो वहीं मे 
प्रव-परिचित पागल है! उसे देखते ही ग्राणेर्मे एक तरहका 
आनन्द छा गया | मैने उसके पास जाकर कह्ा--कहो ! कहांसे 
आ रहे हो १ वहुत दिनों बाद दिखायी पड़े। क्‍या ह्ावाल है 
मेरी वात सुनकर वह बड़े जोरसे हँस पड़ा, मानो आकाशके परदे- 
परदेपर उस हँसीकी प्रतिध्वनि हो उठी | ऐसे उन्मुक्त आगोंकी 
हँसी तो कभी नहीं देखी थी। मैंने उससे फिर पृछा-आजकह 
कहाँ रहते हो £ अच्छी तरह हो न? पागढने कहद्दा--मेती 
इच्छा तो अच्छी तरह रहनेकी ही है, पर वह रहने कहाँ देता है! 
अच्छी तरह रहनेकी जरा-सी चेट्टा करते ही वह तुरन्त सब मत्या- 
भेट कर डाछ्ता है !” इतना कहकर वह फिर खिलखिलकर हँस 
उठ | मैंने देखा उसका पागछपन अमी दूर नहीं हुआ है | तन 
भी उसे देखकर मनमें खुशी हुई | 


पागल रह-रहकर क्या कर रहा है ! वह वाल्क-बृद्ध, ज्री- 
पृरुष, पश्च-पक्षी, कीठ-पतंग जिसको भी देखता हैं, उसीके सामने 
दोनों हाव फैलकर,--पत्र-प॒ष्प जो कुछ मिल्ता हैं, वही ढेकर 
सवके मुखके समीप आरती करनेकी माँति घुमाता है और हँसते-दँसते 
कइता है-वाह | वाह ! खूब सजे हो, अच्छा वेष बनाया है, 


पागलकी हँसी र्श्द्‌ 


ओ बहुरूपिये ! कैंसे-कैसे खाँग सजकर धरृमते हो,-मेरे प्यारे, 
मेरे सखा, ओ मेरे रंगछाक ! कितने रंग दिखलाते हो, तुम जो 
भी खाँग बनाते हो, वही तुम्हें सजता हैं | तुम उसीसे शोभा पाते 
हो | कोई भी खाँग तुम्हारी सजावटकों कम नहीं करता । वाह 
चाह भाई वाह वाह ।! इतना कहकर पागढने नाचना और गाना 
झुरू किया--- 
आझो हृदय विराजो श्याम ! 
देखे तब मूरति मनमोदिनि उरमें सदा ललामणश 
आओ है मनचोर ! शीघ्र जाओ जग-जन-सुखधाम । 
शुप्क हृदय यह स्निग्ध करो दे चपछ नयन-अभिराम 
जाको नयनचोर ! शातक कर प्राण विश्व-विश्ञाम । 
आशो उपज्ज्वराक्ष) दृदयासन मस चश्चछ घनइयाम ॥ 
( अकिश्नन ) 
पागल गाते-गाते ताछी वबजा-बजाकर नाचने छगा और 
सत्रके सामने वारंवार यह पद गाने छगा--- 
'ददेखूँ तव मूरति सनमोहिनि उरमें सदा ऊलाम ॥7 


गाँवके छड़के, जवान और बूड़े सभी ख्री-पुरुष पागलके इस 
विचित्र ढंगकों देख-देखकर हँसते-हँसते छोट्पोट होने छगे। 
देखते-देखते सन्ध्या हो गयी | पागलके साथ छोग कवतक पागलढ- 
पन कर सकते थे | सव थक गये | भीड़ क्रमशः घटने छगी | 
पागढके सम्वन्धने अनेकों प्रकाककी आलोचना करते हुए छोग 
घरकी ओर छीठ चले | सबने एकमतसे यह निश्चय कर लिया 
कि किसी-न-किसी सांसारिक दुःखमें पड़कर वेचारा पागल हो 
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गया है । दो-चार कोमरदृदया स्नेहमयी प्रौढ़ा देवियाँ इसकी 
माता-पत्नी आदि घख्ालोंकी केसी बुरी दशा होगी इस बातपर 
विचारकर समबेदनाके आँसुओंको पोंछती हुईं अपने घरोंकी ओर 
लैवीं । 


घोर अन्चकारसे पृथ्वी, अन्तरिक्ष और सम्पूर्ण दिशाएँ ढक 
गयीं । दिनके प्रकाशकी चदुल चब्बछता मानो किसीका संकेत 
पाकर तुरन्त थम गयी | मुखरा पृथ्वी खव्घ-मौन-गम्भीर हो 
छठी । आकाशके वदनपर एक-एक करके हजारों तारे झिलमिलाने 
छगे। दूर गाँवके अन्दर देव-मन्दिरोंमं सन्‍्ध्याकी आरतीके वाजे 
बज उठे | नगारे, धण्ठा, घड़िया और शह्लोंकी ध्यनिसे आकाश 
छा गया | अन्धकारके साथ मिलकर इस तुमुछ शब्दने मेरे प्राणोमे 
भी एक अपूर्व रागिनी उत्पन्न कर दी । 


इस अन्यकारमयी रात्रिके समय मैं निर्जन वनमें पागलके 
पास क्‍यों बैड रहा, सो नहीं जानता । परन्तु किसी भी कारणसे 
हो, वहाँसे उठनेका मन नहीं हुआ | मनमें न माद्ठम क्या-क्या 
उपधेड़बुन चल रही थी। इसी समय सारे अन्धकारकों मथकर, 
आकाशको विदीणकर पागछ बड़े जोरसे हँसने लगा । मैंने उससे 
कहा, तुम क्यों हँसे ? 'इसलिये कि रो नहीं पाता, हँसी ही 
हँती आती है, उस' के विचित्र ढंगको देखकर हँसी आती है, 
इसीसे हँसता हूँ ।' पागछ इतना कहकर खिलुखिलाकर हँसने 
छगा | मैंने पूछा-यहाँ बैठे-वैठे तुमने किसका रंग-ढंग देख 
लिया ” उसने कहा-क्या तुम नहीं देख पाते ” देखो न |* 


पागछकी हँसी श्श्५्‌ 


अभी यहाँ वैंठे-नैठे चह कितना हँस रहा था, इसी चीचमें मुखको 
कुछगम्भीरवना लिया है, खूच उछल-कूद मचा रहा था ठीक छोटे-से 
वाल्ककी तरह,--पर अब खाँग बदल डाला। देखो न, कैसा 
बूँवट खींचकर मुँह ढककर धीरे-धीरे चहलकदमी कर रहा हैं । 
अभी-अमी वाल्ककी तरह कैंसा चद्वल था, कसा सुन्दर था, पर 
इतनी ही देरमें कैसा बुढ़िया माई-सा बन गया हैं | 

मैंने इन वार्तोका अर कुछ भी न॒ समझ हताश होकर उससे 
कहा--तुम मुझे पहचानते भी हो या भूल गये ” पागढने 
गम्भीर होकर बुद्धिमानकी तरह कहा, 'भूछठ सकता तो अच्छी 
बात होती, परन्तु आजतक छुछ भी नहीं भूल सका हूँ ! पचास 
वर्ष पहले जैसा था, आज भी उसी तरह उन्हीं सारी स्वृतियोंमें 
पड़ा हूँ । सभी बातें, सभी घटनाएँ मानों जाग रही हैं, भूलना तो 
चाहता हूँ, पर भूल सकता कहाँ हूँ ? इतना कहकर पागछ 
छोटे चाल्ककी तरह पुकार-पुकारकर रोने रूगा | मैंने पृूछ--- 
(तुम रोते क्यों हो ” पागहने कद्ा--'तुम जानते हो, मेरा एक 
मित्र है | वह सभीका मित्र है, पर छोग उसे पहचानते नहीं ! 
उस मित्रके कारण मेरा सत्र कुछ नष्ट हो गया। वह मेरे पीछे 
इतना छग रहा है कि किसी तरद्द भी मुझे झान्तिसे नहीं रहने 
देता, आखिर पागल ही बनाकर छोड़ेगा ।” मैंने मन-ही-मन हँस- 
कर कहा कि अब पागछ होनेगें कौन-सी कसर है ।” पागढू फिर 
कहने ल्‍लूगा---'उस मिन्नके समान शरारती मैंने और कहीं नहीं 
देखा। उसीके लिये मेरा सभी कुछ नष्ट हों गया ! उसको छोड़ते 

श्ज्‌ 
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भी प्राण न माठ्म कैसे करने छगते हैं; और उसे अच्छी तरह 
पक्रड़े रखनेकी भी शक्ति नहीं माठम होती | बाय रे बाप, कैता 
शरारती छोकरा है ! में कितनी ही धार उससे नाराज़ हो गया, 
कई वार छड़कर उसके पाससे चछा आया, सोचा कि अब कभी 
उसके पास नहीं जाऊँगा, पर उसके सामने कोई भी प्रतिज्ञा नहीं 
टठिकती । में कितना ही नाराज होऊँ, कितना भी मान करूँ, उसके. 
एक बार जरा-सा पुकारते ही सत्र भूछ जाता हूँ। उसका वड़ा 
दिमाग हैँ, इसीसे में एक दिन उसे छोड़कर चछा आया और नाना- 
ग्रकारकी बातें सोचता हुआ सुखसे दिन बिताने छगा था; इतमेमें 
ही अकस्मात्‌ एक दरिनका वच्चा न माछम कहाँसे आकर मेरी देह 
चाटने छगा और नस्म-नरम सोंगोंसे मुझे ठेलने छगा | मैंने सोचा 
यह क्या खेल है, ये कौन आ गये ? देखता हूँ, तो वही शरारती 
है, वही मित्र है, हरिन वनकर अपने साथ खेलनेके ढिये मुझे 
ढकेछ रहा है । मैने कहा, ना भाई | में तेरे साथ नहीं खेहँगा, 
मैने जन्मभरके लिये प्रण कर लिया है ।! इतना छुनते ही उतकी' 
आँखोंमें जछ भर आया | उसने अपने मुंहको मेरे मुँहके पास 
लगा दिया ) अत्र मैं नहीं रह सका, ग्राण तलमला उठे । बस, मैंने 
उसका गछा पकड़कर मुख चूम लिया । परन्तु वह तो ज्यादा देर 
एक जगह ठहरनेवाद्य वंदा है नहीं । थोड़ी ही देरमें छपका और 
भाग गया । ठहरनेके लिये कितना कहा, कितनी खुशामदे की, पर 
किसकी कौन उुनता है: मैं भी पीछे-पीछे दौड़ा; परन्तु कहीं 
उसके वालोकी चोटी भी नहीं दिखायी दी । अवकी बार मुझे बड़ा 
गुस्सा आया। मैं गुस्सेमें भरकर जंगलमें एक पेड़के नीचे बैठ गया 
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और मन-ही-मन मैंने यह निश्चय कर लिया कि “अब कभी उसका 
नाम भी नहीं छगा ।' इस अकार पेड़ोंके नोचे जंगल्में कितने ही 
दिन कट गये, मेंने कमी उसका नाम भी नहीं लिया । 


एक दिन पेडके नीचे बैठा था, इतनेह्दीमें देखता हूँ, एक 
अपूर्व सुन्दर पक्षी मनोहर गान कर रहा है | गानकी तान झुनते 
ही प्राण व्याकुछ हो उठे | कितनी भूली हुई बातें स्मरण हो आयी । 
हठात्‌ वनके फू खिल उठे, सारा जंगल सुगन्धसे भर गया। 
मानो वायु किसीके हृदय-माधुयक्नो फछोंकी सुगन्‍्धके साथ-साथ 
विखेर गया, मेरे ग्राणोंकी हर ले गया । भहा हा ! कैसा छुन्दर 
वर्ग है, कितना मोठा खर है ! इस पक्षोमें इतना सौन्दर्य कहाँसे 
जा गया £ कौन इसके अंदर छिपकर ऐसे खर अछाप रहा है? 
पक्षके संगीतकों सुनते हो कलेजेकी सन्धि, हृदयकी ग्रन्थि मानो 
खुछ गयी । जब मैं यह सत्र सोच रहा था, तभी पेड़की डाल्से 
किसीने मुझे पुकारकर कहा--'कक्के डुगली हू! ! राम राम | यह 
तो वही शरारती, यहाँ कहाँसे कैसे आ गया £ इस निर्जन 
घन अरुण्बमें भी मेरा पिण्ड नहीं छोड़ता ! यह पंखी-पँखरू: कुछ 
मी नहीं है। यह सब उसीके खाँग हैं, सव उसीके खेल हैं | धूर्त ! 
कपटी ! खूब पक्षी सजा चैठा है ! ठुक-टुक ताक रहा है । केसा 
भोा बना है, मावों कहां कुछ जानता ही नहीं ! मैं क्‍या तुझे 
पहचान नहीं सका हूँ ! शरीरका रंग देखकर कुछ सन्देद हुआ 
था, पर अब कण्ठ-खर झुनते ही सारा सन्देह दूर हो गया । 

इस प्रकार उसके खेल देखता-फिरता था, पर ज्यादा मिल्ता- 
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जुढ्ता नहीं था । मनमें दद्ध संकल्प कर लिया था कि अब उसके 
पास कमी नहीं जाऊँगा ! एक दिन देखता हूँ, एक फुलकी कटी- 
सी नन्‍्हीं-सी वाल्का आकर मेरे पास बैठ गयी और घूलमें घर 
बनाकर खेलने लगी । खेल-ही-खेलमें उसने रसोई चढ़ाकर मुचसे 
पूछ--'खाओंगे ?! मैंने कहा--त्‌ कौन है?” वह बोछ उठी-- 
तुम्हारी छड़की |! मैंने सोचा, मेरे छड़की कहाँसे आयी ”” पर 
उस्ते देखते ही ग्राण छठ्पठाने ठगे ! “कहाँ देख दो कहकर, मैंने 
उसकी ठुड्डी पकड़कर मुँह ऊँचा कर दिया । कैसे सुन्दर कमल्की 
पत्ती-जैसे छाल-छाल होंठ हैं। हरिनके वच्चेकी-सी सुन्दर कार्ी 
काली केंसी विश्ञाठ आँखें हैं | ऐसे मनोहर अंग-प्रत्यंग हैं; मानो 
साक्षात्‌ मा अनपूर्णा है ! वर्षोकाठके धनस्याम वादर्ोंके समान 
कैसे काले-काले घुँधराले वाल हैं। दोनों चरण कैसे हैं मावो पूजा- 
के अनन्तर पूजाके थालपर पद्मकवरी सजायी रक्खी है! शरीरसे 
सुगन्व निकलछ-निकठ्कर मन-ग्राणको प्रमुदित कर रही है। अहय ! 
कैसी मघुमयी वाणी है । इतना ग्रेमपूर्ण हृदय ! अब मेरा नशा 
उतरा ! हरि हरि ! में किसके साथ वातें कर रहा हूँ। यह 
वालिका और कोई नहीं, यह तो हाड़-मांससे ढका हुआ वही 
प्यारा है! नहीं तो इस मांस-पिण्डकी आँखोंमें ऐसी वजर 
किसकी है ? अख्ि-मांस भेदकर यद्द किसका रूप फूट निकला है ! 
यह उसीका है, उसीका है ! इसके अंदरसे कौन वोल रहा है ! 
इस जड पिण्डशरीरमें किसका स्पर्श हो रहा है ? स्पर्श होते हा 
सात शरीर पुछकित, रोमाश्चित हो जाता है, यह उसीका स्पर्श 
है, निश्चय उसीका स्पर्श है ! 


पागरूकी हँसी श्र 


ना ! ना ! नहीं रह सका ! इससे छुटकारा नहीं हो सका । 
इस मायावीसे निस्तार नहीं है । कहीं भी भागकर क्यों न छिप 
रहेँ, यह कप्ी मेरा पीछ नहीं छोड़ेगा । केसा अद्भुत इसका खेल 
है? देखो तो सही, कैसे-कैसे विचित्र खाँग वनाये घूमता है, 
भारी वहुरूपिया है ! इसको देखकर किसको हँसी नहीं छूटती 


एक दिन उसको वाघ समझकर छोग भागे जा रहे थे। 
सोचा, यह बाघ कहाँसे आ गया ” पागलके इतना कहनेपर मैंने 
उससे पूछा---'क्या वाघ देखकर तुम्हें डर नहीं छगा ” पागछने 
कहा---वह वाघ क्यों था वह तो वही था वही, वह इसी तरह 
छोगोंको डराया करता है, यह सत्र उसके खेल हैं ।” 


मैंने पृछा---तुमने कैसे समझ लिया यह वाघ वहीं है ? 
पागल कहने छगा---कयों ? मैं क्या उसे पहचानता नहीं हूँ! उसके 
इन चमत्कारी खाँगोंकों देखकर लोग समझ नहीं सकते ! बह कभी 
भय दिखाकर छोगोंको रुछता हैं, कमी छाड़ छड़ाकर, संगीत 
घुनाकर, सीटी देकर हँसांता है | कभी किसीके पास कितने राज्यों- 
की खाक-मिह्ी छाकर इकट्ठा कर देता है, कमी फिर उससे सब 
कुछ छीन छेता है | छोग ऐसे भूत हैँ, ऐसे वेवकूफ्‌ हैं कि इन 
सब्र वार्तोकी सच समझकर हँसते-रोते हैं | इच छोगोंकी यह दमा 
देखकर मेरी हँसी नहीं रुकती | इसीसे खिलखिलाकर हँसता 


०-4 


हूं, समझे ? 


इसके वाद पागल सॉपके मन्त्रकी तरह न माद्म क्‍या 
बड़वड़ाने छगा, में तो कुछ भी नहीं समझ सका । इतना जरूर 
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समझमें आया कि उसका दिमाय कुछ ज्यादा बिगड़ गया है । मैं 
चुपचाप उसकी ओर देखता रहा । मेरी यह दर्शा देखकर वह 
ठगा जोर-जोरसे हँसने । फिर ताढी बजा-बजाकर नाचने ढगा 
और गाने ढूगा-- 
जैद्दि ऊंग्रि शुरत रैन गयी सब सो सम प्राननाथ पाये ! 
अब उद्दाम नृत्य आरम्भ हो गया ! अन्तमें मेरे सुखकी ओर 
एक फूल घुमा-धुमाकर वह गाने छंगा--- 
ध्यारे सखा श्याम सुजान ! 
ठुग्हीं हो मम प्राणवल्लभ, तुम्हीं क्षुद्ध-महान । 
तुर्द्दी जोतप्रोत सबमें, रसिकवर ! रसखान ॥ 
तुर्ददी सुन्दर, तस्हीं निर्मल, गुणरहित, गुणवान । 
नास-रूपातीत, ब्यक्तान्यक्त, सम; भगवान 0 
सूर्य-चन्द्र प्रकाश तम्दरे। उम्हों आदि-स्थान। 
तुम्हीं मध्य अखिल जगतके, तुम्हीं हो अबसान ॥ 
अनक अनिछ सु-अवनि अम्बर जल सभीके प्रान 
देव-दनुल भनुष्य-्सुनियण गा रहे गुणगान ॥ 
जन्म-मरण विपाद-आनेद साय सब सज्ञान । 
विधु-वदन-संदर्शको; ये प्राण व्याकृल जान 
( अकिल्नन ) 
'तुम् यहाँ पघार गये ! अच्छी बात है मेरे बहुरूपिये ! 
अच्छी बात है । सव जगह समीके अंदर सभी बनकर तुम्हीं तो 
बैठे हो ! वाह भाई वाह !!? 
इतना कहकर पागल जोरसे हँसता हुआ वनके घने अन्धकार- 
में छिप गया ! 


नाना आईकतत+_+++ 


फ्प्खस्छलछ पुन 
ज बहुत दिनोंके बाद सुझे अपना वह पुराना परिचित 
लत 3 पागल पुनः मिला | इस वार उसकी दशा चहुत 
आ ह& श्योचननीय जान पड़ी। मैंने पूछ इतने दिन 
कहाँ पे ”” इसके उत्तरम वह क्या बड़बड़ा गया, कुछ भी 
समझमे नहीं आया। मैंने देखा, अब तो वह बिल्कुल ही वेकार हो 
गया है। वह कमी हँसता था, कमी रोता था, कभी चुप होकर बैठ 
जाता था और कमी एक ही खासमें दौड़ने रुगता था। मैंने सोचा, इसे 
नहराकर कुछ खिला दूँ। सम्मव है, नहाने-खानेपर शायद इसका 
माया कुछ ठंडा हो जाय | मैंने उससे कहा, भाई ! एक वात 
* सुनो, तुमने छुछ भी खाया-पिया नहों हैं, आज यहीं भोजन करो, 
चोलो, नहाओगे ” मेरी इस बातको छुनते ही वह खिलखिलमकर 
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बड़े जोरसे हँस उठा; उसने कहा, मेरे लिये मी खाता-पीना और 
नहाना ? इसके अनन्तर, पता नहीं, क्या सोचकर उसने अपने 
सैकड़ों गांठ छंगे हुए फटे चिथड़ेमेंसे कागजका एक टुकड़ा निकाह- 
कर मेरे हाथपर रख दिया और कहा,-बैंठे रहो इसी जगह ! 
भेरे प्यारे सखा इसी ओर आवेंगे, उन्हें यह पत्र दे देना ।” बस, 
इतना कहते ही उसने दौड़ लगायी ! मैं पीछे दौड़ा, परन्तु उसको 
पकड़ नहीं सका, देखते-ही-देखते वह आँखेंसे ओश्छ हो गया। 
मैं थककर एक पेड़की छायामें यैठ गया और वेचारे उस पागठ्की 
दीन दशापर खेद करने छगा । इतनेमें ही अकस्मात्‌ उस पागलके 
दिये हुए कागजके टुकड़ेपर मेरी नज़र पड़ी, मैं उसे उठाकर देखने 
छगा | छिपि कुछ अस्पट-सी थी परन्तु पढ़ी जाती थी । मैंने पढ़- 
कर विचार किया कि यह पत्न तो पागल्का-सा नहीं है | पत्रकी 
नकछ पाठकोंकी सेवामें भेंट की जाती है--- 


श्रीमत्‌ हृदयानन्द खामी। 
परमानन्द-साविदानन्दधाम-नित्यनिकेतनेपु 

प्रियतम ! 

बहुत दिनोंसि तुम्हारे अखिल विश्लके ग्रेमसे सने हुए मुखड़े- 
की झाँकी देखनेके लिये मन-प्राण बड़े ही व्याकुल हो रहे हैं | मैं 
यह नहीं जानती कि तुम कहाँ रहते हो ! एक दिन अकस्मात्‌ 
तुम्हारी जग-जन-मनोहर विश्व-विमोहिनी मधुर सूर्तिकी केवछ छाया 
मैने देखी थी। बस, उसी क्षणसे मेरा यह मन अब मन-सा नहीं 
रह गया है। तुम्हारे कहण-कोमछ नेत्रोंकी चकित-दृष्टिने मेरी 


पागछका पत्र श्रे३े 


आऑँखोंकी दृष्टि ही हरण कर की | उसके वाद जब इष्टि-शक्ति 
लेव्कर आयी, तबसे फिर तुम्हारी उस त्रिमुबन-मोहिनी रूप- 
मावुरीके देखनेका सौभाग्य तो नहीं हुआ, परन्तु मेरी आँखोंमे 
हुम्हारी बह मोहिनी छत्रि छगी ही रही । उसी दिनसे, अब इन 
आऑँखोंको दूसरी कोई भी चीज नहीं सुहायती । तुम्हारी उस मघुर 
मूतिको फिर एक वार देखनेके लिये, न जाने, कितने नर-नारियोंके 
पीछे-पीछे मैं भटकी, उनकी मुख-शोभासे तुम्हारी वह सुख-कामन्ति 
देख सकूंगी, इस विचारसे कितनी बार उनके मुखोंकी ओर मैं 
बड़े ही आग्रहसे देखती रही, परन्तु किसीके भी रूपके साथ तुम्हारे 
उस रूपकी तुलना नहीं हो संकी। प्रमात-समीरणके साथ-साथ जब 
व्राढरुणकी स्वर्ण-ज्योति प्रस्कुटित हो उठती है, गोधूलि-घूसरित 
सान्ध्य-गगन के सुदूर ग्रान्तमं अस्तोन्मुख सूर्यकिरणकी कमनीय 
छठाते जब पश्चिमाकाश त्रित्रिध विचित्र वर्णोसि रञ्षित हो उठता 
है, उस समयक्री महासमुद्रकी दिगन्त-विस्तृत चुनीर शोमामें 
और तारकामणि-मण्डित नौछाम्बर्की महिमामयी निश्चल महिसामें, 
कितने दिन, कितनी वार उस सुन्दरका अन्वेषण किया । परन्तु 
मेरा यह मन, उस दिनकी भाँति कभी नहीं भरा; उस अनूप 
रूप-राशिकरे दर्शन कहीं भी नहीं हुए । जब कभी इस बातका 
स्मरण होता है कि तुम्हारे दर्शन नहीं होंगे, तभी हृदयमें सेकड़ों 
वृश्चिक-दंशनकी-सी ज्वालाक्ना अनुभव होता है ! संसारका 
कठ्नि-वन्चन--मायामोह मानो मेरी ओर देख-देखकर दिलगी 
करने गा है। संसारके दारुण दुःख-सन्ताप मेरे हदयकी रही-सदी 
आरद्रताको भी नष्ट कर रहे हैं। मेरी आँखोंके आँसू सूखनेको 
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आये । फिर जो तुम्हारे रूपपर पागल हैं, उनको शान्त्रिन्‍्यु 
कहाँ है १ 

प्रमो ! तुम्हारे दर्शनके लिये छोग कितने तीथ्थोमें दौड़े जाते 
हैं और कितने साधु-सन्तींका संग करते हैं। मेरे भाग्यमें ऐसे शुभ- 
संयोग कहाँ? मैं तोर्थ-तीर्थ भठकी, साधु-महत्माओंकी चरणघुहिमें 
लोटी; परन्तु मुझपर किसीकी दया नहीं हुई । जिन्होंने वढ़ी दया 
की, वे बस, इतना ही कहकर रह गये-- 

हर नहिं कुछों; हर न पूछी, चैंसरी सुनत कब्नीर बढ़ि जाय। 


इसीसे हृताश होकर, अपनी इस टूटी-फ़टी मँढेयामें बेदना- 
का भारी भार हृदयपर छादे, बैठी तुम्हारी राह देख रही हूँ। 
अब किस तीर्थमें जाऊँ, कहाँ तुम्हारा पता छगाऊँ, कुछ भी 
निश्चय नहीं कर सकी, अतएव अव मैं? के अन्दर ही तुम्हे 
खोजती फिरती हूँ । छुना है, यह शरीर ही तुम्हारा मन्दिर है; 
इसीसे क्ोई-कोई इसको देवाल्य कहा करते हैं | और देव ! पुप्त 
स्वयं ही इसके भधिष्ठात्री-देवता हो । इसलिये यहाँ भी तुम्हारे 
दर्शनकी आशासे, तषात्तों विहद्धिनिकी भाँति तुम्हारे करुणा-इृष्टि- 
के एक कणकी अमिवापासे अद्ययकी ओर ताक रही हूँ। प्रभो | 
क्या क्ृपा-वारि वरसाकर सुझको तृप्त नहीं करोगे ! मैं घन- 
सम्पत्तिकी मिखारिणी नहीं हूँ। मुझे मान-बड़ाईकी आकांक्षा नहीं 
है। मैं तो बस, केवल तुम्हारे चरण-रजकी चाह रखती हूँ। क्या 
मेरी यह जाकांक्षा पूरी न होगी ! तुम्दारे क्षण-कालके दर्शनमें 
भी कितना आनन्द है, इस बातका स्मरण होते ही मेरा पैवे छूट 


पागरूका पन्न श्र 


जाता है | इस जन्ममें क्या फिर कभी मुझे तुम्हारे दशनका 
सौमाग्य ग्राप्त होगा ! 


हे नाथ ! यदि तुम इस जन्ममें फिरसे दर्शन नहीं दोगे तो, 
मेरा कोई जोर नहीं है, तुम्हारी इच्छा ! परन्तु में अपने ग्रा्णोकी 
मर्म-कथा तुम्हारे चरण-कमलोंमें निवेदन करतो हूँ; पता नहीं, 
क्यों करती हूँ,---तुम अन्त्यामी तो सभी जानते हो, तब भी 
विना कहे रहा नहीं जाता । मुझे जो कुछ कहना है सो कह 
डाल्ती हूँ, फिर तुम्हारी जो इच्छा हो, वही करना। और 
क्या कहेँ ! 


नाथ | लोगोंसे छुना हैं कि हमछोंग जिस घरमें रहते हैं, 
वह घर हमलोगोंकी अपनी सम्पत्ति नहीं है। तुम्हीने दया करके 
रहनेको दिया है, तभी हमें यह घर मिला है | छोग कहते हैं कि 
तुम भी इसी धरमें कहीं रहते हो । परन्तु मन करते ही कोई 
तुम्हें देख नहीं सकता । हमारे इस घरकी बनावट ऐसी विचित्र 
है कि एक घरके मनुष्य दूसरे घरके मनुप्यको नहीं देख पाते। 
इस घस्में प्रवेश करनेके लिये चारों ओर अनेक मार्ग है। परल्तु 
किसी मार्गसे भी प्रवेश क्‍यों न किया जाय, भटक-भठककर 
अन्तमें इसी घरमें सच्च आ पहुँचते हैं । इस गोरखघन्तेके-से धरमें 
वसकर, वस, थोड़े-से पुराने परिचित छोगोंसे ही भेट होती है । 
कमी-कभी कोई अपरिचित मुख भी दीख जाता है सही, परल्तु 
उससे वातचीत नहीं होती । विजलीकी तरह परमर चमककर 
वह किसी अच्व्य-गृहमें छिप जाता है | कहते हैं कि यह घर 
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सात-मंजिला है, हमछोग तो नीचेके तहेमें रहते हैं । किसी मीं 
कारणसे हो, नीचेकी कोठरियाँ हैं बहुत ही अस्वास्थ्यकारी, उनमें 
अँवेर-सा छावा रहता है । यहाँ रहना मुझको विल्कुछ ही अच्छा 
नहीं माठ्म होता । प्रथम तो यह खान ही स्वास्थ्यको विगाइने- 
वाल्म है, दूसरे मेरे साथ यहाँ जो घरके छोग रहते हैं, उन्हें 
देखते ही मुझे डर-सा छूगता है । ऐसा माछ्म होता है, मानों 
उन्होंने इस घरमें मुझे जबरदस्ती बन्द कर खखा हैं| जवतक 
अवोध थी, तव॒तक तो किसी कष्टका अनुभव नहीं छुआ, अब बडी 
होनेपर इस प्रकार वन्धनमें रहना मुझे अच्छा नहीं लगता ! 
मैने जितना-सा देखा हैं, उसीसे यह समझ सकी हूँ कि 
तुम्त बड़े ही सुन्दर, चित्त-विनोदक पुरुष हो | जो एक वार भी 
तुमको भ्ीमाँति देख पाता है, वह सदा तुम्हींको देखता है, 
फिर वह दूसरे किसीको भो देखना नहीं चाहता | एक ही वार 
एक पलमरके लिये मी, जिसने तुमको देख लिया, वही तुम्हारे 
लिये पायछ हो जाता है । पता नहीं तुम्हारे रूपमें ऐसी क्या 
मादकता भरी है | क्या मोहिनी शक्ति है ! उस दिन शायद, 
स्वप्नावेशमें एक वार चकितकी भाँति तुम्हारी मोहन-छवि देखी थी, 
ऐसा स्मरण हैं---चाहे वह अस्पष्ट ही हो, परन्तु यह घात्णा 
अब कभी मिटनेकी नहीं ) उस समय नींद दूर नहीं हुई थी; 
नींदमें दी पकमरके छिये मैंने तुमको देखा था | स्वपकी वह जडता 
तो जाती रही परन्तु तुम्हारी रूपराशि मानों तोरकी तरह हृदयमें 
बिंधी ही रह गयी । उसी क्षणसे, मैं इन क्षुद्र ग्रा्णोको, मन-ही- 
मन अपनेको तुम्हारे चरणोंमें समर्पण कर चुकी | उस समय मैं 
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चेष्ठा करनेपर भी, सम्मबतः, इस समर्पणकों नहीं रोक सकती | 
क्‍या तुमने मुझको ग्रहण कर लिया ? मुझमें अपना तो कोई गुण 
है नहीं, इसोले भय होता है, क्या तुम मुझे स्वीकार करोगे ! 


सुना है, तुम्हारे प्राण करुगासे सने हैं | इस आश्रयहीना 
अनायिनीके तुप्हों एकमात्र आधार हो | इसीलिये आज बड़ा 
साहस करके तुमको यह पन्न लिख रही हूँ । पता नहीं, तुम इस 
पत्रक्ों अपने पढ़ने योग्य समझेंगे या नहीं ? प्यारे ! ययपि मैं 
सदासे ही तुम्हारे राज्यमें, तुम्हारे घरमें निव्रास करती हूँ, परल्तु 
अबतक प्राण भरकर तो तुम्हारे दर्शन कभी नहीं कर सकी | पहले 
तो तुम्हें देखनेके लिये कमी मन नहीं करता था परन्तु जिस दिन 
तुम्हारी वह झाँकी-सी दिखी, उस दिनसे तो मेरा चित्त विवश 
हो गया हैं। अबश्य छी यह मेरी दुराकांक्षा है ! कहाँ तुम राज- 
रजेश्वर और कहाँ में भिखारिणी; कहाँ तम्हारी विश्वविमोहिनी 
सौन्दर्यराशि और कहाँ मैं आमरणहीना, मलिना, कुरूपा | मैं 
अपनी स्थितिको समझती हूँ । मैं यह. जानती हूँ कि तुम मेरे 
लिये स्वथा दुष्प्राप्प हो । पर यह अबोध अश्ञान्त मन तो किसी 
तरह शान्त होना नहीं चाहता | यह तो पता नहीं, इसने क्या 
देखा हैं, और क्या सोचा-समझा है, परन्तु यह अपने हृदयमें 
केवछक तुमको ही बैंठाना चाहता है। यह झत्युका आढिह्वन 
करनेको तैयार है पर अपनी इस कठिन आकांक्षाको किसी प्रकार 
भी छोड़ना नहीं चाहता । यदि जीवनमें किसी दिन सी तुम नहीं 
मिलेंगे, तो भी मैं तो तुम्हारी ही आशा और तुम्हारी ही स्मृति- 
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को हृदयमें धारण करके मरूँगी । अब इस मनमें किसी भी दूसरे- 
को स्थान नहीं दिया जा सकता । 


ज्यों-ज्यों दिन बीत रहे हैं, स्पों-ही-त्यों तुम्हें पानेक्षी आशा 
भी बढ़ती चछी जा रही है । अवश्य ही इसमें बड़ी-बड़ी विषत्तियाँ 
झेलनी होंगी | नाना प्रकारके छोग नाना माँतिकी बातें कहेंगे; में 
यह खूब समझती हूँ कि छोगोंका मुँह बन्द्र करना असम्भव है। 
मैं यह जानती हूँ कि चारों ओर मेरे शत्रु भरे हैं, और इस बात- 
का भी मुझे पता है कि तुमसे प्रेम करनेमें मेरे कुछ शत्रु और भी 
बढ़ जायँगे। परन्तु कोई उपाय नहीं है । इस घरमें ही 
ऐसे अनेक शत्रु हैं । यदि वही सब मिलकर मुन्पे 
उड़ने छगें लो, मैं तो उनके सापने भी नहीं हर सकूँगी॥ मैं जो 
तुमको कुछ चाहती हूँ या अपना यह तुच्छ जीवन-यौवन 
धुम्दारे श्रीचरण-कमलोमें समपेंण करना चाहती हैँ, यह वात अव- 
तक मेरे हृदयकी गहरी कोठरीमें ही छिपी थी। कभी घुणाक्षर- 
न्यायसे भी मैने किसीके सामने इसको प्रकट नहीं किया था ! एर 
मेरे भाग्यका फेर है; एक दिन अत्यन्त विरह-संतप्त होकर मैने 
अत्यन्त चश्चल्ता-बद्य अपनी प्रियसखी निर्मछाको मनका सारा भेद 
बतला दिया । दैवयोगसे मानवती-नाम्नी मेरी एक सम्पर्कोगा वहिन- 
ने छिपकर हम दोनोंकी सारी बातें छुन छों और उसने सबके 
सामने इस रहस्वको प्रवाट कर दिया। बस, तभीसे मेरी विपदाओंका 
अन्त नहीं है । भेरा सहोदर भाई विरागकुमार कहीं निकल गया । 
सद्दोदरा वहिन श्रद्धा भी उसीके पीछे चली गयी। वे दोनों रहते तो 
सम्भवतः मेरी मर्म-ब्यथधाको कुछ समझ सकते । परन्तु मनोमीहन 
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आदि मेरे मौसेरे भाई तो इस वातको सुनकर मेरा इतना अधिक 
तिरकार कर रहे हैं कि जिससे वढ़कर और हो ही नहीं सकता । वे 
मुझे धमका रहे हैं कि अब्र तझकों समाजमें सुख नहीं दिखाने दंगे । 

उन्होंने जो कुछ क॒द्दा था, अब देख रही हूँ; वही कार्यरूपमें 
भी हो रहा है। चारों ओर, घर-त्राहर सभी जगह यह बात फेल गयी 
है कि मेरा तुमसे गुप्त सम्बन्ध है, तुम अच्ययरूपसे किसो तरह 
एक घरमें छिपे रहकर मुझसे मिला करते हो |! मेरे प्राणाघिक ! 
तुम तो जानते हो कि यह बात कितनी झूठी हैं | यह निन्‍्दा 
यदि सच्ची होती तो मेरे छिये दुःखका कोई कारण नहीं था | परन्तु 
बिना ही कारण इस निन्‍्दासे मुझे बड़ी मार्मिक पीड़ा हो रही है। 

बहुत दिनोंसे, मैंने तुम्हारी आशा कर रक्ष्खी थी ! सोचा 
था, एक बार फिर तुम्हारे दर्शव होंगे। परन्तु अपने अन्तः- 
पुर तुम्हारं आनकी सम्भावना न देखकर अत्यन्त प्रगल्भा'की 
तरह आज बाच्य होकर मैं यह पत्र लिख रही हूँ | अब था तो 
तुम मेरे पास आकर मेंटे तत्त हृदयकों शीतर कर दो-मेरा 'कलंकिनी' 
नाम सार्थक कर दो; नहीं तो इस मिथ्या किबदन्तीसे मेरा पिण्ड 
छुड्ाओ । बिना ही कारण मुन्नसे छोक-निन्‍्दा नहीं सही जाती । 

परन्तु प्रभो | जब मैं विचार करती हूँ कि “अभी तुमसे 
मिल्नेका समय नहीं आया है! तब मेरे हृदयमें मानो एक ही साथ 
सैकड़ों झूल बिंच जाते हैं. | चुदारुण हेमन्तऋतुके अन्तमें मधुकर- 
भुक्नित कितनी मघुर-यामिनी आर्यी ओर अतीतके गर्ममें विलीन 
हो गयीं; नवीन आम्रसुकुछकी मधुर गन्धसे अन्च होकर कितनी 
कोकिछाएँ पुनः पकूम खरमें गा उठीं; कितने पुष्प, कितनी गन, 
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कितनी ज्योत्खा और कितने आनन्द, इस विश्व-भुवनमें विविध 
नृत्य करके चले गये और वसनन्‍्तके शुभागमनके साथ ही पुनः 
प्रकट हो गये । परन्तु मेरे हृदयकी वह सुमधुर भार्दता, वह 
खिस्धता, अवतक नहीं छोटी । शरदू-पूर्णिमाकी खच्छ ज्योस्खामें 
प्रस्फुदित मह्तिकाकी सौरम-मदिराकी भाँति मन मेरे ग्रार्णोको 
अब भी तुम्हारे भक्तिसससे उतना विहछ नहीं कर सका; मेरे 
हृदय-कु ज्ञ्में विरह-विधुरा कोकिछाने आज भी तो उस तरह गान 
आरम्भ नहीं किया, फिर मैं कैसे तुम्हारे शुभागमनकी आशा 
करूँ १ हाय ! इस यात्रामें, क्या पुनः तुम्हारे पादपड्ओोंके सरस- 
स्पदासे मेरा हृदय-कमल कभी विकसित हो उठेगा ? 

मैं छुन्दरी नहीं हूँ, जो अपने रूपपर तुम्हें मुग्व कर सकूँ। 
न मुझमें ऐसा कोई युण ही है जिसपर तुम रीज्ञ जाओ । मेरे पास 
क्या है, मैं तुम्हें क्या देकर प्रसन्न करूँ ? व्याकुकताके सिवा इस 
दुःखिनीके पास और है ही क्या ? तुम त्िछोकीनाथ हो, जगतके 
एकमात्र अधिपति हो। इस अखिल विश्नके राजाधिराज हो; तुम क्या 
मुझे पसंद करोगे ? 


कहते हैं, भक्ति ओर शान्ति तुम्हारी नित्य-संगिनी हैं; उनकी 
अनुमति ब्रिना कोई तुमसे नहीं मिछ सकता | सुना है कि वे 
अत्यन्त दयामयी हैं और वे मेरे छिये कोई दूसरी भी नहीं हैं । 
परन्तु बहुत चेष्ठा करनेपर भी मुझे इस नगरीमें उनका कहीं 
पता नहीं छुगा | उस दिन एक दयाढु सजनने कृपा-क्श मुझे 
उनका पता बता दिया परन्तु मुझ दरिद्विणीके लिये, उन-जैसी 
राज-रानियोंके पास जाना एक तरहसे असम्भव-सा ही प्रतीत होता 
है । उस अपरिचित दयाद्ध सजनने तो मुझसे कहा था कि 


पागलका पत्र श्छ्१्‌ 


हुग्हारे राजप्रासादका द्वार सदा खुल रहता है। विरागकुमार और 
अ्रद्धा--ओ मेरे सगे भाई-वबहिन हं---महरूके तोरण-द्वारपर पहरा 
दिया करते हैं । बड़ा भरोसा करके में दोड़ी गयी, पर जाकर 
देखती हैँ तो सिंहद्दार बन्द है,-उत्तम ताछा छा हैं| मेरी ही 
सम्पक्नीया दोनों वहिनें मानत्रती ओर कुटिला, बन्द दरवाज़ेके 
सामने त्रेठी छुरी तरहसे हंस रही हैं । में भय ओर उठजनाके मारे 


प्विर नीचा किये रोती-त्रिछ्वती वहांसे छोट आयी | अब तुम्ह 


छुना हैं कि रानी भक्तिमयी चौथे तल्लेपर द्वार बन्द किये 
सो रही हैं | निष्ठानती, सुरुचि और साधना नाज्नी उनकी तीनों 
कन्याएँ और ज्ञानानन्द नामक पुत्रके सिंव्रा वहाँ आरकिसीको भा 
प्रवेश करनेका अधिकार नहीं हैं| इस अवस्था भक्तिदेवीके 
साथ मिलकर मैं तुम्हारे चरण-दशन कर सकेगी. इस आश्ाको 
भी में अपने मनमें स्थान नहीं दे सकती । झ्ाान्तिदेवी तो सातवें 
हस्लेम॑ तुम्हारी सतत चरण-सेत्रामं ही संल्म हैं | उनके दर्शन 
भर तुन्द्दारे तो, एक दी वात हैँ | अब समझ गयी, तुम्हारी 
कृग़ा विना और कोई भी उपाय नहीं हैं । अब मैं इस संत्तारके 
योय तो रही ही नहीं; यदि तुम्हारे चरणोंम भी मुझे स्थान नहीं 
मिलेगा तो में 'घर-घाट' कहींकी भी नहं। रहेगी | इसीसे में अपने 
>सम्मानकी रक्षाक्न लिये आज तुम्दारे दुःखहारी अमय चरणोंकी 
शरण अहण करती हैँ | मुझे दृढ़ आशा हैं कि तुम अपने 
इृन्दारक्-इन्द-बन्य कमछा-कर-कमर-सेवित चुचारु चरणोंकी शीतल 
छुखद छायानें इस दरणागता चरणाश्रिता अनाया वाल्किको 
आश्रय ग्रदान कर इसके जन्म-जीवनकी सफर करोगे | 
सुम्दहारी दासी 
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सो रहे हैं, सब नि्तव्ध हैं, जगत्‌ सुप्त है, 
केवल मौनका साम्राज्य है-इस समय तुम कौन 
हो, जो जाग रहे हो? फुर्तीसे सब काम 
निपटा रहे हो--कौन हो तुम ? कहीं सूर्य 
उदय न हो जाय, क्या इसीलिये पहले-पहले ही कलियोंको खिल 
रहे हो ? कहीं प्रातःकाल रसलोह्प मघुकर निराश न लौट जाय, 
क्या इसीलिये जल्दी-जल्दी प्रत्येक पुष्प-कोपके अन्दर मधु सजाकर 
रख रहे हो £ कहीं उपाकाल्में कोयल रसासादसे वज्चित न रह 
जाय, क्या इसीलिये आम्रचृक्षके प्रत्येक मुकुल्को रस-गन्धसे भर 
रहे हो £ 

जैसे माँ वच्चेको सुछकर घरका काम कर लेती है, क्या 
तुम भी वैसे ही इस जगत-शिशज्युको अन्वकारके आँचठसे ढककर 
इसकी चेतना हरणकर चंठपठ सारे काम निपटा रहे हो-जहाँपर 
जिसकी कमी हो गयी है उसे पूरीकर सवको सरस और नवीब 
बना रहे हो £ भहा ! इसीसे इस जगतमें कोई चीज़ पुरानी नहीं 





तुम कौन हो ? २७३ 


होती | तुम्हारी समस्त उष्टिका प्रवाह ही ऐसा है कि जिसमें कुछ 
भी पुराना नहीं हो सकता ! माताका स्लेह कितने काछसे मिल 
रह हैं. पर वह कमी पुराना नहीं हुआ । पुत्न-कन्याकों हम 
कितना प्यार करते हैं, उनसे कितना स्पर्श करते हैँ पर उस 
आबन्दका कभी अन्त नहीं आया । रातको रोज मनमें आता है 
कि बस, आज पति-पत्नीका प्रम-नाठक समाप्त हो गया परन्तु 
प्रातःकाल उठकर देखते हैं फिर दोनों नवीन आकर्पणसे-अभिन्न 
मार्यसे एक दूसरेको मुग्ध कर रहे हैं । 


बताओ यों तुम किस तरह सबको सजाते हो ? कितने थ्रुग 
बीत गये परन्तु फ़छोंकी छुगन्ध पुरानी नहीं हुई ! अच्छी नहीं 
टगती' हृदयते यो तो कभी नहीं कहा ! इ्यामछ ठृणगुच्छ, नवीन 
पत्राचडी, अगणित तारकाविमण्डित सुनील नभोमण्डछक, वाह 
अरुणकी रक्त किरणें, सुधांशुकी छुनिर्मल ज्योत्सा, अमाबत्वाका 
घनकृप्ण अन्घकार, तरुतीधिकाका शदु-मन्द समीरण और जीवन- 
का छुख सभी प्रतिदिन आते हैं पर कोई पुराना तो नहीं 
होता । प्रभात हॉनेके पूर्ण ही कोन सबको सजाकर उझुन्दरतामें 
सानकर-नित नये बनाकर जगतमें भेजता है ! आज भी कह- 
की तरह ये ठीक उसी प्रकार श्राण हर रहे हैं, भावुक-हदयमें 
कितने भात्र जगा रहे हैं ! जिसकी ऐसी निपुणता है--ऐसी 
च्यवस्पा है, एक वार इच्छा होती है, उसके “आवरणहीन मुख- 
कमछ' को देखनेकी | इसीसे फिर पूछ रहा हँ---तुम कौन हो # 
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काक्ति ! 
| 

मुक्तिके लिये कोई चिन्ता नहीं, जिस दिन उसकी मुरही 
छुन पाओगे उसी दिन सब दरवाजे अपने-आप खुल जायेंगे | 
बन्धन-माया, किसीके छिये कोई चिन्ता नहीं, जगव॒के सम्पूर्ण 
आकर्षण उस समय दूर हो जायेंगे-सम्पूर्ण वन्धन टूठ जायेँगे। 
जब जोरकी वाढ़ नदीके दोनों किनारोंको अपने अन्दर छिपाकर, 
नाचती हुई जोरसे बढ़ती है तब उसकी उस बड़े जोरकी 
ठनसे, मोटे-मोटे रस्से पठापद्‌ हूठ जाते हैं | इसी प्रकार घन, 
मान, कुछ, अमिमान कोई कितना भी मजबूत क्यों न हो जब 
प्रेमकी वाढ़ आती है. तब उसमें सबको वह जाना पड़ता है | 
सर्प जैसे मीठे खरोंसे मुग्ध होकर अपने दुष खमावको भूल 
जाता है, उसी प्रकार जब हृदयमें उसकी मुरुछी बज उठती है 
तव सारे शत्रु और उनके सम्पूर्ण उपद्रव खप्तकी तरह इृध्सि 
अगोचर हो जाते हैं । मुरढी सुनते-सुनते मन हट खड़ा होता 
है, कमे-वन्धन ट्वठ जाते हैं, सम्पूर्ण द्वार खुल जाते हैं, जगतकी 
मायाका नाता बिल्कुछ दूर दो जाता है | फिर किसीका भी छुछ 
प्रयोजन नहीं रह जाता । उस समय देखनेमें आती है, सर्वत्र 
दी मेरी! भवाघ गति ओर दीखता है सर्वत्र ही केवछ में! । 

-+>“स3822००+ 





पक सारमें बहुत-सी वस्तुओंको हम पसंद 
् ६ करते हैं, उनसे प्यार करते हैं ओर चाहते 
(५6 हैं कि वे हमारी हो जायेँं। परन्तु यह 'प्यार! 
आसक्ति होनेपर भी उन वस्तुओंके प्रति प्रेम 
नहीं कहा जा सकता ! मान दीजिये, 
सरोचरमें एक छुन्दर सरोज खिल रहा हैं, 

>डडय5755॥ उससे ऋदु, मधुर, त्निग्वकर सुगन्धि निकल- 
कर वाबुके साथ मिलकर हमारी इन्द्रियोंकों ठृप्त कर रही हैं। 
कमछकी इस नेत्रोंको छुख पहुँचानेवाली शोमा और प्राणेन्द्रियको 
ठप्त करनेवाली सुगन्धिक्नो पानेकरे लिये मनमें जो छाल्सा द्वोती हैं, 
वह वास्तवर्म उस कमलके अति हमारा सात्तिक प्यार नहीं है। 
विषवेन्द्रिवके संयोगते जो आकर्पण या तृप्तिका अनुभव होता हैं, 
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वह राजसिक है । पुत्रके सौमाग्यसे या नारीके गात्रस्पर्शसे होने- 
वाले आनन्दका अनुभत्र केवछ इन्द्रियतृप्तिमात्र है। कीत्ति या 
घनके अति होनेवाला आकर्षण भी इसी श्रेणीका प्यार है । इससे 
ऊपर उठे बिना सातल्िकी प्रीतिका उदय नहीं होता । जब इन्द्िय- 
चरितार्थताके लिये तनिक-सी भी व्याकुछ्ता नहीं रहती, तभी 
साच्विकी ग्रीति होती है । जिसको देखते या छुनते ही हृदयमें 
एक अनिवेचनीय ग्रीतिका सश्चार हो जाता है,--एक तरहका 
अपने-आपको भुल्य देनेवाढा क्रामगन्धशून्य आनन्द जाग उठता 
है---अपनी कहलानेवाली भ्रत्येक वस्तु जब उसके चरणतल्पर 
चढ़ा देनेकी इच्छा प्रवछ हो उठती है, तभी वह असली प्यार या 
निर्मल प्रेम कहलाता है | 'सा कस्मे परमग्रेमरूपा'! ( नारदमक्ति- 
सूत्र २ ) यही भक्तिका खरूप है । 


सेवा या प्यार करनेमें जब रत्तीमर भी बदला पानेकी आशा 
हृदयमें नहीं रह जाती; सेवा या प्यार इसीलिये किया जाता है 
कि वैसा किये बिना कछ नहीं पड़ती; वुद्धिका ऐसा निश्चयामक 
सहज और सरलभाच्र ही यथार्थ प्यारा कहलाता है। सरोगरमें 
कमकछ खिल रहा है, उसकी शोभा और छुगन्धिसे इन्द्रियाँ खिंची 
जा रही हैं, परन्तु जो शोभा और झुगन्धि अपने आकर्पणसे 
इन्दियोंमें उत्तेजना उत्पन्न करके या उनको तृप्त करके ही शान्त 
नहीं हो जाती किन्तु किसी प्रियवमकी आनन्द-स्मृतिको जगा 
देती है, जिससे उसके चरणकमोंको पानेके लिये मनमें व्याकुलता 
छा जाती है, उसीका नाम प ्रेम' है। कमछके ग्रति इसीलिये 


घेम २छ७ 


भनुणग है कि वह हमारे प्रियतमकी स्मृतिको जगा देता है, यही 
सात्िक अनुराग हैं। 

जो प्यारा इन्द्रिय-द्वारपर जाकर ही रुक जाता है, आगे 
नहीं बढ़ता; उसे मोह उत्पन्न करनेत्राल्ल राजसी प्यार समझना 
चाहिये | उससे प्रेमका स्फुरण नहीं होता । प्रेम तो जगवको 
भुद्य देता है, अपने-आपको खो देता है | उसमें न तो भोगकी 
आततक्ति है और न वहाँ 'अहम! में ही लिर उठानेकी शक्ति रहती 
है। जहाँ पूँजी इकट्टी करने, कुछ प्राप्त करने, दृसरेकों ठगने या 
किंसीको अपना बनानेके लिये प्रेमके नामसे व्यवसाय किया जाता 
है, वहों प्रेमका विकास नहों होता । अपनेको लुटा देने-अपनेको 
मूछ जानेमें ही प्रेमक्की पर्णता है | जहाँ 'अहं' है, जहाँ भोगोंकी 
इच्छा है, वहाँ विद्युद्ध प्रेमका जन्म नहीं हो सकता | इन्द्रियोंकी 
छाठ्सा और उनको चरितार्थ करनेका आवेग जहाँ जोरोंपर होता 
है, वहाँ पविन्न प्रेमका उदय होना असम्भव है | अपनी इन्द्ियोंको 
तृप्त करनेकी इच्छाका नाम प्रेम नहीं है, वह तो प्रेमका त्रिकार 
है | साधारणतः सी-पुरुपोंमं जो परस्पर मिलनकी इच्छा होती है 
उसको भी सभी समय प्रेम नहीं कहा जा सकता । धनके लोगी- 
की घनक्े लिये जो तीत्र छाछ्सा होनी है या कामीकी जो कामिनी- 
के प्रति आसक्ति होतीं है वह तो केवठ नीच इन्द्रिय-छाल्सामात्र 
है | वह कभी देहसे आगे नहीं बढ़ती । यदि किसी अचिन्त्य 
भाग्यवकसे कमी वह प्यार देहकी सीमासे आगे बढ़ जाय, 
निवेन्द्रिय-सुखकी इच्छा सर्वथा नहीं रहनेपर भी परस्परमें एकान्त 
अनुराग बना रहे ओर तह नित्य नवीन रहकर प्रतछ वेगसे बढ़ता 
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हुआ असीममें जाकर अपनेको मिठ्य दे, तब उसे प्रेम कहा जा 
सकता है| यही आत्माके साथ आत्माकी; चेतनके साथ चेतनवी 
मिलनेच्छा है---इसीका नाम विशुद्ध प्रीति, साखिक प्यार या 
यथर्थ प्रेम है | प्रीति, प्यार और प्रेम खरूपसे एक ही वस्तु है, 
सानमेद तथा गुरुलभेदसे नामोंगें मिन्नता है । 


हम जिस वस्तुको इन्द्रिय-द्वारपर देखते हैं, उसे उपभोग 
मान ढेते हैं, यही हमारा बड़ा दुभोग्य है| रूप, रस, गन्ध, रपदी, 
शब्द या जो कुछ भी कहें, सभीको समझनेमें हम भूल करते हैं। 
जरा-सा पीछे धूमकर देख ७ तो फिर कोई श्रमकी सम्भावना नहीं 
रहती । परन्तु हम अधिकांश समय ही पीछे फिरकर नहीं देखते, 
जो सामने पाते हैं उसीको पकड़कर सन्त॒ष्ट हो रहते हैं। इसीछिये 
इन्द्रिय-द्वारपर जो बस्तुएँ प्रकाशित होती हैं, वे किसका प्रकाश 
हैं, यह नहीं पूछकर, जो कुछ देखते, छुनते, सूँघते, स्पर्श करते 
या चखते हैं, बस, उसीको परमानन्द्खरूप मानकर श्रममें पड़ 
जाते हैं| वस्तुतः इन्द्रिय-द्वारसे जो कुछ प्रकाशित होता है, वह 
न इन्द्रिय है और न इन्द्रियका भोग्य-पदार्थ ही । हम केवड 
श्रमसे उसे मोग्य-वल्तु समझते हैं | 


घरका दखाजा ख़ुछा हुआ है, उसमेंसे सूर्यका प्रकाश घरके 
अन्दर आ रहा है | मूर्ख मनुष्य समझ लेता है कि यह दरवाजा 
ही प्रकाश है और जितनी रश्मियाँ पड़ रही हैं, बस, वह उतना 
ही हैं, इसके परे और कहीं कुछ भी नहीं है | परन्तु वाखबमें वह 
अकाश दरवाजेका नहीं है | दरवाजा प्रकाशके आनेका एक मार्ग- 
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मात्र है, और इस मार्गमे जितना-सा प्रकाश आा रहा है, वह 
सम्पूर्ण प्रकाश भी नहीं है | वह तो अनन्त प्रकाशका एक क्षुद्रतम 
अंड्रमात्र है, अंश दोनेंपर भी वह उस अनन्तके साथ योगयुक्त 
सदस्य है । प्रकाश दरचाजेसे होकर दी आता है परन्तु चह 

दखाजेसे विल्कुल दूसरी वस्तु है | इसी प्रकार रूप, रस, गन्ब. 
शब्द, त्पर्श जो कुछ हम उनके इन्द्रिय-दारोंसे अनुभव करते हैं. 
वह इन्द्रिय चा केवल इन्द्रियोंका विपय ही नहीं है, वह उस अखण्ड 
सत्यका ही प्रकाश हैं | परन्तु हम उन वस्तुओंको, जितना उनका 
इच्द्रियोंसे प्रकाश होता है, उतना-सा ही मानकर महान्‌ अ्रममें 
पड़ जाते हैं। छायाका खब्म न जाननेसे जेसे उसको काया 
समझकर मनुष्य श्रममें पडता और डर जाता हैं, उसी प्रकार 
इन्ह्रिय-द्वारपर सत्‌ वस्तुके प्रकाशकों भी क्रेत्रछ बही समझकर हम 
उरते और परात्त हो जाते हैं | बत्तुतः हम जो कुछ देखकर, सुनकर, 
सेंघकर, चखकर या स्पर्श करके सुख प्राप्त करते हैं, वह सुख उन 
चत्तुओम नहीं है | उनसे अतीत होकर भी वह वतंमान है, इस 
गतका अनुभव करनेपर ही सुखका खरूप जाननेमें आता है । 
पर्तु हम तो उस बस्तुमात्रकों ही छुख समझ छेते हैं, इसीसे 
भ्रम हो जाता है, और उसकी भोग्यरूपतासे परे जो उसका खरूप है, 
इस बातको हम नहीं जान सकते। इसलिये इन्द्रियद्वारोंसे मर्म- 
सी मधुर सल्लीत, नयनानन्ददायी रूप या मधुर स्पर्श आदि 
जो सब निरन्तर अनवरतरूपसे प्रकाशित हो रहे हैं, उन सबका 
अनादि झरना इन्द्रियोंसे परे है, इस वातको भूलकर इन्द्रियोंको 
ही सत्र कुछ मानकर श्रम नहीं पड़ना चाहिये। 
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इन इन्द्रियद्वारोंके अ्रकाशकी गति भी उस अनन्तकी ओर 
ही है। जेसे छोदे-छोटे प्रवाहोंकी गति समुद्रकी ओर हुआ करती है 
वैसे ही इन्द्रियद्वारोके इन अकाशोंकी गति भी उस अखए्ड- 
आनन्दघन प्रकाश---प्मुद्रकी ओर है । यह समझ छठेनेपर हमारी 
इन्द्रिय-वृत्तियाँ फिर इन्द्रिय-बृत्ति नहीं रहतीं, वह भक्ति-दृत्तिमें 
परिणत हो जाती हैं | हम जो इस समय क्षुद्द-क्षुद्र इच्दरिय- 
प्रकाशके प्रवाहकों देखकर ही इतना आनन्दित हो रहे हैं, पता 
नहीं, आनन्दके उस असली झरनेकों देखनेपर तो हमारा चिंच 
कैसे आनन्द्सागरमें डूब जायगा। उस श्रनेको न देखकर हम 
भूल जाते हैं और मोहके गढ़ेमें पड़कर ययार्थ अकाशके खरूपका 
अनुभव नहीं कर पाते । जिसके सौन्दर्यको इन्द्रियाँ केत्रछ चहन 
करके लाती हैं, वही 'परम सुन्दर! हढ़नेपर नहीं मिलता | छोग 
बालक जैसे नटकी कल्पित पोशाक तथा उसकी सजावट-बनाबढ 
देखकर कभी प्रसन्न और कमी दुखी होता है, परन्त॒ पोशाक 
और सजावटकी आइमें जो नठ रद्या हुआ है, उसे वह नहीं देख 
सकता, वैसे ही अज्ञानी मनुष्य समस्त इन्द्रियोंके दवारपर उसके 
प्रकाशकी देखकर--कुछ और ही समझकर पछ-पलमें हर्प और 
विपादको ग्राप्त छोते हैं| 

एक विपयसे दूसरे विपयमें मनका छक्ष्य बार-बार परिवर्तन 
करते रहनेसे वह सत्यखरूप चञ्जछताके आवरणसे ढक जाता है। 
इसीसे श्रम होता है | मनकी यह विक्षेप-शक्ति ही महान्‌ अनर्यका 
मूल है; तो भी इस विक्षेपके दूर होनेका कोई उपाय नहीं दीखता, 
कारण, मन खभावसे ही चन्नछ है। इन्द्रियद्वारोपर अनवरत मठकना 
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हो उसका खमात् है। यह मन जब जिस इन्द्रियके विषयमे 
रहता है तब उसको आत्मासे पृथक, बाहरी वस्तु नतलाकर 
भ्रम उत्पन्न कर देता है, इसीसे मलुप्य पराजित हो जाता है। 
कषत्मासे पृथक खतन्त्ररूपसे जब किसी वस्तुकी उपलब्धि होती 
है, तब बह केवछ अणिक सुख ही प्रदान करती हैं। वह अनन्त 
सुख्र देनेमें कमी समय नहीं हो सकती । परन्तु समस्त इन्द्रिय- 
दरोपर सत्र उसीका प्रकाश हे---यह समझ छेनेपर फिर मनको 
इन्द्रियके प्रत्येक दरवाज़ेपर दौड़-धूप नहीं करनी पड़ती । यह 
समझते ही मन विक्षोमरहित--ञ्ञान्त हो जाता हैं। अवश्य 
ही विपयको छोडकर मन घड़ठीमर भी टिक नहीं सकता, 
इसीलिये इस समय उसका एकमात्र व्िंपष रह जाता है. 
'क्रप्णपदारबिन्दन्‌ ।' यही 'तत्त किमेक्े शिव्रमहितीयम! हैं | 


उसके अनन्तमुखी प्रकाशकों समीकरण करना ही मनका 
निर्तिषय भाव हैं। मन वस्तुकी आकांक्षा करता है और उसे 
पाकर ठृप्त हो जाता है | इस तृप्तिका खर्ूप क्ष्या है ? इस तृप्तिका 
सरूप है यह निर्विषय भात्र अर्थात्‌ उस विपयके आकारमें मनकी 
दीमकारू स्थिति | उस समय मन उस विपयके सिवा दूसरे 
रूपसे उपल्य्ध नहीं होता | इस अवस्थाका नाम ही आनन्द 
है | विक्षेपश्नन्य चिच्धकी सिरता ही इस आनन्दका नामान्तर है। 
चह हो जानेपर वह आनन्द कभी भी वहुत विपयोंकी ओर नहीं 
जा सकता | मनकी गति वहुत तरफ दोनेसे ही यथार्थ आनन्दमें 
विन्न हुआ करता है | इसीलिये जहाँ चित्तकी चन्चछता या कामना 
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होती है. वहाँ राम नहीं मिलते | जहाँ काम तहँ राम नहिं' 
अर्थात्‌ वहाँ परमानन्द नहीं रहता | जहाँ मन अनेक 
कामनाओंसे घिरा होता है, वहाँ आगामिरामका यथा 
आविर्भाव सम्मच नहीं है | अतएब यथार्थ प्रीति वत्तुतः एकनिष्ठ 
और अव्यभिचारिणी हुआ करती है और वहीं यथार्थ प्रेम है। 


जन्मजन्मार्जित अनेक तपसयाके फरसे हमारे हृद्दोग नष्ट 
होनेपर भगवद्धक्तिका बीज अंकुरित होता है। भगवान्‌ प्रियः पुप्रात्‌ 
श्रेयो वित्ताद” पुश्नसे भी प्रिय और धनसे भी प्रिय हैं, बड़े सौभाग्यसे 
हम इस वातको समझ पाते हैं। पता नहीं, ऐसा सौभाग्य कंत्र 
होगा जब कि सारी आशा छोड़कर एकमात्र उन्हींको प्रियतम 
प्राणसखा समझकर हम अपने हृदयासनपर विराजित कर सकेंगे 
किसी मनुष्यके प्रति जब हमारा अम्लुराग होता है तत्र उसे 
देखने, छुनने और स्पर्श करनेके ढिये मनमें एक प्रवक्त आग्रह 
हुआ करता है । इसीका नाम प्यार है। यह प्यार जब ईश्वरमें 
अर्पित कर दिया जाता है, तब उसीको वैष्णवगण अलुराग कहते 
हैं।फिर आम्रह वढ़ते-वढ़ते जब यह दा हो जाती है कि 
उससे मिले बिना काम ही नहीं चलता,---सब कुछ सूना-सा 
छगता है | मनके इस अत्यधिक अनुरागको 'आसक्ति' कहते हैं। 
तदनन्तर जब वह प्यार जम जाता है, तब एक अनन्तरपशाी 
व्याकुछता अवतीर्ण होकर मन-प्राणको आनन्द-महासिन्धुमें बहा 
ले जाती है। फिर अपने ऊपर अपना शासन नहीं रहता | समस्त 


प्रेम श्ष्रे 


किस्म उस प्रेममयके स्पर्शका ही अमुभन्र होने लगता है । उस 
समय भक्त आनन्द होकर गा उठता ह--- 
सछ्ति | केद्टि व्रिधि आनन्द उलेखों। माधव मम मन्दिर नित देखो गा 
पाप-चन्द्र मोहिं जो दोहे दुल्त। पिय-मुख-दरस बढ़े उतने सुख ॥ 
जाचतछ भरि हु महानिधि पफादों। तऊ न पिय परदेस पठावोंग। 
सात. क्ामरी, ग्रोप्म छुबाता | बरपा छत्र नदी पिय नाता आए 
इस अबस्थामे प्रेमी भक्त क्षणमस्का भी प्रियतमका बिरह नहीं 
तह सकता । उसका हदय नित्य नूतन हर्पसे अधीर और उन्मत्त 
रहता है । वह भगवानकों सत्र छुछ समर्पण करके निश्चिन्त हो 
जाता है। किसी छातके लिये उत्तका चित्त चज़र नहीं होता । 
जगत॒के घन-जन-मान-प्रतिष्टा आदि छुछ भी उसे मोहित नहीं 
कर सकते | तब वह अपने प्रममयकों पाकर उसके गले लगकर 
ग़ँस बहाता इुआ कहता हैं--- 
कहा कहों प्रश्ठु ! छदन न जाना । तन-सन-घन तुम जीवन-प्राना ॥ 
गर्दित, द्रीन्दि तिरांजलि खबदीं। प्रत-कुछ-लाज-गरब मभ तुमहीं ॥ 
तुम मम भूपग ट्विय-मनिन्माठा | तुम बिच देह भार, ब्रेहाछा ॥ 
घरन छाग्ि नें ध्यागेट्र सबही। सीतक चरन-सरन भद जबही॥ 
प्रिय ! त्व द्वित छोड़े दूनों छुछ। निलजन जानि रखहु चरनन-्तरूपफ 
गोपियोंकी यही दक्षा थी | यथार्थ भक्त उन्मत्तकी तरह 
होता हैं। वह हमलोगोंकी भांति सभी मात्राओंको ठीक रखकर नहीं 
सकता । भावुक भक्तके इस ग्रगाढ़ भाव-इस अगाव असुरागको 
ही 'प्रेम' कहते हैं | अवध्य ही पहले-पहल यह भात्र सबको नहीं 
प्राप्त होता । गोपियोंको भी नहीं हुआ था| दीर्घकाठतक उपासना 
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करते-करते मनमें झुद्ध सल्वग्रणका सच्वार होनेपर कामात्मक रजो- 


गुग अपने-आप ही चल जाता है | इस प्रकार धीरे-धीरे हद्दोग 
नष्ट होनेपर अकारण अहैतुकी भगवत-प्रीतिका उदय होता है,- 
जीवनमें प्रेमकी बाढ़ आती है। नवयौवबनके उद्दामसे .युवतीके 
मनभे जैसे कान्तानुरागका सब्ार होता है, वैसे ही एक अनिर्बचनीय 
विशुद्ध आकांक्षाके प्रवछ आवेगसे अतीन्द्रिय अव्यक्त परमात्माके 
प्रति जीवका प्रबल आकर्पण होता है । इस ग्रेमके तठध्बंसी भीणण 
खोतमें घन-जन-मान-प्रतिष्ठाका सारा गर्व गलकर वह जाता है- 
देहज्ञान नष्ट हो जाता है। इसी समय वह सब कुछ छोड़कर 
प्रियतमके मिलन-मार्गकी अभिसारिणी वनता है | तब वह छोक- 
परलोककी कोई चिन्ता नहीं करता--प्रेमानन्दमें प्रमेच होकर 
जगतमें निर्मम विचरण करता है। फिर जगतके छुख-हुःख, 
छाप्ताढरम उसके मनमें कुछ भी नहीं रह जाते | उसका जन्म- 
जीवन सार्थक हो,जाता है । 





स््दृः कक भ्ः प्तः हूँ 
सब कुछ सराबातः है 


कै 89  राबणकी टन्छासे जो कुछ भी मिछ जाय, उसीको जो 
४-2. श्रद्धांके साथ बड़े सम्मानपृर्वक सिर चढ़ा लेते हूं, वही 
ता वास्तवर्म धन्य हैं | ऐसे ही व्यक्ति ययाथ ज्ञान और 
८7“ भक्तिके ऊँचे शिखरपर पहुँच सकते हैं | जैसे वेशाख- 
पट 5, व्ये्टमं जछ्ती हुई छू चलती हैं, बसे ही समयपर 
छुशीतरू प्राणाराम मव्य-मारुत भी हिछोछित होता 

है । दोनेमें क्रितनी विचित्रता हैं ? यहीं तो उनकी अपूर्च सृष्टि 
है ! लो इस अनोखे चुख-दुःखोंकी इन्द्रमूर्तिमं प्रकट होकर, 
अपने अरूप रूपको विकसितकर और फिर बाल्ककी तरह उन्हीं 
हन्द्ोंकी लेकर खेलते हैं उन सर्वाश्नय सर्वेश्वर रसिक-चूडामणिको 
हमें भक्ति-विनन्न चित्तते खीकार करना चाहिये | इस सम्बन्धमें 






श्ष्द पूजाके फूल 


भक्तके भनका यही भाव रहता है, वह यही समझता है कि मेरे 
हृदयबन्धु, प्राणर्मण भगवान्‌ ही जत्र सत्र कुछ हैं, तत्र वे चाह 
सुख-शान्तिके रूपमें हों या शोक-रोग-दुःख और सत्युके ही वेपमे 
हों, उनसे डरना कैसा ! मैं माँके गोदमें बैठा हूँ, ऐसा जान डैने- 
पर जैसे बच्चा किसी भी डरसे नहीं डरता, इसी प्रकार जिसने यह 
सचमुच जान लिया है या जिसको यह दृढ़ विश्वास हो नया है 
कि 'ईशावास्यमिद ६ सब यत्किन्च जगत्वां जगत्‌ |! संसारमें जो कुछ 
है सो सब भगत्रान्‌ ही हैं, वह किसीसे भी क्यों डरेगा ? अपनेसे 
अतिरिक्त किसी दूसरेंके वोघसे ही तो भयकी उत्पत्ति होती हैं। 
जब सररे संसारकों दी वह अपनेसे सर्ववा अमित्र समझने लगता 
है, तव भय नामक कोई मनोविकार उसमें रह ही केसे सकता हैं! 
इसीसे ज्ञानी या भक्तकी इंष्टिमें सुख-दुःखादि सभी इन्द्र केत्रठ 
श्रम या कहपतामात्र रह जाते हैं। वे जानते हैं कि अहं वा सर्व- 
भूतेपु सर्वमूतान्यथों मयि |! 


तथापि इस मायाके संसारमें खुख-दुःखकी जो अनवरत 
लीण हो रही है, उसे अस््रीकार भी नहीं किया जा सकता। 
परन्तु जो कुछ मी हो, वह ला भक्तको खेद नहीं पहुँचा सकती। 
भक्त देखता है कि सालके सूतकी भाँति भगवानने ही सारे झुख- 
दुःखरूप सांसारिक व्वापारकों धारण कर रक्‍्खा है। जैसे 
शरीरमेंसे केश-छोमादि खामाविक ही निकलते हैं, इक्षो्में फठ-फूछ 
सहज ही फल्ते-फछ्ते हैं, वैसे ही सुख-ढुःखादिरूप सहलों माव- 
पुष्प भी सगवानके चरण-कमछोंका आश्रय लेकर उनकी आपूर्व 


सब कुछ भगवान हैं श्ण्७ 


महिमासे खिछ उठते हैं | इसीलिये भक्त न तो दुःखसे डरता है 
ओर न सुखकी अवहेलना करता है | वह सब्र कुछ अपने प्रभुकी 
महिमा जानकर आनन्दसे नाच उठता है| वह कहता है कि 
मुझे इनमें जो भगवानका स्पर्श ग्राप्त हुआ है यही मेरा बड़ा भाग्य 
है। सुखरूपसे हो या दुःखरूपसे, स्पश तो उन्हींका है। जगतूसे या 
जगत्‌की किसी भी घटनासे भगवानकों अलग न करनेके कारण 
जगतकी कोई भी घटना ज्ञानीके चित्तको विचलित नहीं कर सकती । 
मगवानकों अछ्ग कर देनेसे ही जगतका प्रत्येक व्यापार एक महान्‌ 
दुःखरूपमें दिखायी देता है। इसीसे सब कुछ दुःखग्रद म्तीत होता 
है और इसी दुःखकी बेदनाके वोझसे हमारी गरदन झुककर 
जमीनसे बातें करने रूगती है | 

जिन्होंने भगवानको यथार्थतः पहचान छिया है, उनकी 
इष्टिमें तो भगवान्‌ दूसरे नहीं हैं | वे भगवानको अपना परम 
आत्मीय ही समझते हैं, इसीसे मगवानके प्रदान किये हुए छुख- 
दुःखोंमें उन्हें तनिक-सा भी दुःख नहीं प्रतीत होता । जो भगवान- 
को स्मरण करते हैं, जिनका चित्त उनके सजनानन्द-रससे भरपूर 
है, वे दुःखको कभी छुखसे अलग करके नहीं देखते। वे जानते हैं 
कि प्रकाश और ज्वाला एक ही चीज़ है । जो अज्ञानी और अभक्त 
हैं, वे दुःखमें भगवानका स्मरण करते हैं और छुखमें भूले रहते हैं। 
यदि झुखमें सी उनका स्मरण किया जाता तो दुःख समीप ही न 
जा सकता | जीवनमें हमसे यह भूछ न जाने कितनी बार हो 
चाती है ! परन्तु दुःखकी ज्वालासे छूटनेका प्रधान उपाय ही है. 
सगवानको स्मरण करना, उनके शरणागत होना। जगतसें कडुआ, 
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तीता, खट्टा आदि अनेक रस हैं, परन्तु उनके साथ शहद मिलाकर 
खानेसे उनकी तीत्रता प्रायः नहीं माद्धम होती | इसी प्रकार खुख- 
दुःख, रोग-शोक आदि किसी भी रसका आविर्भाव क्यों न हो, 
उसमें यदि भगवत-स्मरण-रस मिला दिया जाय तो उसकी तीम्रता 
वहुत अंडर्मे कम हो जाती है | इसमें कोई सन्देह नहीं हैं । 
भगवानके नाम-स्मरणकी ऐसी ही महिमा हैं | 

मनुष्यकी चिर आकांक्षा यही ग्रतीत होती हैं. क्रि उसे विपत्तिमें 
काँपना और हर्पमें फ़्लना न पड़े | नहीं समझकर भी सत्र असहमें 
इसी व्क्ष्यप्री ओर दौड़ रहें हैं| जीव्रके हृदयके अन्तस्तलमें यही 
तृष्णा जाग्रत्‌ है । जिसने मानव-हृदयके इस चिर लछक्ष्यक्ो समझ 
छिया, वही यथार्थमें जाग उठा । जिसको इसके जाननेकी 
इच्छा होगी, भगवान्‌ दया करके उसके हृदयकी इस छिपी हुई 
चिरन्‍्तन आकांक्षाको अवश्य सजीत्र कर देंगे। अनेक विचित्र 
घटनाओंके द्वारा भक्तको भगवान्‌ अपनी ओर खींच रहे हैं। 
अतएव सुख-दुःख या लाभ-द्वानि जो कुछ भी आवें, प्रसन्न-चित्तते 
सबको भ्रहण करना चाहिये । समस्त जीवोंके परम सुहृदू भगवान्‌- 
ने हमारे लिये जो व्यवस्था की हैं, बह कभी हमारा अकल्याण नहीं 
कर सकती । सुख-दुःख तो उनके चरण-युगल हैं । आइये, इन 
चरणन-युगढोंमें प्रणाम कर । मुझे निश्चय है कि भगवानकी करुणा- 
किरणोंसे कुसमयका सारा अन्धकार नाश हो जायगा | विपत्तिका 
भीबण तफान झान्त हो जायगा। याद रखिये कि जो उनके शरण 
हो गया हैं, उसने इहलोक और परलेक दोनोंपर विजय प्राप्त कर 
ली है। उसीकी सच्-संशुद्धि हुईं है और वही अभय परमपदको 
प्राप्तकर सदाके ढिये निर्मय हो गया है । 


(के ५९४27 री कौन वजाता है £ कहाँ वजती है और 
& कक, 2:%£<3) क्‍यों वजती है, कह. सकते हो ? माद्म होता 
४ यह सव केवल मनका श्रम हैं। रेछ, गाड़ी 
और मोटरोंकी आवाज, रुपयोंकी झनझनाहटठ 


“हक च्यनि, यही तो असछी मुरली है। हाँ, मीनारकी 
५०० तरह खड़ी हुईं विशाल अट्डल्काएँ भी 
मुरठीकी घ्वनिका ही काम करती हैं। चाहे उनमें शब्द न हो 
परन्तु चुपचाप एक छुर तो उनमें वजा ही करता है । सपेरा जैसे 
चंद वजाकर साँपको खेलता है, हमारे मनरूपी भुजंगकों भी ये 
वाहरके विषय ठीक उसी तरह खिला रहे हैं। इनको चंशी न कहें 
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तो और क्या कहें ? तुम छोग जो श्रीकृषष्णकी मुरढीकी बात 
कहते हो वह हमारी समझमें नहीं आती ) न उसमें शब्द है और 
न रस है, वह केवल छोगोंको भुलवेमें डालनेवा्ली तुम्हारी बातें 
हैं, परन्तु क्या सचमुच यही वात है ? 


नहीं ! माद्म होता है. एक और भी जगलछमावना घुर हैं, 
मनको मत्त करनेवाल्ा संगीत है ! अबध्य ही सभी कोई उसको 
नहीं छुन पाते । परन्तु जो कभी सुन छेता है वह फिर आँखोंसे 
कुछ देख नहीं सकता, कानोंसे सुन नहीं सकता, हार्थो्ते किसीका 
स्पर्श नहीं कर सकता | उस समय उसकी क्‍या दशा होती है 
जानते हो £ 


नहिं. जाता अपना माम याद है मेरे॥ 
है नयनवाणसे भ्राण हरे अब मभेरें॥ 
कैसा वह सारा नयनवाण अन्तरमें। 
है भरा हुआ विप उसका अभ्यन्तरमें 
रात दिवसका है नहीं, कुछ सी झुझको भान। 
इश्यामररूप नित देखता। जागत सपन समान ॥ 


बस, उस सुरलीको छुनते ही यह अवस्था होती है | एक 
दिन नवद्ीपमें श्रीमोराज्ञने उस मुरछीकी घुनि खुनी थी जिससे 
उनका घरमें रहना असम्भव हो गया ! गहरी रातके समय स्लेहमयी 
जननी, प्रेममयी पत्नी, मनसाये घरद्वार और धन-ऐस्र्यको छोड़- 
छाड़कर बड़े जोरसे उन्हें रातों-रात दौड़ना पड़ा ! रोते-रोते 
सीघे कठवा जाकर ठहरे । उस दिनका वह रोना जीवनभरमें कभी 
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नहीं थमा । आजीवन उनकी समझनमें और कुछ भी नहीं आया। 
सचमुच ही 'नयनवाणोंसे प्राण हरे गये ।' 

यह मुरठी कहाँ वजती है, क्‍यों वजती है और उसे कौन 
छुनता है ! 

धाग्यवान्‌ जन कोई है सुन पावा! 

उसी मुरठीने सदा भागीरथीकी पवित्र और झुश्र अविश्रान्त 
धाराकी तरह, चन्द्रमाकी सुन्दर चाँदनीके प्रवाहकी तरह और 
प्रातःकालीन सूर्यके किरणविस्तारकी तरह सम्पूर्ण विश्वको, सम्पूर्ण 
नरनारियोंके हृदयक्षेत्रको आई और अपनी मघुरतासे सिक्त कर 
रखा हैं | 

हमारे हृदयके अन्तरतम क्षेत्रते और इस विश्वके हृदय- 
केन्रते जो एक मधुर दब्द सर्वदा ध्वनित हो रहा है, उसके उस 
अपूर्व धन्द्से प्रृथ्यीपर यह बाहर भव्कनेवाल्ा चत्नछ चित्त मौन 
और खतब्घ हो जाता है। जव हम उस संगीतसुधाके सरोबरमें 
आपादमलक निममन्न होंगे तमी हमें शीतरूता आप्त होगी। उस 
समय वासनाका सारा क्षोम मिंठ जायगा | अभावके आधातोंसे 
हम घायल नहीं होंगे | हमारे देखने, चुनने और त्प्श करनेमें 
जो कुछ भी आवबेगा सो सभी अमृतके समान ग्रतीत होगा । इबना 
चाहिवे । एक वार आँख-कान मूँदकर, झरीरकी ममता भुछझाकर, 
प्राणोक्ना मोह छोड़कर उस अतछ जहमें दूव जाना चाहिये-एक वार 
अपनेको खो देना चाहिये | जो ऊपर-ऊपर तैरकर केवछ अपनेको 
' बचाना चाहते हैं, वे धोखा खाते दें | वचतें नहीं, चच सकते 
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नहीं, उन्हें इस वासना-समुद्रका किनारा सी कमी देखनेको नहीं 
मिछता ! कबिने कहा है--- 
लिन खोजा तिन पाया, गहरे पानी पैठ। 
सैं बौरी दूबन उरी, रही किनारे बेठि # 
इबनेमें डरनेसे काम नहीं चलेगा । जलकी गहराईमें उतरना 
पड़ेगा | यदि डरोगे तो चिरका इसी जलके किनारैपर बैठ रहना 
पड़ेगा । न प्यास बुझेगी और न शरीर ही शीतल होगा | बार- 
बार रो-रोकर अपनी मर्म-बेदना प्रकट करते हुए यही कहना पड़ेया--- 
धअपां मध्ये तस्थिवांसं तृष्णाविदज्नरितारं सुडा 
खुक्षत्र सुडय ।! 
जलके भीतर बासकर, भरता हैँ नित प्यास | 
दया करो; सुख दो प्रभो, कर तृष्णाका चास ॥ 


डूबनेमें संबसे बड़ा विध्न है सुखकी वह एक मिथ्या और 
आन्त घारणा जो हमारे हृदयमें घुसी हुई है, उसे निकाछ देना 
होगा, धो-पोंछकर हृदयको साफ करना द्ोगा, डरना नहीं । यह 
कोई बड़ी कठिन यथा असम्भव वात नहीं है । देर है तो बस, एक 
बार डूब जानेकी है । 


घुखसम्बन्धी श्रान्त घारणाका ही यह कुफलछ है कि हम 
आजीवन उस मिथ्या छुखके पीछे-पीछे दौड़ते हैं तब भी मरुभूमिमे 
भायामरीचिकाकी तरह वह कमी हमें ग्राप्त नहीं होता | दौड़- 
घूपमें सारा जीवन बीत जाता है | एक मलुष्य खममें रेलपर 
पछबार होकर समझता है कि मै कई देशोंको झाँचकर बहुत दूर 
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चला आया, मनमें प्रसन होता है | परन्तु जब जागता है तब 
देखता है कि मैं जहाँ सोया था वहीं हूँ, एक पैर भी आगे नहीं 
बढ़ा | हमारी इस जाग्रदव॒स्थाक्ती भी ठीक यही दक्शा है | दिन- 
रात काम करते हैं, बड़ी धूमधाम और खूब दौइ-घूपकर मनमें 
समझते हैं कि बड़ा काम हो गया परन्तु वासतवमें कुछ नहीं होता । 
यह सत्र केवछ मोह हैं| हमारा सारा ही परिश्रम व्यर्थ होता है, 
ज्यर्थ चेष्टाके अमसे मन और प्राण थक जाते हैं। जानते हो 
असली छुख क्या है. ! घन-सम्पत्ति, जमीन-मकान, गाड़ी-मोब्र, 
मान-प्रतिष्ठा और विद्या-प्रतिभा आदि सुख नहीं है। इन सबके 
रहनेपर मनुष्य यदि ब्रिगड़ न जाय तो इन्हींकी सहायतासे उस 
असली सुखकी खोज कर सकता है। पर जिसके ये सब्र नहीं हैं वह 
यदि असठी छुख चाहता हैं तो क्या उसे नहीं मिल सकता ? 
अवश्य मिछ सकता हैं । तुम्हारे धन-ऐश्वर्य और मान-प्रतिष्टामं तो 
कोई चुख घुसकर बैठा ही नहीं हैं । 

असली छुख है आकाशके समान | आकाशकी ओर देखो, 
कहीं सीमा नहीं है, कहीं शोप नहीं हैं | यद्यपि हम उसको अभी 
पूरा नहीं देख सकते परन्ठ जो कुछ देख पाते हैं उसीसे मन भर 
जाता है | प्राण उस अत्ीमको पहचान छेते हैं ओर उसमें अपनेको 
बिसर्जनकर निश्चिन्त हो जाते हैं। यह जो भूमामें आत्मविसर्जन है 
चही है परमानन्द | कारण, 'नाल्पे सुखमस्ति!-अल्पमें, सीमामें कमी 
सुर नहीं | इसीलिये जगतके व्रीहि, गो, धन, खरी आदि कोई भी 
' भदार्थ मनुष्यकों सुखी नहीं कर सकते। वह व्याकुछ होकर सर्वेंदा 
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दौड़ता है उस अनन्त और असीम खुखके लिये | यह व्याकुछ्ता 
उस असीमको पानेके लिये ही होती है | जो उसे पा छेता है, 
वह फिर वह. नहीं रहता ! वह भी जाकाश ही हो जाता है) 
परन्तु पहले-पहछ वह आक्राश होकर भी वरात्रर आकाश होकर 
नहीं रहता । किसी समय चठसे वाहर मिकछ आता है। जैसे 
जलमें डुबकी छुगाकर मनुष्य ऊपर आता है इसी प्रकार वह भी 
करता है। परन्तु वार-बार यों करते-करते उसे यथार्थ सुखके खाद- 
का अनुभव हो जाता है | वह बड़ा ही मधुर, बड़ा ही स्निग्ध और 
बड़ा ही शीतछ है। प्राणोंको सदाके लिये शीतल कर देता है। 
फिर उसके छिये जानना या समझना वाकी नहीं रहता। ऐसी 
अवस्या होते ही मनुष्य उस मुरठीके सुर्के साथ अपने हृदयके 
सुरको मिला देता है। तदनन्तर वह मुरली बजानेवालेको भी पकड़ 
छेता है । इसके बाद १ इसके चाद क्या? फिर तो जीवनभर रोना, 
सिसकना और उन्मत्त होना ही चलता है ! 

नारायण घाटी कठिन जहाँ प्रेसको धाम । 

बिकल, भूरछों, सिसकियों ये सगके चिश्रास ॥ 

न मृत्युका पता रहता है, न जन्मका; व परायेका, न अपने- 
का; न छखुखका, न दुःखका; न भोगका, न त्यागका; ले हेयका, ने 
उपादेयका |! बस, सभी कुछ उसके लिये एक ज्डुत प्रकारके दो 
जाते हैं | संसारके छोग उसको पागछ समझते हैं क्योंकि उनका 
घुर फिर उसके साथ नहीं मिलता | 


“क्ैकीपकता- 


दलिदए्नः 
से अन्‍्मदात्री माता तुम्दारे लिये व्याकुल होती 
[ + | है, दीक चैसे ही जगन्मयी जगन्माता भी अपनी 
सन्तानके लिये न्याकुछ है। अपनी गर्भधारिणी 
नदी माँको देखकर उसके हृदयमें जगन्माताके हृदय- 
को देखो । फ़िर उसकी करुणाके सम्बन्धमें कोई सन्देह नहीं रह 
जायगा | असछी माँका हृदय तो वहीं हैं । वही ग्रेमका आदिस्थान 
है| कैसा प्रेमका अनन्त उच्छवास है वहाँ ! फिर यह तो उसका 
प्रतिविम्ब है। जच प्रतिविम्बमें ही इतनी करुणा, इतनी ब्याइुछुता 
है, तब विम्बमें--असढीमें कितनी अधिक होगी, इसका अलुमान 
कर लेना चाहिये । आत्मदर्शन न होनेके कारण ही इस माँका 
स्नेह मोहाइत है | केवछ हमारा शरीर ही उसके परिचियका विपय 
हो रहा है | असली माँ क्या करती है, जानते हो ? वह विश्व- 
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ब्रह्मण्डकी जनती है, जिदेवोंकी प्रसविदी है। करोड़ों जन्मोंट्रे 
तुम्हारे साय धूम रही है, पर तुम शरारती छड़के हो, इससे केबठ 
वाहर-ही-वाहर दौड़े फिरते हो और राहके घूल-कीचड़को मछ्कर 
भूत बने घूलमें खेल रहे हो, तथा चारों ओर घूल उड़ा रहे हो। 
न धरकी वात याद है और न माँका ही स्मरण है । इसीसे वह 
तुम्हें पुकार रही है, ऊँचे खरसे पुकार रही है, कितने अकार हैं 
उसकी पुकारके ? जन्म-म्रृत्यु और घुख-दुःखकी सैकड़ों व्याकुछताएँ 
उस माँकी ही आवाज हैं। इसीसे प्रकृतिके सहत्नों स्थानोति मानो 
हम चुन रहे हैं--'अरे, व्‌ कहाँ गया, कहाँ चकछा गया ? माँक्ते इस 
वन्धनहारी खरसे वीच-बीचमें सारा विश्व चमक उठता है! | सारे 
कार्मोक्ो छोड़कर, स्तम्मित होकर, विश्वजननीका यह मानकशिशु 
बीच-बीचमें अविश्वान्त कार्यत्नोतके अंदर रुककर खड़ा हो जाता 
है। खड़ा-खड़ा ध्यानसे सुनता है. परल्तु वह अं सुनायी 
देनेवाढे विहागकी भाँति केवछ एक वार हृदयको चली 
जाती है । यद्यपि वह किसकी आवाज है, यह बात ठीक उसकी 
समझमें नहीं आती, तथापि कई वार मनमें आता है कि एक वार 
धचर लौट चढाँ, एक वार माँके अमय चरण-युगलोंका स्पर्श कर 
आउऊँ | फिर भोहका झकोरा आता है, जिससे वह इस बातकों 
भूल जाता है ! 


माँके शरीरसे दी पत्नका शरीर है, अतएव तुम्हारे देहके 
रूपमें, प्राणशक्तिके रूपमें वह माँ सदा तुम्हारे साथ है । तुम उससे 
छिपकर कहीं बाहर नहीं मठक सकते | तुम खेड्ते-खेलते कितनी 
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ही वार गिर पड़ते हो, वह अन्तर्यामीरूपसे इस बातको देखती है। 
इसीसे बह तुम्हें पतनसे वचानेके लिये व्याकुछ खरमें पुकार उठती 
है, 'आ, जौट आ, मेरे हदयसे छूग जा मेरे छाल !' जब तुम इस 
करणखरको भी नहीं छुनते, तब वह दुःखका--ज्वाछाका भेप 
घारणकर तुम्हारे विवेकको जगानेके लिये आती हैं। उसके उस 
कर्ग-आदानको गाँव-गडईके ल्येण, जो जगे रहते हैं, खूब छुन 
पाते हैं । जगजननीके मातृहदयक्नी तो यही चिर-आकांक्षा है. कि 
तुम कब लेक छोड़कर वार-बार आवागमनकी दौड़-घूपको बंद कर 
सकोगे; कत्र तुम शान्त होकर अपनेको भूलकर मातृम्रेममें मम्न 
होकर मातृचरणोंमें आत्मसमर्पण करोंगे और कब उसकी सुखमयी 
गोदने सोकर नित्य निदृत्ति और परम शान्तिको प्राप्त कर सकोंगे १ 

गुर तुम्हें संन्‍्यासी बनाकर ही छोडेंगे, उन्होंने तुमको उसीका 
मार्ग दिखाया है। परन्तु वह संन्यास, गेरुआ-घारण या यृह-त्वाग 
नहीं है, वह तो आत्मसमर्पित सर्वल्न छठ देनेवाल्य संन्यास हैं। 
उस उंन्यातकी अपेक्षा श्रेष्ठ पदार्थ खर्ग और मर्त्यल्ोकरमें कहीं भी 
नहीं है | याद है तो, तुमने गुरुके चरणोंमें सिर ठेककर क्‍या 
कहा था १ तुमने कहा था--- 

नमस्ते नाथ भगवन्र शिवाय गुरुरुपिणे। 


विद्यावतायसं सिद्ध स्वीकृतानेकविश्नदद ॥ 
भचारायणखरूपाय परमात्मैऋसूतेये । 


सर्वोक्षानतमोमेद्मानवे... चिदूघनाय से॥ 
खत्मसादादर्ह देव कृतछृत्योइसि स्वतः । 
सायाद्र त्युमहापाशाद विद्युक्तोड5रिसि शिवोडस्सि च ॥ 
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गुरुने इसके उत्तरमें कहा था-- 
उच्िष्ठ चत्स झुक्तोष्सि सस्यगाचारवान्‌ सच । 

मुक्तिका इश्िहार तो जारी हो ही चुका है, परल्तु- इसका 
पता कब लगता है, जब गुरुके प्रति आत्मसमर्पण प्रगाढ और पूर्ण 
होता है | तब उसका देहामिमान चला जाता है। अमिमावके 
चले जानेपर वह मुक्त नहीं तो क्या है! गुरुने तो कह ही दिया- 
शुक्तोडसि! | वे अपनी प्रतिज्ञा कैसे भूछ सकते हैं ? इस शरीरकी 
मुक्ति या बन्‍्धन तो वास्तविक मुक्ति या वन्‍्धन नहीं हैं | इसका 
तो न माद्म कितनी वार त्याग और अहण करना पड़ता है । जो 
जन्म-जन्मान्तर और कल्प-कल्पान्तरमें अनवरत घृम रहा है, वह 
किसी प्रकार मी नहीं बदला जाता । वस, मर अज्ञान ही जीवका 
कारणदेह है, गुरु उसीपर रृक्ष्यकर अमोघ अद्ञ प्रयोग किया करते 
हैं । वे संसार-इक्षका सूल्षेच्छेद करनेके लिये ही ज्ञानखद्कको हाव- 
में लेकर खड़े हैं, इसीसे गुरुस्तोत्रमें कहा है--- 

चामाइपीटे स्थितदिव्यशर्ति 
मन्द्स्पित'ं. पूर्णकृपानिघानम्‌ । 

इस कारण-देहमें ही जीवका अविद्या-चीज सश्चित रहता है । 
इस 'ऊर््वमूढ्मघःशा्' बृक्षकी जड़ बड़ी ही कठिन है, परन्तु 
ग्रदके प्रति आत्मस्रमर्पित शिष्य गुरुछपासे मिले हुए असबन्नशलके 
दाता छडतासे इसकी जड़कों काठ डाल्ता है। वह ज्ञानखड़ जिसके 
सुन्दर हाथोंमें शोमा पाता है, जिसकी प्रसन्नता ही जीवकी मुक्ति- 
का हेत॒ छोती है, गुह-कृपासें जो शिप्यकी हृदय-गुफामें प्रम्व॒लित 
झेमामि-शिखाकी भाँति अस्फुरित होकर शिष्यके जज्ञाचान्धकारको 
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सदाके लिये भत्म कर डालती हैं, उरसीके विश्ववन्दित चरण-युगछोंमें--- 
भ्ाओं, हम अपना सिर ठेके और शिश्लुक्ती भाँति रोते-रोते 
उससे करहें--- 
पणतानां प्रसीद्‌ त्व॑ देधि विश्वातिहारिणि। 
चेलोक्यचासिनामीड्ये छोकानां चरदा भव॥ 
( मार्कण्डेयण ८८।३५ ) 
पुनः-पुनः नमस्कार करो उस ज्ञानखद्नकों, जिसके प्रचण्ड 
धाघातसे अज्ञान-महामोहासुरका विनाञ्य होता है--- 
अखुराखगवसापद्ूचचितस्ते. करोज्ज्चरूः | 
झुभाय खड़ो भवतु चण्डिक्रे त्वाँ नता चयम्‌॥ 
( माकेण्डेय० ८<८॥ २८ ) 
इस ज्ञानकुठारकी चोठ अबविशद्याक्षेत्ररर पड़ती है, इसीसे 
छोग व्याकुछ होकर विद्याकी उपासना करते हैं और विद्याकी 
उपासना आरम्भ होते ही अविया टुकड़े-ठुकड़े होकर गिरने छगती 
है । आगे चलकर सम्बक्‌ ज्ञानकी प्राप्ति होते द्वी अज्ञान नष्ट हो 
जाता है | 
वस, इस जन्मके वाद और जन्म नहीं हैं। जब गुरुके 
चरणोंमें आ पड़े, तभीसे अज्ञानरूपी संसार-इक्षकी जड़पर कुठार- 
की चोटें पड़ने छगी | वह कितनी चोरें सहेगा ? फिर माँके अति 
पशुवलि देनी होगी । ज्यों-ज्यों अज्ञान-पद्चु काम-क्रोधादिका दरूू 
सामने आकर नाचने डगे, त्यो-ही-त्यों उन्हें पकड़-पकड़कर माँके 
बढ़ि चढ़ाता जाय। यह पशुत्रलि माँको बहुत ही प्रिय है| प्रवृत्ति- 
रूपी पशुर्ओोक्की माँके चरणतढोंमें वि चढ़ाते दी वे दिव्यमातको 
प्रात होकर निदृत्तिरूप बन जाते हैं । माँके प्रति यह वि चढ़ानी 
'ही पड़ेगी | तमी हमारा जन्म-जीवन सार्थक होगा । 


दि झुन्दर फसल चाहते हो तो किसान वनो। 
असली किसान बनो | आल्सी छोग अच्छे 
किसान नहीं हो सकते । मजबूत किसान 
झड़, वृष्टि, कीचड़, घूप, शीत आदिकी कुछ 





असुविधा और छाम-हानिका पहलेसे इतना हिसाब नहीं रखता। फसंठ 
पकनेपर ही वह अपने परिश्रमकों सफल मानता है। कितने परिश्रिमसे 
कितना छात्र होना चाहिये इस बातका बारीक हिसाब बनिये रखते 
हैं। किसान इस बातकी परवा नहीं करता | वह तो यही समझता 
है कि यदि देवने दया न की तो सारी मेहनत व्यर्थ जायगी । पर 
यों समझकर वह मेहनतसे मुँह नहीं मोड़ता | क्योंकि वह इस 
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बातको भी जानता है कि यदि मैंने खेत तेवार नहीं किया तो 
देवताकी दयासे भी कुछ भी नहीं होगा | इसीलिये वह अपने 
परिश्रमसे नहीं चूकता | खेत तैयार करनेमें कमी आह्स्य नहीं 
कर्ता। उसको इसीम आनन्द और शान्ति रहती है ! 'मेरी मूछ- 
से कहीं देवताकी दया न्यर्थ न चली जाय इसीलिये चह लगातार 
महीनोंतक प्राणोंकी बाजी छगाकर मेहनत करता है और देवताकी 
द्याके लिये ऊपर आकाशकी ओर ताकता रहता है। ईश्वरकी 
दयाके टिये वही दावा कर सकता है जो कपट और आदव्स्यको 
छोड़े हुए है । आल्सी और कपटी मनुष्य किस मुँहसे मगवानके 
सामने दयाक्ा प्रार्थी होगा ? यदि कोई साल बुरी निकले, 
पानीकी बूँद भी न बरसे तो भी वह सच्चा साधु किसान कमी 
हताश नहीं होता और यदि देव ब्राह्मणोंके आशीर्षादसे फसल 
अच्छी हो जाय तब तो उसके आनन्दक्का पार ही नहीं रहता। 
पर इस अबस्थारनें भी उसे यह अभिमान नहीं होता कि फसछ 
मेरी मेहनतसे अच्छी हुई | वह तो इस सफलताके छिये केवल 
देवताको ही धन्यवाद देता है। साधनक्षेत्रमं भी मनुप्यको ठीक इसी 
ग्रकार किसान बनना चाहिये। अभिमानरह्ित, आडत्यरहित 
और भक्तिसम्पन्न साधकक्ते द्वारा जों साधन होता है. वही सच्चा 
सावन है । आठुत्य और अभिमानसे हटकर दर हुए बिना साधन- 
रूपी खेतीकों कोई नहीं वचा सकता | जीतोड़ परिश्रम करते 
हुए मी फलके सनन्‍्धानकों छोड़ना चाहिये | फल क्‍या होगा, 
इसको फरलूदाता जाने । परन्तु हस वातसे घत्रराने या दीनता 
दिखानेसे काम नहीं चलता । खेतीको वचाये रखना चाहिये, 
हाव-पैर सिकोडकर बैठ रहना उचित नहीं | केवछ एक यह 
' विश्वास रखना चाहिये कि “किसी-न-किसी दिन तो देवताकी 
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दया होगी ही, मेरी तैयारी न देखकर कहीं उसे हताश द्वोकर 
छोट जाना न पड़े |” जिसके मनमें इतना-सा बल नहीं है 
उसका साधच-द्षेत्रमे अबती्ण होना बिडम्बनामात्र हैं, सावन- 
भूमिके कृपकको उदण्डता और अभिमानसे सदा दूर रहना 
चाहिये | एक दिन नवीन ऊपाकी आलोक छठसे जब दशों 
दिद्ञाएँ भर जायेगी, जब उस राजाधिराजके पवारनेकी सूचनामें 
वारम्बार गगनभेदी शद्धध्वनि होगी तव भक्त सावककों विनम्र 
हृदयसे धीरे-धीरे उसकी विश्वसमाके एक अकछक्षित आआन्तम भाकर 
उसकी छुपा आप्त करनेके छिये आशा लगाकर बैठना होगा, और 
जब कृपा चाहनेवार्ोंकी भीड़ कुछ कम हो जायगी तत्र उस 
भक्त साधकको अपने प्रभुके सम्मुख आकर भक्तिविहु७ चि्तसे 
उसका आदेझ पानेके लिये उसके मनोहर मुखमण्डडकी ओर 
ताकन। पढ़ेणा + उछन्तके अएजवर्णे ऊले पुण्पकी मछुरीऐ पक, 
नवीन गन्ध ग्रकट द्वोती हैं उसी प्रकार एक अपूर्व नवीन भावकी 
मनोहर सुवास विकसित होकर मक्तके ग्राणोंकों आकुछ कर देगी । 
उस समय उस विहल भक्तका चित्त अनायास ही गाने ढगेगा-- 
आया हूँ मैं जाज 'मुझे' देनेको | 
कौन बढ़ाता द्वाथ "मुझे! लेनेको ॥ 
३८ >< >< भर 
चछ रष्टा है सकय वाद सुद्दाचना, 
भीर गतिसे जा रहा किस देशर्म। 
छटकर  छुचि-गन्ध॒ सुन्दर सुसनकी, 
छोटरता किसके चरण यह पवन | 
क्यों नहीं सुझको लिये जाता अभी, 
डालने उस #शइयाम! के पद-देशमें। 
कर रहा हूँ आशय कितने युर्गोंसे, 
कोन करता जाज है मेरा दरन॥ 


+ [५9 ६; 

रस्श्य्तत्छक्पए एकनइयूतत्त 

न पड़ता है कि संसारके वे दिन चले गये, 

जब कि छोग गुरु, वृद्ध, आचार्य और श्ात्र- 

वचनोंको विना किसी तकेके मान छेते थे, 
एवं सरल हृदयसे खाभाविक ही एक दूसरेपर 

विश्वास करते हुए शाज्रोक्त सदाचारके प्रति 

श्रद्धायुक्त होकर बड़े खुखसे उद्देगहीन जीवन 
व्यतीत करते थे | वह वात नहीं कि, उस समय उन सव॒ सरह 
वित्तके सजनोंको वीच-ब्रीचमें अवसर पाकर दुएट छोग कमी 
न सताते हों। परन्तु अधिकांशमें मनुष्य उस समय सुखी थे | 
यह बात संसारके कान्य, इतिहात और पुराणादिसे भरल्लीभाँति 
सिद्ध है। दुष्लके बुरे करमोंकी बातें कमी-कमी सुनायी देनेपर भी 

' अधिकांश सनुप्य सरछू, सत्यवादी और इश्वरपराचण ये | काम- 

श्द् 
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क्रोधादि प्रवछ शत्रुओंकी उत्तेजनावश किसीसे कमी कोई दुष्कर्म 
बन जाता था, परन्तु वे उसमें निम्न नहीं द्वो जाते ये | बढ, 

पुरुपार्थ और विविकसे सश्चाित बुद्धिके द्वारा वे तत्काठ ही फिर अपनी 
स्थितिपर कायम हो सकते थे | रिपुरओंक्े बशम होकर अपने सारे 
जीवनको उन्हींकी सेवामें नहीं छगा देते थे । सामयिक उत्तेजनाके 

कारण कोई कुकार्य वन जानेपर वे उसे कायरकी तरह छिपा 
रखना नहीं जानते थे । दण्ड मिलनेका निश्चय होनेपर भी निर्भव 
होकर अपना दोष सबके सामने कह देनेमें उनके मनमें तनिक भी 
कमजोरी नहीं आती थी क्योंकि उनका विश्वास था कि सत्यकी 
जय होती है, झठकी नहीं--सत्यमेव जयते नातनृतम्‌! थही 
कारण हैं कि आजकल्की तरह उस जमानेमें इतने कानून और 
अदाल्तें न थीं, और न झूठकों सच वनानेका पेशा करनेवाले 
इतने घकील और मुख्तारोंकी ही आवश्यकता थी । 


उस समय मनुष्य जैसे सरल और सत्यवादी ये बैंसे ही वे 
निर्मीक और इश्वर-परायण भी थे | वे शरौरसे झुद्ध रहना जानते 
थे। बुद्धिकी श॒ुद्धिका भी खूब सावघानीसे रक्षण किया जाता था। 
वे न्यायर॒हित और भनुचित छोभका दमन करना जानते थे 
इसीलिये उस समय झूठी घोखेधरड़ीकी इतनी अधिकता नहीं थी | 
लोगोंके बल्वान्‌ शरीर और मन भगवानकी आराधना और दूसरोंके 
दुःख दूर करनेमें सदा लगे रहते ये। तव देशपर देवताओंकी 
कृपा भी खूब रहती थी । विधिपूर्वक पूजासे सन्तुष्ट होकर देवता 
ठीक समयपर धृष्टि करते थे । जिससे छोग अपने परिश्रमसे कहीं 
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अविक अन्न ग्राप्तकर निर्विध्नतापूर्वक परिवारका पालन, देवताओं- 
की आराधना और अतिथियोंकी सेवा किया करते थे | अर्थार्थी 
ओर आशा करके आया छुआ कोई भी श्राणी द्वारसें कभी विमुख 
नहीं छोटता था | समी अपनी शक्तिसे अधिक याचककी 
माँग पूरी करनेंकी चेश्ठा करते थे । देशका जल्वायु नीरोग 
या, किसी भी संक्रामक रोगका ग्रव॒लरू ग्रकोप नहीं होता था । 
कमी होनेकी सम्भावना होती तो उसको दूर करनेके लिये छोग खूब 
सावपघान रहते थे | भठीमाँति विचार और परीक्षा किये हुए नियमोंको 
निर्धारित करनेमें वे ज़रा भी आल्स नहीं करते ये | मन्त्र और 
ओपधियोंका अ्रमाव भी उस समय खूब था | छोगोंके शरीर और 
मन खस्ब थे, जीवन-निवोहकी ग्रणाडी सर और उसुन्दर थीं, 
इसील्ये आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिमौतिक किसी 
प्रकारके भी उपद्रव आजकलकी तरह कभी वढ़ ही नहीं सकते थे । 
मनुष्य आपसमें एक दूसरेको प्रेमकी नज़रसे देखना जानते थे | 
अतः जीवमात्रके ग्रति उनमें हार्दिक सहानुभूति और कृपाके भाव 
ये । समाजके वड़े-वढ़े नेता विवेकलुद्धिसि सम्पल्न और असाधारण 
प्रतिमाशाली थे । इसीलिये समाज-झरीर॒का कोई भी छिद उनकी 
नजरसे वचकर चुपचाप समाजमें बुराई पैदा नहीं कर पाता था | 
जनता बड़ी ही श्रद्धांक साथ इन सदाशय और उदार समाज- 
पतियोकी--पश्चोंकी आज्ञा पाठन करनेके लिग्रे सदा तैयार रहती 
थी। पदत्चोंसे कमी धोखा होगा, जनताके हृदयमें ऐसी आशंकाके 
पैदा होनेका ही अवसर कमी नहीं आता या | राजा और घनी 
लेग शात्र और गौ-त्राह्मण आदिके ग्रति श्रद्धा करना जानते ये और 
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पता नहीं, संसारके किस अचिन्तनीय कमै-फलसे काहचत्र 
पलछटठ गया और उसीके साथ-साथ ऐसे समय और ऐसे जीवोंका 
आविभाव हो गया कि जिनसे पहलेकी किसी बातका मेल नहीं 
खाता । ख्री-पुरुष, जाह्मण-शद्ठ, विद्वान-मूर्ख जौर बृद्ध-बाल्क 
सभीने मानो आजकल एक नया ही पनन्‍्थ पकड़ लिया है | इनकी 
शिक्षा-दीक्षा, चाल-चलन, भाव-संगी और बोलचाल सभी कुछ मानो 
दूसरे प्रकारके हैं । कोई किसीके सामने सिर झुकाना नहीं चाहता, 
श्रद्धा और भक्तिकी बातोंका मानों पुस्तकोंसे बहिष्कार ही का 
दिया गया है | बड़े-बूढ़ोंके प्रति वह आदर नहीं है, उपकार 
करनेबाछोंके प्रति वह इतज्ञता नहीं है | पूजनीय व्यक्तियोंके प्रति 
अब वैसी अपूर्व श्रद्धाका भाव कहीं नहीं पाया जाता । बियेके 
चरित्रमे जिस आदर्श 'ही' और “श्री” के दर्शन होते ये, आजकह 
वह मानो स्वप्तवत्‌ हो गया है | अश्रद्धा, अविश्वास, अभिमान 
और गयवे ही मानो बड़े वेग्से जगका शासनदण्ड चला रहे हैं। 
तनिक-सी बाह्य छोकिक बिधा सीखकर छोगोंके चित्त इतने उद्धत 
हो गये हैं कि वे ऋषियोंके साघन-छब्ध अलौकिक ज्ञानकी दिल्लगी 
डड़ानेमें ज़रा भी नहीं हिंचकते । तपःपरायण त्यागिश्रेषठ 
ब्रह्मर्षियोंके लिये आज हम बिना किसी संकोचके यह घोषणा कर 
रहे हैं कि वे बेईमान और स्वार्थपरायण थे ! शा्तरोंके सिद्धान्तोंके 
प्रति कठाक्ष करते हैं. एवं घमण्डमें भरकर उनकी जौकिकता थौर 
असारता सिद्ध करनेमें तनिक मी नहीं हिचकिचाते | पक्ष 
देवता पिता-माता और आचार्यगण आज हमारी आज्ञाके पात्र वन! 
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रहे हैं। भाई-वन्घुओंके प्रति वह अक्नत्रिम स्नेह और ग्रेम छोप हो 
गया है और ईश्लरपरायण विरक्त साधु-संन्‍्यासियोंके अति यह 
धारणा उन्पन्न हो गयी है कवि ये आल्सी, निकम्में और समाजके 
लिये भाररूप हैं। हमलोग आज सरू और सत्यवादी पुरुषको 
मूर्ख और निकम्मा समझना सीख गये हैं !! 


इसीसे यह विचार उठता है कि इस आर्यसेवित पत्रित्र 
भारतभूमिमें इस प्रकारके अनार्योचित संस्कारोंका सूत्रपात किस 
प्रकार आरम्भ हुआ ? देखते-ही-देखते दया-धर्म, पूजा-भक्ति, 
साधना-ज्ञान, श्रद्धा-विज्लास, यज्ञ-तप आदि सारे आर्यसदाचार 
मानो स्वप्नेके समान कैसे अद्य्य हो गये ? आज सभी 
लोग छलाँग मारकर बड़े होनेके ल्यि मानो अत्यन्त छाल्मथ्रित 
हैं। पूर्वकाल्में योग्य पुरुष ही जनसाधारणमें पूजा और सम्मान 
ग्राप्त करते थे । किन्तु आजकल मनुप्य सब प्रकारसे हेय होनेपर 
भी अनधिकार पूजा पानेके लिये भीखकी झोली कन्घेपर रूटकाये 
द्वार-द्वार श्रद्धा-याचना करनेमें ज़रा भी ठजित नहीं होते ! 
देहावासियोंकी वह ही ओर वह श्री कहाँ चली गयी? आज देझामें 
न तो कोई दुर्तचन वोलनेमें सकुत्वाता है. और न दुष्काय करनेमें 
ही हिचकता हैं। साधुताका ढोंग करते हुए लोग असाघु कार्योमे 
ड्य रहे हैं. और मिथ्याके द्वारा सत्यको ढक देनेके लिये सदा 
प्रस्तुत रहते हैं। आज झूठ वोडनेमें कोई वाघा नहीं रही, 
परहच्यहरणमें कोई हिंचकिचाहट नहीं रही । विश्वासघातकता, 
घोखेवाजी, परद्ोह और कपट मानो चित्तके खामाविक 
धर्म हो गये हैं | हमें जिन विपयोंका रचीमर भीं ज्ञान नहीं, 
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उनको मानो हम पूरा-पूरा जानते हैं, इस प्रकारके ज्ञानका ढोंग 
आजकल मानो सर्वव्यापी हों गया है | सभी छोग प्रत्येक विपयके 
पण्डित बने हुए हैँ | छोगोंकी वुद्धिद्वत्ति अन्धकारसे इतनी वक 
गयी है कि जिंस कार्यसे धर्मके ध्यंत ढोनेकी अधिक सम्भावना है, 
आज उसी कार्यकी ओर छोग मानों ध्व॑ंसके मुखमें ग्रवेश करनेके 
लिये बैसे ही समृद्ध वेग! से दौड़ रहे हैं, जैसे आगके मुलमें 
प्रवेश करनेकों मोहाइत पतंग ! कहाँ हैं ब्राक्मणोंकी वह महती 
तपस्या, अत्युत्न ब्रह्मचर्य, शालाचारके पाछनमें एकान्तनिश्ठ, 
शम, दम, तितिक्षा और निर्लोमता ? कहाँ गयी वह क्षृत्रियोंकी 
प्रदीक्त वीयशक्ति, विपल्लाण-परायणता, भरद्ठुत शौर्य-डक्ति, वेद 
और श्राक्षणोंकी सेवा ? कहाँ गयी वेश्योंकी चह सरल जीवन- 
निर्वाहकी प्रणाली, कृपि, वाणिज्य और गो-सेवा ! कहाँ गया 
शुद्रोंका वह खामाविक परिचर्याका भाव? और कहाँ चली गयी बह 
साधु-तपलियोंकी अत्युम्र साथननिष्ठा एवं ज्ञनकी विमल दीप्ति! 


वर्तमान चुगमे क्‍यों छोग इतने दुष्ट और दम्भी हो गये है; 
इसका एक कारण यहो जान पड़ता है कि लेगोंकी चित्त्ृत्तिया 
वाह्य विपयोकी ओर अतिमात्रामें आकर्पित हो गयी हैं। वाहन 
विपय, वेप-भूपा, खान-पानादिने मानो मनुष्यको मगठप्णामें डालकर 
अनेक घुराइयाँ सिखा दी हैं | छोग अपने वेष-भूषा, ऑअकिकता, 
सामाजिकता, खान-पान और बिप्रय-सम्मोगमें इतने भग्न हो गये 
हैं और इसी कारण धनाकांक्षा भी इतने जोरसे वढ़ गयी है कि 
उनको किसी दूसरे विषयके सोचनेके लिये समय ही नहीं मिलता), 
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चर्तमान युगमें भोग-विछासक्ी सानग्रियाँ जितनी बढ़ गयी हैं, 
मोगक्ी और भोगनेकी इच्छा भी उतनी ही उत्कठ हो उठी 
है । इसीलिये अबकी आबश्यकता भी अत्यधिक वढ़ गयी है । 
लोग आज उसीकी पूर्तिके लिये विशेष व्याकुछ हैं | इसी कारण वे 


अन्तःकरणकी विवेक-बाणी नहीं छुन पाते; शात्र और ऋषि- 
वाक्योंके मर्मकों नहीं समझ सकते, परछोककी आस्थाको खोकर 
उन्होंने अपनी सारी झक्तिको अतिछोमके बद्ममें होनेके कारण 
दिस्योंकी ग्राप्तिमं ही छगा रखा हैं | पूरी शक्ति छुगानेपर भी 
मननाना कर्यत्ञ्षय नहीं होनेसे छोग आज अशद्युभ इति और 
डुरसाचारके अवलन्चन करनेसे नहीं हटते | इसीसे जाना जा सकता 
है कि हमारे भाव कहाँतक तामसिक्त हो गये हैं, क्योंकि घनोपासना 
ही तामसिकताकी अन्तिम अवस्था है । जिन्होंने घनक्तो ही स्रार्थ- 
सिद्धिका मूल समझ लिया है, एवं जो दिन-रात उसके संग्रहमें छगे 

हते हैं, उनके हृदचमे इच्चरपरायणता और परनात्माके चुद्ध चिन्मय 
स्परुपका विकास नहीं हो सकता । इस प्रकार महास्थूठ जडकी 
उपासना करके मलुष्य अन्तमं काठ-पत्वर आदिके रूपमें परिणत 
हो जाते हैं। इस ग्रकारकों जडोपातना सीख जानेके कारण ही 
आज हम अपने आपको मूछ गये हैं, छदय-देवताकों भुद्य 


बेंठे हैं | इसीके फलखरूप आज हमने देवताके स्थानमें खार्थ 
ओर ओोनके देवताकी मूति बनाकर उसीकी पूजाम अपने तन-मूद 

आर प्राणोंको समरपेंण कर दिया है | दूसरेके भाग्यपर डाह 
करना सीख गये हैं और जगवक्के सारे घन-घान्व और भोग्व- 


२८० पूजाके फूल 
वस्तुओंको हड़प जानेंके लिये अपने दुर्दमनीय छोहुप हाथोंको 
चारों ओर फैला रहे हैं | कविने ठीक ही कहा है--- 


कनक कनकते सौगुनी भादकता अभिकाय। 
घष्ट खाये बौरात हैं यद पाये बौराय गा 


भोगोंमें आसक्त हुए इस चित्तमें भोगोंकी वातोंकों छोड़कर 
और कोई बात ठहरती ही नहीं है ) क्या आज हम जलपूर्वक कह 
सकते हैं कि-'थिनाहं नाठता स्थामू, किमहं तेन कुर्याम ! हमें 
और किसी वस्तुकी आवश्यकता नहीं, हम केवल तुम्हें ही चाहते 
है । हे भगवन्‌ !और जो कुछ है वह सब पड़ा रहे । प्रमो, तुग्हीं 
हमारे हृदयमें विराजमान होओ । इस मन्त्रको हम आज कहाँ उतने 
ज़ोरसे उच्चारण कर सकते हैं ! हृदयके सत्य भावसे आज कितने 
मनुष्य भगवानको चाहते हैं | हम जो कुछ करते हैं, देखादेखी 
करते हैं अथवा लोगोंको दिखलानेके लिये करते हैं ) हम घनकी 
कामना कितने आम्रहके साथ करते हैं | अन्य कितनी वस्तुओंकी 
अमिलापा करते हैं, परन्तु अगुके छिये हमारे हृदयके एक कोनेमें 
भी तो वैसी प्रवछ आकांक्षा जायृत नहीं हुईं । हाय, हाय ! हम 
क्या कर रहे हैं, इसपर हमने कमी विचार नहीं किया। 
जो हमारे श्राण हैं, जो सर्वत्न हैं, जब हमने उन्हींकी 
अमिलाषा नहीं की, तब हमने क्या चाहा १ हम किस वस्तु- 
की आकांक्षाके पीछे भटक रहे हैं | अपने प्राणाराम, आणेश्वरकी 
ओर तो नज़र फिराकर हमने कभी नहीं ताका ) रे मूर्ख चित्त ! 
व्‌ अमूल्य र्के बदलेमें काँच लेकर पूछ रहा है? पारस- 


संशयात्मा विनस्यति श्८१ 


मणिका अनादरकर आज किस धनको पाकर उन्‍्मत्त हो रहा है ! 
कुट भी विचार नहीं करता ? रूपके नहोमें चूर हो रहा है, परन्तु 
सब रूपोर्मे जित एकका ही रूप प्रस्कृवित हो रहा है, जो सब 
प्रकारककी शोभा और छझुन्दरताकी उत्तमोत्तम सीमा है, हाय ! 
इत नयनेंने उस रूपको देखनेके लिये कभी आम्रह नहीं किया ! 


घन चाहते हो # असंख्य सान्राज्योंके धनमाण्डार जिसके 
चरण-नखोंकी मणिप्रभाके साथ भी समता नहीं कर सकते, जिन 
चरणकमलोॉंको अञ्मादि देवेन्द्रगण अपने हृदयोमें धारण करते हैं, 
उन्हें छोड़कर और कौन-से धनकी आश्या करते हो ? जो विनाहा- 
शील हैं, चमन्नढ है, उसके पजुर परिमाणमें मिछठ जानेपर भी क्या 
ठाम होगा ? वह महाविनाशसे तुम्हारी रक्षा करनेमें कमी समर्य 
नहीं होगा । शिक्षा, दीक्षा, विधा, अर्थ, आरोग्यता अबबा ल्री- 
पुत्र, स्वजन-वान्चव आदि कोई भी उससे बड़ा नहीं हैं । ये सत्र 
उस एक ही प्रेममय परमास्माकी ग्राप्तिके साधनरूप हैं। घह नहीं 
मिले, तो इन सबका मूल्य एक कौड़ीके बराबर भी नहीं है । 
यही नहीं, ये सत्र यदि उसकी प्राप्तिमें वाचक होते हैं, तो सर्पकी 
काटी हुई अँगुलीके समान इनके त्याग कर देनेमे ज़रा भी 
हिचकियाना उचित नहीं । तुझ्सीदासजीने कहा हैं--- 
ज्ञाके प्रिय न राम चैदेदी । 
उजिये ताहि कोटि चैंसेंसम जद्यपि परम सनेही । 


अब एक वार विचार करके देखिये कि वर्तमान शिक्षा- 
प्रणाबी हमारा किस प्रकार सर्वनाद कर रही हैं । विना ही कारण 


श्टर पूजाके फूछ 


वाद्य वत्तुओंक्े लिये हमारे छोमकी मात्रा जितनी वी जा रही है, 
उतने ही परिमाणमें हम भगवानको मे भूले जा रहे हैं.। मुद्धिमोत्‌ 
पुरुष इस वातको सहज ही समझ सकेंगे कि देश और देख्न- 
वासियेकि छिये यह कदापि सौमाग्यके छक्षण नहीं हैं। जंगरेजी 
शिक्षाका ही यह परिणाम है. कि हम अपने धर्म-विश्वासक्षो 
खो चैंठे हैं, एवं इसील्यि अगम्ृतके वदलेमें जहर खेरीदकर 
जाज हम महामृत्युकों आलिज्षन करने जा रहें हैं। आज हम 
शिक्षित कहलानेवाले व्यक्ति परमार्थ-तत्तको और भगवाबको, 
देवताको और मनन्‍्त्रोंकी संशयकी चंष्टिसे देखना सीख गये हैं। 
भगवानूपर अब उतने जोरसे विज्लास नहीं कर पाते, मानो 
उसके और हमारे बीचमें न जाने एक कैसा व्यवधान था 
गया है। आज भगवानको अनायास ही स्वीकार करनेका साहत 
हमारे हृदयमें नहीं है ! उनके साथ हसारा खान-पानके समान 
ही जो एक सहज ओर सत्य सम्बन्ध था, वह मानों कहीं टूट 
गया है | उत्ते जोडनेकी इच्छा होनेपर मी पहलेकी तरह उसे हम 
नहीं जोड़ पाते | यहीं कारण है कि आज हमारी हृदयवीणासे 
केवल वेसुरा चुर ही वज उठता है ! हा ! आय-ऋषियोंकी 
सन्तान ! तुम्हारे पूर्व-पितानहोंने जिन ग्मुक्तों प्रदीत्त सूयके समान 
अपनी-अपनी हृदयगुफामें देखा था, एवं इस विराद्‌ अह्माण्डको 
उन्हींकी महिमाका प्रकाश जान जो हाथ उठाकर सरल शिश्षुकी 
माँति यह गा उठे थे कि चिदाहमेतं पुरुष महान्तमादित्यवर्णे वमलः, 


संशयात्मा विनश्यति श्ट३े 

परसताद! जो गान आज भी भारतके आकाशमें, वायुमण्डरमें, 
जन्तरिक्षम प्रतिध्नित हो रहा है-और भाज हम उन्हींके वंशज 
होकर अपने हृदयाकाझमें उस अमृतवाणीकों नहीं सुन पाते ! 
यह क्‍या कम दुःखका वियय हैं १ 

संदायात्मा विनश्यति !! आज हम सब विपयोर्मे सन्देहयुक्त 
होकर तो विनादकी ओर अग्रसर नहीं हो रहे हैं ? संशयात्माके 
ल्यि न इहलोक है, न परछोक हैं और न कोई सुख ही है, 
इसीलिये क्या हम भी चिरदुखी होकर दिन काठ रहे हैं £ 

जो भगवानको नहीं मानता, वह झत्युके अनन्तर छोक- 
जेकान्तरोंमं भी स्थिर होकर नहीं। ठहर सकता । वह वर्घाडरमे पढ़े 
हुए तिनकेके समान एक नरकसे दूसरे नरकको जाता हैं. और कहीं 
भी चुख-शान्ति न पाकर अन्‍्तमें काठ-पत्थरके रूपमें आविर्भूत 
होता हैं | जीवके इस भर्यकर प्रिणामक्कों स्मरण करते ही भयसे 
सारा शरीर कॉप उठता हे ! 

है हमारे प्रभु | है दीनानाथ भक्तवत्सल | इस संशयरूपी 
महाविनाशसे जीचको वचाओ ! हे करुणानिघे ! तुम्हारी कृपा- 
वारिकी चइंण्सि त्रिताप्रत्त जीवका हृदय-मरुस्थल एक वार फिर 
सिक्त और कुछुमित हो उठे, दयागय ! जिससे यह दुखी जीव फिर 
तुम्हें कभी अख्ीकार न करे ! 

मैं जिस किसी भी अवस्थामें रहूँ, तुम्हारे हायकी कठपुतली 
बनकर तुम्हारे ही प्रेममय _नामका स्मरण करता रहूँ ! पभो ! 


र्टछ पूजाके फूछ 


तुम्हारी कृपा बिना कोई तुम्दारी इस प्रकारसे कैसे अभिदापा कर 
सकता है ? नाय ! न जाने मेरे और भी कितने जन्म होंगे, किन्तु 
तुम एक दिन मेरे हृदय-सिंदासनको प्रकाशितकर उसपर विराजोंगे 
ही, तुम्हारे इसी छुदूर मिहनके समयका स्मरण करके आज इन 
अनेक कर्मपाशोंकों और तजनित अनेक जन्म-जन्मान्तरोंको हायतते 
ढ्केल्कर शेप कर डाल्नेकी इच्छा होती है । इस भआर्त दीनको 
अपनी सेवाके योग्य बना जी! तुम्हें प्राप्त करनेकी जो कुछ भी 
कीमत हो, उसे वल्पूर्वक वसूल कर लो मेरे खामी ! केवल एक यहा 
शक्ति दो कि जिससे उन सब परीक्षाओंके संकट-समयमें मैं तुम्हारे 
अभय चरण-युगढोंको कभी न भूल । तुम हमारे प्रभु हो, हमारे 
सखा हो, और हमारे सर्व हो---इस वातकी तो तुम्दने गीतामें 
अपने श्रीमुखसे घोषणा कर दी है । मैं तुम्हारी इस घोषणाको कमी 
न भूले एवं तुम भी अपने उन वचनोंको कभी भूछ न जाओ 
मेरे प्रमु ! 





सच्चत आऋवाहहनः 
ध्य्यन स्तविक् प्रयोजन होनेपर केवछ देझके 

£ व्यिद्दी क्यों, किसी भी ग्राप्त-कर्तव्यके 
£ आध्नवों सखौकारकर अपनेकों उसके 
[ प्रति समर्पण कर देनेके लिये तैयार रहना 
5९४ चाहिये । चित्तकी ऐसी अबस्या हो जानी 
चाहिये कि शाहरका कोई उत्साह या 
किसी अकारका वाद्य आन्दोलन न होनेपर भी मन सत्यके भाहान- 
को खीऋार कर सके ! 

सादश्यक फर्तव्य प्राप्त _्लोनेपर सुत-वित-प्रिय-परिजन । 

डेंह गेष्ट खढ तत्सम्बन्धी ससताके सारे यनन्‍्भनातां 


अम देतु इन सचका क्षोमरहित हो, करना होगा त्याग । 
सरण वरण करना होगा, निश्चिन्द सकेले सह-लजुराग ॥ 






२८६ पूजाके फूछ 


यही मनुष्यल्लका लक्ष्य है। इसी सिद्धिकी आतिके लिये 
सारे साधन हैं | सच्चा आह्यन भाया है या नहों एवं अन्तःकरणने 
उसका उत्तर दिया या नहीं, इसका निश्चित प्रमाण यही है कि 
चित्त किसी उत्तेजनाके वश होकर नहीं, किन्तु यथार्थ सत्यकषे 
आधातसे मृत्युको मी आलिट्नन कर लेता है; पर इसके टियेन 
तो उसमें कोई क्षोम उत्पन्न होता है, एवं न संसारका कोई भी 
वन्धन उसके मार्गमें रुकाबठ ही डाल सकता है | यह मिलठ्नक्षा- 
आनन्दका ऐसा महावेग होता है. कि चारों ओरके अन्यान्य वन्वन, 
चाहे वे कितने ही दढ़ हों, इस मिलनके ग्रवाहकी गतिको नहीं रोक 
सकते | उस समय मुक्तिका मल्यमारुत उसके चारों ओर भृदुढ 
हिल्लोलमें प्रवाहित होने छगता है | इसीसे उसके प्राणकी सही 
व्यथाओंका आत्यन्तिक अन्त हो जाता है | फिर वासनाका वन्धन 
नहीं रद्द जाता । इसलिये वह फिर किसीसे भी भय नहीं करता | 
उसे यदि इस आनन्दका खाद नहीं मिंठा होता तो उसकी गति 
समुद्दकी ओर अवाहित सरिताके समान सब दिशाओंको छावित- 
कर इस प्रकार नहीं फ़ठ निकलती | 


माठ्भूमिके आह्यव आदिके ऊपर मेरा उतना अधिक विश्या 
नहीं है | थे तो अधिकांशमें मनुष्यकी कल्पनाएँ हैं | इसोलियि 
हमलोग कमी-कर्मी दछ वयेरकर इन कल्पनाओंके लिये अपने 
हृदयका जो आवेग प्रदर्शित करते हैं वह प्रायः सारा-का-सार ही 
वाह्य होता है | मनुप्यके अपने अन्दर जब कमी आत्माका जो 
आह्वान जग उठता है, वही सत्य और खाभाविक है और उसीपर 
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मेरा विश्वास है | ऐसे आहानमें कल्पनाका या खार्थका मिश्रण नहीं 
होता । यह एकबारगी आत्माकी निखालिस पुकार होती है, जिसे 
उनते ही सारी इन्द्रियाँ एक ही साथ उसे खींकार करनेको तैयार 
हो जाती हैं | मानव-समाजमें इस ग्रकारके आत्माके आह्वानको 
जिस समय अधिक लोग छुन पाते हैं, तभी देशके अन्दर धर्म, 
नीति, तेज, सत्य, ज्ञान और भक्ति आदि सद्भाव जाग उठते हैं | 
किसी व्यक्तिविशेपमें भी जिस समय मनुप्यत्वकी ग्राप्तिकी सच्ची 
उत्कण्ठा जाग उठती है, उस समय भाद्धमासकों मरी नदीके अनन्त 
सिन्युकी ओर अभिसारकी भाँति आनन्दके ग्रचण्ड कम्पनसे उसकी 
सारी इन्हरियाँ ज्याकुल हो उठती हैं, उस समय न तो वह छोगोंके 
मुखकी ओर देखकर कुछ करता है और न सेकड़ों विधि-निषेघकी 
ब्रर्तेकी ओर ही अपने कान लगाता हैं | वह तो सत्वकी पुकार 
घुन चुका है, एवं उसके हृदयने उसे खीकार कर लिया है । ऐसे 
मोकेपर इन्द्रियोंकी और विपय-छुखकी उत्तेजना नहीं होती, परन्तु 
जआत्माकी अनन्त प्रेमारुण-किरणोंसे चुद्धिका अजज्न आनन्द प्रकम्पित 
होने छगता है । वहाँ शत्रु, मित्र, डवेष्य या आत्मीय-खजनका 
स्मरण नहीं रहता, वहाँ तो केवल परमात्माके ग्रेम-स्पशसे त्यागकी 
चाढ़ आ जाती है जो उसके सव॒ किनारोंको बहा छे जाती है । 
यह पुकार एक दिन चुद्धदेवने सुनी थी, शह्छूरने सुनी थी, ईसाने 
घुनी थी और छुनी थी चैतन्चने | इसीलिये वे अपनी आत्माके 
जाह्वनमें खयं जग उठे थे और दूसरे लोगोंको भी जगा सके थे । 
अपने सर्वखको उसके चरणोंमें अर्पूप कर अकिश्वन वन जगतसें 
उन्होंने मिश्षु या परमहंस-पदवीको आप्त किया था । 
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जगदगुरु भगवान्‌ श्रीकृष्णसे हमने जो महामन्त्र प्राप्त किया 
है, उसमें खार्थ या निजेन्द्रिय-तृप्तिको स्थान नहीं है, अतः लौकिक 
उत्तेजनाकी भी आवश्यकता नहीं है । इन सावोंमें अपने हृदयको 
जो मनुष्य जितना तैयार कर सका है वह उतना ही ग्रभुकी ओर 
अग्रसर हो गया है । यह्द साधना पूर्ण नहीं द्ोनेपर भी कुछ अंशरमें 
ठीक हो चली है, इसको परखनेकी कसौटी यही है कि अतीत, 
अनागत तथा उपस्थित किसी भी दुःखके भारसे उसका चित्त दुखी 
नहीं होता, एवं कोई भी भय या आशजक्लो उसके मनमें स्थान नहीं 
पा सकती । असत--मिथ्यासे ही तो भय और आशाक्लाकी उत्पत्ति 
होती है | जिसने सत्यका मुख देख लिया है, वह “आनन्द ब्रह्मणो 
विद्यन्‌ न बिभेति कदाचन ।” किस्लीसे क्‍यों डरेगा ? वह जगतके 
छामालाभकी ओर क्यों दृष्टिपात करने लगा ? वह तो उसके चरण- 
कमलोंमें अपने मन, प्राण और बुद्धिको समर्पणकर सभी अवस्थाओं- 
को सानन्द वरण करनेका सामर्थ्य पा चुका है। चित्तकी ऐसी 
अवस्था जबतक नहीं होती, तबतक साधन करो, तप करो, गुप्त- 
रूपसे अपनेको तैयार करते रहो ओर अपने अन्दर जो वेग दीख 
पड़ा है, उसे धारण करनेकी चेष्टा करो | 

ओेग कर रहे हैं, इसीसे हमें भी धहों काम करना होगा-- 
यह कोई अच्छी दलीर नहीं है | यद्द तो केवछ चित्तका आवेग 
या मनका विजासमात्र है | केवछ इस मनके आवेगपर ही निर्भर 
कर कुछ भी कर बैठना न तो कर्तव्य है और न घर्म ही। 
जेल जाना या फाँसी लठ्क जाना ही तो जीवनका एकमात्र रद 
नहीं है | जोवनका ढक्ष्य तो वह ( भगवान्‌ ) हैं--उनके लिये 
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हमें वदि फाँसीपर लठकना पढ़े तो अवश्य छठकना चाहिये । मन- 
की इस प्रकारकी स्थितिकी ओर छक्ष्य रखकर ही जीवनके कऋततन्यों- 
का निरूपण करना उचित हैं. इसी ल्क्ष्यक्ी ओर इष्टि रखकर 
चटते रहनेंसे हृदयमें युद्ध चुक्किका आविर्भा३ होता है एवं उस 
बुद्ध बुद्धिकी प्ररणाके अतुसार कार्य करनेसे ही जीवन सार्थक 
होता हैं । केचल देडाके व्यि ही कष्ठ सहनेसे उद्देय सफर नहीं 
होगा | संसारके अनन्त ऋतच्च-कर्मोक्तों जो अक्ुण्ठित चित्तसे 
किये चले जाते एवं भगवावकां भाक्त करना चाींखकर उनके 
चरणोंने आत्मसमर्पण कर सकते हैं, उनमें देशानुभूति जाम्रत्‌ न 
होनेपर भी कोई हानि नहीं । केवछ देशके रूपमें ही भगवानको 
देखनेकी अमिछाण उनकी पूर्णलू्पले आमपिकी अमभिलापा नहीं है । 
देशके कल्वाणके लिये जो छोय अपार कष्ट भोग रहे हैं, थे 
निःसन्देह त्यागी और तपल्ली हैं, परन्तु उनसे बढ़कर श्रेष्ट त्यागी 
दे हैं जो छोकदइणिसे दूर रहकर, मान और यशकी इच्छा न रुख, 
लेकिक खार्यममूलकक उत्तेननाकी अपेक्षा न कर केंवछ कर्तव्य और 
घर्मबुद्धिसि एकमान्न वालुदेवके हां प्रौत्यर्थ संसारके अनन्त कर्तव्यों- 
का अतन्द्रित और संयत-चित्तले साधन कर रहें हैं, उन्हींकी 
तप्त्या और उन्होंका त्याग यथार्य तपत्वा और त्याग है ! एवं वह 
निश्चय ही उस महामहेखरके चरणप्रान्तमें जा पहुँचता हैं और 
भत्ते मगवान्‌ भक्तकी इस त्यागाजलिकों बड़े आदरके साथ प्रहण 
करते हैं । किन्तु जो देझप्रेम दूसरोंके अति हृदयकों अत्याचारसे 
उत्तेजित करता हैं, नहुप्पको अनेक अज्ञुभ कर्मोर्मे छगाता है, केवल 
खंदेशके कल्याणके लियि जगतके जीवोंकी उपेक्षा वा उनसे देष 
श्थ्‌ 
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कराता है उस खदेश-प्रेमका मूल्य छोकदृष्टिमं कितना ही अधिक 
क्‍यों न हो, वह भगवत्‌-प्रेमके अन्तर्गत नहीं है, प्रत्युत विरुद्ध 
है | खदेश और खदेशवासियोंके प्रति होनेवाछा प्रेम यदि विश्व- 
प्रेमका बाघक हो तो उसके भी विरुद्ध खड़ा होना पड़ेगा | यही. 
धर्मका गूढ़ रहस्य है | जो खदेशग्रेम अन्चता और खार्थपरताका 
नामान्तरमात्र है उसके सेवनसे कदापि कल्याणकी प्राप्ति नहीं हो. 
सकती । जीबग्रेम, भगवद्धक्ति और सत्यकी उपासना-इन तीनों- 
पर रक्ष्य रखकर ही समस्त कर्तव्य-कर्म करने होगे | इन तौन 
परम घर्मोके पाछन करनेमें यदि सर्वश्ल नष्ट होता हो, प्राण जाते 
हों, ख्री-पुत्र, खजन-बान्धव आदि सब्रका त्याग करना पड़ता हो 
तो उसे परम प्रस्नतासे खीकार कर लेना चाहिये । इन तीनोंके 
सामने संसारमें और कुछ भी प्राप्त या वरण करने योग्य नहीं है ॥ 


पाश्चात्य सभ्यता और तदनुकूल शिक्षा-दीक्षाके फलखरूप 
पाश्चात्य देशवासी स्वदेश और स्व॒जनोंकी हितकामनाके नामपर 
जिस प्रकार अजुदार स्वार्ययुक्त कार्य करते हैं, एवं जिस प्रकार 
अन्याय और अधर्मको आश्रय देते हैं, वह उनका श्रम है। हमें 
उस महाश्रममें कमी नहीं फँसना चाहिये । इस प्रकारकी नीति 
आत्मदर्शनके अनुकूल नहीं है, अतएव उससे विश्वहित नहीं हो 
सकता और जिसमें विश्वद्दित नहीं, बह कदापि यथार्थ कल्याण 
नहीं है, वह वाहुदेवकी वास्तविक पूजा कदापि नहीं समझी जा 
सकती ! 

--->०8७-+-- 
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कृष्णय वाखझुदेवाय देवकीनन्दनायथ चअ्ा। 
नत्वगोपहुमाराय गोविन्दाय नमी नम$॥ 
(ओनदड्धा० १ ।८ 5१ ) 
नमस्ते वाझुदेवाय नमः सद्डूर्पणाय च। 
मयुन्नायानिरद्धाय ठुम्बे भगवते उमः॥ 
वहाँपीर्ड नव्वस्वपु+ कर्णयोः कर्णिकारं 
विश्रद्यासः कनककपियं चैजयन्ती च मालाम्‌ 
रनन्‍्थान्वेणोरधरखुधया पूर्यस्गोपदन्दै- 
छुन्दारण्यं खपद्रमर्ण आविदह्वीतक्रीतिः ॥ 
-(श्रीमद्धा० १०१ २१॥। ५ ) 
भगवान्‌ श्रीक्षणके द्वादा नोपियोंके चीर-हरस्मक्ती गत छुन- 
कर जाधुनिक झिक्षित-समाज काँप उठता है | वात्तवर्मे चह नरिपय 
लिस रूपमें जनताके सामने आना चाहियेंथा उस रूपमें न 
सानेके कारण लोगोंके द्वारा विपरीत अर्य ल्गाया जाना कोई 


रण्रे पूजाके फूल 


आश्चर्यकी बात नहीं है । जिस समय हमारे प्रतिपक्षी यह कहते 
हैं कि जब तुम्हारे धर्मसंस्थापकोंकी यह दशा है तब तुम्हारे धर्म 
और नीति-बढ्का तो सहज ही पता छग जाता है!'--उस समय 
उन्हें समझानए कठिन दो जाता है | इसीसे आज मारतका शिक्षित- 
समुदाय अपने धर्म और आचरणोंके प्रति श्रद्धा खो रहा है। 
देशके शाज्ष और संतोंके प्रति आज वहुत-से शिक्षित भाख- 
वासियोंकी पहले-जैसी श्रद्धा नही रही है । अवश्य ही इसके लिये 
केबढ उन्हींपर सारा दोप नहीं मेंढ़़ा जा सकता । 


इस वातकों देखकर मनमें वारंबार यह भाव उदय होता है 
कि हमारे यहाँ शाज्रोंकों गुरुसुखसे सुनने-समझनेकी व्यवस्था क्यों 
थी। सदूगुरुके सित्रा अन्य किसीसे भी शात्षका अध्ययन करना 
भहापाप है, इस वातका प्रचार क्‍यों किया गया था। और क्यों 
केवछ किसी समुदायविशेपकों ही शात्र-अध्ययनका अधिकारों 
समझा जाता था १ इस सिद्धान्तकी जड़में जो एक सत्य छिपा 
हुआ है, आजकरकी स्थिति देखनेपर उसके समझनेमें कुछ भी देर 
नहीं लगती । अवश्य ही उस सत्यको आजकल हम मानना नहीं 
चाहते, इसीसे आज हम अपने विक्षत मस्तिष्कके हारा किये हुए 
- शात्राजुशील्नसे शाज्रोंका गूढ़ार्थ समझ नहीं सकते | यही कारण 
है कि आज हम, वेद-पाठ करते-करते वेदोंके मेंडक गीतोंपर 
मोहित होनेवाले अपने पूर्वजोंकी सरलता, और सरस वर्षाके प्रकृतिः 
सोन्दर्यसे मुग्ध वालककी भाँति उन छोगोंके सर बाल्कोचित 
संगीत-रचनाके प्रयासकों देखकर हँसते और बिना किसी संकोचके 


चीर-दरणका रहस्य श्ष्रे 


बेदोंको बावा आदमके समयके असम्य मनुष्योका ग्रयम हृदयोच्छबास 
या गिंइरियेंके गीता वतलाते हैं ! सायण-भाप्य पढ़नेपर तो, 
वेदके चात्विक रहत्वसे सायाहके अन्चकारकी तरह हमारा हृदय- 
देश और भी घन अन्चकारसे आच्छादित हो जाता है। जिस 
वेदवाणीकी युग-चुगात्तरोंसे भारतीय आर्य-जातिका सर्वेश्रेष्ठ रत 
समझकर पूजा होती थी, जिस वेदोक्त सावनके अवलम्बनसे 
ब्राह्मणोंकी ब्रह्मशक्ति स्कुरित हों उठती थी, आज समयके प्रभावसे 
हमारे हृदयसे क्रमशः उस वार्णीका विल्ञेप हो रहा हैं | ऐसी 
सखितिमें श्रीमद्भागवत और पुराणोंकी विक्षिप्त और प्रक्षितत र्चनाओंमे 
ओऔकृण्णके महान्‌ चरित्रकी काब्य-उपन्चासोंके कल्पित प्रसंगोंसे 
तुलना किया जाना, कौन-से आश्चर्यको वात हैं? हमारा यही एक 
दोष है कि हम पूरे शात्कों सामने रखकर विचार नहीं करते । 
शझारूके किसी एक ही छोकपर विचार करनेसे श्रम होनेकी 


सम्भावना है | हम किसी जगहके सामान्य अंशबिदेषकों सुनकर 


शातके सम्बन्ध जो छुछ घारणा कर छेते हैं वह अधिकांश 
सिद्धान्तके फ़खरूप हृदवर्म जो 


बज] 
जाते हैं, जागे चलकर सहसा उनका मिठाना 
जात है, आग चलकर सहंसा उनका न 





कठिन हो जाता है 
जिन ल्लेगोने श्रोमद्भागवतके दह्मम स्कन्धकों खूब मन रूगा- 
कर पढ़ा है, उनसे यह सत्य छिए नहीं रह सकता । थोड़ी देस्के 


लिये मान _छीजिये, श्रीकृष्ण साक्षात्‌ भगवान्‌ नहीं थे। दो भी 
गोपियोंके वह दरणके समय अद्ृष्णक्तां उन्न दस वर्षस अंविक 
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नहीं थी | अजमें श्रीकृष्णने निवास ही किया था केवल ग्यारह वर्ष- 
की उम्रतक । मागबतमें इसका प्रमाण है-- 


ततों नन्दघ्रजमित्त पित्रा कंसाद्धि विभ्यता। 
एकादश समात्रस्त ग्रृढाचिः सवर्लोष्वसत्‌ ॥ 

(३।२।२६) 

यह अवस्था साधारणतः कामोद्दीपमका समय नहीं है, 
अतएव ब्रज-बारओंके साथ श्रीकृष्णके किसी प्रकार अवैध प्रणयक्ी 
कल्पना भी करना सर्वथा युक्तिविरुद्ध है | युवतियोंके लिये भी 
किसी नौ-दस सालके वारुकके प्रति कामभावसे आसक्त होना 
सर्ववा अखामाविक है; खासकर, गाँव-गँबईकी ख्रियोंके ढिये, 
जहाँका वायुमण्डल अकाल-यौवनके सम्बन्धमें किसी प्रकार भी 
अनुकूल नहीं होता । इसलिये गोपियोंके वस्च-हरणको वाल-छुलम 
चपलता समझकर भी उसकी उपेक्षा की जा सकती है । वे 
गोपियाँ भी, जिनके वस्र-हरण किये गये थे, उस समय अविवा- 
हिंता छुमारी छड़कियाँ थीं। वे कात्यायनी-बत करके देवीसे अपने 
डिये मनोलुकूछ खामी प्राप्त करनेकी प्रार्थना कर रही थीं। आज- 
... केंछ भी तो छोटी लड़कियाँ देव-देवियोंकी पूजकर उनसे, 'राम-सा 
वर और लक्ष्मण-सा देवर पानेके लिये प्रार्थना करती हैं | श्रीकृष्ण 
ब्रजभूमिमें श्रजराज नन्‍्दजीके इकछीते लड़के हैं। उनका शरीर 
सुन्दर, छुसंगठित और बलिष्ठ है | उनके नेत्रयुगलमिं अलोकिक 
प्रतिमाका विकास है, मुखमण्डछ अपार्थिव दिव्य ज्योतिसे जगमगा 
रहा है, मस्तकके घुँघराले काले बाल श्रमरोंकी पंक्तियोंको ढुजाते 
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हुए अपूर्व शोमनश्रीसम्पन्न हैं। श्रीकृष्ण अछोक्तिक कर्मी, विरृक्षण 
“चुद्धिमान्‌ू, मघुरभापी और सर्चप्रिय हैं। ऐसे मुग्रसिद्ध, रमणीय, सर्च 
सद्गुणालंकृत बाल्कको अपने जीवनका चिर-सहचररूपमें प्राप्त 
करनेके लिये कौन वालिका देबतासे प्रार्थना नहीं करेंगी ? गोप- 
उुमारियोंने भी श्रीकृ्णमों खामीरूपमें चाहा था। इसमें दोपकी 
कोई वात नहीं है । सुन्दर वस्तुक्को आम्रहके साथ सभी चाहते हैं, 
इस समय मी तो हमलोग उुन्दरके पक्षपाती हैं । 
श्रीक्षष्ण असाधारण घाशक्तिसम्पन्न थे । उनकी बुद्धि अत्यन्त 
तीवण और उज्ज्बछ थी। गोपियाँ त्रतधारिणी होकर भी जलूमें 
नंगी नहा रही थीं। इससे देवताका अपमान होता था | जिस 
बतके लिये गोपियाँ इतना कष्ट सहती थीं. तनिक-सी अनमिज्ञता- 
के कारण देवताका अपमान होनेसे उन्हें कदाचित्‌ श्रतका फर 
नहीं मिलेगा, यह सोचकर वुद्धिमान्‌ श्रीकृप्णने उनके चल्र हरण- 
कर; थोड़ी देस्के छिये उनको विपत्तिमं डाब्कर उचित शिक्षा दे 
दी, जिससे वे भविष्यम सावधान रहें ) भागवत्तमं श्रीकृष्णने स्पष्ट 
ही कहा है--- 
यूयं विवस्मा यद्पों ध्तबता 
व्यमाहतैतत्तड देवहेलनम्‌ । 
ब्रदभ्वाखलि सूध्न्यपलुत्तय५5हसः 
कृत्वा त्मोष्धोवसन अग्रह्मताम्‌ ॥ 
६१०।३९ १९ ) 


25, 


तुमलोगोनि अ्रतके समय विल्कुंछ नंगी होकर जेलमे स्नान 
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किया, इस कर्मसे निश्चय ही देवताओंकी अवहेलना हुई है | अब 
इस पापको क्षमा करानेके लिये मायेपर अज्ञलि बाँवकर झुककर 
प्रणाम करों और फिर अपने-अपने वच्ध अरहण करो |” सब कपड़े 
उतारकर नहानेकी चाल कह्दी-कहीं प्रचलित है | आजकल मी 
पंजाब आदि प्रान्तोंमें इस अ्रथाका अख्तिल्र है । यह प्रथा बहुत 
ही आपत्तिजनक थी, इस बातको अपनी सुतीढ्षण ग्रतिभाके द्वारा 
श्रीकृष्ण समझ गये थे | कौन कह सकता है, देशसे इस दुअथा- 
को उठा देनेकी ओर श्रोकृष्णका रक््य नहीं था £ नौ-दस वर्षके 
वच्चेमें इतनी दूरदर्शिताका रहना शायद कई लोगोंको कुछ असम्भव- 
सा प्रतीत होगा । परन्तु यह स्मरण रखना चाहिये कि अतिमाके 
सामने कुछ भी असम्भव नहीं है | साधारण छोगोंकी बुद्धिमें जिस 
वातकी धारणा नहीं हो सकती और जिसको वे समझ ही नहीं 
पाते, ऐसी विछक्षण वात जिन पुरुषोंकी बुद्धिमें प्रकाशित होती है 
उन्ही सब लोकोत्तर मनीपियोंको हमछोंग मद्मापुरुष, ईश्वरप्रेरित 
पुरुष या आप्तकाम ऋषियोंकी श्रेणीमें गिनते हैं | सम्राट अकवरने 
चौदह-पन्द्रह् साडकी उम्रमें ही भारतीय राजनीतिके गम्भीर 
तत्तोको बिना ही विशेष कठिनताके समझ लिया था । असाधारण 
प्रतिभासे ऐसा ही होता है | फिर अद्वितीय प्रतिभासम्पन्न श्रीकृष्ण 
 छड़कपनसे ही भारतके तत्कालीन सामाजिक आचार-व्यवह्ार भौर 
यीति-धर्मकी स्थिति समझकर उसमें सुधार करनेकी चेष्टा करे; 
इसमें तो कुछ भी आश्चर्यकी बात नहीं है। इस विवेचनसे यह 
सिद्ध होता है कि प्रथम तो इतनी छोटी उम्रके बालकमे इच्द्रिय- 
जन्य कामकी उद्दीपना दी नहीं हो सकती | दूसरे यह भी सम्भव 
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है कि श्रौकृष्णने सम्भवतः समाजकी एक कुप्रयाके विनादाक्ते लिये 
ही यह कार्य किया हो, दोनों ही बातें युक्तिसंगत और सिद्ध हैं । 


यहाँतक तो हुई चाहर्क्की बात | पल्तु जो लोग श्रीकृष्णको 
पूर्णाइक्ष मानते हैं, मनुप्परूपमें अब॒तीर्ण साक्षात्‌ भगवान्‌ समझते 
हैं, उनके लिये तो एक दूसरा ही विचारणीय विंपय है । श्रीकृष्ण 
मायासे मनुप्यदेह धारण करनेपर मी देहकी मायाते बने नहीं 
हैं। उनका ज्ञान परिपूर्ण है। किसी दिन किसी प्रकारसे मी उनके 
शनमें न तो वाधा आयी और न आ ही सकती है | नारदादि 
ऋषिंगण, उद्धवादि भक्तगण ओर व्यासादि दिव्यचश्सिन्पन्न ज्ञानी 
पुर मनुष्यरूपमें देखते ही उनको पहचान गये थे | उन्होंने भी तो 
भू-सार हरण करनेके लिये अवतार लिया था | इसीसे पग-पंगपर 
प्रजवासी छोग बड़े वित््मयक्के साथ इन असाधारण मह्दापुरुषके 
कार्योकी चर्चा किया करते थे । उनके वाल्यकाछ्से ही आश्चर्यजनक 
कार्य देखते रहनेसे उनकी असाधारणताके सम्बन्ध त्रजवासियोंकों 
प्रायः कोई सन्देह नहीं रह गया था | अनेक मनुष्य उन्हें मलुप्य- 
छुपनें देवता कहा करते थे; और कोई-कोई भाग्यवान्‌ तो 
उन्हें साक्षात्‌ भगवान्‌ ही समझते थे | जिस समय श्रीकृष्ण गोप- 
वाल्कोंके साथ नन्‍्दकी गौओँकी रखवाली करते हुए वन-चनमें 
घृमते-फिरते थे, उत समय भी ग्वाढ-बारू उनकी अमानुपिक 
शक्तिको देखकर दंग रह गये थे। किन्तु उन्हें सबसे अधिक 
आकर्षित किया था श्रीकृप्णके खुले व्यवहारने, सखाजनोंके साथ 
उनके रुच्चे प्रेमने तथा उनके झुन्दर भोले-भाले सुखड़ेने ! 
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भोपदालाओंने भी, इस सरछतासे हो अथवा अपने पूर्व॑जन्मोकि 
पुण्यचलसे प्राप्त हुई निमेछ अन्तःकरणकी खतःसिद्ध अजुभृतिके 
डात हो उन्हें साक्षात्‌ पूर्णनह् ही समझ लिया था । एकमान्न यही ' 
जगतके भाश्नयस्थान हैं और यही जीवमात्रकी पर्मगति तथा पद्म 
सुहद्‌ हैं, यह वात उनके हृदयमें भलीमाँति पैठ गयी थी। तभी ' 
तो उन खबतने पूरे अन्तःकरणसे उचके साथ ग्रेम किया और फिल 
प्रेमाकुछ होकर अपना तन-मत-धन सत्र कुछ उनके चरण-कमढों- 
पर निछावर कर दिया | भक्त भगवानको विविध सावों और नाता 
नातों-रिवतोंसे समझने-वूझने और देखनेकी चेशा करता है.। कोई 
उन्हें माता, कोई पिता, कोई पुत्र, कोई गुरु, कोई भाई-वन्धु-सखा 
ओर कोई प्रियतम पतिके रूपमें मानता है। गोपियोंने उन्हें 
प्रियतमके रूपमें ही चाह्य था। किन्तु जो कहते हैं कि उन 
'छोगोंकी भगवबद्बुद्धि कमी नहीं थी--जारबुद्धि, पापवुद्धि ही 
थी वे मीपण भूछ करते हैं । मैं ऐसे छोगोंसे केवल यह, प्रार्थना 
करता हूँ कि वे श्रीमद्भागवत्तके दशम स्कन्धको एक बार अच्छी तरह 
पढ़ जायें। उसीसे कुछ छोक यहाँ भी उद्धृत किये जाते हैं-- 

शेन्चा अहो अमी आल्यो मोविन्दासप्यष्जरेणवः । 

यज्तबेकी समा देवी दचुर्सध््यंघलुत्तये ॥ 

( श्रीमद्भा० १० (३०१२९ ) 

गोविन्दकी पद-रज अति पवित्र है। शिव, व्रह्मा और 
ल्क्ष्मीजी, ये सभी पाप-मक्षालनार्थ उसे अपने मस्तकपर धारण 
करते हैं | अतः, आओ, हम मी इस पुण्यप्रदा चरणधूलियों स्राव 
करे । गोपियाँ कहती हैं--- 
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न खलु गोपिकानन्दनों भवा- 
नखिलदेहिनामन्तरात्महकू. । 
चिखनसार्थितो विश्वगुप्तये 
सख  उदेयिवान्सात्वतां कझुले॥ 
पिरचितामय वृष्णिधुर्य ते 
चरणमीयुपां संसतेभयात्‌ 
करसरोरुहं कान्त काम 
शिरसि घेद्वि ना भीकरभहम्‌॥ 
अजजनातिदन्‌ बीर योपितां 
निजजनस्मयध्वंसनस्तित  ।) 
अभज सखे भवत्किकुरीः सम नो 
जररुहानन चार दृरय॥ 
( भ्रीमद्भा० १० । ३१ | ४--६ ) 
(तुम यशोदानन्दन नहीं हो, तुम प्राणिमात्रकी बुद्धिके साक्षी 
हो। तुम्त अक्माकी प्रार्थनासे जगत्‌की रक्षाके लिये यदुकुछमें अबतरित 
हुए हो । हम सब तुम्हारी भक्त हैं, इसलिये हमारी प्रार्थना पूर्ण 
को | है यदुकुलधुरन्धर ! जो छोग संसारके भयसे तुम्हारे 
चरणोंमें आकर शरण छेते हैं, तुम्हारे कर-कमछ उन्हें अभय-दान 
देकर उनकी अभिवापा पूरी करते हैं । ये तुम्हारे कर-कमछ कमछाका 
कर ग्रहण कर चुके हैं, अब तुम इस कर-सरोजको जरा हमारे 
मल्तकोंपर भी रख दो । कैसा सर और सुन्दर अनुराग है | 
पापचुद्धिमं ऐसा अनुराग कद्रापि नहीं-हो सकता; कदाचित्‌ हो 
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भी तो वह स्थायी कभी नहीं हो सकता# | जहाँ केवल शरीरका 
ही सम्बन्ध है वहाँ विशुद्ध श्रेम नहीं हो सकता । हृदय विशुद्ध न 
होनेसे ज्ञानका उदय नहीं होता । 
शान तत्वविचारेण निष्कामेणापि कर्मणा। 
जायते क्षीणतमसां चिहुर्षपां निर्मेलात्मनाम्‌ ॥ 


“तत्तविचार और निष्काम कर्म करनेसे जिनके अज्ञाना- 
न्धकारका नाश और चित्त श॒द्ध दो गया है उन विद्वानोंकों ही 
ज्ञान होता है |! भज्ञानीका ग्रेम गस्तबमें प्रेम नहीं है, वल्कि वह 





# भागवतमैं देखते हैँ कि गोपियोंके औपपत्य-दोपने राजा परीक्षितत्रों भी 
सन्देहमे डाछ दिया था । सन्देद होना सम्मव मी है। खैर, यद्ट एक खतत्त 
भावराज्यका बिपय है जिसके लिये यह स्थान नहीं है। हाँ, एक बात कहनेकी 
है कि ब्राह्मणोंकी स्ियाँ भी गोपियोंकी ही भाँति श्रीकृष्णसे प्रेम करती थीं। पर 
उनके पति आह्मण छोगोंने, जो तत््तदर्शी पण्डित थे, अपनी खियोंके इस मकारके 
आचरणको अन्ततक कभी अनुचित नहां समझा; अत्युत उन्होंने अपने व्यवहारसे 
बुखी होकर अपनी लिनन्‍दा और अपनी जियोंकी ही प्रशंता की । जैसे-- 

इ्डा खीणां मगवतिं कृप्णे भक्तिमलोकिकीस। 
आत्मा च तथा .द्वीनमलुतप्ता व्यगहंयन्‌॥ 
अह्दो पश्यत नारीणामपि कृप्णे जगदूशुरों। 
दुर्तभाव॑ योविध्यन्मत्युपाशान्शद्ामिधान्‌ ॥! 
नासां दविजातिसंस्कारों न निवासों गुरावषि। 
न तपो नात्ममीर्मासा न शौच न क्रियाः झुभाः ॥ 
अथापषि छयुत्तमछोकें कृष्णे योगेश्ररेश्वरे। 
अक्तिद्वढा न चास्मा्क संस्कारादिमतामपि ॥ 
(श्रीमझ्मा० १० २३ | ३९, ४२--४४) / 
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उसकी केवल कामान्धता है | एक मनुष्यमें गुण तो सदा रह भी 
सकते हैं; पर रूप सदा नहीं रहता । इसलिये रूपके मोहमें पढ़कर 
जो लोग प्रेम करते हैं, रूपका अन्त होते ही उनके प्रेमका भो 
न्त हो जाता है। किन्तु इस देह-तटपर जिस अनूप-रूपकी 
॥ उगी है उत्त अख्ूप-लागरकी रूप-त्तंगक्को जो लोग देग्त 
हैं उनके लिये उस रूपका अन्त कभी नहीं होता । बह 
नूतन और अनन्त योवन है | इसलिये वहाँ सदा ही अनन्त 
उपभोग है । वहाँ मन-प्राणझो किसी प्रकारकी छान्तिका भोग 
नहीं करना पइता । 
बहुघा ऐसा देखनेमें आता है कि जिस वस्तुको हम पा छेते हैं 
अबबा इच्छा करते ही पा सकते हैं, उसके प्रति हमारा कुछ वैसा 
अनुराग नहीं रहता; किन्तु जिस चस्तुकी हम पाकर भी पूरं तोरसे 
नहीं पाते, जिसे छेकर भी पूरे तौरसे लेना नहीं हो सकता--- 
नह मन्ये सुवेदेति नो न वेदेति वेद च जिनके श्री, अंग, 
रूपका काल इत्यादिके द्वारा भी विध्वंस नहीं हो सकता, जिनके 
सन्दर सौन्दर्य नित्य नये रूपमें प्रस्कुठित होता है, जिनके माघुर्य- 
रसकी कोई सीमा नहीं बाँची जा सकती, उन अग्राह्य, अरूप, 
अपूर्व, रूपवान, चिरसुकुमार और चिस्यौवनसम्पन्न चिन्मय 
पुरुषको सदा पाकर भी सदा पाते रहनेकी ही इच्छा होती 
है | किसी सरोवरमें कमह विकसित हुआ देखकर या किसी 
वाल्कार्मे गुलात्रका फ्छ खिछा देखकर एक अबीध और विचारद्दीन 
बाल्कके दिलमें भी उसे पानेकी इच्छा हुए विना नहीं रहती। 


2] / 4 
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जिन छोगोंकी अकू विल्कुल मोटी हैं या जिनका चित्त विपय-भोगेंमे 
जकड़ा हुआ है, वे लोग यचपि ठीक प्रकारसे सूक्ष्म सौन्दर्यको 
नहीं समझ सकते; तथापि सामने खिले हुए फ़लके सौन्दर्य और 
सौरभ उनके भी हृदयमें कैसी अपूर्व माधुरी डाल देते हैं, मानो 
उनकी किसी सुप्त चेतनाको जागृत कर देते हैं, मानो किसी भूछी 
हुई दिलकी बातको याद दिल्ल देते हैं ) जब ग्रकृतिके ऐश्वर्यमें ही 
इतना आकर्षण है तब जो इस विश्व-प्रकृतिके अधीश्वर हैं, समख 
सौन्दर्य-माछुर्यके नित्य नवीन निशर हैं और जिनको देखकर पशु- 
पक्षियोंततकी आनन्द होता है, उनको देखकर मानवहदया 
गोपिकाओंका भी उनके रूपपर उन्मादिनी हो जाना विल्कुछ 
खाभाविक था | इसीलिये भक्त रोकर पुकारता है--- 
आँखें तरस रहीं मुखढ़ैको, गुणचिंतनमें चित्त विभोर । 
रोता है प्रत्येक जंग, अत्येक अंगके लिये किशोर !॥ 
उनका नाम और रूप इस विपय-विलछासी चित्तको अपनी ओर 
ऐसे प्रवछ वेगसे खींच छेता है. कि फिर 'मैं कौन हैँ यह वात 
भी मानो भूल-सी जाती है--- 
'इयास! शब्दका तीक्ष्ण यह किसने मारा बाण।॥ 
भर्म-स्थलको वेघकर  व्याकुछ. कीन्‍हें. प्राण॥ 
वाह । कैसी तन्‍्मयता है ! इस अवस्थामें क्या जातिकुल- 
मानकी वात ध्यानमें रह सकती है ! 
एक बात और है | जो समस्त जीवबोंमें 'एको वशी सर्वेभूता- 
न्तराक्षा' है, जो हमारी माताओंगें माता, पिताओंमें पिता और 
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पतियोंमं पतिरूपमें हैं, जो समस्त देहोंमें एक सच्चे देही 
हैं, उनसे यदि कोई प्रेम करे तो इसमें नैतिक इष्टिसे या आध्यात्मिक 
इष्टिति--किसी प्रकारसे कोई दोप नहीं हैं। हम सभी तो वही 
करते हैं । समी भगवानकों चुहदू, पति, प्रसु, ईश्वरके रूपमें 
मानते हैं; और रोज उनकी पूजा करके उनके चरणोंमें आत्म- 
निवेदन करते हैं। तब फिर गोपवालाओंसे जो उन्हें तन, मन, 
धनसे आत्मसमर्पण कर चुर्की थीं, यह जघन्य कार्य कैसे हो गया ? 
जो काम हमारे लिये उचित हैं. वह उनके छिये अनुचित केसे हैं ! 
इसलिये गोपियोंने यदि अपने पतियोंकी भी उपेक्षा करके भगवानका 
भजन-पूजन किया, तो इसमें कुछ भी दोप नहीं हुआ, और वे अपने 
पतियोंके निकट भी अविश्वासिनी नहीं हुई | अपने पतिकों छोड़- 
कर दूसरे पुरुषसे ग्रेम करना निश्चय ही व्यमिचार है । पर गोपिका- 
ओंका प्रेम उस प्रकारका नही था । यह तो धन-जन, घर-द्वार, 
खजन-वान्बब, पति-पुत्र॒ और मान-मर्यादा सभीको छोड़कर एक- 
मात्र उनसे ग्रेम करना था। इस प्रकारका प्रेम क्या साधारण 
प्रेम है ! बह भुवनजनमनमोहन श्रीक्षप्ण तो परमात्मा हैं, सभीके 
अन्दर नाना रूपोंमें विराजमान हैं | वह पतिके अन्दर भी हैं, 
और वही तो वास्तविक पति हैं । 
गांपीनां तत्पतीनाञ्ष सर्वेपामेच देहिनाम्‌। 


योषन्तश्वरति सोध्यक्ष+ क्रौडनेनेह देहमाकू ॥ 
(श्रीमद्धा० १० । ३३। ३६) 


कृष्णममेनमचेहि. त््वमात्मानमखिलात्मनाम्‌ ! 


जगद्धिताय सोष्प्यन्न देद्दीचाभाति मायया ॥ 
(श्रीमद्भा० १०। १४ । ५७ )- 


ऋेण्ड पूजाके फूछ 
यह वात भूछनेसे कैसे काम चलेगा कि वे ही एकमात्र 
समस्त चच्चोंके भोक्ता और अमु हैं । 
सर्वेयज्ञानां . भोक्ता च असुरेच च। 
गोपिकाएँ उन्हें साक्षाव्‌ भगवान्‌ समझती थीं" उन्होंने कोरे 
रूपपर ही सुग्ध होकर और परपुरुष समझकर उनका भजन नहीं 
किया था । उन्होंने तो उन्हें जीवनका सर्वव्ष घन और परम पति 
समझकर उनके चरण-सरोजोंमें आत्मसमर्पण कर दिया था | वे 
कहती थीं-- 
का खा्यक्ष ते कलपदायतवेणुगीत- 


संमोहितायचरितान्न चलेत्विकोक्याम्‌। 
चैल्लेक्यलौमयमिर्द च निरीक्ष्य रूप 

यदूगोद्विजद्ुमस्गाः पुलकाल्यविज्वन, ॥ 

(ओीमद्भा० १० । २९ ॥ ४० ) 

तर कथास्वं तपजीवन 

कविमिरीड्धितं कब्मपापहम्‌ । 
अवणमकुल श्रीमदाततं 

भ्रुबि शणन्ति ते झूरिदा जनाः॥। 
प्रहसितं प्रिय प्रेमचीक्षर्ण 


विहरणज्व॒ से ध्यानमइलम। 
रहसि संबिदों या हदिस्पृदार 
कुहक नो मनः स्खोमयन्ति हि॥ 
( ब्रीमहा० १०। ३२१ । ९, १० ) 
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हे कृष्ण ! तुम्हारे त्रिभुवनसुन्दर और विश्वग्रिय रूपका 
दर्शनकर और मधुर पदावलीसे युक्त, मूच्छित कर देनेवाले वेणुसंगीत- 
को छुनकर ऐसी कौन-सी ज्री है जो आयधर्म--सघर्मसे विचलिति 
न हो जाय * गो इत्यादि पद्चुन्पक्षी-डतातक तो इससे पुरकित 
हो उठे हैं | हे प्यारे ! तुम्हारा कयाम्रृत ( तुम्हारे वियोगजनित 
तापसे ) तप्त जीवोंके लिये जीवनसरूप है । त्रह्मवेत्ता कविगण 
इसकी स्तुति करते हैं, यह समस्त पापका विनाश करता है और 
इसे छुननेसे मंगल होता है; यद्द झान्त है। जो विस्तृतरूपसे 
इसका उच्चारण करते हैं वे ही संसारकों महादान करनेवाले पुरुष 
हैं। हे प्यारे ! है कपट ! तुम्हारा हात्य, तुम्हारा सप्रेम दर्शन, 
ध्वानमें मंगलप्रद विहार और निर्जन स्थानमें हृदयस्पर्शों प्रेम-सम्भापण 
ये सब हमारे चित्तको क्षुमित करते हैं । 

और एक वात गोपिकाओंके सम्बन्ध कहनेकी हैं। अपने 
आपको सभी ग्रेम करते हैं #। आत्मासे अधिक प्रिय इस संसारमें 
कुछ भी नहीं हैं । 

सर्वेपामपि भूतानां हुप खात्मैंव चल्लभ+। 


इतरेपपत्यवित्ताद्यास्तद्दह्ठभठयैच द्वि॥ 
( थीमद्भा० १० | १४ ] ७० ) 





# बृष्ददारण्यकमें माया ईं--- 

न वा झरे पत्यु: कामाय पति प्रियो भवत्यात्मनस्तु कामाय पति+ प्रियो 
भव॒ति । न वा करे जायाये कामाव जाया प्रिया भनवत्यात्ननत्तु कामाय जाया 
प्रिया लवति | न वा झरे पुत्राणां कामाव पुत्राः प्रिया भवन्त्यात्मनत्तु कामाय 
पुद्ठाः जिया सवान्ति । न वा जरे वित्तल्न कानाय वित्त प्रियं भवत्यात्मनस्तु कामाय 
दिक्त॑ प्रिय भवति!, श्त्यादिं। 


के 
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फिर श्रीकृष्ण तो साक्षात्‌ परमात्मा हैं ! आत्माके भी भात्मा 
ह। उन्हें मनुप्यरूपमें देखनेसे तो काम चलेगा नहीं | उन्होंने 
खयं ही कहा है--- 
अचजानन्ति माँ सूढा माज्पी तनुमाश्रितम्‌। 
परं॑ भावमजानन्तोीं मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ 
(गीता ५९। ११ )» 
चह जब परमात्मा हैं तव तो वह सब जीबोंके अत्यन्त ही 
ध्यारे हैं। इसलिये गोपियोका सबसे अधिक कृपष्णानुगामिती बनना 
भी विल्कुछ खामाविक ही हुआ | इससे तो उनका वरणीय चरित्र 
ओऔर भी अधिक आदरशे वन गया हैं । 


वलहरणके अन्दर एक अपूर्त रहस्य छिपा हुआ हैं, यहाँ 
वल्नहरणके उसी आध्यात्मिक सौन्दर्यतो समझनेकी चेथा की 
जाती है || 


जो मलुष्य पशु-प्रकृतिवाले, जघन्य और इन्द्रियासक्त हैं 
न्हें अपनी द्वि्योंको वदश्नरहित नम्नरूपमें देखकर आनन्द हो तो 
हो भी सकता है; पर जो छोक-शिक्षक, जगद्युरु, पूर्णावतार और 
आप्तकाम हैं उन्हें भछा इससे क्या आनन्द होगा ? वह तो “रूप 
रूप अतिरूपो वह्श्च! वानी ग्रतिरूपका प्रतिरूप घारण किये 
हुए है और बाहर भी विद्यमान हैं। जो सबके भमीतर-बाहर 
विराजमान हैं उनके लिये भला इस कौंतुककी आवश्यकता हीं 
क्या थी £ किन्तु भागवतके इस छोकको पढ़कर माछ्म द्वोता है 
कि गोपवालाओंको नग्नत्रेपमें देखकर उनकी कुछ तृप्ति हुई होगी-- 


चीर-दरणका रहस्य इ्ण७ 


भवत्यों यदि में दास्थो मयोक्त॑ चा करिष्यथ। 
अचागत्य खवासांसि प्रतीच्छन्तु झुचिस्मिता: ॥ 

( श्रीमद्भा० १०१ २२ । १६) 

भगवान्‌ कहते हैं कि, हे सुवासिनियों ! यदि तुम मेरी दासी 

होओ और मेरी आह्ञाका पाठन करो तो में तुम्हें आज्ञा देता हूँ 
कि तुम यहाँ आकर अपने-अपने चबल्र छे छो !” इन शब्दोंको 
श्रद्यकी इछ्टिसे न देखकर यदि केवछ वाह्म इछ्टिसे देखा जाय तब 
तो यह कुछ और ही तरहके लगते हैं | हम देहात्मबुद्धि बद्ध- 
जीव हैं, हमारे मनमें तो देहकी बात ही आती है; हम भूल ही 
जाते हैं कि श्रीकृष्णमगवान्‌, सव॒ छोगेंके हृदयत्रकृभ घठघटवासी 
प्रनत्मा हैं | हम जैसे खयं अपने सामने रजत नहीं दोते, बेसे 
ही जो सबके शरीरोमें हैं उन्हें इससे क्यों संकोच होने रूगा ! 
उन्हें इससे आनन्द हुआ था, यह वात ठीक है; पर यह समझ 
ठेता चाहिये कि वह आनन्द सम्पूर्ण आध्यात्मिक आनन्द था, 
उसमें इन्द्रियननित आनन्दकी गन्वतक नहीं थी। श्रीकृष्ण तो 
हमारी तरहसे इन्द्रियविछासी नहीं ये, वे हपीकेश थे और इसलिये 
उनके उक्त आदेशका गम्भीर मर्म अच्छी तरहसे समझन-वूज्नकर 
देखना होगा । इसीलिये वद्नहरणके गम्भीर सत्यका आमासमात्र 
देनेकी यहाँ चेट्ा की जाती हैं। मगवान्‌ श्रीकृप्णकी चुन्दावन- 
ठीछा इस पार्थिव राज्यकी घटना नहीं है, वह परम पुरुषकी नित्य- 
छीठ है। उसे स्थृल्मावसे देंखनेसे स्थूछ शर्रार और उसके 
भोगकी बात ही मनमें आयगी | तमी तो इस छीछाक्की वात सत्र 
जगह प्रकट करनेकी नहीं है; क्योंकि वह सवकी बुद्धिसे समझी 
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जानेकी चीज़ नहीं है । गुरुझपा और सावनाके अलसे जिनकी 
दोपदष्टि चछी गयी है, स्थूल देद्वादिसे जो अभिमानश्वन्य हो गये 
हैं, जिनका हद्ोंय विनष्म्राय हो चुका है, उन्हें ही यह छोठा 
सुननेका अधिकार हैं | पूज्यपाद गोलामी जयदेवनी कहते हैं--- 

यदि हदरिस्मिरणे सरसे मनो 

यदि चिछासकऋलासु कुदृहलम। 
मधुरकोमलूफान्तपदावलीं 
शस्टणु चदा जयदेवसरखततीम ॥ 

किसी वस्तु था कार्यके लिये किसका कहांतक अधिकार है, 
इस बातका कोई विचार न करके अथवा इस अधिकार-तत्तकी 
अवहदडना करके जो लोग भगवान्‌ श्रीकृष्णके लछौझरसका आखादन 
करनेके लिये प्रस्तुत हैं, उन्हें यह अन्त नहीं प्राप्त होगा; यही 
नहीं, वे लोग विप-भक्षणसे जर्वरित होकर अपना इहकार और 
प्रकाल दोनों विनष्ट करेंगे | 

हनारा मन रज-तममयी वासनाओंसे विक्षोमित तथा निद्वा- 
ल्स्थके वश्चीभूत होनेके कारण जब अपने आपको नहीं समझ पाता 
है तो पागछकी तरहसे एक विपयसे दूसरे विपयकी ओर दौड़ 
करता हैं| बह संत्तारके मोहसे विमुग्ध होकर केवल ख्री-पुत्र-परिजन 
आदिकी ही चिन्तासे व्याकुछ रहता है; वह सदा जन्म-मल्, 
जरा-ब्याधिकी प्रचण्ड ज्यलसे जछूता रहता हैं; और आश्चर्य यह 
है कि फिर भी वह जो इस विचित्र विश्वल्ीछके प्रचर्तक और 
अधिनाबक हैं, उनके चरणोंकी शरण नहीं लेता । कैसा मोह है? 


चीर-दररणका रहस्य छ००, 


पग-पगपर विफलमनोरथ होकर रोता हैं; पर तो भी उसकी विपया- 
सक्तिका हास नहीं होता । कैसी दारुण विपय-ठृप्णा है? आमतौर- 
से सभी लोगोंका यही हाल हैं | पुनः यही मनुष्य जब अचिन्त्य 
भाग्यफल्से तत्वानुसन्वानमें प्रदत्त होता है, निरन्तर दुःख-सन्ताप 
भोग करते-करते जब उसकी भीषण ज्यालासे छुट्कारा पानेके लिये 
व्याकुल हो उठता है, तत्र इन सत्र विययादिसे परे किसी एक 
शाश्वत स्थानकी ओर उसके प्राण दौढ़ जाना चाहते हैं, निरन्तर 
दुःख-सन्तापकी अग्निमें जठ्ते-जल्ते एक शान्तिमय स्थानमें पहुँचने- 
के लिये खमावतः ही वह उट्पठाने लगता है । मृत्युकी दारुण, 
दुःखद अवस्थाका स्मरण करके अग्ृत-लामके निर्मित जीबके प्राणमें 
खतः ही व्यादुछूता जाग उठती है | तव वह रोकर कहता है--- 
समस्त दुःखोंके मोचन करनेवाले और सर्च आनन्दोंके धाम 
हें भगवन्‌ ! तुम कहाँ हो ? आओ, मेरा उद्धार करो । इस प्रकार 
व्याकुछुतापूर्वक पुकारते-पुकारते उसे क्रमशः श्रद्धादि सम्पदाएँ 
प्राप्त होती हैं, और उसके वाद भगवत्पेरणासे उसे साधु-महात्माओं- 
के दर्शन होते हैं। तब उनके उपदेशोंसे उसके मतका श्रम दूर 
हो जाता है, नित्य वस्ठुकों प्राप्त करनेके ,लिये प्राणोंमें आकांक्षा 
जागृत हो उठती है; और साधु-महात्माओंके बताये हुए मार्गपर 
धीरे-धीरे चल्ते-चछते बह भगवद्॒रनद्वारा मायापाश काटनेकी 
सामर्थ्य आ्राप्त कर लेता है । किन्तु जिस संसारमें वह इतने दिन 
तह रह चुका है; ठसके मोहकी सीमा और आकर्षणको पार 
कर जाना पहले-पहले इतना सररू नहीं प्रतीत होता । कारण, 
पर्वाम्यस्त विपयोकी चिन्ता एकदम ही नहीं छूठ्ती | उनकी कोई 
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चाह न होनेपर भी वे बार-बार विक्षेप उत्तन्नकर चित्तको व्याकुछ 
करते हैं। 

किन्तु निरन्तर भगवानका स्मरण-कीर्तन, श्रतरण-मनन, 
निदिध्यासन और उनके चरणोंमें नमस्कार करते-करते चित्त सरस 
और सर॒छ बन जाता हैं एवं इस प्रकार मनमें सत्वग्रणकी इद्धि 
होती हैं । तव फिर ज्ञानका उदय और ग्रेमका समार होने रूगना 
है. एवं धीरे-चीरे मायाक्ा परदा भी हटने छगता हैं | 

इस प्रकार भक्त-साधक जब भगवानके वहुत निकठ पहुँच 
जाते हैं और उसको मितान्त अन्तरद्वरूपसे पहचान सकते हैं; 
तब एक भज्ञात देदासे आनन्दकी छुझीतछ वायु प्रत्राद्षित होती है, 
मानो कोई आनन्द-र्स-सिन्धुके जाननेके लिये चित्तकों उन्मुख कर 
देता है | इस प्रकार साधकका चित्त सौमाको त्यागकर अस्ीमर्मे 
आकर ग्रत्रिष्टठ होता है, तत॒ भगवान्‌ खबं ही पधारकर केवट वन 
जाते हैं | तब चैत्यगुरुके आविर्भावसे भक्त-साधकका हृदय निर्मछ, 
शुद्ध, ज्ञान और ग्रेमपूर्ण हो उठता हैं । फिर कहीं अपूर्णता नहीं 
रहती, समीके अन्दर उनके दर्शन होने छगते हैं | सव प्रकारके 
अभार्वोका छोप हो जाता है और हृदयकी धुकघुकी मिट जाती 
है । तब साधकके चित्तको विद्युक्न आनन्द और ज्ञान परिवेष्टित 
कर देते हैं एवं उसको परमानन्द बअह्ानन्दका अधिकारी वना 
डालते हैं । 

गोपिकाएँ ऐसी ही अल्लान्वेषणकारिणी मक्त-साधिका हैं। 
अनेक जन्मोंकी उुकृतिके फल्खरूप उनको परमात्मा श्रीक्षप्णं 
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चैद्गुरके रूपमें प्राप्त हुए हैं । अनेक जन्मोंसे यहा ( परमात्माके 
संगनलामक्षी ) कामना उनके हृदयमें जग रही थी | इस बार 
उनकी साधना सिंद्धि-हामक्के समीप आ पहुँची हूँ | अवश्य ही 
उनका मन खच्छ और निर्मल हो गया हैं। तव क्या आज 
उनके मायाके सत्र अन्चन ठ्ूठ गये हैं? मनके किसी कोनेनें, 
किसी छोठे कोनेने जरा-सा भी अभिमानका कूड़ा एवं अहंबुद्धि तो 
नहीं रह गयी है ? हाँ, कुछ रह गयी है, उसीके दर करनेके लिये 
तो भगवानक्की यह अद्भुत दी है। सत्यनत और शुद्ध-सत्तत 
हुए बिना कोई उनको पा नहीं सकता। क्योंकि वह तो सत्य- 
स््ढ्प हैं, सत्य भर तपत्वाके द्वारा ही शभ्राप्त होते हैं | 'सत्वेन 
लन्यूसपता होष आत्मा (' जउरा-सा भी अतत्व रह जायगा, तो थे 
नहीं मिलंगे | है सत्यखरूप ! तुमको नमस्कार हैं. | हमारे प्रा्ों- 
में तुम अपनी सत्यनर्तिका प्रकाश करो ) हे परम सत्य ! तुम्हारी 
इत्र तिना इस असलसे कौन हमारी रक्षा करेगा ? 'असतो मा 
सद्नय, तमसों मा ज्योतिर्गमय । 
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गोपियोंके गुट, परन सखा श्रीकृष्ण उन्हें कृतार्थ करनेके 


हिये बार-बार बाँसुर्री बजाने छगे | अनन्तकाठ्से वह वंसरी बजा- 
कर चिहिमुसख्ध जीतको अपनी ओर युत्म रहे हैं; पर जीव उनकी 
पुकारकों छुनकर भी नहीं सुनता। वह अपने अहभावम ही चूर हूँ. 
जार इस कारण, बह उनकी ओरसे जो उसके लिये परग वाड्छित हैं, 
मुँह मोड़कर छुपचाप पत्थर वना बैठा है । परन्तु जो कोई एक वार 
मन ठगाकर वंज्ञीकी वह घुनि छुन के तो फिर समझ छो कि उच्तका 
भाग्य खुल गया। वह कलित चंशीघनि उसके कार्नोले होकर तुरन्त 
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अन्तस्तव्तक पहुँच जाती है और फिर उसके लिये, संसारकी ओर मुख 
फेर्नैका कोई साधन ही नहीं रद्द जाता। इस बाँसुरीकी पुकारसे मन- 
प्राण मर जाते हैं, घिचसे विपय-बासनाएँ वित्त दो जाती हैं) उस 
अपूर्व बंसरी बजानेबालेके पास जानेके लिय्रे उसके चारुचरणोंमे 
धन-मान, जीवन-यीवन सब कुछ लुठा देनेके दिये अबल इच्छा 
हो उठती है| जिसका भाग्योदय होता है वही उनकी बॉसुरीकी 
तान छुन पाता है । योगी छोग अपनी हृदय-गुद्दार्मे एक मघुर 
ध्वनि सुनते हैं; उस घ्वनिको प्रणवष्चनि कहते हैं | इसीको वे 
छोग श्रीकृषप्णकी वंशीष्वनि वतलाते हैं| वह घ्रनि जब सुनायी 
पड़ती है. तव चित्तकी बहिसुंख-इत्ति रुक जाती है | वह ध्वनि 
अव्यक्तसे उठती है और अव्यक्षमें ही छय हो जाती है एवं उसके 
लयके साथ-साथ मन भी अव्यक्तमें प्रवेश करता है | प्रणवर्का 
मधुर नाद ऐसा ही है, जिसे खुननेपर और कुछ भी अच्छा नहीं 
लाता, मघुर ध्वनि झुनते-छुनते चित्त छुय हो जाता है | यह 
चंशी-ख घुननेकी सदा इच्छा होती है; पर सदा तो यह वंशी 
सुनायी नहीं पड़ती | इसलिये जिस समय बाँसुरी नहीं छुनाबी 
पड़ती, उस समय चित्त फिर संस्कारोंकी घठा्भोसे घिर जाता है। 
भक्त-साधक इन सब संस्कारोंसे चित्तको मुक्त करनेका अयास करते हैं 
और उसके लिये अधिक ग्रयत्ञ भी करने छगते हैं; पर तो भी संस्कार 
पूर्णतया दूर नहीं होते | भगवान्‌ जब देखते हैं कि भक्त सारी 
शक्ति छ्याकर भी पूर्ण सफल नहीं हो पाता तो वहाँ खय॑ आकर 
संस्कारके उस परदेकी हटा देते हैं | कितनी उनकी दया है * 
एक बार जिसने उनकी शरण पकड़ छी, वस, उसकी ओरसे वह 


चीर-दरणका रहस्य हेश्हे 


फिर कमी मुँह नहीं मोड़ते इसीलियें भगवानकों 'पतितपावन 


दहते हें । 

गेपिकाओंका भी ठीक यही हाल हुआ | और कोई आवरण न 
भी हों, पर अनेक दिनोंके संस्कारोंका त्याग करना भी तो सदज 
नहीं है | मजुष्य बहुत दिनोंके जमे हुए संत्कारोंका अभाव देखता 
है तो वह अपनेंकों एकदम अकेला, निराश्रय अनुभव करता है । 
इसे वह उन्हें फ्रिरि आाप्त करना चाहता है। मानो मायाको 
छोड़नेकी किसी प्रकार भी इच्छा नहीं होती। भवतक उनके सब 
संत्कार जइसे नहीं गये और परमात्माका सुददवास प्राप्त करनेकी 
योग्यता भी उनमें नहीं आयी । अबतक वे अपने आपको सर्वया 
नहीं मूछ सकी । फिर अपने आपको भूछकर श्रीकृष्णके प्रति 
जासमर्पण और कब्र होगा ? अबतक शारीर-बन्धन, रुज्जा-भय, 
उद्देग-अभिमान नहीं गये । अभी वे सम्पूर्णछपसे श्रीकृप्णको ही 
चाहनेबाली नहीं वनों, आवरणको हृठाकर पूर्ण निरावरण नहीं हो 
सकी । यह हाल देखकर उनके परमग्रमी श्रीकृष्ण उनसे बोले--- 
(है प्यारी सदियों ! एक वार अपने आपको तर्ववा भूलकर मेरे पास 
आकर तो देखो ।” वे कहती है---“प्रमो ! अपने आपको किसी प्रकार 
मी तो नहीं भूल पाती | तुम्हीं बताओ, किस प्रकार सत्र कुछ छोड़- 
छाइकर मनके परदेकों दूर करके तुम्हारे निकठ आर्े £ संसार- 
सागरमें आकण्ठ निमम्न रहनेके कारण महान्‌ छेश हो रहा है; पर 
तो भी अपने आपको सर्ववा भूलकर तुम्हारे प्रति आत्मसमर्पण 
करनेकी झक्ति हमनें अबतक नहीं आ सकी है | इस दश में हे 
भगवन्‌ | तब फिर हमारी कया ददा होगी £ क्या हमारा जन्म- 





३१७ पूजाके फूल 


जीवन सब कुछ व्यथ चछा जायगा ?” जीवकी इस ग्कारकी 
आकुछता देखकर मगवान्‌ ही उसका उपाय कर देते हैं | 


मनकी कैसी विचित्र अवस्था हो जाती है---भगवानको पाये 
बिना भी नहीं रह्य जाता और संसारके प्रति जो झुकाव है वह 
भी पूरा नहीं जाता | इस अवस्थामें साधकको ग्राणान्त कष्ट होता 
है । गोपिकाओंने भी कातर-ऋण्ठसे यही कहा था-- हि श्यामसुन्दर ! 
हम सब तुम्हारी दासी हैं, हम जाड़ेसे मर रही हैं, हमें वत्न-दान 
दो |? अर्थात्‌ भगवान्‌ भी रहें ओर आवरण भी रहे; यही जीवकी 
इच्छा रहती है; पर 'भगवान्‌ तो छोड़नेवाले नहीं हैं । वे बोले, 
“तुम मुझे चाहती हो या अपने आपको चाहती हो ? यदि मुझे 
चाहती हो तो मेरी भाज्ञाका पाछ्व करो। आभो, एक बार 
निरमिमान होकर मेरे पास आओ, एक बार सब कुछ भूलका, 
चराचर ब्रह्माण्डको विस्पृतिके सागरमें डुबाकर संस्कारशत्य 
निरावरण होकर मेरे पास आकर खड़ी हो जाओ | तुम जो सदा 


मेरी कामना करती रही दो, आज तुम्दारी वह चिर्राज्छित और 
चिरसश्चित आकांक्षा पूरी होगी ॥ 


किसी दूसरेकी ओरसे नहीं, केवल भगवानकी ओरसे ही 
जब इस अ्रकारका आह्वान जीवके अन्तरतम-प्रदेशामें जा पहुँचता 
है, तब उस अभिसारझुखी ग्रद्त्तिको फिर कोई भी निन्वच् नहीं कर 
सकता । साधारण मनुष्य कामदेवके वाणोंसे घायछक होकर पागल- 
की भाँति जैसे चारों ओरसे ज्ञानशून्य हो जाता है, उसी ग्रकार 
आज ये छोग भी मदनमोहनके मदनबविजयी मदनशरसे आहत हैं| 


चीर-हरणका रहस्य श्१५ 


ज़क्या वे उन्हें व्यागकर संसारका भजन कर सकती हैं ? तमी 
पाक्ामिती ग्रममसी गोपियों श्रीक्षण्ण-प्रेमसे विभोर होकर, सब 
द छोइकर, सर्व-भन्य वनकर, परम पूर्णकों प्राप्त वरनके लिये 
अंक चरणों दोड़ी आयी हैं। थे नग्न होकर, उनके निकट 
दक्ाबनत मुखसे आ खट्टी हुई; पर फिर भी झायद उनके मनके 
एक छिपे हुए कोनेमें कहीं संस्कार दगा हुआ रह गया। 
इसीसे प्रेमघन श्रीकृष्ण मुस्कुरकर बोले---'ह किमित्‌ संस्कार 
भी छोड़ देना होगा। कोई भी आमभ्रय पकड़े न रह सकोरगी । अनन्य 
चित्त होकर एक मुझमें ही पूर्ण आश्रय प्राप्त करोगी । तत् 
गप्रियोंने उनकी मधुर वाणीसे मुर्घ होकर एक वार उन्हीं नवनीरद- 
नईवन कान्त श्रीकृण्के मुखक्की ओर ताककर एकदम सब्र संकोच- 
माह त्यागकर, निस्संग होकर, दोनों हाथ उठाकर उनकी कृपा- 
निक्षा चाही | करुणामय भगवान्‌ प्रेमनं भरकर उनका आदर 
करते हुए ब्रोडे---'हे सब साथ्वी ग्रोपिकाओ / मैं जानता है कि 
मेरी पूजा-अर्चना करना ही तुम्हारा संकल्य हैं; और यह संकल्प 
मेरी इच्छासे ही है, इसलिये इसका सफर होना उचित ही हुआ। 
जिनका चित मुझमें छय गया है; उन्हें फिर वरात्तनाजनित भोग 
नहीं भागने पड़ते | भूँजे और पकाये हुए बीजसे आयः अंकुर 
व्यन्न नहीं होता | है अबलाओं ! तुम ब्रजमें जाओ, तुम सिद्ध 
हो गयी --- 

तासाँ विशाय भगवान्सखपादस्पशेकास्यया | 
घृतबतानां सद्वल्पमाह  दामोद्रो5चछाः॥ 


व था 


६२३ 


॥|6 


७ 
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सहृल्पों घिद्तः साध्वयो भवतीनां मदचेनम्‌। 

मयाजझ्ञमोद्तः सोडइसौ सत्यो भवितुमरहति॥ 

न प्रय्यावेशितधियां कामः कामाय कब्पते | 

भर्जिता+ कृथिता घाना प्रायो बीज्ञाय नेष्यते ॥ 

यातावछा न्नजं सिद्धा मययेभा रंस्यथ क्षपा+) 

यडुद्दिय घतमिदं चेरुरायौर्चन॑ सतीः ॥ 
( श्रीमक्वा० १० । २५। २४-२७ ) 
किन्तु एक गड़बड़की बात है। भागवत भाया है कि ' 
भगवान्‌ श्रीक्ृषष्ण उन्हें इस प्रकार नतमस्तक हुए देखकर सन्तुष्ट हो 
गये और दया करके उन्होंने वक्ना वापस छौठा दिया | तब वो 
उन्हें फिर मायावत्न पहनने पड़े । इतने परिश्रमके बाद, इतने 
कष्ट सहनेके बाद अन्तमें क्या यही फछ मिला ? नहीं, यह वात 
नहीं । 'त्यागाच्छान्तिरतन्तरम/--गोपियोंको त्यागके फ्खरूप 
शान्ति मिली | उन्हें माया फिर मिली सही; पर वह माया 
श्रीकृष्णाप॑ण हो जानेसे विश्युद्ध विद्या हो गयी थी | जो बन्धनका 
कारण था, वेह आनन्द अमृतरससे परिपूर्ण हो गया था। 
भगवच्चरणोंमें अर्पित कर्मकी माँति उसने मुक्तिका सौभाग्य छाम 
किया । भक्त इस अचस्थामें वन्चनसे नहीं डरता | अब तो वह 
मायाकों भगक्‍्लसादरूपसे अहण करता है | यह मायाका अभिमान 
भगवानको दे देनेके बाद इसीसे भक्त छोग ग्राकृत पुरुषोंकी भाँति 
संसार-यात्रा किया करते हैं । किन्तु तैल्मर्दित शरीरकी भाँति उन्हें , 


घीर-दरणफा रदस्य घे१७ 


रिर मायाक्ा जल नहीं लगता--नित्र किप्नित्‌ करोति सः ! 
इसट्यि निर्भव होकर वे संसारमें भगवानके दासके वेशमें व्रिचरण 
इसे है और भावी पव-याज्रियोंके लिये कालकी पापाण-देहपर 
बपया फदचिद्र अंकित कर जाते ईं। यह्दी लीछा वाह्मके साथ 
बनन्‍्तरका, ससीमके साथ अर्सीमका, अधिभूतके साथ अब्यात्मका, 
जोबके साथ शिवका और आस्माके साथ परनात्माका मिलन-विरास 
हैं। मीतर-ब्ाहर एक करके सत्र जीवोकों शिवरूप मानकर समस्त 
कान्माओंके अन्दर, समस्त वत्तुओंके अन्दर उसी सर्बी का 
पत्मात्मरूपम साक्षात्कार करके साधक परमतृति झामकर धन्य 
जोर कृतक्वत्य हो जाता है । जबतक यह मिलन नहीं होता, तब- 
तक हम अभिमानके परदेमें छिपे रहना अच्छा समझते हैं, अपनेको 
परदेके वाहर करके निस्संग होकर भगवानके सामने आनेमें संक्रोचका 
जबुभव करते हैं | तमीतक अपूर्ण कामनाएँ वार-वार आकर हमें 
जर्जरित करती हैं, तभीतक यह सारा विश्व-रहस्थ हमारे सामने 
अत्पष्ट, अज्ञात और अनुपलब्ध बना है, तमीतक मान-अमिमान 
सहततों भेदसागरोंमें उत्ताल तरंगोंकी भाँति नृत्य करता हैं। जब 
जीव संसारमे सुखद्ञान्ति न पाकर कामाग्निमं जलकर रोदन करता 
है, जब वह एक परमात्माको छोड़कर और कुछ भी तृप्तिकर और 
शान्तिप्रदायक नहीं समझता, तत्र वह यह सत्र छोड़कर, अपने 
आपको भूलकर केवछ उनके ग्रेमका मिखारी बनता है ! तभी वह 
पूरी निर्मरताके साथ उनके चरणोंमें शरण लेकर करबद्ध होकर 
आतंखरसे पुकारता है--- 


शेश्८ पूजाके फ़ूछ 
गोकुलछके हस कुछ, उस कुछमें अपना किसे पुकारूँ प्रान ! 
चरण-युगलकी शरण इसीसे छी है, हनको अपने जान॥ 


श्रभो ! देखो, मुझे पैरोंसे मत ठुकराओ, दासी मानकर दिल- 
में रक्खो !” भक्तके मनकी जब ऐसी अवस्था हो जातीः है तभी 
वह मायाके परदेको भेदकर वाहर निकलनेके छायक बनता है। 
तमी १रमात्माके साथ रास-रस-रंग और सम्भोग करनेकी उसे योग्यता 
प्राप्त होती है | जबतक हम उन्हें अपनेसे अछूग समझेंगे, तबतक 
तो उनके निकठ संकोच रहेगा ही । जहाँ उन्हें अपने आत्माते 
अमिन्न समझा; वस, वहीं उनके साथ अपना निरन्तर योग अनुभव 
करने ढगेंगे । फिर उन्हें दूसरा नही समझेंगे, वल्कि परम आक्मीय 
समझेंगे | तव भीतर-वाहरकी एक हालत होगी। अभिमानका नाम- 
निशान न रहेगा। तब आत्मा-परमात्मा एकरूप होंगे, यही 
महातीर्थ सागर-सह्भम है । 


आओ, हम उन परमात्मैकनिष्ठा, अणतचित्ता, कृ्प्प्राणा 
गोपवाल्यओंको प्रणाम करें; उवका शिष्यत्व खीकारकर मधुर मुक्ति- 
सार्गपर अग्रसर हों ! 


श्रीकृष्णापणमस्तु | 


रासतलीला 


हें बरह्मादिजयसंरूढद्पकन्दपद्यहा | 
जयति श्रीपतिगोंपीरासमण्डरूमण्डितः ॥ 
सबच्िदानन्दरूपाय.. हुंष्णायाक्लिएकारिणे । 
नमो वेदान्तवेद्याय गुरवे बुद्धिसाक्षिणे॥ 


४ अखण्ड और अनन्त हैं वे ही इस मायिक देहकी 
सीमामें सीमावद्ध-से माद्म होते हैं। इसीसे 
हक जीव और शिव परस्पर अभिन्न होनेपर भी दोनों- 
॥ के वीचमें भेदद्ष्टिका एक परदा पड़ गया है | 
यह भेदर्दष्टि जबतक नहीं मिठ्ती तवतक परमात्माके साथ जीवके 
मिलनेका मारे बन्द ही वना रहता है | इस भेददृष्टिके रहते भक्ते 
प्राणनाथको आत्मसमर्पण करनेमें कभी समर्थ नहीं होता, भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने वख्र-हरणके अभिनयमें यही वतढाया है | 
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जहाँ मोह मिटा, बन्धन टदृञ, वहीं वास्तविक रास-रस- 
सम्भोग आरम्म हो गया। सिद्ध देह प्राप्त कर अकामचित्तसे 
रासेश्वरके साथ गोपियोंका जो सम्भोगविद्यस है वह एक अपूर्व 
विपय है । गोपियाँ विषयसे निद्नत्तचित्ता हैं और इसलिये अकामा 
हैं; किन्तु तो भी वे कृष्णकामा हैं । यह आकांक्षा भी यद्यपि है 
भार्काक्षा ही तथापि सात्विक भाकांक्षा है; क्योंकि ईश्वरको छोड़कर 
अन्य उस्तुओंकी जो इच्छा है, उसे ही क्ाप्नना कहते हैं। 
भगवद्याप्तिकी इच्छाको कामना नहीं कहते | 'न तु॒कामाय 
कल्पते--यही भागवतका सिद्धान्त है | तो भी यह है. आखिर 
कामना ही, इस वातको कौन अखीकार कर सकता है ? जो 
कुछ भी हो, इस कामनाको हम छोड़ नहीं सकते | इस कामना- 
का छोप होनेमें कितने युग-युगान्तर ढगेंगे, इसे कौच बतल्य सकता 
है ? यद्यपि सव॑ कामनाओंसे विमुक्त होना ही मुक्ति है तथापि 
जीवके हृदयमें जबतक यद्द सगवत्‌मिल्वकी कामना सम्पूर्णरूपसे 
जायृत नहीं हो उठती, तबतक मुक्ति--शिरपरकी सीढ़ीको छूनेंगें, 
वह समर्थ नहीं हो सकता | अतएव यह कामना रहेगी ही और 
इसके रहते कोई हावि भी नहीं है | मुक्त पुरुष मुक्त द्वोकर भी 
इस छीढाका अनुसरण करते हैं । इसमें संसारसम्बन्धी कामना 
कुछ भी नहीं है। सांसारिक कामना उनमें रहेगी हो कैसे 
जिन्होंने भगवद्भजनके दर झान-लाम्र कर लिया है और शानके 
द्वारा अपने अन्तःकरणकों सर्वधा छुद्ध बना छिया है, उनके 
शुद्धान्तःकरणमें क्या कभी कामनाका दाग छग सकंता है! ' 
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मुछात्मा पुरुषोकी इस श्रीकृष्ण-कामनाकों महज्नन 'अनिच्छाकी 
इच्छा' कहते हैं| भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी तो कहा है--- 
न में पार्थास्ति कतेच्यं त्रिपु लोकेपु किश्लन। 
नानवाप्तमधाप्तव्य॑ धर्ते एव च कर्मणि ॥ 
(गीता ३। ६९२ ) 
संततारसचना या सृष्टिप्रवतेना भगवान्‌ अकामी होकर भी 
क्लेह लोकस्थितिके लिये किया करते हैं । वह पृ्णकाम, सर्वे 
शक्तिमान्‌ हैं, अतएव्र किसी कामनाकों लेकर संसारकी रचना 
करना उनके लिये असम्भव है, ठीक इसी प्रकार मुक्तात्मागण भी 
टीजविछास किया करते हैं ! विंपयसम्भोग तो इन्द्रियोंके 
शरा हो होते हेँ। किन्तु यह तो इन्द्रियातीत लीला हैं. ! जो 
इन्द्रियसंपमरूप होमाप्निमें सारी कामनाओंकों भस्म कर डालता 
हैं वही इस दीलक्षेत्रतक पहुँच सकता हैं | एक भी इन्द्रिय- 
के विकारयुक्त रहते कोई इस ठीलाका दर्शन नहीं कर 
सकता | खर्ग, मर्त्म और अन्तरिक्ष प्रश्नतिसे अति दूर, कर्म और 
भोगभूमिसे बाहर एक अतीन्द्रिय विश्वुद्ध मनोग्रा् परम रमणीय 
स्रान है, उस परम धामको ही “बन्दावन' कहते हैं, उसीको आनन्द- 
लक कहते हैं | अन्यत्र ठीलाके लिये भगवानकी मायाश्रिता शक्ति 
अंशतः रहती है, कदाचित्‌ कहीं पृर्णरूपसे भी हो, किन्तु इस 
डोककी यह लीला तो भगवानकी हादिनी शक्तिके पूर्ण चिकासद्ारा 
ही होती है.। इस लोकरमें अन्य सारी शक्तियाँ संचत और पूर्णानन्द- 
के अन्दर ॒ मिली रहती हैं | वहाँ विश्युद्ध आनन्दका ही नित्य 
नवोच्छवास है, उसीकी नित्य-नूतन भंगिमा हैं ! 
श्र 
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जहाँ विशुद्ध आनन्द है वहाँ वास्तवमें कोई कामना नहीं है, 
वहाँ तो सभी कुछ पूर्ण है | जहाँ अपूर्णता होती है वहीं कामना 
होती है | यह आनन्द पूर्णत्वका आनन्द है, अनन्तका आनन्द है 
और अकामका आनन्द है | यहां वास्तविक पूर्णानन्द या ब्रह्मानन्द 
है | यह आनन्द किसी विपयके आश्रित नहीं है । यह परिपूर्ण 
सत्ताके अनुभवका विरादू आनन्द है। यह सीमाबद्ध इन्द्रिय- 
ज्ञानके द्वारा बाधित होनेवाला नहीं है । इन्द्रियोंके द्वारा 
भोगोंकी छाल्सा पूर्ण ही कितनी होतो है ? हमारी इन्द्रिय- 
शक्ति ही कितनी है £ किन्तु पूर्णानन्‍्दका यह ग्रचण्ड वेग सम 
ससीम इन्द्रिय-शक्तिकों चूर्ण-विचूर्ण करके असीमकी ओर असीम 
बेगसे दौड़ता है । जिनको इस आवनन्दका खाद मिल गया है, 
उनके लिये विपयानन्द तुच्छ हो गया है। इस आनन्दवी 
बूँद जिसके शरीरपर पड़ जाती है वही मुक्तिके मार्गपर 
अग्रसर हो सकता है | इस ब्रातकोी भलीमाँति समझ छेनेसे ही 
भक्त ज्ञानीका हृदरोग नष्ट होता है । जिनका हृद्रोग नष्ट नहीं 
हुआ है वे इस छीछाको समझनेके अधिकारी नहीं हैं | इसी कारण 
जब इस ल्लीैछाका अभिनय होता है. तब देवतांओतकको भी वहाँ 
जानेका अधिकार नहीं मिलता | इसीलिये कुछ चुने हुए भक्त, 
ज्ञानी, अह्मादि देवेन्द्रणण और मदनमथनकारी कैछासपति शिवको 
ही मदनमोहनकी इस मदनछीछाके दर्शन करनेका पूर्ण अधिकार 
ग्राप्त हुआ था । 


दर्शनकी बात तो दूर है, हम तो इस छीछाके श्रवणतक 
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करनेके अधिकारी नहीं हैं । बड़े भाग्व-फलसे, जन्म-जन्मान्तरके 
हपःसब्चित चछसे इस लील्यकें छुननेसे चित्तमें चाजल्यरहित, 
काम-गन्धद्दीन आनन्द उत्पन्न होता हैं | जिनका देहात्मबोध बढ़ा 
था है ओर इस कारण जो जडात्मा हैं वे ते इस छीलाकों सुन- 
घर्मसे स्खलित होंगे---वे अमृतकों न पाकर विपयक्की ज्याठामें 
मुन जायेंगे, क्योंकि वे इसे प्राकृत नर-नारीकी काम-चरिता- 
यंताके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं समझेंग | इसील्यि उनका 
हेतका बदले अहित होगा ! समुठ्रमनन्‍्यनसे अमृत और बिप दोनों 
निकले थे, यदि योगेश्वर उस्त विपको भनक्षणकर हजम न कर 
दाने तो उस बिपकी ज्वाठामें तौनों लोक्रोंका ध्यंस हो जाता | 
आज काम-वियसे सारा संसार जर्जर, अन्धच और उन्मत्त हो रहा 
जगतवासी समस्त जीव कामक्री ज्याद्यम छ्य्पयाते हुए त्राहि- 
ग्ह्टि रहे हैं । जनतक श्रवण करनेयोग्य कान न हों, दर्शन 
करनेयोग्य चक्षु न हों, तततक मदननोहनकी यह मदनविजय- 
लछा प्राकृत जीवके लिये छिपी रहें और जगत्‌ झान्तिछाम करें 
जिनका जीवमभाव छुप्त नहीं हुआ, जिन्हें शिवत्वकी प्राप्ति नहीं हुई 
ने इस लीलाका श्रवण-दर्शन करनेके योग्य अधिकारी नहीं हैं । वे 
कमी भी इसके विपभागकों हजम करके अनृतठछामसे घन्य और 
इतकत्य नहीं हो सकेंगे | भागवतके 'ां श्रुत्वा तत्यरों भवेत्‌' इस 
छोकांशको देखकर वहुत-से वावाजी कृप्णछीछका अज्करण 
करते हैं। हाय रे भाग्य | इस कबनमें क्या उनकी लीलाके 
अनुकरणका आदेझ है? भागवतमें तो स्पष्ट कहा हैं कि जो 
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गोपियों, उनके पतियों तथा समस्त देहधारियोंके अन्दर विराजमान 
हैं, वे बुद्धि आदिके भी साक्षी हैं और वही ग्रभु॒क्रीडा-कौतुकसे 
मनुष्यदेह धारण करके छीछा करते हैं | जीब्र इन लीछा-कथाओं- 
को सुनकर उनके भक्त बन सकेंगे । जो ईश्वर नहीं हैं वे कदापि 
ऐसा आचरण नहीं करेंगे। रुद्कको छोड़कर दूसरा कोई यदि 
मूखतावश विषपान करेगा तो तत्काछ सर जायगा ) वह हमारे 
अन्तरंग-से-अन्तरंग हैं, इतने निकटस्थ हैं जितना और कोई नहीं 
है, यहाँतक कि उन्हें छोड़कर हमारा 'मैंपन” भी नहीं है, इसी 
बातको समझानेके लिये यह असंग है ! परन्तु हमारी बुद्धि इतनी 
मलिन है कि हमने इस मावको ही एकदम पलठ दिया है । 

श्रीचेतन्यचरिताम्तमें श्रीकृष्णणी उपासनाके सम्बन्धर्मे लिखा 
है 'कामबीज, कामगायत्री उनकी उपासना है |” पर यह प्राइ्ृत 
देहकी कामलीछ नहीं है| दुर्बलहृददय लेगोंने इस रहस्यको ठीक 
हृदयज्ञम न कर सकनेके कारण एक विचित्र और अति हेय 
साधन-मार्गकी कल्पना कर ठी है । 


रहस्य बड़ा ही कठिन है | इसे व्यक्त करने छुगनेसे जिस 
भाषामें इसे कहा जा सकता है. उसे सुनकर सबसे पहले बुरी दी 
बातें याद आती हैं, तभी तो गोतगोविन्द पढ़कर वहुतेरे उसके 
अन्दर 'गोबिन्द' को नहीं देख पाते | जिनके अन्दर इस ग्रकारका 
इृशिद्येप वर्तमान है, जिनकी चुद्धि इस प्रकार मलिन है उनको तो 
इन सब प्रन्थोका स्पशतक नहीं करना चाहिये | मैं पहले ही कह 
चुका हूँ कि रास-लीकाका गुरुमुखसे ही मलौमाँति उपदेश होना 
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आकश्यक है, ऐसा किये बिना केवल पढ़नेसे अप्राकृत काम-सावका 
उदय न होकर उलठा पशुभाव ही बढ़ेगा। श्रीकृषप्णन्कामना भी 
एक प्रकारका काम अवस्य है, परन्तु वह है---अग्राकृत, दिव्य ) 
वह स्थूछ शरीरसे स्थूल इन्द्रियोंकी रतिकामना वा आसह्न-लिप्सा 
नहों है ! भगवदनुराग इसीका नामान्तर हैं| इसमें सांसारिक काम- 
को गन्ध भी नहीं है; धन, पुत्र तथा विपय-आराप्तिकी प्रत्याशा नहीं 
है। यह तो आत्मरति--सम्पूर्ण आत्मविसरजन हैं। एकमात्र 
भगवानके संग-छामकी अनन्य इच्छा है। शा्ोंमें इसीको “भक्ति! 
कहा है | 
सा पराज्ञुरक्तिरीश्वरे । (द्वा० मक्तिवूत्न १। २) 
सा कस्में परमप्रेमरूपा ( नारद० चूनज्न २) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण त्राह्मणपत्नियोंसे कहते हैं--- 
न पीतयेड्छुरागाय छाइ्लज्लो हुणामिद्द। 
तन्‍्मनो मयि युझ्ञाना अचिराल्मामवप्स्यथथ ॥ 
स्मरणाइशनादयानान्मयि भावोष्लुकीत्तंनात्‌ 
ने तथा खन्निकर्षण प्रतियात तठों शहान॥ 
(श्रीमद्धा० १०१ २३ । ३२, है३) 
इस जगतमें अंग्के साथ अंगका मिलन होनेसे ही सुख या 
स्नेहकी चृद्धि होती हो, ऐसी बात नहीं है | तुम छोगोंने सुझमें 


मन समर्पित कर दिया है, अतएव मुझे ही प्राप्त दोभोगी । मेरे नाम 
प्रशृतिका श्रवण, मेरा दर्शन, चिन्तन और गशुणकीरतन करनेसे 
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मुझमें जैसा प्रेम उत्पन्न होता है चैसा प्रेम केव्रछ मेरे निकट रहेते- 
से ही सम्मव नहीं हैं । 

- अव रास-डीलकी वात कहनी है! वसन्त-कऋतुके समय 
न माहछम किस नेसर्गिक नियमके अलुसार सभी नर-तारियोंके 
प्राणोंमें आनन्दका एक ग्रवल बैग आ उपस्थित होता है| उस 
समय विज्न-प्रकृतिके अन्दर भी इस आनन्दकी उत्तेजना दिखाबी 
देती है ! ज्ीतचायुक्की जड़ता मानो खम्की भाँति: अद्यय हो 
जाती है, समस्त दिशाएँ निर्मल एवं स्तिग्ध मख्यसमीरके हिलोर- 
से नर-नारियोंके हृत्पिण्डके ताल-तालमें उनके मनको भी नचाने 
लगती है| एक अनिर्वेचनीय आनन्दसे उन्हें मतवाल्य कर देती है | 
शाखा-गशाखामें नवीन मन्नरी, इक्षसमूहमें नूतन किसल्य, नव 
कुसुम-कल्किओंकी शोभा और उसके साथ-साथ सुगन्धका सद्डार 
प्राणोंमें एक अपूर्व भावकी जागृति करा देता हैं ! मानो किसीके 
साथ मिलनेकी, किसीका संग प्राप्त करनेकी आकादक्षासे समस्त 
चित्त उत्छ्तिप्त हो उठता है । प्रेमिक और प्रेमिकाक्नी चित्त-कल्याँ 
किंसीके संकेतसे मानो विकसित हो उठती हैं, कोई मानो उसका 
विल्कुछ अपना-सा है, जिसे पानेकी आझ्ामें चित्त उन्मत्त हो 
उठता है | महाक्विकी कुदल-लेखनीके हारा उसका क्‍या ही 
झुन्दर वर्णन हुआ है--- 

मघु हिरेफः कुखुमैकपानें 
पपौ प्रियां खामजुवर्च्मानः । 
न्क्षेण च स्परशोनिमीलिताक्षी 
सगीसकण्ड््यत कृष्णसार+ ॥ 


रशास-लीला श्र 


वसन्त-कतुकी भाँति शरद-ऋतुमं भी हमारे देशमें एक 
मैसर्गिक शोभा होती है। वर्षाके पथ्चात्‌ मेघमुक्त निर्मल आकाश 
ठीक रजस्तमोमुक्त सिद्ध पुरुषके चित्तकी माँति सुन्दर झुम्र वर्ण 
धारण कर लेता है । अजञ्न वारि-वर्पासे घरणीतल स्निग्ध हुआ 
रहता है, और शीतकी प्रचण्ड हिमचर्पी वायुका वहना आरम्म 
नहीं होता, समस्त जलाशय जलसे परिपूर्ण हुए रहते है, नाना 
प्रकाकके जलन और स्थछज कुसुम मातृक्रोडमें अ्-प्रचुद्ध शिशुके 
कोमलछ हास्यकी भाँति विकसित हो उठते हैं। बेला, चम्पा, 
हरसिंगार और मौछसिरी मनुप्यकी विश्वुद्ध प्रज्ञुकी भाँति समस्त 
नर-नारियेंके चित्तको प्रफुछित कर देते हैं| शरद-रात्रिकी मेघमुक्त 
शुभ्र कौमुदी प्रियके समागभसे ग्रियाके उत्फुछ चित्तकी भाँति दीत 
होकर समग्र अबनीतलरूको प्रफुछित कर देती है. । 


यह आनन्द ही भगवानका रूप है.। आनन्द चित्तको हल्का 
करता है, वन्धनमुक्त करता है, भेदज्ञानकों नष्ट कर देता है | 
इसीसे ग्रकृतिकी इस बिंमुक्त शोमामें, ज्योत्ख्राक्लाविंत शारदीय 
पूर्णिमाकी रात्रिमं तरु-छता, पुष्प-चन जब हँस उठे, ठीक 
उसी समय श्रीकृष्णकी अभिसार-रात्रि निर्दिष्ट हुई। जैसा कि 
कहा है--- 
भवगवानपि ता राजीः दशरदोत्फुछमलछिकाः | 
चीक्ष्य सन्‍्ठतु मनशखक्ते योगमायासुपाश्रितः॥ 
( श्रीमद्भधा० १२०१ २९। २ ) 


श्रीकृष्णके प्रतिज्ञाखखूप वह झारदीया यामिनी आ उपस्थित 
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हुईं और उस झुखमयी रज॑नीमें मछिकापुष्प-समूहकों प्रस्फुटित 
देखकर भगवाचने योगमायाके आश्रयसे विहार करना निश्चय किया | 


भगवान्‌ जिस योगमायाको आश्रय करके विहार करना चाहतें 

हैं वह योगमाया कौन है ? वह थोगमाया ही उनकी 'खां प्रकृतिय! 
है । इस योगमायाके बिना भगवान्‌ अपने आपको प्रकाश नहीं 
कर सकते । जहाँ उनका प्रकाश है, जहाँ उनकी छीछा है, वहीं 
वह सगुण हैं और वहीं उनकी योगमाया है । किन्तु वे मायाश्रित 
होकर भी मायातीत हैं | वे साधारण जीवकी भाँति मायाधीन 
नहीं है, बल्कि मायाके अधीश्वर हैं ! इस मायासे प्ृथक्‌ करके 
उन्हें कोई भी नहीं देख सकता, कोई भी उनसे वार्ताछाप करनेमें 
समर्थ नही होता, कोई भी उन्हें निज-जन समझकर उनका समादर 
तथा उनसे ग्रेम नही कर सकता । इस मायाके कारण ही तो हम 
उन्हें नाना रूपोंमें प्रकाशित देखते हैं, और बार-बार इस जगत- 
का सृजन और संद्ार देखते हैं । हमारे सीमावद्ध इन्द्िय-न्ञानमें 
ऐसा जान पड़ता है कि योगमायाकी सहायतासे ही वे सृष्टि, स्थिति 
तथा प्र्यकी छीछा किया करते हैं, मानो पुरुष और ग्रकृतिका बिल्कुल 
अलग-अलग कतेत्व है, दोनोंमें कोई भी किसीके अधीन नहीं है। 
एक ईश्वर है और दूसरी ईश्वरी ! किन्तु ऐसी वात नहीं है, यह विभिन्न 
मुखी लीला दो विभिन्न शक्तियोंसे उत्पन्न हुई माछूम होनेपर मी वे 
खरूपतः एक एवं अभिन्न हैं | भगवानकी दो दिशाएँ भावुकजनोंके 
लिये विचारणीय हैं---एक तो योगीके ध्यानगम्य और ज्ञानीके 
. ब्वानगम्य, पर इन्द्रियोंके अनधिगम्य मायामुक्त निर्गुणमाव; और 
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दूसरा मायायुक्त समुण ईश्वरभाव, जो मन, चुद्धि और इन्द्रियोंको 
गेचर होता है | निर्मुणभावमें न कोई छीछा-विद्यस हैं और न 
कोई प्रकाश । अपने आपसे ही ज्तब्ध होकर रहना हैं, और 
सगुणमावमें केवछ अपना श्रकाश करनेकी चेष्टा हैं, एक भपनेकों 
हो अनेक रूपोंमें अ्रकाश करके अनेकर्म उसी एककों उपलब्ध 
करलेकी चेष्टा हैं । उसीके फटखरूप सुख-दुःख, जन्म-मृत्यु, 
प्रकाश-अप्रकाश, आलेब-अन्धकारके एक बिराद अमिनयने सागरके 
ग्क्ष/खठपर द्वोनेयाड़े तरप्तराशिके अधिश्रान्त नृत्यकी भाँति 
अखिठ जीव-जगत॒कों चकित कर रक्‍खा हैँ | यहीं उनकी 
योगमाया हैं जो अनिर्वचनीय है | इस जगतकी किसने सृष्टि 
की, क्यों की, किस स्थानसे यह जीवधारा अवाहित होकर 
अन्त क्रिस सागर-संगममें जाकर मिलती हूं ” इन सब प्रश्नोंका 
उत्त कौन दे सकता है ! समीके अंदर यह जिज्ञासा हैं; भूत, 
भविष्यत और वर्तमान सभी काठ और युर्गो्म मानवहृदयका यह 
एक महा दुर्धोष्य प्रश्न € | किन्तु क्या क्रिया जाय ! इस रहस्वको 
माननेका कोई उपाय नहीं हेँ | इसीलिय योगमायाके सम्बन्धर्म 
विशेष कुछ कहना भृष्ठताभात्र है । 

फिर भी साधारणतया उसका एक अर्थ निश्चित कर लिया गया है। 
जिस सप्य परमात्मा ख-खख्पमें रहते है उस समय यह सब सृष्ि-कार्य 
बुछ भी नहीं रहता | जीवमात्र सत्र ख-खरूपमें स्थित रहते हैं, उनके 
सामने यह जगत्‌-अपन्य नहीं रहता। उस समय तो एक अवण॑नीय 
अखिनय अव्यक्त मात्र रहता है, इस भवस्थाके साक्षी केवछ वही हैं । 
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इसके पश्चात्‌ जत्र उनके अंदर 'एकोउहँ बहु स्थाम! यह भाव उत्पन्न 
होता है तमी सश्टिका प्रकाश होता है। यह जो इच्छाशक्ति है, जिसके 
द्वारा वह अनेक रूपोंमें अपनेको प्रकाश करते हैं, यही मूल प्रकृति 
या आद्याशक्ति माता भगवती हैं। यह शक्ति यहाँ कहीं बादरसे 
नहीं आ गयी, यह उन्हींके अंदर थी, उन्हींसे उत्पन्न हुई है। यह 
माया-शक्ति यदि भगवानकी न होती तो यह विचित्र सष्टि-प्रकाश 
न होता । तव यह शंका उपस्थित हो सकती है कि वह इस 
शक्तिके अधीन न होनेपर भी गुणत्रयसे अछूग नहीं हैं. और इसी" 
डिये हिन्दू दाशनिकोंमें किसी-किसीने उन्हें निर्युण सिद्ध करते 
हुए ग्रुणको ग्रकृतिका कार्य और ग्रकृतिको उनसे प्रथक्‌ समझानेकी 
चेष्टा की है । यह एक तरहसे ठीक है, सच है; किन्तु प्रकृतिको 
सम्पूर्णतः पृथंक्‌ बतछानेसे ईश्वर दो मानने पड़ते हैं और ऐसा 
करनेसे फिर उन्हें अनन्त नहीं कहा जा सकता । इसी कारण 
किसी-किसी दाशनिक सम्प्रदायका यह मत है कि ग्रकृति कोई 
खतनत्र शक्ति नहीं, वह उन्हींकी ख-शक्ति है। यद्यपि इसका 
ज्ञान ग्राप्त करते हुए, उन्हें 'निष्कर्ल निम्कियं श्ान्तं निसध 
निरक्षमम” खीकार करना कठिन वतलछाकर कोई-कोई आपत्ति 
कर सकते हैं किन्तु यह आपत्ति समीचीन नहीं है; क्योंकि जल- 
पूर्ण असीम समुद्गमें कहीं वूँ दभर मल पड़ जानेसे कोई यह आशंका 
नहीं कर सकता कि समुद्रका जछ निर्मल नहीं रहा | यह सारी 
उन्हींकी लीला है, ऐसा मान लेनेसे सभी वातें रद्द जाती हैं | छोटी- 
छोटी लड़कियाँ जब गुड़ियाँ बनाकर खेला करती हैं, तव वे किसी 
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गुड़ियाक्ों घरका माल्कि वनाती हैं, किसीको मारूकिन बनाती 
हैं। माल्कि-मालकिन, पुत्र-कन्या आदिके रूपमें वे गुड़ियाँ ही दीखती 
हैं। इस खेलमें वेटी-जवाँई, कुट्म्त्र-परिचार, दास-दासी किसीका 
अभाव नहीं होता | पुत्र-कन्याके विचाह, मिलन, भोज आदि किसी 
बातकी कसर नहीं होती । देखनेसे माछृम पड़ता है मानो एक 
बहुत बड़े गृहस्थका धन्धा चल रहा है । किन्तु बास्तवम वे सकी 
सत्र गुड़ियाँ अचेतन हैं, लड़कियों अपने इच्छानुसार उनके लिये 
खने, पीने, सोने और विवाह-झादी आदिकी व्यवस्था करती हैं । 
उन सबकी ओरसे उनके सब काम-कार्य लड़कियाँ हो करती हैं | 
इसी प्रकार हम सव भी भगवानके हाथकी कठपुतली मात्र हैं, 
उनकी जैसी इच्छा होती है वैसा वह हमारे द्वारा खेल करते-कराते 
हैं। गई -गुड़ियोंके ग्वेडम और इस खेलमें केवछ इतना ही अन्तर 
है कि वह ( भगवान्‌ ) पूर्ण ज्ञाममनय और चैतन्यखरूप हैं, और 
उनके खिलोने भी ज्ञान और चैतन्यसे शन्य नहीं हैं। यह भी 
उन्हींकी इच्छा हैं। जब उनके सित्र संसारमें कुछ भी नहीं हैं तन 
जीवके खरूपका उनसे अत्यन्त भिन्न होना असम्मव है | किन्तु 
यह चेतना ही, जिससे जीवको सम्पत्तिवान्‌ किया गया है, उसकी 
विपत्तिका कारण बन गयी है। जो उसके गौखका कारण है. उसीने 
उप्ते ऋखल्ाबद्ध किया है, इसी शंखलाको तोइनेकी तीज चेछामें 
जीव व्याकुछ है | 


इस मायारचित संसारमें हम मायिक जीव हैं, हमारा ज्ञान 
अत्यन्त परिमित है | इन्द्रियाँ हो हमारे ज्ञानका द्वार हैं, और ये 
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सव॒ इतनी चन्नढ और दोषयुक्त हैं कि इनके सिद्धान्त बहुधा हमें 
महान्नमर्मे डाछा करते हैं । इसीलियि इस ख्रमजालसे छूटना 
असम्भव-सा हो गया है| जिन्हें प्राप्त करनेसे यह मायाका परदा 
हट सकता है; कहाँ ? उन्हें पानेका तो कोई मार्ग नहीं है ! 
यह प्रतीत होता है कि वह सर्वत्र ही हैं परन्तु इसके वाद ही 
ऐसा जान पड़ता है कि कहीं भी नहीं हैं। इसीलिये वारंवार 
चित्त सुख-दुःखके भीषण उत्यान-पतनमें झ्ुच्ध और उत्किप्त इआ 
करता है और बीच-बीचमें चक्कर पड़कर जीव उछलता-ड्ूबता है । 
इन चश्वरू संसार-तरड्ञोंसे तरनेकी कोई आशा नहीं दिखलायी 
पड़ती; किंसीकी यह शक्ति भी नहीं दीखती जो भवान्ध जीवका 
उद्धार करे | इसलिये भगवान्‌ समय-समयपर्‌ इस जगतीतल्पर 
अपनेको ग्रकठ करते हैं | यद्व जो उनका स्थूछ इन्द्रियोंके ल्यि 
गोचर होनेवाल्य खग्काश है यह भी उनकी योगमाया है । नहीं 
तो उनकी अविद्यमानता तो कहीं मी चढ्ठीं है | यदि कहो कि वे 
मनुष्यकी सूक्ष्म और झुम बुद्धिके अंदर स्थित होकर भी तो उसके 
संशयका नाश कर सकते हैं, अवश्य कर सकते हैं, और वे 
यही तो करते हैं ! मुनिगण उनमें संल्मचित्त होकर अपनी 
हृदय-गुहामें शुद्ध, बुद्धछरूपसे उनके प्रकाशका अनुभव कर सकते 
हैं | परन्तु दु्मोग्यवश इतने सूक्ष्ममक पहुँचनेके छिये जिनमें 
शक्ति नहीं है; पर साथ ही जो उन्हें ग्रातत करना भी चाहते हैं, 
उन्दकि लिये करणामय भगवान्‌ अपनेको एक देहकेन्द्रमें केन्द्रों 


भूत करके प्रकाश करते हैं | ऐसा क्योंकर हो सकता है, इसका 
उत्तर कोई भी नहीं दे सकता ! 
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उनका यह “जन्म-कर्म' प्राकृत मलुर्प्यो-जैसा नहीं है; यह 
तो दिव्या अलोकिक--मसानवीय मन-बुद्धिके अगोचर हैं| वह 
जन्म ग्रहण करके भी कभी स-खल्ूपसे च्युत नहीं होते । वह समग्र 
ब्ह्माण्डको अभिव्यात्त करके भी उसके वादर परिपर्ण खभावसे 
नित्य विय्मान हैं और अत्येक क्षुद् बालुका-कणमें भी उसी पूर्ण 
शक्तिके साथ विराजमान हैं। इसका क्या अर्य है, सो वही 
जानते हैं । उनका कोई रूप नहीं, कोई मूर्ति नहीं, साथ 
ही बह सत्र रूपों और मूर्तियोंमें पृर्णरूपसे विराजमान हैं। 
यह उनकी अतुल शक्ति है। बह साकार होकर भी निराकार हैं 
ओर निराकार होकर भी साकार हैं। हम उन्हें निराकार समझते 
हैं, फिर भी उन्हें साक्ाररूपमे देखनेकी इच्छा करते हैं । सोचते 
हैं कि जिन्होंने इतने रूप, इतने रस, और इतने गन्धकी सृष्टि 
की, उनका रूप न माह्मम कैसा अनोखा होगा | प्रकृतिके अंदर 
सर्वत्र ही उनका असीम सौन्दर्य छाया है, और यह भी सत्य है 
कि उस सौन्दर्यकी शोभाको देखकर हम मुग्ध हो जाते है, परन्तु 
इतनेपर भी हमारी प्राण-पिपासा शान्त नहीं होती । 
एस जसोस विश्वके जागे क्‍या जनन्त हैं जार । 
प्राणसिन्धु नित दोइ रद्दा है,डस विचित्रकी जोर ॥ 


हम उस प्रिय वच्तुको अपने-जैसे रूपमें ही प्राप्त करनेकी 
इच्छा करते हैं । समझते हैं कि वह हमारे साथ बैठेंगे, हँसेंगे, 
बोलेंगे, प्यारे सखा-विश्वल्त मित्रकी भाँति हमारे छुख-दुःखमें 
हिस्सा वढायेंगे | ग्वाल-वाल्की माँति निस्सक्लोच उनके साथ 
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खेलने-कूदने तथा त्रजबाब्ओंकी भाँति अनन्य भ्रेमके द्वारा उन्हें 
तृप्त करके जीवनको कतार्थ करनेकी इच्छा होती है ! इसी प्रकार- 
की आकांक्षाके फलखरूप जब वे 'लीलामाहुपविग्रह” रूपमें हमारी 
स्थूछ इन्द्रियोंको गोचर होते हैं, तब हम सजल-जलूद-स्निग्घ- 
कान्त श्यामसुन्दररूपमें उनका दर्शन-लछाम करते हैं | तब वह हमारे 
साथ भाषण करते हैं, हमारा आदर करते हैं--मीठी-मीठी बातें 
करते हैं, हमारे भेंट किये हुए पदार्थ ग्रहण करते हैं | ऐसा हुए 
बिना हम किसे देख और पूजकर तृप्ति-छाम करें ? जो इसे अत्यन्त 
स्थूछ भाव कहते हों, कहें; किन्तु हमारी इन्द्रियोंकी यथार्थ ठप्ति 
तो इसी अकार द्वोती है। जो रूप मोह्द उत्पन्न करके केबछ प्राणों- 
को पागलछ बना देता है, जो अन्धता न आने देकर केवल नेत्रोंको 
सार्थक और शीतल करता है, जो,विकारकों न छाकर केवल तृप्ति- 
की प्राप्ति कराता है वह तो मिलना ही चाहिये | 'स मोंदते 
मोदनीयं हि व्ब्थ्वां' जिसे ग्राप्त कर सारी इन्द्रियाँ असीम ठधि- 
लाभ कर कृतकृत्य हो जाती हैं, संसारकी समस्त वासनाएँ पुरानी 
खालकी भाँति खर जाती हैं, वह रूप यह श्यामछुन्दर मदनमोहन 
श्रीकृष्णरूप द्वी तो है | 
'छाख-छाख युग हिया माँक्ष राखनु तडु हिया जूड़न ना गेल ।! 


जो ऐसे रूपनिधि हैं उन्हें अनन्त काछतक देखते रहकर 
भी नेन्न देखना बंद नहीं कर सकते । वे किसी भी रूपमें नहीं 
हैं और सभी रूपोंमें हैं । समस्त रूपोंके अन्दर जो सौन्दर्य है, 
जो छावण्य स्फुरित हो रहा है, वही पूर्ण घनीभूत. होकर इस 
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सनलनल्दाह् सुत्रिमंगी वंक्मिसू्पसे भक्तोंके मन-प्राणों हरण 
झरता है | वह समन्‍त रुर्पोका सार है। बह सारे सौन्दर्यका 
सागर है | तभी श्रीकृप्णरूपमें इतनी माघुरी तथा इतनी मोहिनी 
शक्ति है । उनके रूपमें इतना आकर्षण न होता तो छोग क्यों 
संतासको त्यागककर उनके पाछे पागछ होते ? तत्तज्ञानके विचारसे 
बारंदारके उपदेश और प्रचहृसे भी जो मन विपयको छोड़ना नहीं 
चाहता वह वित्य-विमृद्व चित्त भी उनके क्षणिक दशनसे अपनेको 
देता है, उनके लिये पागल हो उठता है । श्रीनारद दासी- 
स्से जन्‍म ल्कर वाल्यावस्थास हां वराग्य प्रहण करके अपने 
मसाल्किके घरको छोइकर व्याकुलतापूवका वद-चनमें उन्हें खोजते 
फिरे थे, परन्तु उस अवस्थासे भी उनकी संसार-बासना सेवा 
निदृत्त नहीं हुई थी । यह देखकर उनके चित्तकों एकाएक अपनी 
ओर आक्ृष कर लेनेके लिये दयार्ध भगवान्‌ एक बार निमेषमात्रके 
हिये उनके हड्ेद्य्म प्रकट हो गये | बस फिर क्‍या था, नारदका 
मोह नादा हो गया । वह उन्हें जीवनसबंस समझने छगे ओर 
उनमें विन्दुभर भी विषयासक्ति नहीं रही | आकाशवाणी 
हुई---दुर्दशो5ह कु्योगिनानईँ नारदके मोहका बाँध सदाके 
ल्वि द्ृव गया । जिस किसीपर उनकी कृपा होती है, उसे वह 
इसी प्रकार घन्‍्य और कृतार्थ किया करते हैं । 


न री 


१5 
(2 


डर 


भगवानके छोकविमोहन रूपकी वात कहां गयी है | अब 
उनकी छोकमनमोहिनी सुर्ठीकी वात कहनी है | सच्िदानन्द 
भगवानऊको रसाखादनके डिये ग्राकृत जीवकी भाँति किसी बाहरी 


शब्द पूजाके फूल 


वस्तुकी आवश्यकवा नहीं होती । वे अपनी ह्लादिनी शक्तिके द्वारा 
खयमेव ही मिजानन्दका आखादन करते हैं | मगवानने गीतामें 
कहा है--- 

ममैवांशोी' जीचछोके जीवभूतः सनातनः | 


(गीता १५ । ७ ) 


यह सनातन संसारीरूपसे ग्रसिद्ध जीव मेरा ही अंश है | 
हाँ, मायामोहित है, बस, इतनी ही बात है | जीवके शुद्ध होने- 
पर फिर उसको कोई भी सांसारिक आकर्षण नहीं रहता | तब 
उसमें भगवदासक्ति प्रबल और खाभाविक हो उठती है । जीव उस 
समय भी भगवानका अंश ही रहता है, परन्तु उसमें मायाका 
अंश कम होकर प्रेमका अंश बढ़ जाता है | मायिक जीव भी 
उन्हीं परमात्माका उपभोग करता है परन्तु वह करता है विषयोंसे 
प्रक्तित्त होकर, इससे भगवान्‌ विषयोंमें ढक जाते हैं | सामने केबल 
विपय दीखते हैं। झुद्ध जीव भगवत-खरूपका दर्शन पाता है | 
वह विषयमिश्रित आनन्द नहीं, झुद्ध आनन्दको प्राप्त होता है | 
यह “आनन्द ही जीव और परमात्माका रूप है | अतएव नदी जैसे 
खाभाविक ही समुद्रकी ओर दौड़ती है, वैसे ही शुद्ध जीवकी 
भंगवदानन्द-ढिप्सा भी प्रतिक्षण बढ़ती रहती है | समुद्र जैसे 
आजन्दोन्मत्त हो नदीमें प्रविष्ट होकर नदीको भी तरंगपूर्ण और 
आनन्दमय बना देता है, वैसे ही वे आनन्दसिन्धु भी करते है ! 
उन आनन्दसिन्घुका रसान्दोलन भी जीव-नदीके अन्दर अजश्नरूप- 
में सश्चालित होकर उसे मावोन्मत्त बना भगवतूतन्मय कर .देता 
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है। इसीसे यह कहा जाता है कि जैसे भगवानके लिये भक्त 
ब्याकुल होता है, बैसे ही भगवान्‌ भी भक्तके लिये व्याकुछ होते 
हैं। इसीसे यह देखा जाता है कि मगवानके छिये त्रिलोकीमें 
छुछ भी प्राप्तव्य पदार्थ न रहनेपर भी, निजानन्दसम्भोगके लिये 
उनकी स्पृह्मका कभी अन्त नहीं होता । इसीलिये गोपियाँ ( झुद्ध 
जीव-चैतन्य ) अपने-अपने घरोंमें निश्चेष्ट वेठी रहती हैं, परन्तु 
वे उन्हें वैसे नहीं बैठने देते | वे वार-वार पुकारते हैं-उनके 
पुकारनेका न आदि है और न अन्त । वे सभी समय सबको 
चुल्ल रहे हैं 'जरे आओ, मेरे समीप चछे आओ ।* परन्तु उनकी 
इस पुकारकों सव न तो खुन पाते और न समझ सकते हैं। माया- 
चद्ध जीव भगवानकी इस पुकारको विपयकी पुकार समझकर 
विपयकी ओर ही खिंच जाता है | वात्तवर्मे कौन पुकार रद्दा है, 
उसको वह नहीं पहचान सकता । विपयोंमें इतना आकर्पण और 
इतना आनन्द कहाँसे आया, इस वातको वह नहीं समझ सकता। 
इसीसे महर्षि ज्यासने कहा है-- 


झ्घ्रा कुमुद्ल्तमखण्डमण्डलं 
रमानवाम नवक्ुझ्ुमारुणम | 
वचन च तत्कोमऊगोमिरज़ितं 
जगो कल चामद्र्शां मनोहरम्‌॥ 
(श्रीनद्भधा० १० १ २९१ ३ ) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण छक््मीजीके वदनकमछके सदह्श छावण्य- 
युक्त अरुणवर्ण कुम्ुदत्रिकासी पुर्णचन्द्रको ओर उसकी चुशीतछ 
श्र 
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किरणोंसे श्रीहन्दावनको आछोकित देखकर कमलनयना व्रजाज्ननाओं- 
के मन हरण करनेके लिये मधुर खरसे गान करने लगे | यह 
मुरठी भगवानकी मोहिनी सुरठी है। यही उनकी योगमाया 
( योग+माया ) है | इसी वंशीकी ध्वनिसे मोहित होकर जीव 
इधर-उधर दौड़ रहा है । सभी विश्वमनमोहन आनन्दघन श्रीक्ृषष्ण- 
को खोज रहे हैं | जो विषयोंमें इस चंशीकी ध्वनिको झुनते हैं, 
वे भी मुग्ध हो जाते हैं, वे विषयोंके आनन्दमें मप्न रहते हैं | 
इस योगमायाका आधा माग माया है | दूसरा अर्धभाग योग है- 
चह योगरूप वंशी भी न माछूम कितने छोगोंकों मुग्ध करती है, 
परन्तु वह करती है उन्हींको जो 'क्ष्णयृह्ीतमानसा' हैं, दूसरों- 
को नहीं । जो इन्द्रियसर्वख भौतिक शरीरको ही "मैं! समझते हैं, 
वे मायाके फन्‍्दें पड़ते हैं, वे योग-मायाके योगी को उपलब्ध 
नहीं कर सकते । 
जगके अति कोछाहलमें वह वाणी है मिल जाती । 
योगिजनोंको मह्दाशून्यमें सोई ध्वनि सुन पाती ॥ 

इसीलिये सम्भवतः पूज्यपाद वेदब्यासजीने मूल छोकमें 
(कल! शब्द दिया है। “कल का अर्थ है जो मघुर होनेके साथ 
ही अस्पष्ट है | यह भस्पष्ट मधुर शब्द हमारे कानोंको कितना 
तृप्त करता है, यह कहा नहीं जा सकता | भस्पष्टभाषी शिकश्ष 
अपनी तोतली बोलीसे माता-पिताके कानोंमें कितना भरत बरसाता 
है । इसी प्रकार पति-पत्नीकी 'कछ भाषा उनको परस्पर आनन्द- 
विहक कर देती है । इसी प्रकार योगी और भक्तके लिये भगवान्‌- 
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का जो मघुर शब्द गुज्जायमान होता है, वह भी अत्फुट और 
मधुर होता हैं | वाहरके छोग उसको न समझ सके, इसीलिये 
वह अस्फुठ है, परन्तु भक्त उसे समझता है, भक्तके प्राण तो उसे 
छुनते ही मोहित हो जाते हैं, वह्द 'मघुरं मधु! है, मधुरका मी 
मघु है। 

इसीडिये इस मधुर पुकारकों भागत्रतमें 'अनड्भवर्धन'ं कहा 
गया है । “'निशम्य गीत॑ तदनद्वर्द्धनम! | अर्थात्‌ बिषय-काम ( ना ) 
तो हमारे हैं ही ! श्रोकृप्ण-काम ( ना ) सहजहीमें नहीं होती, 
पर्तु इस मधुर घ्यनिके सुनते ही उनके हृदयमं प्रेममयके साथ 
मिलनेका एक तीत्र वेग उत्पन्न हो गया । इसीलिये भागवतकारने 
इस वंशीगीतको 'अनइवर्द्धन! गात कहा है। 

यह गान ही भगवन्मुखी आकर्पण है। यह आकर्षण सारे 
बन्धर्नोंक्ो तोड़ डालता है । व्यासजी इस अनइ्नत्र्धन गीतकी वात 
कहकर फिर इसका विशज्येपण देते हैं 'वामइशां मनोहरम | 

यह संसार और इस संसारकी सभी वस्तुएँ असार हैं | सार 
तो केवल वह आनन्दरस-सिन्धु भगवान्‌ ही हैं, पर इस वातको 
वही समझ सकते हैं जो 'वामद्शा' अर्थात्‌ निर्मल ज्ञान-सम्पन हैं। 
ऐसे निर्मछ ज्ञानी पुरुषोंको छोड़कर संसारासक्त सामान्य जीव 
मनोमोहिनी मुरठो कैसे छुन सकेंगे £ 

इससे यह समझ लेना चाहिये कि गोपियोंका श्रीकृषप्णप्रेम 
कितना अध्यात्म-तत्वसे पूर्ण है । इसमें कामगन्वका तो कहीं छेश 
भी नहीं है | उस विराद्‌ मधुर भावका लोगोंको आखादन करानेके 
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ढिये केवछ लोकिक कामकेलिके साथ इसे एक करके वर्णन 
गया है | इसमें नाममात्रके लिये भी अंग-संगक्नी लिप्सा नहीं 
इसीसे शालने कहा--- 
पेमैंच गोपरामाणां काम इत्यगमत्‌ धथाम्‌। 
इत्युद्धधादयों होने चाब्छन्ति भगवत्तमियाः ॥ 


किया 
है । 


ब्रजगोपियोंका खामाविक भगवत-प्रेम ही साधारणतः काम 
कहा जाता है | भगत्रानक्ले परमभक्त उद्धवादि नह्ात्मागण भी इन 
गोपियोंके कामको प्राप्त करनेकी इच्छा किया करते हैं । श्रीकृषप्णके 
हारा इन्दावन भेजे हुए उद्धव गोपियोंकी कृष्णभक्तिका परिचय 
पाकर झुजा उठाकर कहते हैं-- 
अहो भाग्यमद्दों साग्य॑ ननन्‍्द्योपन्रजौकसाम । 
यब्मि्न परमानन्दं पूर्ण ब्रह्म सनातनम्‌॥ 
(ओऔमद्भा० १०११४। ३३ ) 
आखामहों चरणरेणुजुणामहं स्यां 
बुन्दावने किमपि झुल्मलतौपषघीनाम | 
या छुस्त्यज॑ खजनसायपर्थ च ह्वित्वा 
भेजुमुकन्दपदर्वी श्रुतिभिविस्ृग्याम्‌॥ 
(श्रीनद्धा० १० । ४७ । ६२ ) 
वन्‍्दे नन्‍्द्वजस्रीणां. पाद्रेणुमसीक्षणशः । 
यासां हसिकिथोद्गीत॑ पुनाति सुवनचयम॥॥ 
( श्रीमक्ना० १० । ४७ । ८६४ ) 
जहो ! इन ननन्‍्दादि ह्रजगोपोंके बड़े भाग्य हैं--धन्य सास्य 
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स्वज खजनोंकी और आर्यधर्मकी पता न 
कर वेदोंम जिसकी खोज होता है उस मुकुन्द-पदवीको पा डिया 
ये सर्ववा धन्य हैं। मेरी आकांक्षा है कि मैं अगले जन्ममें 
इनके चरणकी रज जिनपर पइती हैं, उन इन्दावनकी लता-ओपधि 


मैं इन सत्र ननन्‍्द-त्रजकी सुन्दरियोंकी चरणघूलिकों वारंबार 
नमस्कार करता हूँ | इनके द्वारा गाये हुए हरि-कथा-गात तीनों 
लेकोंको पदित्र करनेदाले हैं । 
इस ग्रोपाप्रेम सचमुच त्रिमुचन-पावनी शक्ति भरी है। यह 
साधारण मानव-मानवीकी कामवेग-जनित आसंग-लिप्सा नहीं है | 
यह वह काम है जो अन्यान्य सम्पूण कार्मोक्नो भत्म करके भक्तको 
भगवत्‌-चरणारविन्दका मिखारी वना देता है। इसीसे ग्रेमिक 
कंविने गाया है--- 
स्थामननासकी सधुरता। झनुझे अकथ्य अपार ।॥ 
रसना रसिक्रा याहिते, नहिं छोड़त छिन वार ॥ 
काननरते हिय. मई अविसि, देघ्यो सर्मस्यान। 
लातुरता यादों जनित, भये चिककछ भमर प्रान॥ 
नाम लेत परवचल भई, जाके हे सखि ! जाज | 
कैसे सिलिंद मो्दडि सो, जीवन-उन मजराज गा 
जाके नाम-अतापतें, भई दुसा ऊसि सोरि॥। 
परत भये हैंह कद्दा, कहु सख्त! कहीं निहोरि॥!श 


३४२ पूजाके फूल 


यह तो उनका मधुर नाम और वह आनन्दविग्रहन श्यामसुन्देर 
श्रीक्षप्ण ! अद्य उस आनन्दके छावण्यसे सना हुआ क्ृष्ण-रूप 
जिसने कभी देखा है उसका मन क्या कभी इस संसारके छुख़में 
रम सकता है £ इसीलिये त्रजगोपियोंने विरहकातर होकर कहा था: 
मजजनातिंदन. चीर योपितां 
मिजजनस्मयध्यंसनस्मित || 
भज सखे भवत्किद्वूयीः सम नो 
जलरुद्दानन॑ चार... दर्शयात 
(श्रीमक्वा० १०। ३१ । ६ ) 
है अ्जके दुःखनाशक्त | हे वीर ! हे. वन्धो ! तुम्हारी मधुर 
हँसीको निरखकर उनका जअहंँ-अमिमान मिठ जाता है जो तुम्हें 
अपना निज जन समझते हैं | हम तुम्हारी दासी हैं, हमें अहण 
करो, अपना सुचारु वदनारविन्द एक बार दिखलाभों | तुम 
्रणतदेहिनां पापकर्पणम? हो, तुम्हारे चरण श्रणत-ज्नोंका धाप 
नाश करनेवाढे और 'प्रणतकामर्द पद्मजाचितं घरणिमण्डनं ध्येय- 
मापदि' उनकी मनोवाञ्छा सिद्ध करनेवाले, त्रह्माजीके द्वारा संदा 
पूजित, घरणीके भूपणखरूप और मृत्युकालमें ( महान विपधिके 
समय ) चिन्तन करने योग्य हैं | 


। 


खुरतचद्धन शोकनाहातन 
खरितिवेणुना झुप्ड चुस्वितम ! 
इतररागविस्मारणं न्णां 


वितर वीर नस्तेषघरास्तम ॥ 
(औमऊ्भाण १०। ११। १४ ) 
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हूं वीर ! जिसके पान करनेसे समस्त शोक नष्ट हो जाता 
है, पर्मानन्दकी बुद्धि होती है, जो सत्र अकारके भोगसु्खोंको 
जुदा देता है, तुम्हारा बह मुरदी-चुम्बरित अधरामत हमें प्रदान 
करो । इसमें क्या किसी कामोपभोग््ी बात समझमें आती है! 
यह अधघरागृत ही तो स्वोनन्द्सार सर्वस्सश्रेष्ट हैं। अधिक क्या, 
यह परमानन्दका दिव्य मघुर मिघ्ठान्न हैं । इस परमानन्दखसरूपको 
ठत्य करके ही एक विहल भक्त उच्च खरसे घोषणा कर रहा हैं--- 
नाई विपो न च नरपतिर्नापि वैश्यो न शूट 
नाहं वर्णा न च गृहपतिनों घनस्पों यतियाँ। 
किन्तु धोयन्िखिलपरमानन्दपृर्णास्धताव्थे- 
गॉपीमतुः. पदकमरयोर्दासदालाजुदरलः ॥ 
( उार्वनाननद्टचार्यस्स 
तमी तो गोपवनिताएँ उनके रूपपर मुग्घ होकर, उनकी 
वंच्ची-घनिसे आकृष्ट हो, उनसे मिलनेके लिये पति, पुत्र, संसार, 
आत्मसम्भान---सभी कुछ त्याग करके उस गहरी रातके समय 
उन्दारण्यके निर्जन प्रदेशके अंदर जाकर उपस्थित हुईं थीं। 
चनमें चारों ओर हिंसक पद्च विचरण कर रहे हैं, सैकड़ों दंशक 
सर्प-विच्छू राला सके पड़े हैं, कण्व्काक्षीण कठोर वनके पयमें 
पद-पदपर गिरने और काँटे विंधनेका अंदेशा है; पर्तु इन सब 
वातोंकी उन्होंने कोई परवा नहीं की । मार्गके विध्च तया गृह और 
धर्मकी बाघाएँ उन्हें श्रीकृष्ण-मिछवके अभिसारसे न रोक सकी | 
जिस प्रकार नाना दिद्यार्ेसि, विविध वाघा-विश्नोंको लाँधती 
हुई नदियाँ समुद्र आ मिल्ती हैं उसी प्रकार गोपाइनाओंकी 
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हृदय-पघरिता श्रीकृष्णके प्रेम-समुद्रमं जाकर मिठनेकी आशासे 
इुतगतिसे उनके समीप दौडी आयी । आत्मीय खजनोंकी वातपर 
कान न देकर, शिश्षुओंके स्नेहकी उपेक्षाकर, अपने भव्रिष्यकी 
कोई वात बिल्कुल न सोचकर, मानापमानकी कुछ भी चिन्ता न 
कर, अपने जीव्रन-योवनको श्यामसुन्दरके चरण-कमढोंमें समर्पण 
करनेके लिये वे टूटे बॉववाली नदीकी तरद्द प्रचण्ड बेगसे, आकुछ 
होकर, उनके पास दौड़ी आयीं | अब न उनके छौकिक दंष्टि हैं 
और न हारीरका ही ध्यान है, समाजकी वाततक सोचनेका उन्हें 
अवकाश नहीं है। संक्षेप अब वे अपने अधिकारमें नहीं रही हैं ! 
यह आकर्षण, यह उन्मत्तता क्या थी, इसे वही समझ सकता है 
जिसका चित्त सर्वथा शुद्ध और सुनिर्मल हो चुका है । हृदयमें 
दारुण व्याकुछताके रूपमें इस आकर्षणका प्रथम आविर्भात्र समझा 
जा सकता है। कामार्तका कामिनीमें, भूखेका अन्नमें और कृपण- 
का धनत्तकर्मे भी, माद्म होता है, इतना आकर्षण नहीं है |! 
जब इस प्रकार व्याकुडचित्त द्ोकर गोपाइनाएँ सामने आ खड़ी हुई 
तब उन्हें देखकर रसिकशेखर श्रीकृष्ण वोले--- 


'है महामागाओं ! ठुम सब छुखपूर्वक तो आ गयीं ? अब 
तुम्हारा कौन-सा इष्ट साधन करूँ, बतछाओं । अजमें कुद्ाल-मंग् 
तो है ? तुम्हारे यहाँ आनेका क्या कारण है? इस समय घोर 
रात्रि है, इधर-उधर भयंकर जीव घृम-फिर रहे हैं, इसलिये तुम 
जाओ, ब्रजकी छोट जाओ | हे सुमध्यमाओ ! इस स्थानमें अबलाओं- 
का रहना उचित नहीं है । तुम्हारे माता-पिता, पुत्र-भ्राता और 
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पति तुम्हें न देखकर तुमलोगेकी खोज रहे हैं। उनके मनमें 
आशा उचपन्त मत करो। कुछ्ुमित कानन पूर्णिमाके चन्द्रकी 
किणोंते र्षित हो रहा है । यपुनानिडकी लीलागतिहरा 
कम्पायमान तरुपल्लवोर्म चन्द्रमाकी शोभा छा रही है | तुमछोग यदि 
यहाँ स्व शोमा देखनेके लिये आयी हो तो देख चुकी, अब 
धरको लीट जाओ, देर न करो | तुम सती त्री हो, घर 
जाकर अपने-अपने पतिक्की सेवा करो | वाल्क-चछड़े रो-पुकार 
रहे हैं, जाकर उन्हें. दूध पिछाओ | और यदि भेरे प्रति अपने 
चित्तम स्नेह होनेके कारण आयी हो, तो भी कोई दोपकी 
वात नहीं; क्योंकि मुझसे प्राणिमात्रको ही प्रसन्नता होती है । हे 
कल्याणियो | अपने खामी और खामीके वन्धुगगर्णोकी निप्कपट 
होकर सेत्रा करना और सन्तानोंका प्रतिपालन करना ही नारियों- 
का परम धर्म है। अपातकी स्रामी चाहे दुःशील, भाग्यहीन, 
बृद्ध, जड़ और निर्धन भी क्यों न हो, शुभगति चाहनेवाली पत्नीके 
लिये उसका त्याग करना कर्तन्य नहीं है। कुछ-कामिनियोंकोी जार- 
सेवन-कर्म उनके खर्गसे गिरनेका प्रधान कारण है और वह 
भकीतिकर, तुच्छ, दुःख-सम्पाध, भयदायक तथा सर्वत्र निन्दित है !! 


श्रीकृष्णके मुखसे यह सब बातें छुनकर गोपिकाएँ एकठ्क 
होकर देखने छयों | पर श्रीकृष्ण छढ़ रहे, वे केवछ रोने-धोनेसे 
भुछावेम आनेवाले नहीं हैं | गोपिकाओंके लिये श्रीकृप्णने जो 
उपदेश दिया, उससे अधिक मघुर और सुन्दर उपदेश और क्या 
हो सकता है ! 


ज्रे७द पजाके फूल 


इस उपदेशका उत्तर देना भी साधारण बात नहीं। अतएव 
भक्तिमती, अतिमाशालिनी गोपिकाओंने श्रीकृप्णकी वातोंका कोई 
प्रतिवाद नहीं किया और न अपने पक्षमें कोई युक्ति ही दिखलाने- 
की इच्छा की | वे कातरहदय और न्याकुलप्राणस्ते अपने हृदयकी 
बेदना-पूण्ण भीपण व्याकुछताकों ही प्रकट करने लगीं | यह 
व्याकुडता ऐसी अनोखी है कि भक्त-हृदयमें व, छुघा ही वरसाती 
है । गोपियाँ कहती हैं--- 

'ह विभो ! इस प्रकारके निप्ठुर वचन कहना तुम्हारे लिये 
उचित नहीं है | हमने सारे विपयोका त्याग करके तुम्हारे पाद- 
मूलका ही भजन किया है । जिस प्रकार देव आदिपुरुष सुसुल्षुजनों- 
को अहण करते हैं उसी प्रकार तुम भी हमें ग्रहण करो | हे 
धर्मवित्‌ ! तुमने हमें जो यह उपदेश दिया कि पति, पुत्र और 
बन्घु-वान्धवोंकी सेवा करना ही ल्रियोंका खधर्म है, इस उपदेशका 
पालन तुम्हारी सेवाके दारा ही होगा। कारण, तुम्हीं समद् 
शरीर-धारियोंके आत्मा और वन्धु हो, अतएव नित्यप्रिय हो । 
पति-पुत्रादि तो ढुःखप्रद हैं, उनसे कोई छाम नहीं ) इसीडियि तों 
पण्डितजन भी तुम्हींसे प्रेम किया करते हैं | अतएव हे परमेश्वर ! 
हमपर प्रसन होओ, हम अनेक दिनोंसे जिस आशाको धारण 
करती आ रही हैं, उसे भंग मत करो । हमारा चित्त, जो अवतक 
घरेमें ही लगा हुआ था, तुमने चुरा लिया है | हमारे दोनों हाथ 
गृहकार्यमें छंगे हुए थे, उन्हें भी तुमने उधरसे अपनी ओर खींच 
लिया है। हमारे दोनों पैर तुम्हारे पादमूलको छोड़कर एक डग भी 
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चलना नहीं चाहते | अतः अब हम केसे व्रजको जायें और जाकर 
भी क्या करे ? हे कमलनेन्न ! तुम्हारे चरणतलने रुक््मीको भी यदा- 
क॒दा आनन्द प्रदान किया हैं, अरण्यजन तुम्हारे प्रिय हैं | यही 
सोचकर जबसे हमने तुम्हारा पाद-स्पर्श क्रिया है और तुमने उससे 
हमें आनन्दित किया हैं, तचसे अब हममें और किसीके निकट 
खनेकी सामर्थ्य नहीं रह गयी है | हे भगवत्‌ ! जितके कृपा- 
कठ्मक्षके लिये अन्यान्य देचगणतक सदा प्रयास किया करने हैं, 
जिन्होंने तुम्हारे हदयमें स्थानलाम किया है, चह ल्कमीजी भी 
तु्तीसहित तुम्हारे रृत्यगणलेत्रिठ चरणरजकी ही कामना किया 
करती हैं; आज उसी प्रकार, लक्ष्मीजीकी भाँति, हम भी तुम्हारी 
उस पद-रजकी शरण हुई हैं | है पापनाशन ! हम तुम्हारो 
उपासना करेंगी, इसी आशासे गृह त्यागकर तुम्हारे चरणोंम आकर 

उपस्थित हुई हैं । हे सुन्दर ! तुम्हारे त्रिमुवन-प्रिय रूपका दर्शन 
कर और दीघंमूर्छित सुन्दर पद-युक्त वेणुगीतको अ्रवणकर तीनों 
छोकोंमे कौन ऐसी नारी है जो विचलित न होती हो ? हमें यह 
स्पष्ट ज्ञात हो रहा है कि जिस प्रकार आदिपुरुप भगवानूने 
देवताओंके रक्षकरूपसे जन्म ग्रहण किया था उसी प्रकार तुमने 
भी ब्रजवासियोंके भव और आर्तताकों हरण करनेके लिये जन्म 
घारण किया है | अतएव हे आतंजनवन्धो ! तुम हमारे मस्तक 
और उत्तप्त हृदयपर अपना करकमछ स्थापित करो, हम तुम्हारी 
दासियाँ हैं ॥ 

गोपियोंकी इस आर्थनामें आर्तिभावके साथ भक्तिका कैसा 


३४८ पूजाके फ़ूछ 


अआपूर्व सम्मिश्रण है । गोपियोंकी इन वातोंका सार मर्म यह है कि 
है अखिल-जन-बन्धो | हे परम सुन्दर ! यदि तुम संग-दान 
करोगे ही नहीं, यदि क्षणमर दर्शन देकर, सदाकी भाँति छिपे दी 
रहोंगे तब तो दर्शन न देना ही अच्छा था; क्योंकि हमारा मन 
तो संसारमें खूब रमा हुआ था, वह तुम्हारी बंशीके आवाहन- 
सुरक्ो छखुवकर बिगड़ गया जिसे चरण-सरोजमें स्थान देनेकी 
इच्छा नहीं थी उसे अपनी माघुरीका रसाखादन क्यों कराया 
हमने तो तुमसे इस प्रकारकी नज़रसे हमारी ओर देखनेको कहा 
नहीं था! तुम्हारी नज़र मामूली नहीं है, वह एक थार 
जिसपर पड़ती है, उसके संसारकों हर छेती है, इस बात्को 
क्या तुम जानते नहीं ? क्या तुम नहीं जानते कि जिस क्षण 
तुमने हमारी ओर देखा था, उसी क्षण हमारा संसार- 
वन्‍्धन झिथिल हो गया था | हमारे ऊपर अब हमारा कोई 
अधिकार नहीं रहा, हे छल्या ! यह क्या तुम नहीं समझते 
ठुग्द्वारे वंशी-खरसे फ़ूल-फूलसे छुगन्ध फूट निकलती है, आम्र- 
मुकुल्में रस भर उठता है, कोयह अपने आपको भूलकर पश्चम 
खरमें गा उठती है, मयूर पंख फेलाकर ताल-तालपर नाच उठते हैं, 
वन-लताएँ नवमन्नरीसे छा जाती हैं, विदग-विहगी आनन्दसे कुझ्नबन- 
में कलरव करने छगते हैं और श्रमर-श्रमरोी गुल्नार आरम्म कर देते 
हैं तथा नर-नारियोंका हृदय अकारण ही आनन्दसे सिहर उठता 
है। इन्द्रियाँ जो किसी प्रकार भी विषयको भूलना नहीं चाहती 
थीं, तुम्हारे वंशी-निनादसे सव कुछ मूछ जाती हैं । इस ग्रकार 
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जगवक्ो उल्टन्यलूठ कर देनेवाली अपनी शोमाश्री तुम क्यों प्रकढ 
करते हो ? सारे बखेड़ेकी जड़ तो यहीं हैं | इस अवस्थामें तुम्हारे 
पासते जाना चाहकर भी कया हम जा सकेगी ? ये पैर तुम्हारे 
निकट्से कहीं भी जाना नहीं चाहते, ये नेत्र तुम्हारे रूपको छोड़- 
कर भर छुछ भी देखना नहीं चाहते, ये कान और कुछ भी 
नुननेकी शक्ति नहीं रखते, हम क्या करे £ हमारी इन्द्रियाँ क्‍या 
अब हमारे बहामें हैं जो चापत जाकर हम गृहस्थीका धन्वा करें 


अन्तिम इल्लेकमें गोपियोंने श्रीकृष्णते जो उनके जलती हुई 
छातीपर हाव रखनेका अनुरोध किया है, इससे भी गोपिकाओंका 
प्राकृत काम-भाव प्रकट नहीं होता । वे श्रीकृष्णको कितना चाहती 
हैं और उनके लिये उनके प्राण कितने व्याकुछ हैं, केबल यही 
बात उससे प्रकट होती है । जब किसी विप्रयपर हम गम्भीरता- 
पूर्वक सोचते-विचारते हैं, अबबा किसी वस्तुके लिये हम व्याकुछ 
हो उठते हैं, तो खाभात्रिक ही हमारा मस्तिप्क गर्म हो उठता है; 
भौर हृदयकी घुकघुकी भी जल्दी-जल्दी चछने छगती है. | जवतक 
चिन्ताके पेगका ह्वास नहीं होता तबतक न तो माया ठंडा होता 
और न हृदय ही शीतल होता है | इसीसे वे कहती हैं कि, तुम्हारे 
शब्दोंसे हम कितनी अधिक व्याकुछ हो गयी हैं, इस वातका पता 
तुम्हें हमारे मस्तिप्क तथा हृदयपर हाथ रखते ही छग सकता है. । 
इससे अपने प्रति तुम्हारा सदयमातर समझकर भी हम निश्चिन्त हो 
जायेगी । और फिर तुम्हारा यह मंगढू-जनक एवं अभयग्रद 
कर-कमरछ, इससे जहाँ तुमने में त्पश किया, बस, हमारी सारी 
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शंकाएँ नष्ट हो जायँँगी, इस सगवत्कर-स्पर्शसे हृदयमें अपार्षिव 
आनन्दका सच्चार होगा। गोपियाँ श्रीकृष्णनो साक्षात्‌ भगवान्‌ 
समझती थीं ( इसके प्रमाणखरूप उनके द्वार कयित भागबतके 
अनेक इ्छोक मौजद हैं) और इसी कारण निष्कपठ और 
नित्संकोच्-भावसे सारी बातें उनके सामने प्रकट करनेमें उनके 
मनमें कोई अव्क नहीं हुई । नहीं तो परपुरुषके पास लियोंकों 
एकत्रित होकर इस ग्रकार आत्म-प्रकाश करना किसी अकार भी 
सम्भव न होता | भागवतकों मलीमाँति पढनेसे भाववतकारका 
यह पग्रतिपाथ स्पष्ट समझमें आ जाता है कि संसारमें जितने 
प्रकारके भाव हैं ओर उन भावोंके अनुरूप जितने प्रकारके सम्बन्ध 
स्थापित होते हैं वे लोकिक इृष्टिसे कितने ही वन्धनके कारण क्यों 
न हों, उनके मगवत्सम्बन्धी हो जानेपर वे दोषयुक्त नहीं समझे 
जाते । जो साधारणतः मुक्तिका विरोधी हैं. वही भगवतसम्बन्धी 
होकर सुक्तिका मागे खोल देता है। भगवत्समरणकी यही तो महिमा 
है कि अनिच्छा-पूवंक भी उनका स्मरण करनेसे हृदयम्रन्थि ढीली 
पड़ जाती है। किसीके काम-भावसे भी उन्हें चाहनेपर वह उसकी 
कामना पूर्ण करके उसके अन्तःकरणसे चिरकाछीन कामनाका 
मूलेच्छेदन कर देते हैं। जैसे बेजाने भी अप्निमें हाथ पड़नेसे 
वह जलेगा ही, विप-पान करनेसे उसका असर होगा ही, वैसे ही 
अपरोक्ष या परोक्ष किसी भी प्रकार भगवानका स्मरण होनेसे 
संसार-वन्धन ट्ूठ जायेंगे । जैसे छोह् अद्वाराग्ड-वायुके संस्पशेमें 
आनेसे ही क्षयकों आघ छोदा है वैसे ही इच्छासे हो या अनिच्छा- 
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से भगवानका स्मरण करनेसे मनुप्यको मुक्ति मिलेगी ही । कामसे, 
क्रोपसे, हेपते, भयसे, स्नेदसे, भक्तिसे अथबा किली अन्य सम्बन्ध- 
से जिनका चित्त अच्चुतकी चिन्तामें सदा निविष्ट रहता है उन्हें 
तन्नवता प्राप्त होती हैं, यही भागवतकारका गृढ़ अभिप्राय है.। 

किन्तु मैं पहले हो कह चुका हूँ कि गोपिकाओंकी यह 
पंगमेच्छा स्थूल शरीरकी आसज्न-लिप्ता नहीं थी। यह पूर्ण 
आध्यात्मिक थी । अब यहाँ यह बतलाना चाहता हूँ कि उनकी 
त्यूछ शरीरके सम्बन्धकी इच्छा क्‍यों नहीं थी । अखिल प्राणियोंके 
आत्मा, ग्रेमपारावार, प्राणकान्त श्रीकृष्णकी जब गोपियोंने कान्त- 
भावसे ग्रहण किया, तव उनके संग-प्रभावले उनकी सांसारिक 
बुद्धि शियिल हो पड़ी, मोहका परदा हट गया, नेन्रोंके सामने 
भखिलजन-हदयेश्वरका अनुभव करके वे भूमानन्दर्म विभोर हो गयीं, 
ग्रेमानन्द हृदयमें भरकर उछलने रूगा | उनका जीवन, मन, श्रवण, 
नेत्र समी कुछ विश्वविमोहन, अखिल जगतके प्राण, सर्वेभूतात्मा 
श्रोकृष्णको अर्पित हो गया ) वे यद्द भूछ गयीं कि हम कोन हैं | 
हम स्री हैं या पुरुष, यह वात उनके ध्यानमें नहीं रही | इस 
प्रकार उन्हें शरीर और संसारकी छुधि-चुधि नहीं रही । वे एकदम 
समाधिमग्र होकर अद्मातन्दम दूत गयीं । इसका प्रमाण भागवतमें 
मौजूद है--- 

ता नाविदन मय्यजुपक्षवरझ- 
घियः स्वमात्मानमतस्तथेद्म । 
यथा समाधों.. झुतवो5व्यितोये 


नय्यप् प्रविष्ठा इव नामरूपे ॥ 
( ओरीमद्भा० १६१ । १९२। १२) 


शेण्गे पूजाके फूल 


गीतामें भगवानने भक्तके जो छक्षण वर्णन किये हैं, उनपर 
विचार करनेसे समझमें आ जाता है कि भक्त पूर्णशक्तिसम्पन्न 
होते हैं। अर्थात्‌ भक्तका शरीर, मन तथा उसकी बुद्धि छुचारु- 
खूपसे त्रिकसित होकर उसे भद्भुतकर्मी, असीम तीक्ण घुद्धियुक्त, 
परदुःखकातर तथा मोहरहित चना देती है। सौमाग्यते जिनकी 
इस प्रकारकी अवस्था होती है. वे आप्तकाम हो जाते हैं, उनकी 
कामना जगठके किसी पदार्य अबबा भोगमें आसक्त नहीं हो सकती। 
उनकी कामनाका एकमात्र विपय भगवत-संग ही होता है । हमारी 
इन्द्रियोमें जो चश्चलता है, यह अनामय-अवस्थाकी सूचक नहीं; 
इससे तो इन्द्रियोंकी दुर्बडताका ही पता ठ्गता है | इन्द्रियाँ अपनी 
चश्चल्ताके छूटनेपर ही सर्वतोभावसे भगवानको पानेंके ढिये 
व्याकुछ दो सकती हैं, और किसी अवस्थार्मे नहीं | यही कारण है 
कि शात्र और आचार्यगण इन्द्िवद्ृत्तियोंके दमन करनेको ही 
कल्याणकारी वतछाते हैं | वस्तुतः इन्द्रियॉकी दृत्तियोंके दमित 
हुए बिना कोई भी पुरुष आत्मस्थ नहीं हो सकता। आत्मस्थ पुरुष- 
को छोड़कर कोई निष्काम कर्म अथवा ब्रज-गोपिकाओंके प्रेमके 
गृढ़ तत््वको नहीं जान सकता । ओज-धघातु ही हमारे ज्ञान, भक्ति 
या निष्काम कर्म--सवका मूछ है। यह धातु जिसमें जिस 
परिमाणमें सच्चित होती है. वह उसी परिमाणमें जीवनमें सफलता 
प्राप्त करता है | शरीरमें शुद्ध रक्त रहनेसे जैसे शरीर नीरोग रहता 
है, उसी प्रकार जिस मनुप्पमें जितनी ओज-धघातु बढ़ती रहती है 
उसके चित्तमें उतने ही परिमाणमें घुरे विचार दूर होकर अच्छे 


शांस-लीला श्ष्रे 


$ 


विचार आने रूगते हैं| बुरे विचारोंके नाश हुए बिना न तो चित्त 
चुद ही होता है और न घ्यान तया ज्ञान ही उसमें ठहर सकते 
हैं। भालसंयमरूपी योगाग्रिमें शरीरकी प्रधान धातुकों और मनको 
होम देनेसे चि्ुद्ध सत्तमव ओज-धातु उत्पन्न होती है, उसीके 
प्रभावसे हमारे दिव्य चश्नु खुल जाते हैं, दिव्य शक्तिका विकास 
बोर दिव्य ज्ञानका उदव होता हैं । यदि शरीरकी अघान घातु 
चन्रल्ताके कारण नाना प्रकारसे नष्ट हो जाती हैं. तो भगवानको 
पाना तो दूर रहा, किसो सांसारिक उत्तुक्ते प्राप्त होनेकी भी सम्भावना 
नहीं रहती । अतएव गोपिकाएँ, जो श्रीमगव्रानक्को जान सकी थीं, 
इसीसे सिद्ध होता हैं क्रि थे अकामा थीं, उन्हें सांसारिक भोग- 
रसोंने कामना नहीं थी और ने वीर्यवर्ती थीं | 


इसके अतिरिक्त मगवानके समीप होनेके कारण उनका हृद्ोग 
नष्ट हो गया था, सुठरां बह स्पष्ट हैं कि उनका चित्त विश्युद्ध होकर 
सत्ततंशुद्धिकी अअस्थाकों प्राप्त हो डुका था | इस अवस्थामें अपने- 
पराबेका भेद नहीं रहता । छी-पुरुपरूप ज्ञान नहीं रहता, जड़- 
चेतनका गोरखबन्धा नहीं रहता । उस समय तो केवल तुम हो 
और मैं हूँ” ऐसी अवस्था बाहरी कानभावना किस प्रकार रह 
सकती है ? योगी छोग कहा करते हैं कि इस अवचस्थामें स्थित होनेपर 
भीतरसे खामाविक ही सूक्ष्ममावसे ओंकारकी ध्वनि उठा करती 
है | स्विरचित्तका यही एक विशेष स्वमात्र है। मन खतः ईस्वरसुली 
होकर वदि कहीं रुकने छगे तो उसको वहाँसे हटाकर लेठानेका 
एक सुन्दर उपाय ओंकारूद्ी प्यनि ही है। यही स्वामसुन्दरकी 

श्र 
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मुरलीकी तान है । ओंकारका जप झुरू हुआ कि मन सब विपवों- 
से लीव्कर आत्मविषयिणी स्थित बुद्धिमें प्रवेश करने लगता हैं। 
तब प्राणोंकी सौर ( सूर्य ) ज्योति, मनकी सूक्ष्म चन्द्रज्योति, 
सूक्ष्मसे भी सूक्ष्म सैकड़ों अंशोमें विमक्त केशके अग्रमायके समान 
सूक्ष्--किन्तु कोदि सूर्यके समान अकाझ एवं कोटि चन्द्रके 
समान सुशीतर अम्निव्योतिमें प्रवेश करने रुगता हैं| इतने बड़े 
विश्वर्म भव्कनेदाल्या मन एक अथु-परमाणुके समान सूक्मातिसृल्म 
बिन्दुके मध्य विलीन होने रूगठा हैं | इसीको त्ह्मानुभूति अथवा 
ब्रह्मकी प्राप्ति कहते हैं | बही गोपिक्राओंका श्रीकृप्णकके साथ मिलना 
वा रमण है | फिर आलिश्ननका अभिग्राय क्या है? मैं तुमसे अल्य 
नहीं हूँ, तुमने प्रवेश करनेने, तुम्दारेमें आत्मसनर्पण करनेमें ही 
मेरी सार्थकता है | चस, यह बोच होने लगता हैं। तत्र एक 
निर्मल आनन्दकी त्रिमल धारा किनारोंतक्न उमड़ उठती है । इसी 
विपुरू रतके ज्ञानका दृसरा नाम ग्रेम है । इसके पश्चात्‌ साधक 
शब्द और ज्योतिके आगे बढ़कर जिस धाममें प्रवेश करता हैं वही 
परमघाम है । वही अव्यक्त भवसानें आत्मविसर्जन है | वह सब 
कुछ भूछ जानेवाला देहा है | वहाँ पहुँच जानेपर सारा चाहना- 
पाना मिठ जाता है । एक वार जो वहाँ प्रवेश कर-पाता है, वह 
फिर लौठता नहीं | “वहुत्वा न निवर्तन्ते', यह श्रुतिसम्मत सिद्धान्त 
है | इसोके लिये ही मृत्युपर्यन्त साधना, जन्मजन्नान्तरोंसे न जाने 
कितने यज्ञ और कितनी तपत्या करनी पड़ती है । 


तुरीब अर्थात्‌ चतुर्थ अवस्थाक्षी प्राप्ति करनेके लिये साधकको 
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जाग्रत, खप्त, सुएप्ति इन तीन अवस्थार्ओोक्ों लाँध जाना पड्ता है । 
इस चतुथोत्रस्थाके प्रवेशदह्ारपर ही रासरंगका विहार आरम्म होता 
है | इसी समय गुरुका दिया हुआ बअ्ह्ममन्त्र चैतन्य-छझाम करता 
है, जन्म-जन्मान्तरकी साधनाका फल फरता है। सर्वत्र ब्रह्म 
होने लगती हैं । गुरुदेव साघकको अधिकारी देखकर पहले काम- 
बीज और काम-गायत्रीद्वारा साधनाका आरम्भ कराते हैं। यह 
साधना जितनी ही सिद्धिके समीप पहुँचने लगती है, उतनी ही 
मंतर अप्राकृत बस्तुका, अग्राकृत नवीन मदन-रसका आखादन 
मिलने लगता है । इसीका नाम अद्ध-सह्ट या विहार है। उस 
समय साधकके अंगमें हर्ष, स्वेद. कम्प और रोमाश्चके लक्षण 
दीखने लगते हैं । अ्ड-सह्कका प्रधान फछ जिस प्रकार गर्भधारण 
होता हैं चैसे ही यहाँ भी वह वीजप्रद पिता भक्त साधकक्ते क्षेत्रमें 
अमोध शक्तिका सखार करते हैं, इसके फलखरूप सापकक्े अन्तः- 
करणे अनन्त आनन्दका बीज फूठ निकलता हैं । 

अमिते असिते, कोन भाग्यवान जीव ॥ 

गुरु-कृष्ण प्रसादे पाय अक्तिछत्ता चीज़॥। 


इस ग्रकार वह अप्राकृत रसमय वस्तु हृदयगुद्दाके अंदर 
लोकचक्षुकी आइमें ही दिनों दिन बढ़ती जाती है। गर्मावस्था 
होनेपर जिस प्रकार रमणकी इच्छा नहीं रहती, इसी प्रकार इस 
सचयुक्त अवस्थामें जीवकी संसाखासना वा भोगेच्छा नहीं रहती । 
इसके पश्चात्‌ भक्त साधक परम सुकृतिके फटखरूप अपनी गोदमें 
ज्ञानरूप पुत्र अथवा प्राभक्तिरूप छुकन्याको प्राप्त करता है । 


च्०६ पूजाके फूछ 


सम्मोगावस्थामें भी द्वैतणाव एकदम नहीं मिंट जाता | एक 
अखण्ड अद्वेतभावको उस समय परोक्षरूपसे देखा जाता है परन्तु 
उस समय भी उसका प्रत्यक्ष अनुभव नहीं होता । इसके पश्चात्‌ 
इन्द्रियोंके साथ मन और अहं-बृत्तिका निरोध होकर पतञ्नलि 
ऋषिके राब्दोमें 'सत्त्वपुरुपान्यताख्यातिमात्रस्थ'ा की अवस्था प्राप्त 
होती है । इसीको संग्रज्ञात समाधि कहते हैं। उसके वाद इस 
अवस्थासे भी साधक जब और एक स्तर ऊपर उठता हैं. तब 
4संस्कारात्मक प्रकृतिरूपता' अवस्थाकी प्राप्ति होती है। यही 
योगियोंकी असंग्रज्ञत समाधि ऐ---“तदेवाहम? अर्थात्‌ "मैं वही हैं! 
की अवस्था है । 'मैं वही हूँ इस अवस्थाके परे इसके अतिरिक्त 
और कुछ नहीं कहा जा सकता । इसके अनन्तर ग्रकृतिके परेकी 
अवस्थामें पहुँचकर पुरुष अपने खरूपमें स्थित होता है, यही 
कैवल्यावस्था है | इस अवस्थामें चित्तमें संस्कारोंके ग्रहण करनेकी 
शक्ति नहीं रह जाती | मारुम नहीं कि सृष्टिके आरम्भसे आजतक 
कितने पुरुषोंके भाग्यमें इस अत्यन्त दुर्लभ अवस्थाकी प्राप्ति हुई 
है | साधारण जीवको संग्रज्ञात समाधि ही पर्याप्त होती हैं । क्योंकि 
“अहं! भावके मिट जानेपर ही बहुत कुछ आगे बढ़ना हो जाता 
है | परन्तु यह भी बाह्य अवस्था है| किन्तु भक्त प्रेमी इस “अह 
को छोड़ना नहीं चाहते । इसे छोड़नेमें उनके ग्राणमें मानो एक 
प्रकारकी व्यथा ढ्वोती है. तो इसका अर्थ क्या यह नहीं है-कि “मै! 
अपने! को अब भी छोड़ना नहीं चाहता ? शरीर, मन, प्राण 
सबको ग्रभुके चरणोंपर न्‍्योछावर कर दिया गया है, यह सच है, 
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अब कोई भी अहंकार चित्तको मल्िनि नहीं कर सकता | यह भी 
ठोक है कि जगठके किसी पदार्थ--किसी ब्राओ्छित चस्तुके प्रति 
किल्कुल आकर्षण नहीं रहा है। तथापि तुम्हारा दास होकर 
हुन्हारी सेवा करना चाहता हैँ । यहाँ दूसरी कोई आकांक्षा नहीं 
रहती | केवल तुम्हारी प्रसन्नतामें ही में कृतार्य हूँ। बस, इस 
बभिछापाकों मिठ देनेकी इच्छा नहीं होती | यचपि यहाँ 'न तु 
कामाय कल्पते! का भाव रहता हैं, तथापि सूक्ष्ममावसे इसमें जो 
छामना है उसे अखोकार करनेका भी कोई कारण नहीं है | यही 
निर्गुण और सयुण अवस्थाका भेद है. | 'दूसरी कोई आशा नहीं 
है | कारण, तुम्हीं हमारे सत्र छुछ हो, हमारे सर्वल्धन हो । 
किन्तु हे नाथ ! तुम्हारे दर्शन-त्पर्शका जो आनन्द है उससे कमी 
वद्धित न करना ।' इसीका नाम सयुण है | यह अत्यन्त उच्च 
अवस्था है, परन्तु सूक््मभावत्ते चहाँ भी “अर्द अभिमान' रह जाता 
है। भक्तमण यहाँ आकर अड् जाते हैं, यहाँसे हिना नहीं 
चाहते । महाज्ञानी वा प्रेमिक (जो कैचल्य अथवा निर्गुण-भक्तिकों 
प्राप्त करते हैं ) इतना अभिमान भी नहीं रखना चाहते । वे कहते 
हैं कि 'सब' रहनेपर “तुम' नहीं रहोगे | ऐसा तो है नहीं । सत्रके 
अंदर बह तुप्त' ही तो प्रकट हो रहे हो | किन्तु यहाँ उनके 
बखित्के साथ एक 'सब' का असित्व मानों अड्ग रह जाता हैं, 
स्त्री उसमें मिलकर एक नहीं हों गया ! 'दृ्ट एवात्मनीचरे' हमारे 
भीतर वही! दीखेंगे | तमाल्के पेडको “श्रीकृष्णके समानों समझना 
एक वात है और उसे '्रीकृषप्ण ही! मानकर आलिंगन करना तथा 
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उससे श्रीकृषप्णके स्पशौश्घतका आखादन करना वरिल्कुछ ही दूसरी 
बात है । उसका अभिप्राय यही है कि सत्र मिट जाय, सत्र छूठ 
जाय, केवल तुम्दी! रह जाओ। तुम्हारी महिमाके प्रकाशित 
करनेमें 'भेरी' मैं! जो एक मह्ान्‌ वाधा है--उसे दूर करना ही 
होगा । मुझे तुम्हारी महिमा प्रकाशित करनेके लिये यन्त्रखरूप 
वनानेपर भी अपनी खाभाविक अयोग्यताके कारण मैं उस महिमा- 
को प्रकठ नहीं कर सकूँगा | जल खमाव्रतः निर्मल होनेपर भी 
जिस रास्तेसे बहता है, वह रास्ता यदि दोपयुक्त हो तो उस जलकी 
निर्मल्ताका प्रकट होना असम्भव है । इसी प्रकार मैं! के रहनेसे 
ही, तुम्हारी महिमामें, तुम्हारे निध्य निर्मल खरूपमें मल्निता आ 
जायगी | इसको मै सदन नहीं कर सकता | अतरव यह "मैं! मर 
जाय-- मेरी शत 'मैं! के ऊपर तुम्हारी निप्कलड्ट ज्योत्जासे घुटी 
हुई महिमा और भी अधिक उज्ज्यल्खपसे विकसित हो उठे । कोई 
देखनेवाला न रहे । इससे हानि ही क्या है £ द्रश और दृश्य 
दोनों प्रथक्‌ नहीं, इन दोनों अवस्थाओंमें व्याप्त होकर एक 
प्रज्ञानघन 'तुम्हीं' विराजमान हो रहे हो । इस प्रकार अपने 'मैंपन 
अभिमानको निमम्न और निःहोप कर डाछना ही प्रेमियों और 
ज्ञानियोकी विश्वेपता हैं | इसीको पराभक्ति या अक्षनिर्वाण कहते हैं | 
यही पराकाष्टा और परागति है । यही यथार्थ आाह्मी खिति है । 
पराभक्ति अरू ज्षानमें, तनिक नहीं कछु मेद | 
नारायण” सुख प्रेम है, कहें संत अर चेद॥ 
पराभक्ति वाकों कहें, जित तित्त स्वाम दिखात। 
तारायण” सो ज्ञान है, पूर्ण ब्रह्म ऊखात गा 
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रसरसके विछासमें गोपियाँ ह्लैतानन्दके रसमें डे 
शअसरस्सके विछासम गा देतानन्दके रसमे उन्मत्त हैं, 





क्िलु यह देतानन्द पूर्ण अद्वेतमु्ी है । चह नदी और सिन्धुका 
उड्ठनखल है । सुततरां चह अति पतिन्न और परम तोथेंखरूप है । 
गॉपिकार्भोकी दूसरी कोई छोकिक इंष्टि नहीं, प्रगाढ ध्यानावस्थामें 
जो कुछ होता हैं, टनकी ठीक वही अवस्था है| देह-सम्वन्ध 
वष्ट हो छुका, इसल्यि छोक-छजन्ना अबबा और कोई अमिमान 


तव ऋधषानुत्त चध्तजीवनं 
कविमिरीडितं ऋलमपापहम। 
श्रचणमदइ्ल श्रीमदादत 
भुवि ग्रूणन्ति से भुरिदा जना। ॥ 
(श्रीमद्धा० १० ।६१ ९) 
तुन्दारा कयाढपी अगम्गत संतप्त पुरु्षषोक्नो जीवन प्रदान 
करता है, चह अमृतसे भी श्रेष्ठ है । ज्ञानियेर्मि अप्रगण्य बअह्मादि 
देवगग उसकी तच्तुति करते हैं, उससे कान्य कर्मोका नाश हो 
जाता है, उुनते ही वह मंगल प्रदान करता है, ठथा चह कर्ण- 


कपथारूप 


स्तायन सुदान्त और रूच वनानेबारझा है । जो ठुम्हारे कवारूपी 


३६७० पूजाके फूछ 


अमृतका पान करते हैं वे बहुदाता हैं अर्थात्‌ अनेकोंकों जीवन 
प्रदान करते हैं । 


यहाँ गोपिकाओंके चिचरूपी नदीसे नित्य ग्रेमिक, नित्य 
लावण्यमय, साधन-हुलंभ, सारे चित्तोंके पापोंको हरनेवाले, 
जगजन-मन-मोहन श्रीकृष्णके दिव्य द्वाब-भावकी तरंगें ही उच्छू- 
सित हो रही हैं। उसीमें गोपिकाएँ विभोर हैं | विषयका कोई 
भी उन्माद वहाँ नहीं है | वे अत्यन्त शान्तचित्त ह्वोगयी हैं, 
अतएव उनमें कामीजनोंके समान चश्चढता नहीं है । यह जो 
प्रियतमके साथ आनन्द-सम्भोग है, इस आनन्दसे वे वश्चित होना 
नहीं चाहती । कोई चाहे भी कैसे ? इस प्रकारके सुन्दरका छंग 
प्राप्त होनेपर यदि कुछ 'अहं” भी है, तो वह रहे । इसमें किसकों 
आपत्ति होती है ? यहाँ ग्रेम भीमाँति छुपक्क, रसयुक्त और 
उपादेय है परन्तु अभी उसका पूर्ण विकास नहीं हो सका है। 
निर्गुण-भक्ति और कैक्ल्य ज्ञान ही---प्रेम और ज्ञानकी पूर्ण परिणति 
है वहाँ ज्ञान और ग्रेमको चुनकर अछग नहीं किया जा सकता। 
दोनों एकमें ही मिल जाते हैं | वह्नी पूर्ण अद्देत तत्त है | इतना 
सा्वकको समझना ही होगा, नहीं तो साधना और भाव भपूर्ण 
रह जायेँगे | 

भगवान्‌ दी एक अद्वितीय अखण्ड पुरुष हैं, यह तत्त्व हृदयमें 
अक्लित कर देनेके लिये ही रासछीछाकी भवतारणा हुई है । 
भागवतरम वस्तुतः सत्य दी लिखा है कि इससे हृदयकी मल्निता 
सदाके डिये छूट जाती है। यद्द अद्वितीय भाव कितना स्पष्ठ है, 
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रे एक वार देखिये | जब भगवान्‌ गोपियोंके साथ क्नीड़ा करने 
गे, तत्र अत्येक गोपीने श्रीकृष्णदों अपने साथ देखा । हम भी 
यही देखते हैं. ! जितने जीव हैं सव झित्र हैं ! जीव अनेक हैं 
एर्तु शित्र वह एक ही हैं | जीवका जीवत्य भी तो इस शिवके 
ही कारण है, शिवके बिना जीवकी कल्पना भी असम्भव है । 
इसलिये वास्तवर्मे जोव और शिव्र एक हैँ | आधार भी आधेयसे 
ललग नहीं | वास्तविक वात तो यह है कि वहुत-से घड़ोंमे जल 
मत्कर सूर्यके सासने रखनेसे प्रत्येक धड़ेमें सूर्य दीखता है, इससे 
क्या सूर्य अनेक हो जाते हैं ? परमात्मा श्रीकृष्ण--सूर्य वह एक 
ही हैं | तथापि पात्र पृथक-पृथक हैं, इसीसे प्रत्येकके अन्तरा- 
काडनें श्रीकृष्ण प्रथऋ-प्रथक प्रतीत होते हैं | जो प्रुथक पात्रके 
अच्तिव्को भूलकर--एक अखण्ड पात्रमें---अविशेष क्षेत्रम सूर्यको 
देखता है, उसकी इष्टि विकसित होती है ओर जो इस अविशेष 
क्षेत्रत्त सूर्यको अ्तिविम्बरूपम समझ सकता है वही सम्यकदर्शी 
है | इसके वाद जब यह समझा जाता है कि घट, जल और 
प्रतिविम्न यह सभी उस सत्य सूर्यका ही प्रकाश और महिमा है, 
उसके त्रिता इनमेंसे किसीका भी अस्तित्व नहीं तब तो जो 
कुछ हैं, सव उनका है या वही सब कुछ हैं। उन्हींकी शक्ति 
घट और घव्स्थ जल्के रूपमें एवं उसके अंदर ग्रतिविम्बरूपमें 
प्रकाशित हो रही हैं | तुम, हम, घट, पट, जल आदि आवरण- 
मात्र हैं। सप्तके समान, जाग्रदव॒स्थामें किसी अस्तित्वका पता 
नहीं छगठा | जवबतक अभिमान है, तबतक ही यह “नानातलों 
दिखलायी देता है | चित्तरूपसे द्रष्टाक इश्वरूपमें रहना छूट्ते 
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ही सबका जन्‍्त हो जाता है | तब केवछ एक अखण्ड णद्गेत 
'परमात्मा श्रीकृष्ण, सबको अपनी महियमामें व्याप्त किये हुए रह 
जाते हैं--केवक एक द्रष्म सूर्यमात्र रहता है । यही मायाके 
'परेकी कैवल्य अवस्था है | इस अवस्थाके उदय होते ही रासछीला- 
का अवसान हो जाता है। यही परमात्माका अपने खरूपमें स्थित 
होना है । 


रासलीछा कया है १ चक्राकारमें दृत्य करना, परन्तु यदि 
हमलोग चक्राकारमें तृत्य करें तो उसका नाम रासलीला नहीं 
होगा । श्रीकृष्णको केन्द्रमें रखकर जो नृत्य होता है, बस, वही 
असली रासलीला है | यह रासलीलछा नित्य है। इसका अन्त कहाँ 
है ! नित्यबुन्दावनमें नित्यरासलीला हो रही है--पर 'भाग्य- 
वान जन कोई देखन पाबे' किन्तु अनित्य रासलीछा भी काछ- 
प्रगतिके साथ हो रही है, माक्ठम नहीं इसका भी कब अन्त होगा £ 
सभी जीव उस परमदेवकों केन्द्र बनाकर क्या अलग-अलग एक- 
एक रासचक्रमें नहीं प्रदत्त हो रहे हैं! यह संसार-चक्र भी तो 
वही रासचक्र है, परन्तु दृष्टि ही उल्टी है। परमात्मा सब अवस्था- 
ओंमें केन्द्र होनेपर भी जीवका लक्ष्य उल्या दो गया है, इसीसे वे 
इस रासचक्रमें परमात्माके दशनजनित बह्मानन्दको प्राप्त न कर 
संसारके आनन्दरद्वित ( दुःखमय ) खोतमें बहे जा रहे हैं । 
जबतक भोगेच्छा रहेगी तबतक यहदी उल्टी रासडीला चढती 
रहेगी । 


सातिक, राजस और तामस-भेदसे इस रासचक्रकी भी 
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मित्रता दिखलानी पड़ती है। जिसमें तामस और राजस भाव 
प्रवढू हैं, उनकी वासना और भोग भी उसी प्रकारके हैं| किन्तु 
श्रीकृषण्के बिना रास तो हो ही नहों सकता। मोहमें पड़े हुए 
जीव उस परमात्मा श्रीकृषप्णकों लेकर ही लीला करते हैं. किन्तु 
उनकी दृष्टि बहिसुख होनेके कारण वह रासलीला न होकर संसार- 
लैला हो जाती है । इसी संसारके रासचक्रमें पड़कर जीव अस्थिर 
हैं। क्योंकि इसमें केवल मव्कना-ही-भठकना हैं। केत्छ अपनी 
इन्द्रियोंके चरितार्थ करनेकी ही इच्छा है | बिनका चिच् चुद्ध 
है, जो सलगुण-सम्पन्न हैं उनका चक्र विशुद्ध रासचक्र है | वहाँ 
अपनी इन्द्रियोंक्रो तृप्त करनेकी कामना नहीं हैं | वहाँ तो सत्र 
छुछ श्रीकृष्णकी प्रीतिके लिये है, इसलिवि वह तापह्ीन और 
भोहरहित है । इसी ्कारकी अवस्था प्राप्त करनेके लिये भगवान- 
ने उद्धवक्ों उपदेश दिया था--- 
त्व॑ छु सर्वे परित्यल्य स्नेह खज़नवन्घुपु । 
मय्यावेदय मनः सम्यक्‌ू समडग विचरख गाम्‌ ॥| 
(श्रीमद्धा० १६३११ ७।६) 


प्रत्येक गोपी इसी ग्रकार रासमण्डल्की अवर्तिका है | उनके 
सभी केल्द्रोमं रासेश्चर श्रीकृष्ण पिराजमान हैं--इस बाठको वे 


जावती हैं | समऊ्त संसास्लील उन्होंके आश्रयसे हो रही है--- 
इस वातक्नो अच्छी तरह जाननेके कारण ही वे शान्त जौर आनन्द- 
रतमें विभोर हो रही हैं | क्योंकि सव कार्यों, सब विपयोि वे 
अपने ग्राणनाय श्रीकृष्णको देख मोहझत्य हो गयी हैं । इसीलिये 
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इस संसारलछीछा्में भी उन्हें द्वेषजुद्धि नहीं है। सारे चक्र धूम 
रहे हैं, समस गोपियाँ नाच रही हैं, किन्तु उनको कोई भय 
नहीं | उन्हें अशोक और अभय पद मिल गया है | हम भी घूम 
रहे हैं परन्तु श्रीकृष्णणा सुखारविन्द नहीं देखते हैं, इसीसे हमे 
जमय नहीं मिला, केवल व्रूणतते-चूमते च्याछुछ हो रहे हैं | हम 
बहिमुख हैं, वे भन्तमुंखी थीं; उनके समस्त चक्रोंके मध्यविन्दु 





श्रीकृष्ण स्थिर हैं | इसीसे सारे कर्म करते रहनेपर मी, सनेदा 
संसारचक्रमें चृत्य करते घुमते हुए भी उनको कोई कष्ट नहीं, 
क्योंकि वे सभी सव समय सब कामोंमें उसी प्रभुको देखती हैं । 
ये सत्र रासचक्र विशिष्ट ( 72%४47१४4! ) हैं और सर्वप्रधान गोपी- 
के साथ जो रासचक्र है. वही अविशेष ( एए्ए०:८७] ) है | वहाँ 
एक महाप्रकृति, एक नियगुण पुरुष, एक महाज्योतिर्मय मण्डल, 
एक 'तच्छुत्न॑ ज्योतिषां ज्योतिःः पुरुष हैं | वहाँ एकमात्र परम 
व्रैममयी श्रीराधिका एवं एकमात्र सचिदानन्दधनविग्नह्न राधावक्षविहारी 
श्रीकृष्ण हैं । एक महाविश्व ओर एक महाव्‌ विश्वात्मा हैं । इनके 
रासचक्रमें समस्त विशिष्ट रासचक्र सूत्रे मणिगणा इव! संयुक्त हैं । 
इस अनन्त विराद रासचक्रके आनन्दसे सारे विशिष्ट रासचक्र 
उच्छुवसित, निधूर्णित और आनन्दित हो रहे हैं | जिस अकार 
एक विराट सूर्यकी किरणोंके प्रतापसे प्रथ्वी, चन्द्र और अन्यान्य 
ग्रह्मदि आजलेकित होते हैं बैसे ही इस महाज्योतिचक्रमें स्थित 
रासेश्वर श्रीकृष्ण और रासेश्वरी श्रीराधिकाकी अंगज्योतिसे त्रिलोक 
ज्योतिर्मयय, प्राणमय और चेतनमय हो रहा है । उनके आनन्दसे 
त्रिकोकमें आनन्द समाता नहीं है | 'एतस्येवानन्दस्थान्यानि भूतानि 


रास-लोला हे 


मात्रामुपजीवन्ति! | उनके आनन्दसे, जत्यते जगदमें महा-महोत्सत 
हो रहा है । कौन कह सकता हैं कि इसका अन्त कहाँ होगा ? 


आओ, हम इन जगजनननी रास-रासेबरी श्रीराधिकाको 
प्रणाम करें । माँ ! तुम महाशक्ति हो, तुम्हीं भहाविद्या हो, और 
माता । तुम्हीं महामोहमयी भी हो | माता ! तुम्हारे ही चक्रमें 
यह विश्वचक्र ध्रूम रहा हैं| तुम्हारी ही इच्छासे छुख-दुःखके 
ब्तीत नित्य स्पिर परमात्माका आनन्दरूप प्रकाशित है | जिस 
प्रकार विजली बादलके भीतरसे चमककर रूपहीन ओर अन्तहीन 
महाकाशकों दिखलाकर फिर उसी अनन्तके वक्षमें अच्य्य हो जाती 
है, उसी प्रकार हे माता | कब्र तुम कृपाकर परमात्माको हमें 
अपनी नजरोंसे दिखाकर खयं उसमें त्रिडीन हो जाओगी। माँ ! 
तुम्हारा आनन्दजृत्य जबतक चलता रहेगा, जबतक इस लीछाको 
देखता रहूँगा तब्रतक तो सदा सिर नित्य निर्मछ अप्रमेव अच्युतको 
छ्क््य नहीं कर सकूंगा । एक वार इस हत्पक्ों रोको माँ, तुम्हारे 
सिर हुए विना कुछ भी स्थिर न होगा | तुम नाचती हो इसीलिये 
सात विश्व एक चशन्नल बाल्कके समान नाचता हुआ दिखायी देता 
है । इसीसे सर्वत्र ही चन्नछता है, इस विक्षेपक्ती छीछाकों देखकर 
चित्त घूम रहा हैं, मनकी चख्चलता, जन्म-मरणकी चश्चछता और 
घुख-दुःखके चन्चछताने सारे संसारकों चन्चछ बना दिया है | जो 
इसे देखना सीख गया है, जिसके नेन्नोंका मर घुढ गया है, वह 
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तुग्दारे इस नृत्यकी देखकर आनन्दित होता है. और तुम्हारे इस 
आनन्दमें सहायता करता है । बह देखता है--- 
नांचे. नावे सम्थताडे नाचे। 
तपन-तारा-नाचे, नदी-समुदइ-नाचे, 
जनम-सरण नाचे, युगन्युगान्त-नाचे 
मक्तहदय चाचे, विश्वच्डन्दे सात्िये । 
प्रैमे पैसे नाचे॥ 
माँ ! हमारे भी ज्ञान-नेत्रोंकी खोछ दो, जिससे हम मी कह 
सकें कि, 'न ते नाहँ नाय॑ छोकल्तदपिं किंमय क्रियते शोकः । 
इस मायाके परदेको उठा देना तो तुन्दारे दी द्ायकी वात हैं--- 
देवि अपन्नातिंहरें प्रसीद 
प्रसीद मातजेंगते६खिलस्प । 
प्रखीद विश्वेश्वरि पाहि विश्व 
त्वमीश्वरी देवि चराचरस्य ॥ 
आधारभूता  जगतस्त्वमेका 
महीखरूपेण यतः स्थितासि | 
अर्पा खख्पस्थितया त्वयैत- 
दाष्याय्यते कृत्समलहचबबोये ॥ 
त्वं वैष्णबी शक्तिरनन्‍्तवीयां 
विश्वस्प वीज परमासि माया । 


रास-लीला शेर 
संमोहित॑ देवि समस्तमेतद्‌ 
स्व वे घसन्ना भुवि मुक्तिद्देतुः ॥ 
६ मार्केप्देय० ८८ । ३--४ ) 
एक बार सारे चक्रोंम तुम दोनोको देखबार, और तुम दोनों 
हीं.जो एक हो-इस बातकों अच्छी तरद समझकर दम मनुप्य- 
जीवनको सानंक हों रास-रसमें मन्न रहो और हम 
सिर चित्तसे उसे हम तुम्हारं चरण-कमलोंकी भक्ति ग्राप्त 
हा, जिससे तुम्हारे अचुगार्मा हांपर तुम्हार। रासडाहमम सहायक बन 
सक्र | हम अपने अडग रासकां अब आवश्यकता नहां है। इस 
रातचक्रके परमदेवता परमात्मा श्रीकृष्ण और तुम शऔरावा हो इस 
महापूजाके सवप्रणन प्रोहित हो | हम इतना ही अधिकार दो कि 
हम तुम्हारी पृजाके सामान्य उपकरणोंको पृजआामण्डपर्म सजाकर रख 
सके | गद्गावलुसे गधश्ञापूजाकी भाँति तुम्हारी गक्तिसे ही तुम्हारी 
पूजा समाप्तकर जीवनको संझझ कर सके | 
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किफड्रगवद्रीताका सार 
आर फ़्चार 
गीताका विशेषत्व 
है. ह एक मुख्य प्रश्न है | इस सम्बन्धम मेरी जो कुछ 


पा धारणा है उसे गीता-सम्बन्धी आलोचना करते हुए 







2६ संक्षेपमें प्रकट करता हूँ | हमें यह स्मरण रखना 
* चाहिये कि यह रसाखादमय गीता-दुग्घ उपनिषद्‌- 
रूप गौ-समहोंके दुग्धाधार ( स्तनों ) से दोहन 
किया गया है और उसके दोहनेवाले स्त्रयं 'गोपालनन्दन श्रीक्षेष्ण' 
हैं। गीता समस्त शाश्रोंका सार है, इससे यह श्रद्धा और आस़तिक- 
बुद्धि-सम्पन्न पुरुषोंके लिये सवधा आदरणीय और ग्रहणीय है, 
इसमें विपयोकी अवतारणा अत्यन्त गम्भीर और बड़े हो ऊँचे ढंग- 
की है | शाख्रके गम्भीरतम मर्मस्थलकों स्पर्शकर उसके अन्तरतम 


यृ 
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व्य्यको छुत्पष्ट भापामें प्रक किया गया है, इसीसे इसने साधक 
कर प्रवीण ज्ञानियोंकी उच्चतम श्रद्धाकों अपनी ओर खींच लिया 
है। यदि इसमें सुन्दरसे छुन्दर तीढ्ण युक्तियोंद्ारा शात्षका 
बवार्य रहत्य खोलनेकी शक्ति न दीखती, तो केत्रछ भगवत-वाक्य- 
के नामपर सम्भवतः अधिकांश छोगोंका इतना आकर्षण नहीं 
किया जा सकता । इसके दार्शनिक विस्लेपण ऐसे थयुक्तियुक्त हैं कि 
विससे आस्तिक-नास्तिक दोनों प्रकारके मनीपियोंकी श्रद्धा इसकी 
ओर खिंच गयी है । इसमें आलोच्य विषय हं---बोग, ज्ञान, कर्म 
और भक्ति | सभी बेद-विज्ञान-सम्मत और अखण्ड युक्तियोंके आधार- 
पर उग्रतिष्ठित हैँ । गीतानें साम्प्रदायिकरताकों स्थान नहीं है, साथ 
ही इसमें एकदेशदशिताका भी पूर्णछूपसे अभाव ही दिखायी देता 
है। जिस समय देशाचार, धर्मोनुष्ठान और उनके अनुकूछ-प्तिकूछ 
अत क्रमशः विद्रोही होने छगे थे, ठीक उसी समय गीताने ग्रकठ 
होकर जगत॒की बहुत-ती जठिल समत्याओंकी मीमांसा कर दी। 
आचीन और नवीन लल्त्रोंक मतोंकी भलीभाँति आलोचना कर 
गीताने यह निर्भान्तरूपसे वतलछा दिया कि उनमें कोन-सा कहाँ- 
तक आह्य और त्याज्य है | सनातन वेदणाल्ोंके प्रति अनास्था न 
हो ओर उनके अन्तरतम मावोंके प्रति छोगोंका लक्ष्य चुत न 
हो, उनके ग्रति छोगोंकी अद्ृठ श्रद्धा बनी रहे, इसके लिये मगवान्‌- 
ने अपने वक्तत्यका वेंद-वाणीसे समर्थन किया | जिन साधन- 

शत्तोंकी इससे पहले, उन्हें कठगेर श्रमसाव्य समझकर उपेक्षा की 
जाती और बह सन्त मिलनेकी चस्तु नहा हे! ऐसा समझ- 
कर प्रवीण साधकरमण्डलीने एक प्रकारते हताशाके कठोर तप्त 

श्छ 


| 
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घ्वाससे मनुप्यके चिक्तक्षेत्रको उत्तत और विपाद-युक्त वना दिया 
था, गीताने ग्राचीन तन्त्रकी उस अन्ध ओर विषादमयी चिन्ताको 
चू्णकर साधनाकी निर्नन अरण्यस्थलीको पारिजात-गन्ब-मोदित 
नन्‍्दन-काननकी अपूर्न छुरमिसे पूर्ण कर उत्छुक जनसमुदायकों 
अध्यात्मचिन्तनका एक नवीन मार्ग दिखछा दिया तथा भीत, 
विपादगम्स्त और हताश जीवननको आश्ाका आलोक दिखछ्ाकर 
उसके ग्राणोंमे पुनः नवीन वल ओर उत्साहका सच्चार कर दिया । 
हम उस सर्वजनवन्दित गीताको साष्टाह्न प्रणाम करते हैं और 
प्राचीन कवियोंके छुरमें सुर मिलाकर फिरसे कहते हैं-- 
गीता छुगीता कठंव्या किमन्येः झ्ास्त्रविस्तरेः | 
या खयय पद्मनाभस्य झुखपद्माद्धिनिभ्खता ॥ 
( महामा० भऔीष्म० ४३ | १) 


यही गीताका विशेषत्व है । 


चृन्दावनके कोकिल-काकलि-मुखरित, . धन-वबृक्ष-छाया- 
मण्डित, मधुर-निकर-मुझित निकुज्न काननमें एक दिन जिस 
मुरछीकी ध्वनिने वजकर ग्रह-कर्म-संल्म गोप-छलनाओंका मन 
हरणकर उन्हें सदाक्ते लिये श्रीकृष्णामिसारिणी वना दिया था, वही 
सुमघुर वंद्यी बजानेवाला ही पार्य-सारथिके वेशमें इस गीतार्थ संगीत- 
तत््वका गायक और उपदेष्टा है | कुरुक्षेत्रक भीपण समरागणमें 
अर्जुन और श्रीकृप्णका अत्यद्भुत कथोपकथन ही गीताशासत्रके नामसे 
प्रसिद्ध है। यही श्रीकृषष्ण-हैपायन-अणीत सर्व-जन-मरांंसित 
महाकाव्य महामारतके अन्तर्गत भीष्मपर्चका एक अंश है। 
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गातानें क्या है ? अर्ुनने श्रीकृष्णसे क्या पूछा, श्रीक्ृप्णने 
उन्‍हें क्या समझाया और उसे अज्ुन समझ सके या नहीं ? यह 
वाननेके लिये समीको उत्सुकता होना सम्भत्र हैं | हम संक्षेपमें 
सी विपयपर आलोचना करते हैं। अ्नने गीता छुनकर 
समझा, इसकी जालोचना करनेके बाद दूसरी ब्रातोपर विचार 
किया जायगा । भगवानने अजुनके पूछे बिना पृष्ठ नाना प्रस्ताका 
उत्तर देकर, युक्ति-पूण अनेक ज्ञानयन उपदेद देकर और साधन- 
प्रणाली बताकर अन्तर्न पूछा--क्यों भाई । तुम्हारा क्षज्ञान नष्ट 
हुआ तो काध्दरानसन्माहः प्रनश्त्त धनज्ञय --इसीसे गीता- 
गी उत्तत्तिका कारण समझमें भा जाता है| अजुनके अज्ञान- 
सम्मोहका नाठा करना ही इस गीताश्ञात्षका मूल तत्त है | 
इनके उत्तरसे भी इसीका समर्थन होता है- 


| 


ष्ज 


हे 


रे 


नएहे मोहः स्यघृतिलंब्धा त्वत्यसादान्मयाच्युत। 
स्थितोषस्पि गतसन्देहः करिप्ये चचर्न तव॥ 
(गीता १८ | छह ) 
आपकी कहृपासे मेरा मोह नथ्ट हो गया, सुझे आत्नस्मृति 
प्राप्त हो गयी, घर्माधम॑त्रिपषक सन्देह जाता रहा, मैं आत्मखरूपके 
परणीय भावमें स्थित हो गया । अब आपकी आज्ञाका पालन करूँगा | 
श्रीकृषष्णका परम भक्त होकर भी अर्जुन इससे पहले उनकी 
आाज्न-पावनके लिये तैयार नहीं हुआ । आत्माम निश्चय हुए विना 
किसी भी विपयक्तों कोई मान नहीं सकता । अपने उपदेछाके प्रति 
इनारी श्रद्धा यथेष्ट होनेपर भी उनकी वाते हम पूरी नहीं मान 
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सकते । इसीसे अछझ्छुनको समझानेके लिये भगवानको अनेक 
युक्तियोंकी कल्पना करनी पड़ी, जब भगवानकी तीक्णघार युक्ति- 
पूर्ण बातोंसे भजुनकी खाभाविक झुतीद्ण बुद्धिने हार मान डी, 
अर्जुन जब उनकी यथार्य धारणा कर सके, तब अजजुनका खाभाविक 
प्रेम भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रति ओर भी सौगुना वढ़ गया । इसीसे 
गीता-श्रवणके अन्तमें अर्जुनका यह कथन सुनायी देता है--- 
“फ्रिष्ये वचन तव |?! 
गीताके कर्मका रहस्य 

इसीलिये किसी-किसीने गीतामें केवल कर्म-विमुखचित्तमें 
कर्मके छिये उत्तेजना उत्पन्न करनेवाले अपूर्च मन्त्रको ही खोज 
पाया, परन्तु कर्मके लिये उत्साह प्रदान करना ही गीताका एकमात्र 
लक्ष्य है, ऐसा कहनेसे सम्भवतः गीताके लिये उचित बात नहीं 
कही जाती । अवश्य ही इसमें कर्मका प्रसंग है, और असंग-कऋमसे 
कर्म-रहस्यकी मीमांसा भी करनी पड़ी है परन्तु गीतामें भगवानने 
अर्जुनको जिन विपयोंका उपदेश दिया है, कर्म उनका एक अंशमात्र 
है । फिर गीता क्या है ? गीता है, भव-व्याधिकी अज्ञान-नाशक 
महामहोपघ ।” अज्ञानजनित ताप इस संसारकों सतत तप्त कर रहा 
है| वह तप्त-हदय कैसे शीतल हो ? गीताका प्रत्येक अध्याय 
इसी अश्वकें समाधानकारक तच्चोंसे पूण है | इन तत्तोंको 
समझानेके लिये सबसे पहले सगवानने आत्माका अविनाशी, 
सदा एकरस, पाप-पुण्य-झन्‍य और निर्विकार रूप वतढाया 
“न जायते स्रियते वा कदाचित” आदि | वास्तविक आत्मज्ञान- 
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की उत्पत्ति हुए बिना जीवके छोश शान्त नहीं होते, परन्तु जबतक 
चित्त बासनाद्वारा विक्षन्ध रहता है, तवतक आम्मसाक्षात्कार नहीं 
हो सकता । कुझलतासे क्मफरमें आसक्ति त्यागकर कर्म करनेसे 
कर्मका वन्चन नहीं होता | इस प्रकार जन्मरूप वन्चनसे मुक्त 
होकर साधक सर्वोपद्रवरह्ित होकर मोक्ष ग्राप्त करता है । 
उन्मब्रन्धविनिमुक्ता: पद्॑ गच्छन्त्यनामयन्‌ ।' भगवानने इस 
मोक्षपदप्राप्त स्थितप्रज् पुरुषके उक्षण बतलछाते हुए इश्चारेसे समाधि- 
साधन आदि अनेक बातें ही अर्जुनकों समझा हीं । 





जीवकी मोगवासनाके कारण ही इस विशाल विश्वकी स्थिति 
होती है | मनमें यह भोगब्रासना संस्काररूपले रह जाती है और 
जवतक बह संस्कार रहता दे तत्रतक जन्म-मरणरूप गमनागमनका 
विराम नहीं होता । इसीलिये ब्रह्माभ्यासक्षी आवश्यकता हैं | इस 
ब्रह्माभ्यासके बल्से क्रोत्र, मय, अनुराग आदि जीवमाव नष्ट हो जाते 
हैं। परन्तु इसके लिये अप्रमत होकर निरन्तर इन्द्रिय-दमनके 
लिये सचेष्ट रहना होगा। इन्द्रिययमनके लिये तीन विपयोंपर 
लक्ष्य रखना आवश्यक है। (१) विचारद्दारा विषयोंको हेय 
समझकर उनके ग्रति अनिच्छा, (२) चित्तको एकाम्रताद्वारा 
निछद्ध भूमिमें ले जाना और (३) 'मत्यरायणता' अर्थात्‌ 
मुझसे प्रेम करना, मेरे ( भगवानके ) लिये ही सव कुछ करना । 
भगवानका यही उपदेश है तानि सर्वाणि संग्रम्य युक्त आसीत 
मग्प्ः ।' जीवनके चरम छक््यकी आ्राप्तिके लिये मजुप्यको क्या-क्या 
करना चाहिये सो सब भगवानने अति स्पष्ट भाषामें समझा दिया | इन 
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सत्र परमतत्वकी वातोंकों छुननेपर अर्जुनके मनमें इच्छा हुई कि 'यदि 
आत्मसाक्षात्कार ही जीवनका शेप ठक्ष्य है तब फिर संसारयात्राके 
लिये इन सब घोर कर्मोके करनेसे क्या छाभ है? इसपर भगवानने 
कहा-“अर्जुन [ ज्ञान-समाधि आदि सर्वोत्तम हैं, बहुत ऊँचे 
विपय हैं, इसमें कोई सन्देद नहीं, परन्तु तुम्हारा उस ज्ञानमें 
अधिकार कहाँ है ? ज्ञानकी ग्राप्तिके लिये जिस वैराग्यकी आवश्यकता 
है, वह वैराग्य तो तुममें नहीं है | वेराग्य देखादेखी नहीं होता- 
खाँग घरनेसे नहीं होता । यदि बिना ही अधिकार ज्ञानी सजना 
चाहोगे तो नैष्कर्म्य-अबस्था प्राप्त नहीं होगी | केवछ “अकर्म! 
में ही आसक्ति बढ़ेगी । आजकल संसारमें वैराग्यका 
खाँगाँ बहुत बढ़ गया है। "मैंने भगवानके लिये 
संसार छोड़ दिया है,' कहनेवाढोंने संसारको छोड़ा कहाँ 
है £ फिर इस संसार-सागरसे पार होनेका उपाय क्या है ! कर्मसे 
तो बन्धन कठता नहीं, उलछठा होता है )! जीवके मनमें यह एक 
घोर सन्देह है | इसी स्थछूपर भगवान्‌ एक अद्भुत उपाय बतलाते 
हैं,-'कर्ममें ही तुम्हारा अधिकार है, कर्म-संन्यासमें नहीं।” कर्म और 
संन्यास परस्पर विरोधी हैं परन्तु यही कर्म किस ग्रकारसे नेण्कर्म्य- 
भावको छा सकता है सो ध्यानपूर्वक सुनो-आररुक्षोमुनेयोंगं 
कर्म कारणमुच्यते |! अवश्य ही नैष्कर्म्य या संन्यास जीवनका शेष 
लक्ष्य है और उसीको श्राप्त करना है, परन्तु कॉटेसे काँठा निकालने- 
की भाँति पहले कर्मते चित्तुद्धि करो | यह न समझे कि कर्म 
चित्तजुद्धि नहीं कर सकते । आसक्तिरहित हो परमेल्नरके भर्पण 
करके कर्म करनेसे कर्ता पुण्य-पापसे लिप्त नहीं होता-- 
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ब्रह्मण्याघाय कर्माणि सकल त्यक्त्वा करोति यः । 
लिण्यते न स॒ पापेन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ 

(गीता ५। १०) 

सत्र कुछ उन्हींके लिये करना होगा, किसी भी कर्मके करते 

समय सर्वप्रथम उनका स्मरण हो जाना चाहिये। जैसे विश्वासी 

सेवक स्वरामीकि लिये कम करता है. उसी प्रकार कर्म करनेसे 

चित्तगुद्धि होती हैं--- 

कार्येन मनला चुदुध्या केचलेरिन्द्रियेरपि। 
योगिनः कम ऊुर्चन्ति सह त्यफ्त्वात्मशुरूये ॥ 

(गीता ५। ११ ) 

यहाँ फिर चोगकी बात आ गयी, 'झुझे योगी होना पड़ेगा, 

योगी होकर कर्म करना होगा ।' क्‍यों ? योगी होनेके लिये शरीर 

और चुद्िद्यारा कर्मको अमिनिवेशसे रहितकर इन्ह्रियद्वारा फल 

त्यागकर कर्म करनेसे चित्तकी झुद्धि होती हैं। चित्त शुद्ध हुए 

विना न तो ज्ञान ही उपन्र होता है और न भगबत-प्राप्ति ही 

होती हैं. । गीतोक्त कर्मका लक्ष्य कित्त ओर है, भगवानने यहाँपर 

उसीका संकेत किया । इसीलिये अर्जुनकों यह भी बता दिया कि- 
ये हि संस्प्शला भोगा डुश्खयोनय एवंते। 
आधन्‍्तवन्तः कोन्‍्तेय न तेघु स्मते घुधः॥ 

(गीता ५१ ९३ ) 

यह इन्द्रियोंके समी सुखभोग दुःखोंके कारण हैं, इसलिये 

विवेकी पुरुष इसमें आसक्त नहीं होते | इस कथनसे यह स्पष्ट हो 
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गया कि मलुष्य-जीवनकी सार्थकताके लिये किस वस्तुका ग्रहण 
और किसका परित्याग करना चाहिये? माठी खोदने, कल- 
कारखाना बनाने, व्यवसाय करने या अन्य किसी कार्यक्रे लिये 
दौडघूप करनेसे ही भगवदुक्त कर्म नहीं होता | अवश्य ही शरीर- 
की रक्षाके लिये इस प्रकारके कर्म भी आवश्यक हैं| परन्तु ये सब 
कर्म जीवनके शेप छक्ष्य नहीं वन जाने चाहिये | यह विश्व वाह्युदेव 
है, अत इस जगत्‌ और जीवोंकी आवश्यकताके अनुसार कमी- 
कभी भति दारुण सुद्दुष्कर कर्म मी करना पड़ता है परन्तु वह 
आक्मझुख या निजेन्द्रियोंकी दृप्तिके लिये नहीं । मगवत्‌-प्राप्तिके 
पथका यह केवछ एक आनुषंगिक प्रयोजन है, मूल प्रयोजन नहीं ! 
मूछ प्रयोजनका तो गीताके छठे अध्यायमें स्पष्टरूपसे वर्णन है ! 
दूसरा उद्देश्य होता तों, योगीकों किस ग्रकार बैठना होगा, कैसे 
सोना होगा, क्या खाना होगा आदि बात कहकर व्यर्थ प्रसनह्ञ 
बढ़ानेकी क्या आवश्यकता थी | भगवान्‌ कहते हैं--- 
सुझल्ेव॑ सदात्मान॑ योगी नियतमानसः$ | 
शान्ति निवॉणपरमां मत्संस्थामधिगछछति ॥ 
(गीत्रा ६$। १५) 
इस तरद्द सबेदा चित्तकों समाहित करके संयमशीछ योगी 
निवाण-प्रदायिनी मेरी ( मगवानकी ) खरूपस्थितिरूप शान्तिकों 
ग्राप्त होता है । 
यदा विनियतं चित्तमात्मन्येबावतिष्ठते। 
निःस्पृहः सर्वोक्रामेश्यों युक्त इत्युच्यते तदा ॥ 
(गीता ६। १८ ) 
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जब जच्छी तरहसे बय्यमें किया हुआ चित्त आत्मामें स्थित 
ही जाता है, तव क्विसी भी क्ाम्य विपयम स्पृष् नहीं रहती । 
एसा निस्यृह परुप ही योगयक्त कद्दा जाता हैं । इसके वाद युक्त 
अबम्याका भर भा कुछ इ््ेकार्म वन हैं 
खुलूमात्यन्तिक चत्तद्वुर्भ्राध्यमतीन्द्रियम 
चेक्ति यभ्ष न चेचायं स्थितत्थलूति तच्चतः ॥ 
ये रूच्च्चा चापर ला मनन्‍्यते नाघिक ततः ! 
यरिसन्सितो न डुग्वेन शुरुणापि विचाल्यते ॥ 
ते विद्याइश्खसंयोगवियोर्ग योगसंशितस्‌ । 
स निश्चयेन योक्तव्यो योगोउनिर्विण्णवेतसा ॥ 
(थोता ६। ३१-१३ ) 
योगक्ने ऐसे छुन्दर छक्षण त्रतलाकर भगवान्‌ कहते हैं-इस 
बोगका हताशाअन्य चित्तके द्वारा निश्चय ही अम्यास करना 
चाहिये 'सः योगः अनिर्विण्णचेतला निश्चयेत योक्तत्यः 
सारंश यह कि, भगवद-भजन ही गीतोक्त कमका मुख्य 
ल्क्् इसीसे भगवान्‌ कहते हैं 'आसुरी भावके नीच मलुप्य 
मुझे नहीं भमजते, आसुरं मावन्‌ आश्विता: नराघमाः मां न 
प्रपचचन्ते', आतं, अर्थोर्यी जिज्ञाडु और ज्ञानी भक्त ही मुझे भजते है। 
क्षा्त और भर्थार्यों भी सुकृति पुरुष है, कयोंकिवे मगवानका भजन 
करते हैं । भगवानने गीताम करमकी जो सुन्दर ज्याज्या की है, 
उसका उलछेख करना यहाँ अप्रासंगिक नहीं होगा | अजुनके “कि 
कर्म ! प्रश्नक्ना उत्तर देते हुए मगवान्‌ कहते हैं-- 
भूतभावोक्धचकरों.. विसर्गः. कर्मसंक्षितः ॥ 
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जीवोंकी उत्पत्ति और उनकी कमसे चृद्धि जिस त्यागरूप 
थज्ञसे होती है, उसका नाम 'कर्म' है) कर्मकी ऐसी व्याख्या 
और कहीं नहीं मिक्ती | पाश्चवात्य जगतके मनीपि कहते हैं--- 
कर्म और कुछ भी नहीं है, आन्तरिक छुप्त भावसमूहोंकी जगा देना 
ही कर्म है !! गीता कहती है, इस भावराशिको तो जगाना होगा 
ही परन्तु उसे देवताके छिये व्याग मी कर देना पड़ेगा। तभी वह 
डीक कर्म होगा, नहीं तो अकर्म हो जायगा ।! इस बातकों इन 
डइश्टगन्तोंसे समझिये---धन कमाना, खेती करना, पढ़ना, सेवा करना 
आदि सभी कर्म हैं, कर्म करनेमें शक्तिका व्यय (४5ए९४०४६प्:७ 
० ९7०९०:४०) करना ही पड़ता है । परन्तु यह शक्ति जबतक 
देवताके लिये व्यय नहीं होती, तबतक वह कर्म नहीं होता । 
शरीरको बलवान्‌ बनाना चाहिये परन्तु यदि वह दुबेूूकी रक्षा न 
करके उसे पीड़ा पहुँचाता है तो वह कर्म नहीं है | घरमें घन है, 
खाने-पीनेकी अचुर सामग्री है, इनके संग्रहमें बहुत शक्ति ख्चे हुई 
है । परन्तु हमारा वह कशेपार्जित धन-धान्य दूसरेके दुःख दूर 
करनेमें नहीं लगता तो गीताके अनुसार वह कर्म” नहीं है | खूब 
मेहनत करके विद्या पढ़ी है, पर यदि वह दूसरेके भज्ञानान्‍्धकारको 
दूर नहीं कर सकती तो हमारा वह परिश्रम व्यर्थ ही है । त्यागके 
द्वारा पवित्र हुए बिना कर्म 'कर्म' नहीं होता । स्रोसह्न भी कर्म है, 
उसमें भी शक्तिका व्यय होता है परन्तु वह केवढ कामोपभोगकी 
श्वरितार्थताके लिये है तो वह भी कर्म नहीं है । 


कर्म' शब्दसे क्या समझना चाहिये, यह बात समझमें था 
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ग्यी होगी | इस प्रकार देवोदेश्यसे कर्म करते-करते प्रवृत्तिकी 
प्रवहता श्ान्त हो जाती है | अन्तःकरण छुद्ध होता है और उस 
युद्ध अन्तःकरणमें ही आत्मसाक्षात्कार होता है। भगवानने अर्जुनसे 
कहा-उनमें ( मगवानमें ) मन-बुद्धि अप॑ण करना होगा, तदर्पित 
चितते कर्म करना होगा, पर अपने छिये नहीं, स्वेभूतस्थित 
मगवानकी प्रीतिके लिये | बस, 'सर्वल्षेकहिताय' ही कर्म करना 
होगा ।! निरन्तर उनके स्मरण रहनेका अभ्यास चित-झुद्धि बिना 
नहीं होता । अत्एव चित्त-शुद्धिके ल्यि ही खधर्मका आचरण 
करना चाहिये । 


परमसगतिके साधन 


इस तरह भगवानूमें चित्त छगानेंका अभ्यास करते-करते 
संकश्पात्मक सन और व्यवसायात्मिका बुद्धि भगवान भर्पित हो 
जाती है | तभी ने मिलते हैं । इसीसे मगवानने उपाय त्रतढाया 
“अभ्यासयोगयुक्ता होवा। यावी स्वजातीय प्रत्यवका प्रवाद्द न 
होनेपर 'योगयुक्त' नहीं हुआ जाता । अतएवं जिससे सजातीय 
अत्ययका प्रवाह अविच्छिन्न घारामें चठता रहे, निरन्तर वही अभ्यास 
करना चाहिये ) चित्तमें किसी भी त्रिषयका चिन्तन न होगा तभी 
घनन्यचिचसे मगवच्िन्तत हो सकेगा । इस तरह अनन्यचिचसे 
परमार्थ-चिन्तन करनेकी शक्ति प्राप्त होते ही समाधि समीप आ 
जाती है | प्रतिदिन नियमपूर्चक दीर्घकालतक अभ्यास किये बिना 
संस्कार नहीं जमते | इढ़ संस्कार हुए विना बाह्य प्रकृतिपर 
किसीका भी आधिपत्य नहीं चछ सकता । मगवच्चिन्तन करते-करते 
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ही जीवका जीवभाव कटकर मगवदीय संस्कारोंकी इद्धि होती है । 

मगवदीय संस्कार जितने बढ़ते हैं, उतनी द्वी परमात्मखरूपमें स्थितिकी 

अवस्था समीप आती है | 'ेहात्मवोघरूप बन्चन ही जीवभाव 

है।' खरूपसाक्षात्कार हुए व्रिना यह जीत्रभाव नहीं मिठ्ता | 

जीवनकालमें या उसके बाद परमात्मखरूपमें अठछ ख्िति ही 

जीवन्मुक्ति या त्राह्मी स्थिति है । इस अवस्थामें मोह नहीं रहता | 

माया सदाक्रे लिये वहाँसे विदा हो जाती है । हढ़ अम्यासशील 

पुरुपके लिये मुक्ति पानेका दूसरा उपाय भी है । निदिध्यासनयुक्त 

पुरुष कम-से-कम अन्तकालमें भी उसे पा सकता है। भगवानने 
कहा है--- 

प्रयाणकाले मनसाचकेन 
भक्‍्त्या युक्तो योगवलेन चैव। 
अवोगम ध्ये प्राणमावेच्य सम्यक्‌ 
स॒ ते परं पुरुपमझुपति दिव्यम्‌॥ 

(गीता ८ । १०) 

अन्तकालमें ( १) भक्तियुक्त, (२) अचलमानस ( विक्षेप- 

रहित मन) होकर, (३) योगवछसे छुषुन्नामार्गद्वारा प्राणकों 

भरकुटिके मध्यमें स्थापित करके जो प्रयाण करता है वह दिव्य 

परम पुरुषको प्राप्त होता है। श्रीमद्आनन्दगिरिजी इसकी टीकामें 

कहते हँ--'चित्तकों विपयोसे हटाकर पुण्डरीकाकार परमात्म-स्थानमें 

स्थापन करके, हृदयसे निकली हुई इडा और पिन्नछा नामक दोनों 

नाडियोंको रोककर हृदयसे ऊर्ध्ब-गमनशीलक छुषुस्ना नाडीद्वारा 

प्राणोंकी छाकर ( 'ऊर्ष्षगामिनाड्या भूमिजयक्रमेण अुवोर्मध्ये 

प्राणमावेश्य/--शंक्रर ।) उसी घुष॒म्नामार्गसे प्राणोंकीं श्रकुठिके 
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मध्यमें आविष्ठ करके अद्मसन्‍्प्द्वारा निष्कमण कराना चाहिये !” 
ओऔधर खामी कहते हैं, भक्तियुछ और विश्लेपरद्चित मनके दवारा 
प्रमात्माका स्मरण करना चाहिये | मनकी निश्चज्ताके कारण ही 
योगबछसे सुपुन्नामाग होकर ग्राण भकुटिमं प्रवेश कर सकते हैं | 
इस तरह अह्मस्प्रद्मयरा उत्कमण करते ही दिव्य परम पुरुपकी 
ग्राप्ति हो जाती है । 
दो प्रकारकी गति 

इसी अष्टम अध्यायमें भगवानने उत्तरायण-दक्षिणायन-मार्ग 
या छुद्धा-कृष्णा गतिका वर्णन किया हैं। प्रकाशमवी अचिरादि 
थीर अन्धकारमयी धूमादि गति---दोनों छान और कर्मके अधि- 
कारी भेदसे सनातन हैं | इनके सम्बन्धम भी यहाँ कुछ आलोचना 
की जाती हैं । 

जो ब्रह्मज्ञानी या नित्यमुक्त हैं, उनकी गति-भगति कुछ भी 
नहीं हैं । उनके तो प्राण उच्कमण ही नहीं करते | उनके प्राण 
प्रझतीन रहते हैं, अतएबर उनके लिये 'सत्र कुछ' ब्रह्ममय है | 
चात्तवमें 'सब' कहना भी भूल हैं । कारण, उनके लिये 'सब' नहीं 
रहता, 'सब' एक हो जाता है। भिन्न-भिन्न अनेक पदार्थोकी 
समषध्किा नाम ही 'सब' है | उनके लिये एक अविभक्त रहता है, 
सत्र मिव्कर एक वन जाता है । इस अवस्थाकों प्राप्त परुपक्री तो 
मुक्ति सर्वदा सेवा किया करती है | 

जो इतनी ऊँची स्थितिपर नहीं पहुँचे हैं, परन्तु परमात्माकी 
उपासना करते हैं, योगाम्यासी हैं, उन्हींके लिये शासोंमें क्म- 
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मुक्तिका वर्णन देखा जाता हैं । ऐसे ही पुरुष प्रयाणकालमें 
अधश्निज्योतिका प्रकाश देखते हैं | वद्द प्रकाशमय देवमाग है, 
अतएव जड़ नहीं है पर चैतन्ययुक्त है। इस मार्गका विभाग 
इस प्रकार किया जा सकता है (१) अचिःदेवता, (२ ) अहः- 
देवता, ( ३ ) शुह्ृपक्ष-देवता, ( ४ ) उत्तरायण-देवता, ( ५ ) 
संबत्सर-देवता, (5६ ) देबछोक, ( ७ ) वायु-देवता, (८ ) 
आदित्व-देवता, ( ९ ) चन्द्र-देवता, ( १० ) विद्युत्‌-देवता | ये 
सभी मभिन्न-मित्र देवलोक हैं | यहाँतक पहुँचनेपर एक अमानव 
पुरुष आकर उसको त्रह्मलेकमें ले जाता है । उस अलह्मछोकमें बहुत 
समवतक निवास करनेपर कल्पक्षयके अन्तमें वह मुक्त हो जाता 
है | उसका जन्मान्तर नहीं होता--अनादृत्तिम्‌ याति! | यही 
देवयानमार्ग है | इस मार्गसे ग्रवाण करनेके उपाय भी भगवानले 
घीमान्‌ अर्जुनकों बता दिये हैं । 
सर्वद्धाराणि संयस्य मनों ह॒दि निरुध्य च। 
सूध्न्योघायात्मनः घाणमास्थितो योगधारणाम!) 
(गीता ८ । 5२ ) 
ओमित्येकाक्षरं अह्मव्याहरन्मामसुस्मरन । 
यश प्रयाति त्यजन्देह स याति परमां गतिम्‌॥ 
(गीता ८ ॥ 2३ ) 


भ्र्वोत्‌ (१ ) समस्त इन्द्रियोंका पत्याह्मर---इन्द्रियोंकि 
द्वारा किसी विषवका ग्रहण न करना, ( २) मनका हृदयमें 
निरोध--मनमें किसी विपयकी चिन्ता या सझ्ूल्प न रहना, 
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(३) भुकुटिमं प्राणोंको ले जाना ( यह अवस्था दीैकाल्तक 
प्राणायाम करनेसे साध्य है ), ( ४ ) योगधारणा--थौगाम्यासके 
कार्य चित्तका खतः ही स्थिर हो जाना इस ग्रकार होकर, (५) 
इह्मगाचक या अद्मखरूप 3४ का स्मरण और जप करते हुए जो 
देहत्याग करता हैं, वह इसी अचिरादि गतिकों प्राप्त होता है । 
इसके विपरीत मार्गका नाम ही पिठृयान है, उसीकों कृप्णा 
गति या दक्षिणायन भी कहते हैं, इसमें जाकर जीत्र पुण्यभोगके 
बनन्तर कर्माजुसार जन्मान्तरको प्राप्त होता है, 'अन्ययादर्तते पुनः [” 
भक्ति और उसमें सबका अधिकार 
इन सत्र साथनोंको बहुत कठिन समझकर लोग हताश न 
हो जायें; इसीसे भगवान्‌ विपादम्त्त छोगोंको अभयदान देते हुए 
कहने छगे--- 
अनन्यचेताः सतत यो मां स्मरति नित्यद्ाः। 
तस्यादं खुलमः पार्थ नित्वयुक्तस्य योगिनः ॥ 
(गीता < । १४ ) 
विस, अनन्यचित्त होकर सदा-सर्वदा मेरा स्रण करते रहो 
तो बड़ी घुलमतासे प्राप्त हो सकूँगा ।! इस छोकपर विचार करना 
है। चित्तको अनन्य करना होगा, यानी चित्तमें अन्य किसी भी 
प्रत्यय-प्रवाहके लिये स्थान नहीं रहना चाहिये | केवछ वें रह 
जायेंगे । किसी तरद कायाक्श सहकर एक वार ऐसी स्थिति होने- 
से ही काम चल जायगा तो ? नहीं ! यह जनन्यचित्तका भाव 
सतत ओर नित्यशः होना चाहिये | स्मरणत्लोत निरन्तर बहना 
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चाहिये, कहीं-कमी उसका विच्छेद न हो, होना भी चाहिये 
जोवनभर ! शंकर कहते हैं---सततमिति नैरन्तर्यम्न॒च्यते । नित्वश 
इति दीपेकाल्लमुच्यते, न पण्मास संवत्सरं वा बावज्जीवम्‌ |? 


साधनभजनका उद्देस्प द्वी है “अनन्यचित होना | 
चितन्यदेवते भी “अनन्यचित्त! से भगवत-स्मरण करनेकी ही वात 
कहो थी | कवीरने भी अनन्यचिच्की ओर ही इशारा किया है--- 
मारा वो करमें फिरे जीम फिरें सुखसाहिं। 
भजुओं तो चहुँदिसि फिरे यह तो सुमिरन नाहिं ॥ 
यह अवन्यचित्त ही भक्तिका मूछ उपादान और यही भक्ति- 
का जेप छ्त्ष्य है. | वाज्छितके प्रति अत्यन्त अनुराग ही भक्तिका 
नामान्तर है। प्रेमसे भी चित्त निरुद्ध और एकाग्र होता है। 
इमारी प्रकृतिकी कुछ विरुद्ध भातनाएँ इस अनन्यभावको नहीं 
आने देतीं। इसीलिये “अनन्यचित्तों होनेके निमित्त प्राणायाम 
कर्मचोगादिके अभ्यासकी आवश्यकता है। गआ्राणायामादिद्वारा प्राण 
निश्चक हो जानेपर मन, चुद्धि भी व्युत्यान-रहित द्वो जाते हैं। 
बुद्धिकी निश्वल्तासे ही छुद्ध बुद्धि उत्पन्न होती है । जिसकी बुद्धि 
जितनी विशुद्ध हो जाती है, उसका मगवत्‌-ग्रेम भी उतना ही 
बढ़ता है | 
इस मक्तिमावके इड़ हो जानेसे आत्मतृप्ति, संतोप और संयम 
मी वढ़ जाते हैं. और अन्तमें मन-आण प्रियतमके चरणकमलोंमें 
अर्पित हो जाते हैं। इसी अवस्थामें साधक 'आत्मन्येत्र च सन्तुष्ट:” 
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हो जाता है यानी उसे फिर छुखके लिये किसी वाहरी वस्तुकी 
ओपक्षा नही रहती। 'तस्व काये न विद्यतते ।! यहाँपर कमौकर्म 
और घमोघरम सब शेष हो जाते हैं । यही 'योगारूढ! या ज्ञानीके 
डुक्षण हैं | ज्ञान या मक्तिकी मापतिके लिये वास्तवमें वहुत प्रिश्रम- 
की जावश्यकता नहीं है, न उसके लिये बहुत घन-संग्रह करनेकी 
ही जरूरत है | बिना ही प्रयक्षके प्राप्त पत्र, पुष्प, फछ, जरू 
आदि भक्तिके साथ अर्पण किये जानेपर वे ग्रहण करते हैं । यदि 
इनका भी कोई संग्रह व कर सके, तो जो कुछ मनमें सोचे या 
करे, उसीको उनके अर्पण कर देनेसे काम चल जाता है। भगवान्‌- 
के प्रति समर्पित हो जानेपर फलका सम्बन्ध नहीं रहता, इसलिये 
उन कर्मोका शुभाशुभ फू कर्त्ताको भोग करना नहीं पड़ता | इस 
भछ्युक्त आत्मसमर्पणसे केवछ पापोंसे ही छुठकारा नहीं मिलता, 
वह अति ज्ञी्र धर्मत्मा भी हो जाता है | यानी उसमें ज्ञानका 
उदय हो जाता है । ज्ञानोदयके साथ ही अवियाकी निइंचि होकर 
उसे शाश्रती शान्ति मिल जाती है| सम्यक्‌ प्रकारसे त्यागक्ा जो 
फछ होता है वही भक्तको भी प्राप्त द्वोता है । मगवान्‌ कहते हैं कि 
“अजुन | तुम छाती ठोककर यह वात सबसे कह दो कि मेरे 
मक्तका नाश नहीं होता ॥ इतना बड़ा महान्‌ सत्य और क्‍या 
होगा ! शरणागत भक्तको सगवान्‌ किसी तरह मी नष्ट नहीं होने 
देते और ऐसी भक्ति करनेका सवको समान अधिकार है। अध्ययन- 
रहित त्री-शह्नादि और अन्त्यज जाति भी इस भक्तिके द्वारा 
परमोद्द गति ग्राप्त कर सकते हैं | गीतामें यही सबसे उत्तम बात 
है | यही भगवानका जीवमात्रके प्रति असयदान हैं। 
र्५ु 


रेट पूजाके फ़ूछ 


९ 

वर्णाश्र॒म-घर्से 
इसके लिये जीवको किसी असाघ्य साघनकी सी आवश्वक्तता 
नहीं है । अपने-अपने अधिकार या वर्णाश्रमके अनुत्तार विंदित 

पे -करते ज्ञान- -प्राप्तिके +> योग्य बन 
कम करते-करते ही मलुप्य ज्ञान-प्राप्तके ल्यि योन्य बन जाता 
है । इसलिये सबसे पहले अपने वर्णाश्रमके अनुसार कर्म करना ही 
सबके लिये अयल्कर है । 


आजकछ वर्णाश्रमका नाम छुनते ही छोंग चौंकने छगते 

हैं परन्तु उनको जानना चाहिये क्कि वर्णाश्रमके कर्ता खर्य 
आीमगवान्‌ हैं ।--“चात॒र्चण्ये मवा सूष्ठ शुणकर्मविभागशः 
बहुत लोगोंकी यह धारणा है कि भगवावने सत्रकों समान वनाकर 
ही उत्पन्न किया था। मलुप्यने ही साथोन्‍्ध होकर उच्चन्‍्चीच 
वर्णके भेदकी कल्पना कर ठी है | अथवा सानवसमाजका संगठव 
होनेपर जिसने जैसा कर्म किया, उसकी वैसी ही जाति वन गयी। 
यज्ञ-याग करनेवाले ब्राह्मण, युद्ध करनेवाले क्षत्रिय, व्यापार करने- 
वाले वैंस्य और सेवादि करनेवाले झद्द कहलाये | ऐसा समझना भी 
एक कल्पना ही है, सत्य नहीं है | ये सभी भेद ग्रकृतिमें वर्तमान 
हैं । मगवानको इच्छा वा कल्पना करके इनको वनाना नहीं पड़ा | 
ग्रकृति जनादि और त्रियुणमवी है । सारी भिन्नता ग्रकृतिका 
उच्छास है यह महुप्यक्षत नहीं है | वर॑ इसको न मानना ही 
मनुष्यका घमंड है । सत्ततयुणक्ती इद्धिके समय जिन मनुष्य, पथ, 
पक्षी, कीठ, पत्थर या बुक्षोंकी त्कुरणा हुई वे सभी सत्तयुणसे पूर्ण 
१, यानी जाह्मण हैं | इसके वाद उस कुलमें जिनकी उत्पत्ति हुई 
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वे भी बाह्मण हुए । इसी प्रकार सत्त-रज-मिश्रित झक्तिसे जो भाव 
सुरित हुए, वे ही शौर्य-बीयोदिका विकास करनेवाले क्षत्रिय 
कहलाये । यह क्षात्रभाव भी मलुप्य, पशु, पक्षी, कीठ, चृक्ष, 
पाधाणादि सभीमे है | इसी ऋमसे वैश्य और शद्द भी हुए । 
से यह सिद्ध होता है कि वर्णणेद “अनादि सिद्ध! है। वह 
म्त॒ुप्यकी कपोल्कल्पना या खार्ब-बुद्धि-निर्मित नहीं हैं। और न 
यही बात है कि एक वर्ण दूसरे वर्णका खामी है, सभीका परस्पर 
भ्ाठुल-सम्बन्ध है। जैसे कनि्ट अ्येष्टकी और शिष्य गुरुकी सेवा 
करते हैं, वैसे ही शद्वादि भी ह्विजातिकी सेवा करते हैं | एक ही 
काछमे सभी वड़े नहीं हो सकते | कितीकों छोश और किसीकों 
वषद्म होकर ही जन्म लेना पढ़ता है, यह ईश्वरक्त भसामजर्य 
नहीं है, परल्तु प्रकृतिका शुणकर्मविभाग है । इसलिये मनुष्यको 
अपने-अपने वर्णाश्षमके अनुसार कर्म करना चाहिये | ऐसा करना 
सहज भी खूब है । 

यतः प्रच्ृत्तिकूतानां येन सर्वर्मिदं ततम्‌। 

खकरमणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः ॥ 

( भरीता १८ । ४६ ) 

(जिस अन्तर्यामी भगवानसे जीचेंके हृदयमें इस संसारकी 
प्रदत्ति उत्मन्न होती है, उस ईशवर्की अपने वर्णोश्रमोचित या पग्रच्नत्ति- 
के अनुयायी कर्मोद्दारा पृजा करनेसे जीव ज्ञान ग्राप्त करता हैं । 


परामक्ति 
अतएव जो मलुष्य ज्ञान या संन्यासको सर्वश्रेष्ठ समझकर 
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अपना कर्त्तव्य-कर्म पाडन न कर त्रिना ही अधिकार कर्म छोड़ देते 
हैं, वे ज्ञान-खमकी योग्यता कमी ग्राप्त नहीं कर सकते । “जो कुछ 
करता हूँ सो उन्हींकी आज्ञासे करता हैँ, या उन्हींको “गतिमर्ता 
प्रभ' समझकर इन्द्रियोंद्रारा जो कुछ कर्म किया जाता है, सो 
कर्तृत्वाभिमान त्याग करके उन्हींके चरणोंमें समर्पण करता हूँ।' 
इस बुद्धिसे कर्म करनेपर भी मनुष्य ऋृतार्य हो सकता है । क्योंकि 
भगवानके स्मरणसहित कर्म करते-करते कर्ममेंसे ममत्व-बुद्धि नष्ट 
हो जाती है । पुनः-पुनः प्रेमसे उन्हें स्मरण करनेपर चित्तमें 'भेरा 
नहीं रहता । सब 'उनका' हो जाता है। इस प्रकार 'तबित्ता 
होते ही सांसारिक छुख-दुःखोंका थन्‍्त हो जाता है। 'मवित्तः 
सर्वेदुर्गोणि मत्यसादात्तरिष्यसि ।! भगवसादसे भक्तकी सारी 'हुःख- 
दुर्गति' समाप्त हो जाती है । फिर वह “असक्तबुद्धि सर्वत्र जितात्मा 
विगतस्पृह्! हो जाता है ! तदनन्तर ही अक्मकी प्राप्ति हो जाती है । 
इसके लिये मनुष्यको किन-किन नियमोंका पाछन करना चाहिये ! 
भगवान्‌ बतलछाते हैं--- 


बुद्धया विद्युद्धया युक्तो ध्रृत्यात्मा् नियम्य च 
शब्दादीन्विपयांस्त्यपत्वा रागद्वेषो व्युद्स्य च ॥ 
विविक्तसेवी रष्चाशी यतवाक्कायमानसः। 
ध्यानयोगपरो नित्यं चैराग्यं सम्ुपाधितः॥ 
अद्ृ्ारं चल दर्प काम को परिभंहम। 
विप्लुच्य निर्मेमः शान्तों अह्मम्याय कल्पते॥ 
(गीता १८) ५१--७३ ) 
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सालिकी धद्धिसले "+ युक्त होकर जे सात्ति बकी इत्तिद्ात 2 
ताजिओां छुद्धेते युक्त हाकर और साचिकी दइत्तिद्ात मनको 
निखल करके, शब्दादि विपयोको परित्यागक्र, रागहेयक्ों मनमें 
वेखल करक, इष्दाद विषयाक्का पारत्यामक्र, रागह्यकों मनम से 
पु निर्जन थक मिताहारी 5, 
आने देकर निजन स्मानमें निव्रास करना, मिताहारी होना, शरीर- 


सी 
कम सदा 


मननत्राणीको सदा संचत स्खना, निरन्तर ध्याननिष्ट रहकर 
इस्चसंस््की प्राप्तेके लियि सदा तत्पर रहना और इसके लिये दढ़ 
बैतगयक्ता आश्रय लेकर अहंकार ( अपनी बड़ाई या अभिमान ), 
व ( खूब बड़े होनेके लिये प्रबद् चेष्टा ), दर्प ( मैं अह्मतिंद्‌ हूँ, 
में योगवलसे बल्वान्‌ हैँ ), काम ( अग्राप्त विषयोको प्राप्त करनेकी 
इच्छा ), क्रोध, परिग्रह, ममता ( मेरा शरीर, मेरें प्राण) आदि 
भावोंको विदेपरूपसे त्याग देना चाहिये | इस प्रकार अम्यास करते- 
करते मनुष्य 'झान्त' यानी उपराम हो जाता हैं। ऐसी उपरामता- 
से थुक्त पुरुष ही ब्रत्मखरूप होनेकी योग्वता प्राप्त करता है--- 
छक्षमूयाप कल्पते'---इस ब्रप्मभूत पुरुषमे जिन रक्षणोंका विकास 


6 


मु 
होता हैं, उनकी भगवान्‌ बतरूते हैं--- 





ब्रह्ममृत+ असन्नात्मा न शोचति न काहएुति। 

समः सर्वेपु भतेपु मझ्क्ति लूमते पराम्‌त 
( गीता २८ ॥५४ ) 
ब्रह्मभूत पुरुष सदा म्रसल-चित्त रहता है, न तो उसे नष्ट 
चस्तुके लिये शोक होता है. और न अग्राप्त चत्तुके ल्यि उसका 
चित्त व्याकुछ ही होठा हैं | सम भूठोंने उसकी आत्म्ृष्ठि हो 
जाता है | ऐसे समदर्शनयुक्त, रागद्ेपादि विक्षेपश्चल्य चित्तमें 
परामक्तिकी उत्पत्ति होती है | चतुरबिध मक्तोर्में मगवावने ज्ञानीको 
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ही सर्वश्रेष्ठ वतढ्ाया है, क्योंकि पूर्णछपसे अमेदमाव हुए बिना 
भक्तिकी पराकाष्टा नहीं होती ! ग्रीति ही भक्तिका नामान्तर है-- 
वा पसनुरक्तिरीखरे ! (शाण्डिल्यमक्तिसूश्न १ |२) यह 
प्रीति जितनी आत्मामें होती हैं, उतनी और किसी भी वस्तुमें नहीं 
हो सकती | इस आत्माकों जो जानते हैं, उनसे वढ़कर भक्त और 
कोई भी नहीं हो सकता । इसीलिये भगवानने गीतामें ज्ञानीको 
“आत्मा सह्द्य बताया है । क्योंकि ज्ञानीका देह-मन-प्राण आदि 
किसी भी पदार्थमें अभिमान नहीं रहता । उसकी, भगवानके मिलनेकी 
सारी बाघाएँ मिट जाती हैं, इसीसे ज्ञानी सर्वश्रेष्ठ भक्त हैं। इस 
पराभक्तिसे पहले भक्तिके जो भात्र रहते हैं सो केवछ उनसे मिल्ने- 
की इच्छा करनेवाले हैं। परन्तु मिलनकी जाकांक्षा ही मिलन नहीं 
है । पराभक्तिसे आत्मा कंतकझृत्य होकर खय॑ परमानन्दरूप हो 
जाता है । भगवान्‌ कहते हैं--- 


भक्‍त्या मामसिजानाति यावान्यश्वास्मि तत्वतः। 
ततो मां ठक्ष्वतों झ्ात्वा विशते तदनन्तस्म॥ 
( गीता १८ । ५५ ) 
इस पराभक्तिके द्वारा, मैं जैसा सर्वव्यापक, नित्य सब्िदानन्द- 
धन हूँ, वैज्ा तत्वसे जानकर वह मुझमें प्रवेश करता है यानी 
खर्य परमानन्दसरूप हो जाता है | उसका अहंज्ञन और भेदभाव 
सदाके छिये मिट जाता है । भागवतमें कहा है---- 
तदा रजस्तमोंभावाः कामलोमादयस्थ ये! 
चेत एतैरनाविर् स्थित॑ सस्वे प्रसीदृति ॥ 


श्रीमद्भगवद्गीताका सार और प्रचार ३०१ 


पर्व असप्तमनसों. भगवद्धक्ियोंगतः । 
समगवत्तच्यविण्न॑ झुक्तसजुसथ जायते॥ 
मियते हृदुयग्रन्थिदिछचन्ते सर्वलंशयाः 
क्षीयन्चे चास्य कमोणि दइए ण्वात्मनीअवरे॥ 
(१।२। १९--२१ ) 
“उस समय रज और तमके भाव काम-छोमादिसे चित्त नहीं 
विधता । उसकी स्थिति सच्नगुण यानी त्रद्मचिन्तनमें रहती है। 
ऐसा पुरुष आनन्दका भोंग करता है | इस भगवद्धक्ति और प्रसन- 
मनसे दो लाभ होते हैं । ( १) भगवत्तत्मका विज्ञान और (२) 
मुक्तमंग होना । फिर देहात्मबुद्धिरूप हृदयग्रन्यि ट्वट जाती है, 
समस्त संशय नछ हो जाते ए, प्रारब्ध-कर्म नएठ हो जाते हैं, इस- 
लिये बह जन्ममरणादि भव्रबन्धनसे सदाके लिये छूट जाता है !' 
इसीलिये भगवत-शरणागतिकी इतनी ऐकान्तिक आवश्यकता 
है | परन्तु यह ऐक्ान्तिक माव कर्मशुद्धि बिना नहीं होता। 
सौभाग्यसे निप्काम कर्महारा जिसका अन्तःकरण झुद्ध दो जाता 
है, वह 'सर्वभात से भगवानक्की शरण म्रहणकर भिगवत्‌प्रसाद! 
से उत्तम ज्ान्ति और शाश्वत परम धामको प्राप्त होता हैं-- 
+तसासादात्परां शान्ति स्थान प्राप्मसि शाश्रतम्‌ | 


पुरुपोत्तम भाव 
गीतामें प्रकृति, आत्मा, पुरुष प्रभ्नति शब्दोंका जो व्यवहार 
हुआ है, उनमें दर्शनशास्॒का मेछ होनेपर भी कुछ विशेष है। 
ख्यवानने पुरुष तीन बतलाये हैं--क्षर, अक्षर और पुरुषोत्तम | 


शेण२ पूजाके फूल 


ये क्षर-भक्षर दी सांख्यदर्शनके ग्रकृति-पुरुष हैं | परन्तु गीताका 
'पुरुषोत्तम'ं भाव एक नवीन तत्त्व है. और वह पूर्णछूपसे गीताका 
ही निजस है | ये क्षर-अक्षर पुरुष ही तेरहवें अध्यायके क्षेत्र" 
क्षेत्रज्ञ हैं | इस क्षेत्रज्से पुरुपोत्तम अभिन्न है--क्षेत्रज् चापि माँ 
विद्धि सर्वक्षेत्रिप भारत | आठवें अध्यायमें मी इसीकी प्रतिध्वनि है--- 
“अक्षर ब्रह्म परमम्र्‌ ।' यह क्षेत्रज्ञ या अक्षर पुरुष द्रष्टा, निर्विकार 
और साक्षीमात्र है । आत्माकी उत्पत्ति या विनाश नहीं है। 
गीता कहती है, 'जन्म-मरणादि परिवर्तन देहके सम्बन्धसे हैं। 
आत्मा तो अव्यक्त, अचिन्त्य और निर्विकार है, देह, मन और 
छुद्धिका अविपय है ।” आत्मा शरीरस्थ द्वोकर भी वासतवर्मे सुख- 
दुःखादिका भोग नहीं करता | वह तो द्रष्टामात्र है। आत्मार्मे 
कर्ता-भोक्तापन न होनेपर भी उसमें खुखदुःखादि भोग और 
कर्मादिकी चेष्टा क्यों प्रतीत होती है. ? इसीछिये होती है कि उस 
समय वह उुखदुःखादिका भोग करता हैं |---कारण, 'क्षेत्रक्षेत्रज्ञ- 
सेयोगात्तद्विद्वि मरतपभ |! यही सांख्यका मत है । वेदान्तने इसको 
अध्यास' या माया वतलाया है। अध्यास मनकी मिथ्या प्रतीतिका 
नाम है, सत्य नहीं है। परन्तु गीताके 'पुरुषोत्तमों भावकी 
आलोचना करनेसे माठम होता है कि 'जीवका श्रमजन्य ज्ञान ही 
जगतकी उत्पत्ति आदिका कारण नहीं है। यह सभी कुछ है 
“भगवत्‌-इच्छा' । कारण, गीताने मगवाचकों केवल 'उपद्रृष्ा हो 
नहीं कहा, अन्ञुमन्ता' यानी अनुमोदन करनेत्राढा भी वतलाया है 
-और यह भी कहा है कि वही "मर्त्ता भोक्ता महेश्वरः भी है। 


श्रीमद्भगवद्ठमीताका सार और पचार इ्ण्ड्े 


द्रष्टा या साक्षीरूपसे निर्लेप होनेपर भी ईश्वरभावर होनेके कारण वह 
समस्त जीवोंका पालन-कर्ता है | श्रुति भी इसका समर्थन करती 
है---एप सर्वेश्वर एप भूताधिपतिरेप भूतपालः )' बह० 9 ) 
४ | २२ ) ओर गौताके मतसे भी मगवान--- 

भूतभर्ते च तज्येयं अलिप्णु प्रसविष्णु च। 

( १३ । १६ ) 
सर्वतग्पाणिपादं ठद्‌ सर्वेतोषक्षिशिरोम्रुतम । 
सर्वतः्ध्रतिमल्लीके. सर्वेमाइत्य. तिष्ठति ॥ 

( १३। १३ ) 

संर्वस्य चाह दृदि संनिधिष्ठो मत्तः स्छतिर्शनमपोहन थ। 
वेदेश सर्वेरद्मेष वेयो वेदास्तरुद्देदविदेव. घाहम॥ 

(१५। १५ ) 

-- सारे जीबोके हृदयमें अन्तर्यामीरुपसे प्रविष्ट हैं, उन्हींसे 
जीबकी स्मृति और द्वान होता है तथा उन्हींमें विलोप होता है। 
वेदोंके द्वारा वे ही वेय हैं, ने ही समस्त वेदेंकि जाननेवाे और 
वेदान्त-सम्प्रदायके प्रवर्तक--्ञान-गुरु हैं ।! इन ज्ञान-गुरु वेदान्त- 
बेच पुरुषके भजनसे ही जीव सर्वज्ञ होता हैं. यानी श्ह्मखरूपताको 
प्राप्त होता है । 

जव समी एक है (ईशावास्वमिद ६ सर्वम्‌ ) तब जड़-चेतनका 
भेद क्यों है ? चेतन और जड़ केवल व्यावहारिक हैं, क्योंकि कोई 
भी वत्तु पूर्णझपसे जड़ नहीं हो सकती, इसीलियि गीताने उचसर- 
से घोषणा की है--- 


ड्ष्ठ पूजाके फूल 


चद्दिसतस्थ भूतानामचर्र चरमेघ च। 
खथ्मत्वाचदविशेयं दूरस्थ चान्तिके च तय्‌॥ 

(१३। २५ ) 

जैसे कनक-कुण्डल्के चाहर-भीतर खर्ण-ह्वी-खर्ण है, वैसे ही 
चराचर भूत्तोंके भीतर-वाहर केवल ब्रह्म ही विराजमान हैं । सूक्ष्म 
होनेसे उनका स्पष्ट बोध नहीं होता । वे विद्वानके सदा समीप हैं 
और अज्ञानीको बहुत दूर प्रतीत होते हैं. । 'सतः 'अस॒ठ' जो कुछ 
भी अज्ुभवमें आता है, त्रह्म उससे विलक्षण है । इसीलिये मन 
आदि इन्द्रियाँ उन्हें नहीं समझकर हार मान लेती हैं | वे ही अपनी 
अचिन्त्य शक्तिके अभावसे सर्वात्मक भी हैँ | जडत्व, विक्ृति और 
परिणाम यानी नामरूपादि उनमें नहीं है तो भी गाढ़ी ध्याव- 
समाधिमें वे 'बुद्धिगोचर' होते हैं, यय्यपि वहाँ केवल “भस्ति' मात्र 
ही बोधका बिपय होता है, तथापि कातर प्रार्णेसे जब भक्त उन्हें 
पुकारता है, तव वे तुरन्त उसकी आवाज छुनते हैं और मनुष्यकी 
तरह ही उसका जवाब भो देते हैं । इन्हीं आँखेंसि हम उन्हें देख 
सकते हैं, उनके साथ वातचीत कर सकते हैं, प्रेमाछाप करते हैं, 
यहाँतक कि वहाँ फिर मान-अभिमान भी चलता है.। परम प्रेमिक- 
का हृदय लेकर दी वे भक्तके निकट आविर्मूत होते हैं । उस 
समय वे हमारा कितना आदर करते हैं, कितना त्रिभुवन-भोहन 
चृत्य दिखलते हैं, कैसे हमारी दी हुई वस्तुएँ ग्रहण करते हैं. और 
न माछुम कितनी बातें कह-सुनकर हमारे तप्त और अतृप्त हदयको 
शीतल और तृप्त करते हैं । यह 'महतो महीयान्‌ सर्ववरेण्य' माव 


ओऔमद्भगवद्गीताका सार मौर प्रचार श्थ् 
हो उनका 'पुरुषो्तम' भाव है | यह तक या विचारका विपय नहीं 
है| वह केवद् अतन्य और बिद्युद्ध भक्तिके द्वारा ही जाना जा 
सकता है | समझ विहुद्ध शक्तियोने उनमें कैसी अपूर्व एकता 
प्रष्त की है--श्रुति कहती है--'परात्य शक्तिजिंव्रि्रव श्रृयते । 
(ले० ६।८ ) 
भगवानमें अनेक भात्र हैं | जिस समय वे अक्मखरूपमें स्थित 
रहते हैं, उत्त समय सृष्टि, स्थिति, प्रल्य नहों होता; जइ-अजइ़- 
का कोई भेद नहों रहता; जन्मन्मृलुक्ती पहेली नहीं होती; कर्ता 
भोजापनका कोई विकार नहीं रहता | यह अबस्था व्यवहारसे 
उतंपा परे की है । परन्तु कोई-कोई इसका भी पता छगा लेते 
हैं---'द्‌ त्‌ करते ठ, भयो तुझमें रह्मो समाय ।' यह एक भाव है | 


दूसरा एक व्यावहारिक भाव है | एक ओर वे जैसे माया- 
छुघ जोबर और जगठके रूपमें प्रकट हैं, दूसरी ओर वैसे हीं 
मदनमोहन वेशमें प्रकल होकर सारे विश्वके जोवोंको मुग्घकर 
भपने चरणोंमें घुला छेते हैं । त्रिताप-तप्त माया-मुग्ध जौव 
फिर मानो उनका कण्ठ-खर छुन पाता है, उनकी मुरदीष्यनि 
सुनकर वह अपनेको ओर इस जगतको भूलकर उनकी ओर 
अमिसार करता है | पर्तु जबतक वे खयं नहीं पुकारते, तवतक 
इस सुखक्की ओर चडनेकी शक्ति जीवमे नहीं है | जीचके ग्रति 
उन्तकी यह जो करुणा है--जो दुया-भाव है, यही उनका ईश्वस्त्व या 
चुरुपोच्तम' भाव है | यह जड़-अजड़से मतीत चिन्मय आनन्द- 
घन भाव है। 


शेष पूजाके फूल 


तौसरा भाव है, इस विश्वके रूपमें उनका प्रकाश | इस 
भावसे वे सारे विश्वर्मे अपनेकी व्याप्त कर, समस्त जगतमें ग्रविष्ट 
होकर रहते हैं। सर्णाछ्छारमें भल्छार भी है, परन्तु है वह 
खर्णमय । इस खर्णको न देखकर केवछ अलछक्कारको देखनेसे ही 
जीवकी दृष्टिमें श्रम होता है | यही जीवका बद्ध-भाव है । 

उनको स्पर्श करने, पकड़ने या समझनेकी शक्ति न रहने- 
पर भी उनकी कुछ-कुछ पहचान तो हो ही जाती है। क्योंकि थे 
प्राण रूपसे समस्त जगतमें प्रविष्ट हो रहे हैं | यह प्राण! ही 
उनकी मुख्य प्रकृति या प्रकाश है। इस भ्रार्णा से दी समस्त 
विश्वकी उत्पत्ति होती है। प्राण के आधारपर ही विश्व स्ित 
है | बाहरसे देखनेपर यह अन्धच, या जड़-सा अतीत होता है 
परन्तु बात ऐसी नहीं है । इस 'प्राण! में ही विश्वकी चैतन्यशक्ति 
निहित है. । यह 'प्राण' दी उनकी विश्वविमोहिनी माया या पश्च- 
वाण है | इस “प्राणँ की उपासनासे ही साधकके सामने आरणकी 
विद्या-मूर्ति प्रकट होती है | तव साधक उन्हें जगद्धान्नीके रूपमें 
देखकर भक्तिमावसे प्रणाम करता है| इस प्राणकी उपासना 
करके ही जीव भववन्धनसे मुक्त होकर ऋृतकृत्य हो जाता है । 


गीताशात्षकी पर्याठोचनासे मेरे मनमें इसी भावका उदय 
हुआ है कि "मैं 'मेरा' आदि देहात्मबुद्धिरूप मोहके नाशके लिये 
ही ज्ञानकी स्वापेक्षा अधिक आवश्यकता है । क्योंकि ज्ञान बिना 
ख-रूपमें स्थिति नहीं दो सकती, परमात्माका यथार्थ परिचय 
नहीं मिलता | इस ज्ञानके प्रकाशके लिये श्रद्धा-मक्तिकी आवश्यकता 
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है। आत्मसमर्पण विना भक्ति विशुद्ध नहीं होती । साथ ही भाव- 
संगुद्धिके ढिये कर्म-शुद्धि भी आवश्यक प्रतीत होती है | कर्म- 
शुद्धिके उपायोंकी गीतामें विस्तृत आलोचना है, संक्षेप मैं उनका 
वर्णन पहले कर चुका हैँ । 

भीताका सार 


इस परम ज्ञान या वास्तविक सोहमस्मि' भावमें विचारसे 
भी इवा जा सकता है, विचारकी सहायता लेनी ही चाहिये। 
पल्तु केवठ विचारका मार्ग सहज नहीं है | इसीलिये दयामय 
भग्ानने दीनात॑ भक्तको अभय प्रदान करते हुए कहा है--- 
सर्वेगुद्यतम भूयः ज्टणु में परम बचः। 
(गीता २८ । ६४ ) 
सब गुहाय विषयोंसे भी अत्यन्त गोपनीय इस परम वाक्यकों 
छुनो, और इसे इढ़तासे मनमें अद्धित कर रखो | यदि तुम 
मेरे भक्त होओगे तो तुम्हें विचार-वितर्कके धोर अरण्यमें दोड-धूप 
करनेकी कोई आवश्यकता न होगी। मैं? ही सब हूँ, 'मैं' ही 
जीवका सर्वेल्न हूँ, यह समझकर--- 
भन्‍्मना सव सद्भक्तों मयाजी माँ नमस्कुर। 
( गीता १८ | ६५ ) 
फकिसी भी आश्रयकी ओर न ताककर एकदम कूंद पड़ो, 
मेरे अन्दर हृव जाओो ।! यही यथार्थ आत्मसमर्पण है | एक चार 
भक्तिपूर्ण हृदयसे अपनेकों उनके चरणोर्मे अर्पण करके कहो हि 
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खामी ! हे प्रभो ! हे मेरे हृदयके नाथ ! मेरे और कुछ भी नहीं 
है । मेरे और कोई भी नहीं है, मुझे तुम ग्रहण करो, मुझे अपने 
अन्दर छिपा छो !' जो ग्राण भरके इतने शब्द कद्द सकता है, 
उस शारणागत व्यथित कातर भक्तको वे तुरन्त कहते हैं--- 


'अहं त्वा सर्वंपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ।? 
(गीता १८ । ६६ ) 


चिन्ता न करो, तुम्हें सारे पापोंसे मैं मुक्त कर चुका ! 
तस्माच्चसुद्धवोत्सज्य चोदना प्रतिचोदनास्‌। 
अव्त्तत्ध निनत्तत्ध श्रोतव्यं श्रुतमेच च॥ 
मामेकमेच. दारणमात्मानं सर्वेदेहिनाम्‌ । 
थाहि. सर्वोत्ममावेन मया स्या छाकृतोभयः ॥ 
(थीमद्भा० ११॥ १२। १४। १५) 
अतएव हे उद्धव ! श्रुति, स्वृति, ग्रइत्ति, निद्ृत्ति, श्रोतव्य 
और श्रुव सव कुछ छोड़कर मैं जो सत्र देहियोंका आत्मा: हूँ, 
उसकी शरण अहण करो, इसीसे निर्मम हो जाओगे ! 
यही गीताका सार है । इसीसे इसका इतना ग्रचार है | 





मात्ताका खेह औरत मतछफुजए 


ह्ह्द म कया ग्रेम कर सकते हैं, ग्रेम करनेवाले वे प्राण 
€ है छ ही हमारे अन्दर कहाँ हैं ? तन-मनकी सुधि सुला 
अदा पषव दी देनेवाछे और जगतकी विस्व्रति करा देनेवाले भावमें 
इचनेके लिये हमारे प्राणोंका वह आकर्षण ही कहाँ है ? इसीसे 
हम न तो ग्रेमका खरूप ही जान सकते हैं और न प्रेम कर ही 
सकते हैं ? हम इस संसारमें जो प्रेम करते हैं, वह तो मानो राक्षसी 
प्यार है, वह प्रेम तो हम करते हैं ग्रेमास्पदको खा डालनेके लिये, 
उसे पददलितकर उसके सारे सौन्दर्यकोी नष्ट कर डालनेके लिये और 
लोकमें उसे घृणाका पात्र बना देनेके लिये ! छिः छिः, क्या इसीका 
माम प्रेम है £ ग्रेमका स्वरूप समझे बिना ग्रेम करनेसे वह असली 
प्रेम नहीं होता, वह तो केवल इन्द्रिय-चरितार्थता होती है। 
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जिस प्रेमका उद्देश्य इन्द्रियनचरितार्थता है, वह कमी विद्ञद्ध नहीं 
हो सकता । इसीलिये संसारमें अन्ततक किसीके साथ प्रेम करके 
सुख नहीं मिलता | हमसवोंके अन्दर जैसे देवता निवास करते हैं, 
चैसे ही पशु मी हैं । सभी समय हमारे हृदय-सिंहासनोंपर केवल 
देवता ही बिराजित नहीं रहते । अधिकांश समय तो हमारे अन्दर 
रहनेवाले पञ्च ( पशुज्गत्ति ) दी छिपकर प्रेमके सिंहासनपर बैठ 
जाते हैं और समय-असमय धीरजके बाँधको तोड़कर वे अपने 
असली रूपमें प्रकट हो जाते हैं | इसीसे संसारमें इतना हाहाकार 
भच रद्द है, और इसीसे जगतमें इतनी अश्यान्ति फैल रही है ! 


इस संसारमें ग्रेमका यत्किश्चित्‌ खरूप समझना या देखना 
हो तो माताके समीप जाओ। वहाँ बहुत कुछ विशुद्ध ग्रेमका 
खरूप देख सकोगे ! यह माता भी हमारी उस जगन्नननीका ही 
अंश है, उस त्रिढोकगप्रसबिनी नित्यमाताका ही खरूप है, उसीका 
प्रतिविम्ब है, इसीसे इससे जो ग्रेम मिलता है वह इतना सुन्दर 
और इतना निर्मल है, ठीक मानो पुण्यसल्छि भागीरथीकी पवित्र 
धाराके समान अत्यन्त स्वच्छ, अत्यन्त झुद्ध और परम पवित्र है । 
जो इस माताकी भक्ति कर सकता है, दिल खोलकर 'माँ” माँ” 
पुकार सकता है, वह शीघ्र ही उस चिन्मयी माताको भी पहचान 
सकेगा । वह सर्वेचराचररूपिणी जगन्मयी हमारी माँ कितने रूथपोमें, 
कितने भावोंमें और कितने स्वॉगोंमें सजकर हमें अनवरत कितना 
आनन्द दे रही है | हम कभी आँखें खोलकर उसे देखते हैं !.माँ 
जैंसे बच्चेको गोदमें उदाकर नचाती है, वैसे ही वह सचिदानन्दमयी 
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में हमें कितने नाच नचा रही हैं ! उसके नित्य नवीन मनोहर 
तृत्मकी भाव-संगियेर्मिं न मादम हमारे कितने जन्म और हमारा 
कितना रुूपान्तर हो जाता है । उस माँकी हम क्या पृजा करेंगे £ 
कितना समय उसकी पूजामें लगावेंगे ? बह तो ग्रतिक्षण ही हमें छाड 
उड् रही है, हमारी पूजा कर रही है | हम उसके माठ-हदयकों 
ठप करनेके लिये माँ? "माँ! पुकारें | हमारे सुखसे इस माँ! दाव्द- 
को सुननेके लिये ही वह न माद्म कितने दिनोंसे कान छगाये 
वाद देख रही है । कितने थुग चीत गये, वाद देखते-देखते कितनी 
वर सृष्टि, स्रति और प्रब्य हो चुके, तव भी हम “माँ! भाँ? 
पुकाक्कर उसके हत्यको सुखी नहीं कर सके | हाय दुभौग्य ! 
हाथ रे पाशविकता ! हमारी उस माँका हृदय अनन्त प्रेमका निर्भर 
है, इससे वह हमारा पीछा नहीं छोड़ रही हैं। इतनी उपेक्षा 
करनेपर भी वह हमारी अपेक्षा कर रही हैं | हमारे लिये न माद्म 
कितने युगोंसि माताके वक्षःस्थच्से स्तन्य-सुधाकी अनवर॒त धारा वह 
रही है। उस प्रेम-छुधा-धारासे आजतक न मार्म कितनी प्रेम- 
नदियाँ और कितने प्रेम-समुद्र वन गये, परन्तु हमारे अभागे हृदय- 
पापाणका एक कण भी नहीं वहा । यह जीवनकी कैसी विडम्चना 

*£ हम किस अभिनानके पहाडको चोटीपर जैठे हैं. ! वह अनन्त 
प्रेम-घारा कितने हृदयोंकों घोकर चली गयी, पर क्या उसने हमारे 
हृद्वतीरको स्पर्श ही नहीं किया ? नहीं, निश्चय ही उसने स्पर्स 
किया है । हम सोच-समझकर इस वातको नहीं देखते । वह तो 


रोज-रोज दी त्पर्श कर जाती है, परन्तु हम उसे दिलछ रूगाकर 
श्द्‌ 
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नहीं देखते । हम तो अपने मनके आवेगमें ही मस्त हुए बैठे हैं, 
न माकछ्म किस-किस काल्पनिक झुखके नशेमें चूर हो रहे हैं, फिर 
उसकी पुकार हमारे कानोंमें कैसे प्रवेश कर सकती है, कौन सुने 
उसकी बातें ! छुननेवाछा तो स्वयं पागल हो रहा है | जगवमें न 
माद्धम कितनी तरहके पागल हैं | 


किसी-किसी पागलको ऐसा खुयालढ होता है कि दम माताकी 
बड़ी पूजा करते हैं, उसके लिये अनेक साधन करते हैं, वह हमारे 
इस भजन-साधनसे आकर्षित होकर हमपर कृपादष्टि करेगी। हाय 
रे मूर्खता | हाय रे पागलपन ! इस बातको झुनते ही हँसी आती 
है.। हम उसे आकर्षित कर सके, ऐसी हमारे अन्दर कौन-सी शक्ति 
है ? तब भी हमारी वह माँ हमारी व्याकुछता देखकर पुकार उठती है, 
यह उसकी हमपर असीम कृपा है। हम उसको कहाँ पुकारते हैं ! 
वह्द माँ ही तो हमें पुकारती है । हम क्या घूछ उसकी पूजा करते 
हैं, वही तो हमारी पूजा करती है। खिलौने सजकर खिलाड़ीको 
आनन्द देते हैं यों खिलाडी ही खिलोनोंको सजाकर उनसे आनन्द 
ग्राप्त करता है ! 


उसकी पूजाके छिये बड़ी मारी तैयारी चाहिये, बिराद्‌ 
आयोजन होना चाहिये । ऋषि-मुनियोंने भक्तिविहल चित्तसे इस 
बातकों समझा था, इसीसे थे मलुष्योंकी भाषामें मनुष्योंके 
लिये छुछ-कुछ प्रकट कर गये हैं ! हम अज्ञानी यदि कमी उसे 
समझ सकेंगे, हम अन्धोंकी भी किसी दिन आँखें खुल जायँँगी 
तो पता छगेगा । अहा | ऋषियोंकी कितनी दया है, व्यथित पीड़ित 
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धार्तोंके लिये उनके हृदयमें कितनी सहालुभूति है ! क्‍यों न हो! 
माताके सच्चे सुपूत तो वही हैं. उन्होंने ही माँकों समझा है; चही 
माँके मनकी च्रात जान सके हैं । हमारी वह माँ नित्य आर्त्तत्राण- 
परायणा है, सन्तानवत्सदा है ! पर हम ऐसे कुपूत हैं, ऐसे पापाण- 
हृदय हैं कि ऐसी माताक़ी ओर भी एक वार आँख उठाकर नहीं 
देखते | हम जिस जमीनपर जैठे हैं, जिसपरसे चढल-फिर रहे हैं, 
से रहे हैं, उठते-नैंठते हैं और जिसका रस प्रतिदिन फलूफ़लोंके 
रुपमें, नाना प्रकारके अन्नके रूपमें हमें तृप्त कर रहा है, तह कौन 
हैँ ! भरे, वही तो हमारी माँ है, माँक्ों दूसरी जगह ढूँढ़ने कहाँ 
जाओगे ? रोज ही तो ननन्‍्हँंसे शिज्षुकी तरह उसके हृदयपर चढ़कर 
शक्तिमर उसका रस खींचकर पी रहे हो, उसीसे तो तुम पुष् हो, 
वही तो हमारी करुणामयी है, वही तो घरणी है--हमारी माँ ! 
भहांस्तरूपेण यतः स्थितासि ।! रोज जो प्याससे ब्याकुछ होकर 
छुलकुछ करते हुए जछ पीते हो और उससे प्राण बचे समझते हो; 
जानते हो उस जलके अंदर जोवनीशक्ति कौन है ? जल पीकर 
क्यों तृप्त होते हो ! इस जीवनरूपमें भी जगतकी जीवनस्वरूपा 
हमारी वह माँ ही हैं, “अपां स्वरूपस्थितया लयैतत्‌ |! यह जो मन्द- 
मन्द सुखभरी द॒ञ चल रहा है, जिससे गरीर और मन शान्त हो 
रहे हैं, यह उसोका तो स्पर्श है । जो इतना छुख देती हैं, इतनी 
स्पश्ताके साथ तुम्हारे सामने सदा खडडी रहती है---तुम उसको 
कहाँ पहचानते हो ? कहाँ समझते हो १ अरे, तुम तो समझनेकी 
चेश् भी नहीं करते | इतनेपर भी यह कहमेमें नहीं सकुचाते कि 
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वह कहाँ है ! उसके दर्शन कहाँ हो सकते हैं? उसको ग्राप्त करना 
केवल बात-ही-बात है तुम समझते हो मानो माँ सदा छिपी ही रहती 
हैं। उस्ते खोज निकालनेका भार मानो तुम्हारे ही ऊपर पड़ा 
हुआ है, इसीसे तुममेंसे कोई माछा खठकाते हैं. तो कोई #ँ फ 
करते हुए प्राणायाम करते हैं और सोचते हैं कि माँ हमारे साधन- 
जालमें फँस गयी हैं; क्‍यों ? पर यह सब कुछ भी नहीं है । बात 
तो ठीक इससे उलठी है । हम उसे नहीं खोजते हैं, वही हमें खोज 
रही है । न जाने कितने दिनोंसे, कितने युग-युगान्तरोंसे वह 
अपना मातृस्नेहपूर्ण वक्षःस्थठ लिये हमारे पीछे-पीछे दौड़ रही है, 
ओर पुकार रही है, 'बेठा आ | चछा आ, दौड़ आ, एक वार मेरी 
छातीसे छग जा; भरे चबन्चछ, भरे अबोध, मेरे छाछ, चलछा आ, 
छोड़ दे भठकना, चला आ, एक बार फिर माँकी गोदमें |! 

वही हमें हिलाती है, चलती है, उठाती है, बैठाती है, 
खिलाती-पिछाती है और छुछाती है । हमारे छिये वह कितने रोने- 
हँसनेके खेल खेलती है, तब भी हम अपनी उस माँकी याद नहीं 
करते । उसको पुकारने और साधना करनेका अब और क्‍या 
आयोजन कर रहे हो भाई ? वही तो तुम्हारी सब कुछ है, 
यही तो तुम्हारे भीतर-बाहर है, वही तो अस्थि-मांसमय 
शरीर है, वही तो तुम्हारे प्राण-मन-बुद्धि है, वही तो तुम्दारा 
प्रिय अन्तरतर है, भरे चह्दी तो तुम्हारा आत्मा है । उसकी 
स्तुतिप्रार्थना भी क्या करते हो ? उसकी भेंट भी क्‍या चढ़ाओगे ? 
चह न हो तो तुम्हारी जबान ही नहीं खुले | जो कुछ है सो तो 
उसीका है, किसकी चीज किसे दोगे £ इतना-सा ज्ञान होनेपर ही 


ु 
माताका स्नेह और माठपूजा ४०० 


वो सारे साधन-मजनका अन्त हो जाता हैं। अवस्य ही, इतना तो 
हमें अवश्य करना ही पड़ेगा, जिससे उसकी त्मृतिधारा बहती रहे । 
केसे अचरजको वात है १ इत्तनीं डंचइ-घुत कार रहे हो, परन्तु उसे 
याद नहीं करते | छोगदिखाऊ जो उसका ध्यान करते हां, वह भी 
द्विनमी देर ! फिर उसमें भी न माध्यम कितनी बार अन्यान्य 
विपयोका चिन्तन करते हो ? यह न तो उत्तका असली स्मरण है 
थीर न साधन ही हैं। उसका निरन्तर चिल्तन करना पड़ेगा, 
प्रत्येक वोधमें उसोका अनुभव करना होगा । क्या तुम इस बालकों 
जानते हो कि इन्द्रियोंके द्वारा बह मन जो असंख्य सेल खेलता है, 
वह क्या अपनी झक्तिसे खेंलता हैं ? जितने भी वोधके विपय हैं 
उतमेंसे एक भी ऐसा नहीं है जिसका प्रिकास उस माँके पदनिक्षेपकते 
विदा हो सकता हो। | क्या तुमने कमी इस ब्रातपर विचार किया 
है! मन जो इन्द्रियोंके द्वारा दौडता-फिरता है, इसके प्रत्येक 
वेगनें छो वज़्पता या चिन्तना रहती है वह उस माँके ही चरण- 
कमझसे अत्कृटित होती है । इसके सित्रा अंद-संठ और जो कुछ 
होता है सो सत्र तो भूतकी वेगारके डोनेके समान है। उसमें 
बाई भी छाम नहीं है | उठो, जागो । नींदम॑ ही उठकर इधर-उधर 
हाथ मारनेसे कोईछाम नहीं होगा । भलीभाँति जग उठो, सब 
छइकर एक बार जगकर वेंठ जाओी । जो कुछ हैं, सच उसीका हैं, 
वही सत्र हैं, इ स्मृतिको स्पष्ट कर डालना होगा | इसीका नाम 
ययारय साधना है, इसके अतिरिक्त और सत्र तो गुड्ियोकि खेल हैं | 
इसी साधनासे मातृस्नेहका आदर कर माताकी यथाय पूजा करो ! 


पलनिणपिियया+5े 





शिककःर कया स्क्रहप 


अधचिन्त्यमव्यक्तमनन्तरूप 


शिर्व घश्चान्तमस्॒त अह्मयोनिम्‌ ॥ ४॥ 


तमादिमध्यान्तविद्यीनमेक 


चिसँं खिदानन्द्मरूपमद्भुतम ) 
डमासहाय॑ परमेश्वर प्रमुं 


जिलोचर्न नीछकण्ठ परश्ान्तम ॥ ९ | 


ध्यात्वा मुनिर्नेच्छति भ्रूतयोर्नि 


समस्तसाक्षिणं तमसः परस्ताव॥१०॥ 


पुरतये कीडति चसन्च.. जीव- 


स्तववच्छठु जात॑ सकझे विधचित्रम ॥९१६ा 


आधारमानन्द्मखण्डवोधं 
यरिसिल्य॑ याति पुरतय चाश्णा 


शिवका यथार्थ स्वरूप ४०७ 


स एव सर्वे यद्भृत॑ यत्व भाव्यं सनातनम्‌ ! 
जात्वा त॑ झत्युमत्येति नान्‍्यः पन्‍्धा विमुक्तये ॥९१॥ 

( केवस्योपनिपद्‌ ) 

उपर्युक्त छोकोंसे शिवसम्बन्धी समस्त जाननेयोग्य विषर्योका 
सश्टैकरण हो जाता हैं। 'शित्र' वाब्दसे शालोंने परत्नमझका ही 
निर्देश क्या है. | यह शिव हो परम कल्वाणरूप तथा जीवकी 
एर्मा गति हैं| यह झिवतम रस ही (ह्मानन्दरूपममृतं यद्िमाति' 
है जिसके अत्यन्त सामान्यतम अंशकों पाकर देवता, मनुष्य तथा 
समस्त जीव परमानन्दका उपभोग करते हैं| यह आनन्द ही 
सम्स जीत्रोंका जीवन हैं | यह आनन्द ही शिवका खरूप है 
और इसी कारण शिवा एक नाम 'सदानन्द! हैं। इन शिवखरूप 
पखहके दो रूप हैं--एक सगुण, दूसरा निर्मुण | जब वह 
मायोपहित होते हैं तमी सगुण त्रह्म या सर कहलाते है, तया 
जब वह मायोपाधिसे श॒न्य होते हैं तब्र निर्युण कहते हैं । यही 
सबिदानन्द शिव जब ग्रकृतिकों खीकार करते हैं तब उनसे अनूप- 
रूप अनिर्ववनीय एक महाशक्तिका प्रादुर्भाव होता है। यहीं 
मद्यागकक्ति सष्टिका मूछ उपादान हैं। इस शक्तिसंयुक्त शित्रसे ही 
महत्तल्न या नाद उत्पन्न होता है और उससे अहझ्कार या विन्हुकी 
उद्यत्ति होती है. । यह प्रकृति और अरह्म अमिन्नमावसे मिलकर 
अखिल संसारकों वारंबार उत्पन्न और च्वंस करते हैं । इनमें 
चैतन्य और अहद्धार अद्दाह्लीमावसे प्रकाशित रहते हैं | इसी कारण 
इनके युगठमावकी झाल्ो में 'अर्डनारीखर' नामसे न्याख्या की गयी है। 
चैतन्ययुक्त भहुक्कार एवं अद्टारयुक्त चैतन्य, इन्हीं दो भावों इनकी 
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पूजाकी व्यवस्था मी शात्षोंमें वर्णित है | जो चैतन्ययुक्त अहृक्भार्की 
उपासना करते हैं वे इनको पुस्‌ देवता शित्ादिके रूपमें, तथा जो 
अहद्भारयुक्त चैतन्यकी उपासना करते हैं वे ली देवता गौरी आदिके 
रूपमें इनकी कल्पना करते हैं | वस्तुतः ये ख्री या पुरुष नहीं हैं; 
ये तो उभयात्मक होते हुए मी इन उभय अवस्थाओंसे अतीत रूपमें 
नित्य विराजमान रहते हैं । शारदातिल्कर्म लिखा हैं--- 
निर्युणण सगुणश्चेति शिवों शेयः सनातनः। 
निर्युण+ 'प्रकतेरन्‍थः सझुणः सकल; स्म्॒तः ॥ 

सब्िदानन्द ब्रह्मयुक्त आयाशक्तिसे नाद या महत्त्व उत्पन्न 
द्ोता है और उस नादसे अहज्लार-तत्तकी उत्पत्ति होती हैं, यह 
पहले ही कहा जा चुका है । यह बिन्दु अथवा अहृद्लार सात्तिक, 
राजस और तामस-मेदसे तीन ग्रकारका है | इसीलिये शिवकी मी 
तीन अबस्थाएँ कही जाती हैं | पुनः यह तीनों मिक्कर जब एक 
हो जाते हैं तब वही परम बिन्दु या परम शिव कहलाता है। 
_झुतरां वह परम शिव कमी सचगुणयुक्त अथवा चिन्मय पुरुपरूपमें, 
कमी तमोगुणयुक्त अर्थात्‌ प्रकृतिमव, एवं कर्मी रजोगुणयुक्त अर्थात्‌ 
उमयात्मक शिवश्ञक्तिमयरूपमें प्रतीत होते हैं | इन्हींको ज्ञानशक्ति, 
इच्छाशक्ति भर क्रियाशक्तिके नामसे पुकारते हैं। इन्हीं तीन 
भावोंसे मावित हो यह शक्तित्रय गौरी, जाह्यी और वैष्णवी नामसे 
पुकारी जाती हैं | 


इन्हीं तीन शक्तियोंसे त्रियुय और ग्रणत्रयके अधीश्वर ब्रह्मा; 
विष्णु और शिव उन होते हैं | गुणत्रयके साथ ब्रह्मा, विष्णु और 
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शित्र जब अभेदरूपसे मिछ्त जाते हैं तभी वह 'महेश्वरां कहलाते 
हैं। यह नद्ेश्वर दी मह्मग्रणब हैं! प्रणवर्म जैसे अकार, उकार, 
मकार, नाद, बिन्दु, कछा और कलातीत यह सात अह्ः हैं उसी 
प्रकार शित्रके प्रकाशित ( व्यक्त ) प्रमुख तथा अन्य दो 
भप्रकाशित ( अध्यक्त ) मुख हैं, यद्द सप्तमुख ही प्रणबक्ते रूप & । 


शझित्रक्ता प्रथम मुख अकार हैं, इसे 'तत्पुरुप” कहते हैं, 
दितीय सुख उकार या अधोरा है, ठेतीय मुख मकार या 
पचोजात' हैं, चतुर्थ मुख नाद या वरामदेत्रा है, पत्मम मुख विन्दु 
या इंखरा है, पष्टठ मुख कहा था “नील्कण्ठ' है, सप्तम मुख 
कज्तीत या चैतन्व है । यह सप्तम मुख ही कछातीत अव्यक्त अथवा 
अनिर्देश्वल्ललूप है | ब्रह्मा ही महाप्रणवकते रूलमें शिवरके प्रथम रूप 
हैं ! इन्हीं ब्रह्मासे चतुर्वेद प्रकाशित होते हैं । विष्णु द्वितीय मुख हैं. । 
रुद्र तृतीय मुख हैं, ईश्वर चतुर्थ मुख हैं, महेखवर पत्रम मुख हैं, 


परशिव पष्ट मुख हैं तथा सप्तम मुख शिवशाक्तिसम्मिलित “महा 
गहेंश्वर अथवा कछातीता माहेश्वरीझूप हैं | 


यही सर्वप्रथम ब्रह्माके रूपमें वेदका प्रकाशकर जगतको 
ज्ञनदान करते हुए उसके लिये सुक्तिके मार्गका निर्देश करते हैं । 
यही जगद्गुरु शिवके रूपमें खयं साधक्ष वचन जगतके जीवबोंको 
साधनाकी शिक्षा देकर उनके लिये मुक्तिपयका द्वार खोल देते हैँ । 
परमत्रह्मके साथ जीच जितने प्रकारोंसे योगयुक्त हों सकता है उन 
समखत योगमार्गोका निर्देशकर वह सव योगोंके आचार्यके रूपमे 
अपनेको प्रकट करते हैं | 
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शिंवके सप्तमुख ही सप्त भाज्नायके गुरु हैं | प्रथम आम्रायका 
ज्ेय कुण्डलिनी या अक्ृति है | उसकी साधना है मन्त्रयोग और 
हठयोग । द्वितीय आम्रायका ज्ञेय परमात्मा है, उसकी साधना 
भक्तियोग और व्ययोग है | तृतीय भाम्नायका ज्ञेय काल है, उसकी 
साधना है क्रियायोग और लक्ष्ययोग । चतुर्थ आम्रायका ज्ञेय 
विज्ञान है, उसकी साधना ज्ञानयोग है । पश्रम आतम्नायका गम्य 
शून्य है, उसकी साधना परायोग और संन्यास है | पष्ठ आज्नायका 
गम्य ब्रह्म है, उसकी साधना शाम्मत्री और अमनस्कयोग है। सप्तम 
आत्नायका गम्य परम ब्रह्म है, उसकी साधना सहज या मोक्षयोंग है । 


ये शिव जगतके ज्ञानदाता गुरुके रूपमें जीवोंके लिये सहज 
ही प्राप्त हैं | अन्य देवताओंकी आराधनामें बहुत प्रयासकी जरूरत 
है, परन्तु इनकी पूजामें बहुत-से आयासका प्रयोजन नहीं होता । 
ये क्षिति, अपू, तेज, मरुत्‌, व्योम, मन, बुद्धि, अहड्लार--इन 
अष्टमूतियोंकी घारण कर जीवोंका ,नाना श्रकारसे प्रतिपालन करते 
हैं । हम जिघर देखते हैं, जो कुछ करते हैं, जो कुछ सोचते हैं 
अथवा उपभोग करते हैं, यह समस्त द्रव्य या भाव इन्हींके ग्रकठित 
( व्यक्त ) चैतन्यसे पूर्ण हैं अथवा इनके चैतन्यके ही परिणाम 
हैं । यही दयानिधि जगत्‌के पिता-माता सदाशिव जीवके कल्याणके 
लिये मिखारीका वेप धारणकर ग्राणियोके छिये मुक्ति और सुक्तिकी 
भिक्षा माँगते हैं । किससे भिक्षा माँगते हैं ? वे माँगते हैं अन्नपूर्णासे, 
जिनमें शरीर, प्राण, मन, बुद्धिके सर्व ग्रकारके अन्न वर्तमान रहते. 
हैं | परन्तु जो शिवगर्णोसे आत्ममन्त्रको प्रातकर शिवखरूप हो 
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गये हैं वे ही इस सर्वशक्तिके केन्द्र मह्यामाया जगदम्वाके निकट 
जगतके जीनेकि लिये द्यथ पसार सकते हैं | इसमें उनके अपने 
प्रयोजनकी सिद्धिका कोई उद्देश्य नहीं होता । वे 'बहुजनद्विताय! 
उन जीवोंके सत्र अ्रकारके दार्द्रिय और भयको हरनेवाली 
जगदम्बासे अश्चल पसारकर शिक्षा माँगते हैं--- 
जाया झुतः परिजनो5तिथयो5न्नकामा 
भिक्षां प्रदेहि गिरिज्े क्षुचिताय महाम्‌ । 

भक्तकी यह भूख केव७ अपने प्रयोजनकी सिद्धिसे ही नहीं 
मिठती । उनकी ईष्टि महान्‌ होती है, अतः वह केबल झ्री-पुत्रके 
डिये ही प्रार्थना करके निश्चिन्त नहीं होते; परिनन, अतिथि एवं 
प्रृथिबीमें जहाँ जो कोई मी अतृप्त जीब व्याकुल होकर प्राणोकी 
भूख मिठानेके लिये छटठपठा रहे हैं, उन सबके लिये अन्नकी 
व्यवस्था किये ब्रिना भक्त ख्िर नहीं हो सकते | इसी कारण 
शिवको शाख्रोंम जगदूगुरु कहा हैं | वह साधकोंकी साधनाका 
धन होते हुए भी, किस प्रकार इशष्साघनमें प्राणपणसे प्रयक्ष किया 
जाता है, किस प्रकार मनुष्य संसारमें ही असंसारी हो सकता है, 
किस प्रकार भभावकी दारुण दावाग्रिमं पड़कर भी ध्यानमगञ्न हो सकता 
है, इसका चृश्टन्त भी अपने ही अन्दर हमें देते हैं | इसी कारण 
शिव जगदगुरु कहलाते हैं | वह देवोंके देव होते हुए भी, जीत 
जिससे उनका अनुकरण करके छतार्थ दो सके ऐसा विचारकर 
गृही, मिखारी और योगी बनकर हमारे समक्ष इशन्तरूपसे 


उपख्ित हैं । जीवोंका ऐसा उपकार करनेवाद्य दूसरा कोई देवता 
- नहीं है । पाठक जानते हैं कि शिव परमदेव होते हुए भी इमशानमें 
अस्थिमांठा पहनकर क्यों बैठे हैं? जो इमशानमें- रहेगा उसे 
अस्थियोंकी माझ पहननी दी पड़ेगी । देहकी अस्थियोमें, विशेषतः 
मेरुदण्डके बीच अनस आणप्रवाहिका नाडियोंमें प्राणछूपसे शिव 
ही विराजमान हैं | पुनः यह ग्राण जब झोधित होकर स्थिर, 
अचल हो जाते हैं. तत्र देह्ाभिमानके संयोगस्ते नाना वासनाएँ 
'जीबको व्याकुछ नहीं कर सकतीं, तब उसका मन अमन हो जाता 
है, अन्तःकरण झुद्ध हो जाता है, सांसारिक वासनाएँ प्रज्वछित 
म्रह्माप्रिमें भस्म हो जाती हैं, तथ्र उसी मस्मका छेपकर जीव शिव 
बन जाता है, तब यह महा्रृन्य द्वी उसका आवासखान हो जाता 
है । यह महाह्ृन्य दी श्मशान है | वहाँ नाम नहीं है, रूप नहीं 
है, अहझ्लार नही है, देहामिमान नहीं है, छुख-दुःख-भोग नहीं 
है। अनन्त महाशन्यमें सर्वझून्‍्यरूपमें आत्मा ग्रतिषप्ठित है । बही 
प्रमव्योम अथवा शिवरूप सचिदानन्दब्ह्मकी मूर्ति है | 


वह. अछि होते हुए" ही लिज्ञखरूप हैं, नहीं तो मोहान्ध 
जीव बनको प्राप्त ही कैसे कर सकता ? इस छिद्गशब्दसे केवल 
' जननेन्द्रियका छी घोध नेहीं होता--- 


आकाओं ,लिज्ञभिद्याहः प्रथिबी तस्य पीठिका | 
* आलूय सर्वदेधानों . छयनालिज्ञमुच्यतें॥ 


'शचक्रा प्रथाथ स्वरूप . ७१६ 
अणिमादि अश्गुण तथा समस्त देवता जिसमें बयन अपना 
अवस्थान करते हैं वही 'शिव' है | यह आकाश ही उसका लि 
है और प्रथिवी उसकी पीठिंका है। मन इस आकाशमें विछीन होनेपर 
ही परमा सिद्धिको प्राप्त हो सकता है | पीठस्थान- पृथिवी अथवा 
मूलाधार है। इस मूछाधार या पूथिवी-तत्वप्ते आकाशतत्त्वपर्यन्त जीक- 
' भाव और देवमाव है, उसके वाद जब 'श्ल्ये विद्वति मानसे'---अर्थीत्‌ 
मन महाशल्यमें मिलकर सर्वशन्‍्य हो जाता हैं, तो'उस अवस्थाको 
ही स्मशान कहंते हैं | इस इमशानमें जानेपर जीव फिर जीव नहीं: 
* रह जाता, उस्त समय उसका कोई चिह्न, या छिज्न नहीं रहता, 
वह अलिज्ष हो जाता है | यह अरलिंज्व ही ब्रह्मपद है । 


इसके वाद यह कहना है कि शिव व््यम्बक और त्रिपुरारि 
क्यों कहलाते हैं सूर्य, चन्द्र और अश्नि -यही उनके तीन नेत्र 
हैं| सूर्य प्राणचरूप है, चन्द्र मनखरूप है और अप्नि बुद्चिलररूप 
है, इन तीनोंके एकत्वकी ही जीवसंज्ञा है। जब साधनाके द्वारा 
प्राण श॒ुद्ध हो जाता है तथा प्राणकी शुद्धिसे मचःशुद्धि होती है 
एवं मनकी श॒द्धिसे बुद्धि विशुद्ध होती है, तमी अन्तःकरण शुद्ध 
होता है। अन्तःकरणके शुद्ध होनेसे प्रज्ञानेत्र खुछ . जाते हैं । | 
यह प्रज्ानेत्र जिनके खतः ही स्फुरित हैं. वे. ही उयम्बक या 
शिव हैं। 


, ग ेु हि 
जीवमात्रके स्थूछ, सूह््म और कारण-रीररूप त्रिपुर वियमान- 


१8 पूजाकें फ़ूछ 

हैं । थूल देहकी अवस्था जाग्नत्‌ है, सक्ष्मकी खप्त है और कारण- 
शरीरकी अवस्था , सुपृप्ति है। इसी त्रिपुसे अभिमानयुक्त होकर 
जीत्र त्रिपुरापुर बन वेंठा हैं | शित्रशक्तिके सहयोगप्ते जो समरस 
उत्पन्न होता है उसी समरसमें समच्त देवशक्ति निहित रहती है । 
इसे समरस-भावापन्न साधकको फिर स्थुछ, सूक्ष्म और कारण॑- 
दारीरमें अहृंत्रोध नहीं रहता | साधनके' वलसे इस' अवस्था 
प्रकटित होते ही वह शिवखरूप हो जाता हैं और साथ-साथ 
उसके अनादि जन्म-मरणका बीज कारण देह एवं तृत्सम्भूत 
सूक्ष्म, स्थूछ देहोंके पुनः-पुनः आगमनका निरोध हो जाता है । 
जो साधक अपने कारणादि त्रिपुरमें आगमनका निरोध कर संकते 
हैं वही त्रिपुरारि हैं | यह त्रिपुरारि सर्वदेवपूज्य हैं| अख़िलात्माके 
साथ तब वह एकात्मता प्राप्तकर महरेश्वररूपमें पूजित होते हैं | 
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पुस्तकों और चित्रोक्े बड़े सूचीपत्र नुफ्त मेंगाइये । 


कुछ ध्यान दंने योग्य बातें-- 

(१ ) हर एक पत्रमें नाम, पता, डाकघर, ज्िक्ा चहुत 
साफ देवनागरी अक्षरोंमें छिखें। नहीं तो जवाब देने या माल 
जैजनेमं बहुत दिक्कत होगी । साथ द्वी उत्तरके छिये जवाबी 
कार्ड या टिकट आना चाहिये । ह 

(२) अगर ज्यादा कितावें मालगाड़ी या पार्सलसे 
भैंगानी हों तो रेलवे स्टेशनका नाम जरूर लिखना चाहिये। 
जाडरके खाथ कुछ दाम पेशगी भेजने चाहिये। ** 

(३) थोड़ी पुसुतकोंपर डाकखर्ण अधिक पड़ जानेके 
भयसे एक रुपयेले कमकी' वची० पी० प्रायः नहीं भेजी जाती, 
इससे कमकी किताबोंकी कीमत, डाकमहसखूल और रजिस्ट्री 
खर्च ज्ञोड़कर टिकट भेजें है 

(४ ) पक रुपयेसे कमकी पुस्तक वुकपोस्टसे मँगवानेयाले 
सज्मन ।) तथा रजिस्ट्रीसे भँगचानेवाले।”) ( पुस्तकोंके सूल्यसे ) 
अधिक भेजें | बुकपोस्टका पैकेट पायः गुम हो जाया करता है; 
अतः इस प्रकार खोयी हुईं पुस्तकोंके लिये हम जिम्मेघार नहीं हैं। 

कमीशन-नियम 

समान व्यवहा रके नाते छोटे-बड़े सभी -झाहकोँकी कमीशन 
एक चौथाई दिया जायगा। ३०) की पुस्तक छेनेसे आहकोंके 
शेलवें स्ठेशनपर मालऊगाड़ीसे फ्री-डिलीवरी दी ज्ञायगी । परन्तु 
थोड़ी अन्य घकारकी पुस्तक भी छेनी हांगी, केचछ गीता नहीं। 
३०) की घुस्तके लेनेचाले सज्जनोंमेसे यदि कोई जर्दीके कारण 
शेलछपास से पुस्तके मेंगवाबंगे तो उनको केवछ आधा मद्देसूल 
बाद्‌ द्यिा जायगा। फ्री-डिछीचरीमें विल्कीपर रूगनैवाला 
डाकखच। रजिस्ट्रीखरचे,मनीआडेरकी फीस या चैकचा जे शामिट 
नहीं होंगे, आहकोकों अछग देने होंगे । नवीन रेटके अनुखार 
चित्रोंके दाम कम हो जानेके कारण पुस्तकाँके साथ चित्रोंक 
फलीडिलीवरी नहीं दी जायगी। पुस्तकाँके खाथ सित्न मैँगाने 
बालॉको चित्रोंक्ते कारण जो विशेष साड़ा ऊूग्रेगा चह देना होगा 


र्‌ 


[| री “के ९ 
गौतापंस, गोरखपुरकी पुस्तक-सची 
भ्रीमक्षगवद्टीता-[ क्षीक्षोंब्सभाष्यका सरल दिन्दो-भज्दाद्‌ ] इसमें 
मूल भाव्य रुथा साध्यकें सामने ही अर्थ लिखकर पढ़ने और 
समख्नेनें सुगुरता ऋर दी गयी ह। श्रुति, स्खति, इतिहासोंके 
डउद॒छत प्रमाणोंा सरल पअर्थ ?रै। पर ७०४९, ३ चित्र, सू० 
२॥), चटिया लिल्‍्द श्प हट रा) 


सीमन्रगवद़ पा-मूल, पदक्कद, कनन्‍्वय, साथारग भापादीका, 
टिप्पणी, प्रधान सॉर सूधम विपय गये स्यागसे सगवपसाप्ति- 
सद्दित, मोटा टाहुप, कपदेकी जिल्‍्द, एड २०० ,यटरंगे ४ चित्र, मूरू० १॥) 
बोमक्यवद्वीता-गुजराती दोका, गौसा नम्बर टोकी नरह, सू० “** १।) 
श्रीमद्धगवद्गीत्ता-मरादी टीका, हिन्दीऊी $॥) वालीके समान, मूल्य $/) 
झरीमद्रगवर््नीता-प्रायः सूमी विषय $॥) वालीके ससान, विशेषता 
यह है कि शलकोंके सिरेपर भावार्थ छुपा हुआ है, साइज 
पीर शइप कफ छोटे, ए८ ९६८, मूल्य ॥&), सबिल्द *” ॥5) 
सीमहगवद्दीता-बंगछा टीका, गीता नं ० ५ की तरह । सू० ++ भा) 
भीनऊऋगवर्धीता-हीक, साधारण भाषादीका, टिप्पणी, अधान विपय, 
साइज नम्मोछा, सोटा थाइफ, शृ८ ३३६, गूज्य ॥), स० "** ॥&) 
गीता-सूल, मोटे ऋप्तरवाली, सूचित्र, सत्य ।०) समिव्द_  &) 
गंता-साधारण सापादीका, पाक्रेट-लाइल, सझी विषय ॥) बालीके 
' समान, सचित्र, पर८ १९२, सत्य #)॥, सजिल्द * द्रो॥ 
गीता-नापा, इसम श्कौक नदी हैं। सचर मोटे हैं,३ चित्र, सू० ॥), ख० |) 
गीता-सूल ताबीजी, साटल ८ २ २॥ इज, सन्नित्द, सू० न्न ह) 
सौता-मृछ, विष्णुसइत्तनामस दित्त, सचित्र और सजिद्द, सू० *” हो) 
गीता-७ा ४ १० इक्च साइलके दो पत्तोर्म सन्पूर्ण, सू० न ») 
! शीता-ढाचरी-सन्‌ १५३६६ को, मू० ) सजिल्द “* ४* ») 
गीता-सूची (€ (६४-,5 ४- सेंसारकी ( लिन्न-मसित्च ३१ 
/. आपाजओंको ) अचुमन २००० सीताओंका परिचय, सूख्य ॥) 


पता-शीताग्रेस, गोरखपुर 


श्रीविष्णुपुराण--हिन्दी-अम्र॒ुवाद्सहित, < चित्र) एक तरफ 
इलोक और उनके सामने ही अर्थ है, एछ ५७४, भूत २॥।); 
कपएैकी जिहद ४ २॥॥) 
अध्याध्मरासायण--सटीक, 4 चित्र, एक तरफ शछोंक और उनके 
सामने ही अर्थ है, दूसरा संस्करण छप गया है। स्‌ू० १।॥), सं० २) 
वैम-योग-सचित्र, केखक-अीवियोगो हरिणी, घरष्ठ ४२०, बहुत मोटा 
एण्टिक कायज, मूल्य अजिल्द १॥), सजिहद *** ॥॥) 
श्रीतुकाराम-चरित्र-५ चित्र, एष्ट ६९४, मूल्य १७) सजिल्द **' १॥)' 
ओकृष्ण-विज्ञान--अ्रीमकछूम पद्*ीताका मूलसद्वित हिन्दी-पद्मा- 
च्वाद | दो चित्र, प्ष्ट २७७, मोटा कागज, मू० ॥), स०_ १) 
विनय-पत्रिका-सरल हिन्दी-भावार्थ-सहित, ६ चित्र, जनु०--- 
श्रीद्जुमानम्सादजी पोद्दाश, दूसरा संस्करण, भावार्थमें अनेकों 
आवश्यक संशोधन किये गये हैं तथा परिशिष्टमँ कथाभागकै 
६७ पृष्ठ और जोड़ देनेपर भी भूल्य १); सजिलद ' 4) 
गीतावछी-लटीक अनु ०-श्रीसुनिछाकजी, इसमें रामायणकी तरह 
सास काण्डॉमें श्रोरामचन्द्रजीकी छीलाओंका भजनोंमें बढ़ा ही 
सुन्दर वर्णन है ।प्रष्ट ४६०, ८ चित्र, सू० १) सजिल्‍्द ११) 
जागवतरल प्रह्मद-४६ रंगोन, ७ सादे चित्रोंसद्वित , पृष्ठ ३४०, भोटे 


सक्षर, सुन्दर छपाई, भूल्य ५) सजिल्द ४5 १$॥) 
आओश्रीचेतन्य-चरितावली ( खण्ड १ )-सचित्र, श्रीचैतन्यदेवकी बड़ी 

जोचनो । पृष्ठ ३६०, म्‌० ।॥+), सजिल्द १7) 
श्रीध्रीचितन्य-चरितावली ( खण्ड २ )-सचिन्न, पहले खण्डके आरेक्री 

छोलछाएँ | छछ ४५०, ९ चित्र, मुहय ३-६), सजिश्द ३०) 
शोश्नोचेतन्य-चरितावछी (खण्ड ३ )-घृष्ठट ३८७, ११ चितन्न, 

मूल्य १), सजिलद ै 4). 
अश्रीक्रोचेतन्य-चरितावछो ( खण्ड ४ )-पघ्ृष्ठ २२७, १४ चित्र, 

भूल्य ॥7ऋ0, सजिल्‍्द ' - धाल) 
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श्रीक्षीसैतन्य-चरितावलो सखिप्द ५)-एए २८०, १० चित्र, सूणा।)स० १) 
सुप्ध्सवंस्थतार-भाषपासद्िित, एष्ट ३३४५ सत्य ॥॥०), सजिछद १०) 
अंमक्वलागवतान्तगत एकादश स्कन्घ- बह स्कन्घ यहुत्त क्रो उपदेश- 
घृण है, सचित्र, सटीक, एछ ४२०, सुज़्य केवल ॥), स० १) 
देवपि भारद-२ रंगीन, ३ सादे चिह्रोंसहित, एछ २४०, सुन्दर 
छपाई, मृष्य ॥॥). साजिलद श्र १०*. 3 
तश्व-चिन्तामणि समाग३-सचिन्न, ले०-प्रीजयदयालजी गोयन्दका, 
इसके मननसे घसेमें श्रद्धा, सगवानमें प्रेम जार विशास एवं 
मिस्यके यतावसें साथ व्यवहार भौर सबसे प्रैस एवं 
छान्तिकी प्राप्ति होती है । छष्ट ३५०, सूध्य ॥5), स०. हा) 
रच्व-चिन्तामणि ( भाग $ )-छोटे आकारका संस्करण लेखक-- 
ध्रीजयदयाठज्ी गो यन्‍्दका, लचित्र.प्ष्ट ४४८. न ० ०) सजिहद (&) 
तर्व-चिन्तासणि साग २-सचित्र,एसमें लोक और परलोकके सुद 
साधनकों राह अतानेवाले सुबिचारपरण सुन्दर-सुन्दर छेगॉका 
जति उप्तम संग्रह है। एछ ६३९ मूल्य धार) खजित्द * १०७) 
इस ररे भागका भी छोटे आकारका संस्करण छप रहा है, 
शीघ्र प्रकाशित द्वोसा । 
मेवेद्-अ्रोह्जुमानप्रसादजी पोद्दारके २८ छख और ६ कविताओँका 
सजलित्न नया सुन्दर मन्ध, झ० २७०, झू० ॥7), स० 7" ०) 
श्रीक्षामेखर-चरितन्र-दक्षिणके प्रसिद्ध, सबसे रूघिक प्रभावशाली 
माह ('श्रीज्षानेख्वरी गाता? के कर्ता) की जोवनदायिनी 
जीवनी और उनके उपदेशशोका नमूना। सचित्र, एष्ट ३५६, ज्ू० ॥॥०) 
शरणादनिरइस्य-स्चित्र- ए४ ३६०, सूह्य 55) 
विष्णुसहस्रतास-शांकरमाध्य हिन्द्री-दीका-सद्दित, सचिग्र; भाष्यके 
सामने ही डसका बर्थ छापा गया है | पुष्ट २७०, मूहथ एन) 
झानम्दसार्ग-सचित्र, एए ३२४७, सृह्य ॥) 
श्रुतिस्द्तावली-लेखकर--जख्ामीजी श्रोमोलेवाबाली, पूक पेजमे मूल 
द्रुतियोँ और उसके सामनेके पेजमें उनके अर्थ हैं, ए७ २८४, मू० ॥!) 
स्तोत्ररकावली-हिन्दी-अनुचादसद्दित, सच्चिच्, सूल्य ""* पे) 
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चुलसीदुक-लेखक--अ्रीहतुमानमसादजो पोद्दार, इसमें छोटे-बढ़े, 
ख्री-पुरुष, सास्तिक-तास्तिक, विज्ञान-सू्े, भक्त-ज्ानी, गृहस्थी 
स्थायी, कछा ओर खाहित्य-प्रेसी सबके लिये कुछ-न-कुछ 
अउचक्षतिका सार्य मिस सकता हू। एछ २६२,सातचत्र, सु० 7), स ०४७) 
श्रीएुकनाश-चस्त्रि-लें +-हरिभत्तिपरायण पे० ऊूइसण रासचन्त्र 
पांयारक्षर, भाषान्तरकार-पं ० प्रोऊक््मण नारायण गर्दे | हिन्दी- 
सें एकनाथ सदाराजकी जीवनी अमीवक नहीं देखो, सूदथ “* ॥) 
'दिवचयो-( सचित्र ) उठ्नेसे सोनेदक करनेयोग्य धार्मिक दातोंका 
वर्णन | निध्य-पाठके योग्य स्तोन्न और अजनॉसदित । मुल्य ॥) - 
विदेक-शूडामणि-( सानुवाद, सचित्र ) पृष्ठ २२४, सू० ॥&), स० ॥8) : 
श्लरासकृष्ण परमईंस-( सचितन्न ) इस अन्यमें इन्दींके जीवल और 
ज्ञानभरे उपदेझ्ोंका संग्रह है। पघरू० श७०, मुख्य." 6) 
ईशावात्योपनिपद-सालुवाद शाकरमाध्यसदहित, सचिन्न,प्रष्ठ ५०, सू० #) 
क्ेवोपनिपद-लाजुबाद शाहरसाप्यसहित, सचित्र, पृष्ठ $ ४६, सूहय॥) 
कदोपनिषद-साजुवाद झाइरभाष्यसहित, सचित्र, ए४ १७४; सूल्य 8८) 
मुप्डकोपनिपद्-साझुवाद शाइरसाष्यसहित, सच्ित्र, पृष्ठ १६२, सू० 8) 
पश्लोपततिपपृ-सालुवाद शाकरमाप्यसहित, सचित्न, ए४ १३०, सूल्य 6) 
उपरोक्त पाँकों उपत्तिपद्‌ एुक जिलरुसे सजिह्द ( उपनिषद्ध्‌-भाष्य 
लण्ड १ ) नुल्‍्प >) 
भाण्डक्योपलिपद्‌ सी छप रहा है । 5 
अक्त-सारती-७ चित्र, कवितामें ७ भक्तोकी सररू कथाएँ, सू०.. 8) 
भक्त वॉलक-भोौविन्द, सोहन जादि वाजकुमक्तोंकी कथाएँ हैं, सू० ।“) 
भक्त नारी-सियोरने धार्मिक भाव वढ़ानेके लिये बहुत उपयोगी कचाएँ हैं।-) 
भअक्तपत्चरक्ष-यह पाँच कथा्थोकी पुत्तक सह हस्योंके लिये बड़े कासकी हैं।-) 
आदड भक्त-राजा शिवि,रन्तिदेव,अम्वरीप आदिकी कथाएँ, ७चित्र,मू ०।--) 
अक्तचन्द्रिका-सगवानके प्यारे सक्तोकी सोढी-मोठी बातें, चित्र, सू ००) 
अक्त-संघतरत्-सात सक्तोंकी सनोदर गायाएँ, ७ चित्र, छछ १०६, मू० “) 
भक्त-कुसुम-छोटे-चड़े, स्ो-पुरुष सबके पढने योग्य ग्रेससक्तिपूर्ण अन्य ०) 
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ब्रैमी मक्त-९ चित्नेसि सुशोमित, मूहय १०5 ) 
थूरोपकी भक्त खियाँ-इेचित्रोंसे सुशझोमित, सूल्य कह ) 
गीतामें सक्तिग्योग-( सचिद्र ) छेखक-अ्रीवियोगी इरिजी, भू० ।“) 
प्रेम-दर्शन-( नारद-रचित भक्तिसूचकी विस्तृत टीका श्रीदशुसान- 


ग्रसादजी पोद्षरक्षत ) एए २००, मूल्य * ) 
उपनिषदोके चोद रक्त--82 ३१००, चित्र १०, सुह्य _) 
तब्वविचार-सचित्न, एष्ट २०५, सूल्य ) 


परमार्थ-पत्रावली-भ्रोजयदयारूजी ग्रोयन्दकाके ५१ कब्याणकारी 
पत्नोंका संग्रह, छछठ १४४, एण्डिक कागज, सूल्य ४०९ « “) 
मात्ता-श्रोधरमिन्दकी अँगरेजी पुस्तक (०४४८४) का जबुवाद, सू०) 
श्रुतिक्षी टेर-( सचित्र ) लेखक-स्वासीजी श्रीमोलेघाबाजी, सू०.,..)) 
श्ानयोग-क्षीभवानीशंकरजीके शानयी गसम्बन्धी उपदेश, ए७ ३२५ ०) 


कवयाणकुञ्अ-सचिन्र, पृष्ठ १६४, सूएय ) 
घजकी झाँको-वर्णबसद्दित लगभग २१० चित्र, मुज़्य ** *' . )) 
श्रीवद्री-कैदारकी झाँकी-सचित्न, सूढ्य  . ।) 


प्रवोध-सुधाकर-( साझुवाद, सित्र ) इसमें विपयभोगोंको तुच्छता 
दिखाते हुए आत्मसिद्धिके उपाय बताये गये दें, सृदय लक ॥| 
मानव-धर्म-छे०-ओीहनुमानप्रसादजी पोद्र, एृ४ठ ११२ सुझय 8) रे 
गीता-निवन्धावलो-गीताकी अनेक बातें समझनेके छिये उपयोगी 
है। यह गोता-परीक्षाकी मध्यमाकी पढ़ाईमें रवख़ी गयी है, मू० 2)॥ 
साधन्न-पथ-छे ०--श्रीहसुमानपसादली पोद्ार, सचिन, शृष्ठ ७१, मू० 5)॥| 
वेदान्त-उन्दावलो-छे५-खामीजी श्रोभोडेवाबाजी, मू० ह) 
भपरोध्षाजुभूति-मूछ छोक और अर्थशहवित, सचित्र; मुज़्य '”” ?)॥ 
सनन-माका-मह भाहुक भक्तोंके बढ़े कामकी चीज है, मू० “” +#)॥ 
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झत्छोकी-हिन्दी' 
अजुवादसहिित म्‌०८) 
चित्रक्ठवक्ती घ्ोको 
भजन-संग्रह प्र०का०८) 
७ दितीय भाग #) 
७ उेतीय साण +) 
» चत्तर्थ भाग #) 
७ पब्चल समय ४) 
चीघसंमनश्नोत्तरी *) 
संचा छुख कौर उसकी 
प्राप्ेकि उपाय «>जा 
गीतचोक्त सांस्चयोय 
सौर विप्काम 


पत्त 
सदर 


५० 
कसयांग 


नजर 


सजुस्खति द्विवोग 


श्र! 


अध्याय जर्थसहित-)आ॥ 
गोपी-अओेस सचिन्न, 
>)॥ 


शइदुसानचाहुक साचतच्र 


हक ॥(। 


चुष्ट ज० 


च्चुः 


सुन “2४ : 
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' विध्युसहस्ननाम सूछ 


नु०)त॥, स० 2)॥ 


) ' शाविल्द-दासोदर- 


स्तोन्न (सार्थ) इष्ट 
३७, मू० . >गा 


इईखर-मूल्य. +9 
सूलरामामचण “9 


मूऊ गोसाइ-चरित >)। 


शीताका सूल्स 
विषय नया 
मसनको चश कऋरनेके 
डपाय, सचित्न “)) 
सह्त-मद्यात्नत.. »+) 
समाज-लुधार +) 
-) 


अग्रेसमस्किपकाश -) 


म्रह्मचये 


भयवबान्‌ क्‍या हैं? -) 
साचायके सदुपदेश-) 


एुक संतका लचुनव-) 


स्यागसे श्रगवव्याप्ति>) 
, रानगरता सदीक रात 


इरेरासमलजनश्साला)॥। 


! सन्ध्या हिन्दी- 
विधिसद्धित. )8 
' बलिवेश्देवदिधि )॥ 
; अज्लोच्तरी सदीक 
है।। 


* सीताराममजन 9) 


जेबाके सन्‍त्र 


० अं का 
श्रोहरिसंकीत्तनछुन )। 


, ग्रीत्ता द्वितीय 


लध्याय सर्वक » 


पातअलयोगदर्शन 
ग्दूल है 
धर्सेक्‍्याह? 9) 
दिव्य सन्देश. 
ऋरयाण-माचना १ 
सारद-भक्ति-सूत्र 


(सार्थ चुटका) )। 


लौममेँ पु 

लोममेँ पाप जाधा पेसा 

गजलगीता न्द्ढ 
घल्कोकी मीता ,« 


४ श्छि माला 2) [ रामायगांक रा 


| 4 प [कप 
चित्रसूची 
जे द्‌ पे 
सुन्दर सस्ते धार्मिक दर्शनीय चित्र 
कागज-साइज १५०८२० इज्चके बड़े चित्र । 
सभी चित्र बढ़िया आर्ट पेपरपर सुन्दर छपे हुए हैं । 
इतने बड़े रंगीन चित्र हिन्दुस्तानके छपे हुए प्रायः वहुत कम 
मिलते हैं | प्रचारकी दृष्टिसे दाम बहुत ही सस्ते रखे गये हैं । 
सुनहरी-नेद दास प्रत्येकका “)॥। श्रीलक्ष्मीजी 


युगलछबि कमला 
रंगीन-नेट दाम प्रत्येकका “) | साविभरी-बह्मा 
श्रीराघेइयाम | श्रीविश्वनाथजी 
श्रीनन्दनन्दन | श्रीशिवपरिवार 
गोपियोंकी योगघारणा शिव-वरात 
श्रीइवन्दावनविहारी शिव-परिछन 
श्रीविश्वविमोहन ; शिव-विवाह 
भगवान्‌ श्रीकृष्णरुपमे प्रदोषरत्य 
श्रीत्रजराज | श्रीजगजननी उमा 
भरीकृष्णाजुन | श्रीभ्रुव-नारायण 
चारों मैया श्रीमहावीरजी 
अरब | श्रीचैतन्यका संकीतैन-दल 
श्रीरामचतुष्टय | महासंकीतेन 
लक्ष्मीनारायण 42003 भक्ति 
श्रीविष्णुभगवान्‌ / जंडर्योग 


१२ चित्रोंतक मँगानेपर पैकिंगमें चोंगा छगाना पड़ता है,- 
जिससे डाकखर्च बढ़ जाता है। सोचकर मँगाना चाहिये । अधिक 
मैंगानेमें ही डाकखर्चका सुभीता है | 

कागज-साइज २ ०८१५ इश्च हि 
( छोड़े ब्काकोंसे ही केबल बड़ें कामजपर वार्डर छगाकर छापे हैं ) 
सुनहरी चित्र, नेट दाम )॥ प्रतिचित्र 
शुगलछबि | तन्मयत्ता 


२] 


पता-गीताग्रेस, गेरखपुर_ 


बहुरंगे चित्र, नेट दाम )|३ प्रतिचित्र 


कौसल्या-नारायण 
शीरामचनुश्य 

अहल्योद्धार 
बृन्दावसविद्दारी 
मुरली-मनोहर 

गोपीकृमार 

राधाकृष्ण 

मगधान्‌ शीक्षष्णरूपमे 
बज-नव-युवराज 
कोरव-समामे विरादू रूप 
श्रीशेषशायी भगवान्‌ विष्णु 
भ्रीक्रीमहालक्ष्मी ( चत॒भुजी ) 


| कमत्यपति-खागत 

| लघ्मीनारायण 

| देंबदेद भगवान्‌ महादेव 
शिवजीकी विचित्र वारात 

/ शिव-परिछन 

। शिव-परिवार 

| पदश्चमुख परमेश्वर 

' लोककल्याणाथ इलाहरुपान 

! गौरीशंकर 
जगजननी उमा 

। देवी क्रात्यायनी , 
पवन-कुमार 
घ्रुव-नारावण 


श्रीभ्ीमहालक्ष्मीजी ( अष्ठाददमुजी ) | श्रीभीचेतन्य महाप्रभु 


श्रीचिष्णु भगवान्‌ 


श्रीमायन्रीके तीन रूप | 


कागज-साइज आ<१० इश्च 
घुनहरी चित्र, नेठ दाम )।$ प्रतिचित्र 


भीरामपश्चा यत्तन 
क्रीडाविपिनमें श्रीराम-सीता 
शुगलछबि 

कंसका कोष 


| बेचे नथवर 
घर 
| गाषा भोढेनाय 
मातज्ी 
६ छुगों 


बहुरंगे चित्र, नेट दाम ) अतिचित्र न्‍ 


सदाग्रवन्न राम 
कम्रललोचन राम 
अयवान्‌ भ्रीरामचन्दध 
शीरामावतार 


« । भगवान भीरामकी बारूलील 


भगवान्‌ श्रीराम और काकपुशुण्डि 


! अहल्वोद्ार 


। भुरु:सेवा 


पता-भीताफ्रेस, गोरखपुर 
परुष्पवाटिकार्मे श्रीसीताराम 


ल्वयंवरमे रूश्मणका कोप 

परशराम-रास 

भीसीताराम [ वनगननामिल्ापिणी 
सीता ] 

रामकी कौसव्चासे विदाई 

गमवनगसन 

ऋैसल्या-भरत 

श्रीरा मके उरणोमे भरत 

पादुका-पूलन 

घ्वानमन्न भरत 

अनदया-सीता 

श्ीराम-प्रतिज्ञा 

राम-शबरी 

देवताओंदारा श्रीयमल्लुति 

बाल्यिघ और ताराबिकाप 

विमीब्रणदन्ुमानमिलन 

ध्यानमम्मा सीता 

लंका-दहन 

श्रीरामका रामेंश्वरपूजन 

सुबेरठ-पर्वतपर श्रीरामकी झाँकी 

रसम-रावण-सुद्ध 

नन्दिआ्रामने भरत-हनुमान-मेठ 

युष्पकारूद भीराम 

सारुति-ग्रभाव 

ओऔरामदरबार 

श्रीरामचदठुघ्य 

श्रीसीतारास ( झक्तिअंक ) 

शओीसीताराम ( शोगांक ) 

श्रीशिवक्ृृत राम-च्ठुति 

श्रीसीताजीकी गोंदर्मे ूूव-छुछ 

भगवान्‌ श्रीकृष्णल्ममें 





श्रीकृषप्णाजुन 

भगवान्‌ और 
शक्ति राघाजी 

राघाक्ृष्ण 

श्रीराधेश्यास 

ब्रज़राज 

वुन्दावनविदयरी श्रीकृष्ण 

विश्वविमाहन भीकृष्ण 

बॉकेविद्यरी 

श्रीब्यामउुन्दर 

मुरल्ठीमनोंदर 

भक्तमनचोर 

श्रीनन्दनन्दन 

आनन्दकन्द श्रीकृष्णचन्द्र 

गोपीकुमार 

श्ज-नव-युवराज 

भक्त-मावन भगवान्‌ भीक्षष्ण 

देवकीजी 

साइ-रक्षक औकृष्ण ( वसुदेव- 

देवकीकफों कारागारमे दहन ) 

गोकुल-गमन 

मशुरासे गोकुछ 

दुल्ारा छाल 

ठुणावर्त-उद्धार 

वात्सल्य 

गोपियोंकी योगघारणा 


उनकी हादिनी 


- माखन-प्रेमी बारुझृष्ण 


गो-प्रेंमी श्रीकृष्ण 

मनमोहनकी तिरठी चितवन 
भव्चागर्से उद्धारक भगवान्‌ कृष्ण 
बकासुर-उद्धार 

अधासर-उद्धार 


४] पता-मीताओेस, गोरखपुर 


कृष्ण-सखा-सह वन-भोजन | शिव-ताण्डव 

यर्षामें श्रीकृष्ण-बलराम + हलाहल-पान 
शम-झ्यामकी सथुरान्यात्रा , पाश्ुपतात्नदान 

योद्धा श्रीकृष्ण « आीहरि-दरकी जल-कीड़ा 
वन्धन-सुक्तकारी भगवान्‌ श्रीकृष्ण | औविष्णुरूप ऑर श्रीजहारूपके 
सेवक श्रीकृष्ण ।  दारो भ्रीशिवरूपकी स्ट्ृत्ति 
जगव्‌-पूज्य श्रीकृष्णकी अग्रपूजा.. | भगवान्‌ विष्णुकों चक्रदान 
शिश्ञपाढ-उद्धार ! शिव-स्तुति 
समदर्शी श्रीकृष्ण , काशी-मुक्ति 

शारिति-दूत श्रीक्षष्ण : भक्त व्यात्रपाद 
मोह-नाशक श्रीकृष्ण । श्रीविध्णु 

भक्त (भीष्य)-प्तिज्ञारतक श्रीकृष्ण * न भवन 
अश्व-परिचर्या ) क्रमलापति-खागत 
श्रीकृष्णका अर्जुनको पुनः ज्ञानोपदेश शेशीयी 

जगबुरु श्रीकृष्ण नं० २ 4826: 
शुम-ऊउद्धार 4 

व्याधकी क्षमा-प्रार्थना कक 04 
योगेश्वरका परम प्रयाण ३60 लक ईम 
ध्यानमत्त श्षिव भगवान्‌ वराहरूपस 
सदाशिव ; भगवान्‌ श्रीरसिंहदेवकी 
थोगीश्वर श्रीशिव । योदमें मक्त प्रहाद 
पश्चमुख परमेश्वर , भगवान्‌ वामनरूपमें 
योगामिसे सती-दाह ः भगवान परझरामरूपमें 
मदन-दहन । भगवान्‌ बुद्धकूपस 
शिवरनविवाह | भगवान्‌ कल्किरूपमें 
डमा-महेश्वर * भगवान्‌ बद्मारूपमें 
गौरीझंकर : ब्क्मा-सावित्री 

जयजननी उना | भगवान्‌ दत्तानेयरूपमें 
शिव-परिवार | मगवान्‌ सूर्वरूपमें 
प्रदोष-दृत्य । मगवान्‌ गणपतिरूपसें 


चतठा-ऑलाग्रेस, गोस्कुपुर [५ 


मगयान अग्निल्पमे : शानयोगी घुकदेव 
भगवान झंत्तिल्यमें ) भीष्मपित्तामद 
भद्यागौरो अजामिउ-उद्घधार 
सदाकाडी * मुआपढायत गणिका तारी 
मदासरखती , शंकरके ध्येय वाल श्रीकृप्प 
मद्षाउज्मी ( चत्॒शुजी ) .. संकोर्ननयोगी शीचतन्य महाप्रभु 
80568 (अशदशम्॒जी) सिमराई-निताई 
देसी काव्यायनी औचतन्यका संकीर्तन-दर 
द््दी कालिका मत भत्ते चरदासजी 
देयी कृष्माष्ठा गोखामी तुसीदासजी 
देवी चन्द्रवष्ठा मीरा ( कीतेन ) 
देसी सिद्धिदात्री है मीराबाई ( जबरका प्याल्य ) 
राजा सुरध और रुमाधि वेध्वकी शेमबोगिनी मीरा 

देवीका दर्शन प्रेगी भक्त रतस्थन 
घोड्श मादा गान्देकम शर्सी मेहता 
मुद्रमथन मत्रधा भक्ति 
महासंकीर्तन जडयोंग 
ध्यानयोगी भुव सत्तजानभूमिका 
ज्ञानयोगी गज्ञा जनक पजपि-आश्रम 


एकरगे चित्र, नेट दाम १) सैंकड़ा 
स्क & बढ़-मेद ३ कर नवनीत लिये 
ओऔकृष्ण-सुदामार्की गुरुसेवा मद्ठात्मा सर॒दासणी 
कागज-साइज ५०८७ इश् 
ब्रहुरंगे चित्र, नंद दाम १) सैकदा 


विष्णु श्रीसमचतप्टय 
शेपगायी विश्वविमोडन श्रीकृष्ण 
सद्ाप्रसन्ष राम वृन्‍्दावनविद्यारी श्रीकृष्ण 
ऋमचललीचसन राम ' आनन्द कन्द श्रीक्षष्ण 
दुल्दा राम | गोपीकुमार 
ओऔसीताराम , अज-नव-सुबराज 
औराम-विभीषण-मिलन रामदरतार 


(मुनविश्वाल गहि) _ । देवसेनापति कुमार कार्तिकेय 


६] 


बजराज 

इयामसुन्दर 

खेल-खिलाड़ी 

प्रक्चाका मोह 

शुगछ छत्रि 

श्रीसाधेदयाम 

भगवान्‌ और उनकी हादिनी झक्ति 
श्रीराधाजी 

नन्दनन्दन शत 

छुदामा ओर श्रीकृष्णका प्रंममिक्तन 

अज्जुनकों गीताका उपदेश 

अजुनकों चतुर्भुजरूपका दद्यन 

भक्त अजुन आर उनक सारथ 
श्रीकृष्ण 

परीक्षितकी रक्षा 

सदाश्िव 

दिवपरिवार 

चन्द्रगेज़र 

कमला 

भुवनेश्वर 

श्रीजगन्नाथजी 

यम-नचिकेता 

अप्रध-नारायण 

पाठ्यालामें प्रह्यादका बालकोकोा 
शराम-राम जपनेका उपदेद्धा 


जी अननकन जन जनक, 


पत्ता-भीताप्रेस, गोस्खपुर 
समुद्रमे पत्थरोंसे दवे प्रह्मदका उद्धार 
मगवान्‌ उसिंहकी गोंदम प्रह्यद 
पवन-कुमार 
भगवानकी गोंदमें भक्त अक्रिक 


४ अकस्क ध्येय वालकृष्ण 


श्रीक्रीचेतन्व 
चेतन्यका अपू्व त्याग 


, भक्त घन्ना जाठकी रोटियाँ 


मगवान्‌ ले रहे हैँ 
गोयिन्दके साथ गोविन्द खेल रहे हैं 


; भक्त गोपाल चरवाहा 
* मीराबाई ( कीर्तन ) 


भक्त जनाबाई और मगवान्‌ 


“ भक्त जगन्नाथदास मागवतकार 


श्रीहस्मिक्त हिम्मतदासजी 

भक्त वालीग्रामदास 

भक्त दक्षिणी तुलसीदासजी 

भक्त गोविन्ददास 

भक्त मोहन और गोपाल भाई 
परमेष्ठी दर्जी 

भक्त जवदेवका गीतगोविन्द-गान 
ऋषि-आशभ्रम 

ध्रीविष्णु भगवान्‌ 
कमछापतिस्वागत 


चित्रोंके दाम ेल्‍ 
खित्र थेखनेक नियमोंम परिवतन हो गया। दाम प्रायः 


चहुत घटा पदय गय है । 


साइज और रग 
१५१२०, सुनहरी “)॥ ' ७॥%१०, घुनदहरी )ह 
१५४२०, रंगीन “) ' छणा»&£०, रुगीन ) #. 
२०४१५, सुनदरी ) ७३८१०, सादा 2) सं० 


२०७८१ ५, रंगीन 


)॥६  ५१९७॥ रंगीन 


पता-मेलप्रित, गेरसपुर [७ 

१७५०० सादज्ञके खुनहरें और रंगीन ६६ खचित्रोंके खेट- 
की नेट कीमत शा<5)॥ पफिए >)॥ डाकसच ॥5) कुछ छागन 
शा) दिये जायेगे । 

१०७१५ साइज़के खुनहरे आर रंगीन ६१ चित्रों कि सटकी नेट 
कीमत ॥०)॥॥ पेकिद्ग ०)॥४ डाकच ॥-)।| कुछ १२%) लिये 
ज्ञायेंगे। 

७१० साइज्षके छुनहरे, ओर रंगीन १७७ चित्रोंके 
सेटक्ी नेट क्रीमत २॥॥)॥६ पेकिद्न +)8 डाकचर्चे ॥-)। 
कुछ २॥॥।) छिय जायेंगे। 

"७ साइज़के रंगीन ५० चित्रांका नेट दाम ॥०)॥ पकिकू 
“2 डाकखच ॥-)॥ छुलछ ३०) दिये जायेंगे । 

१०३८२०, १०३८१०, छ2८१०. ण"»७॥ के चारों सेट्की नर 
कीमत ६-)॥ पेकिए 5)।डाकन्चर्च १७) कुल »॥%)लिय जायगे। 
पि्बरस 

(१) चिच्रका नाम जिस साइज़में दिया हुआ है वह उसी 


5 
०5 


साइज़म मिल्केया, भाडर द्वेते समय देग्व छू । समग्रकर 
मेंगवाव । (२) पुस्तकोंफके साथ मालगाड़ीस चित्र मेंगात्तेपर 

छुल मारूका चि्रोकी क्लालका किराया दना पड़ता हैं 
इसलिये जितना क्रिराया अधिक लगेगा बह आाहकोके जिम्मे 
होगा; आइर देते समय इस नियमकी समन छे। (३) ६०) के 
चित्र लेनेसे ग्राहकके रेलचे स्टेशनपर भाल्गाड़ीसे फ्री डिलेबरी 
दी ज्ञायगी। रजिस्ट्री ची० पी० खच्चों तराहककी देना दो गा।। (४) 
केवल न या ४ चित्र पुस्तकोंके साथ या अकेले नहीं भेजे जाते, 
फ्योंकि रास्तम हट जाते हैं। (०) कल्याण! के साथ भी 
चित्र नहीं भेजे ज्ञात । 
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स्ोंट-सेट सजिल्द सो मिला करतो है । लिस्दका दास १५७२० 
का ॥0, १०४४७ का ।5), णा>१० का ॥), ७+णा का &) जार 
लिया ज्ञाता है) सलिद्द सेटका ठाकखर्च ज्यादा रूगता है| 
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